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WPROWADZENIE

Jan Pawel II w adhortacji Ecclesia in Europa zdecydowanie podkresla, ze
Kosciot w Europie we wszystkich formach swej dziatalnos$ci 1 Zycia musi wiernie
glosi¢ prawde o malzenstwie i rodzinie. Zadanie to, wynikajace z powierzongj
mu misji ewangelizacyjnej, jawi si¢ dzis$ jako niezwykle pilne, gdyz liczne czyn-
niki kulturowe, spoteczne i polityczne przyczyniaja si¢ do coraz bardziej widocz-
nego kryzysu rodziny. Godza one w roznej mierze w prawde i godnos¢ osoby
ludzkiej, poddajac w watpliwo$¢ samg ideg¢ rodziny. Lekcewazona jest warto$é
nierozerwalnos$ci matzenstwa przy jednoczesnym dazeniu do prawnego uznania
zwiazkow faktycznych i zrownania ich z prawomocnym matzenstwem. Probuje
si¢ rowniez akceptowaé wzorce zwiazku dwoch osob, w ktorych roznica pici nie
odgrywa istotnej roli (zob. EiE 90).

Wobec powyzszych tendencji, zdaniem Jana Pawta II, ,,Koscidél powinien
glosi¢ z nowa moca to, co Ewangelia méwi o malzenstwie i1 rodzinie (...). Szcze-
golnie konieczne jest stanowcze potwierdzenie, ze te instytucje w rzeczywistosci
stanowia wyraz woli Boga. Trzeba przypomina¢ prawde o rodzinie jako glg¢bo-
kiej wspolnocie zycia i mitosci, otwartej na przyjgcie nowych istot; jak rowniez
0 jej godnosci «Kosciota domowego» 1 jej udziale w postannictwie i Zyciu spote-
czenstwa” (EiE 90).

Wskazane zadanie nie odnosi si¢, bynajmniej, jedynie do Kos$ciota repre-
zentowanego w osobach jego pasterzy. Dlatego tez papiez, zwraca si¢ z apelem
do wszystkich rodzin chrzescijanskich: ,,Rodziny, stancie si¢ tym, czym jeste-
Scie. Jestescie zywym obrazem Bozej milosci: spoczywa na was bowiem mi-
sja strzezenia, objawiania i przekazywania milosci, bedacej zywym odbiciem
i rzeczywistym udzielaniem si¢ mitosci Bozej ludzkosci oraz mitosci Chrystusa
Pana Kosciotowi, Jego Oblubienicy. Jestescie sanktuarium zycia (...): miejscem,
w ktorym zycie, dar Boga, moze w sposob wlasciwy by¢ przyjete i chronione
przed licznymi atakami, na ktore jest ono wystawione, moze tez rozwijaé si¢
zgodnie z wymogami prawdziwego ludzkiego wzrostu. Jestescie fundamentem
spoteczenstwa jako pierwsze miejsce humanizacji osoby i zycia spolecznego,
wzorem nawigzywania relacji spotecznych przezywanych w mitosci 1 solidar-
nosci. Badzcie wy same wiarygodnymi $§wiadkami Ewangelii nadziei! Jestescie
bowiem gaudium et spes” (EiE 94).

Niniejsza publikacja Rodzina w trosce o zZycie — Kosciot w trosce o rodzine
jest forma odpowiedzi na przytoczony apel papieza Jana Pawta II, wzywajacy
Kosciot do szczegdlnej troski o rodzing — zas wszystkie chrzescijanskie rodziny,
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do podjecia troski o zycie. Publikacja taczy si¢ takze Scisle z zatozeniami progra-
mu duszpasterskiego, ktory w latach 2008/2009 realizowany jest przez Kosciot
w Polsce pod hastem ,,Otoczmy troska zycie™. Niniejsza praca skierowana jest
do wszystkich, ktorym powinno leze¢ na sercu szeroko pojete dobro rodziny,
a wigc duszpasterzy i katechetow, rodzicow i wychowawcow, jak rowniez przed-
stawicieli instytucji na co dzien wspierajacych rodzing w petnieniu powierzonej
jej misji.

Ksiazka sktada si¢ z trzech zasadniczych czesci zatytutowanych: ,,Rodzi-
na $rodowiskiem wychowania do mitosci, katechezy i troski o zycie”, ,,Kosciot
w trosce o rodzing”, ,,Rodzina — Koscidt — spoteczenstwo”. Takie ujgcie proble-
matyki dotyczacej rodziny stwarza mozliwo$¢ szerokiego omowienia przez auto-
roéw licznych zagadnien szczegdtowych.

Pierwsza czg$¢ publikacji zawiera artykuty, ktorych tematyka skoncentro-
wana jest na zadaniach rodziny, zwlaszcza odnoszacych si¢ do wychowania re-
ligijnego 1 moralnego. Zgodnie z nauczaniem Kosciota, autorzy ukazuja rodzing
jako podstawowe $rodowisko wprowadzania w zycie spoteczne i religijne. Piotr
Labuda, odnoszac si¢ do swiadectw biblijnych, ukazuje dom jako chrzescijan-
ska wspolnote wychowania. Jan Kochel wskazuje na pierwszenstwo katechezy
rodzinnej (katechezy dorostych), wydobywa jej biblijne i patrystyczne przykta-
dy oraz zacheca do ponownego czerpania inspiracji z tego czystego zrodta dla
wspotczesnego nauczania 1 wychowywania w wierze. Anna Zellma dokonuje
analizy zadan rodziny chrzescijanskiej dotyczacych wychowania mtodego po-
kolenia do altruistycznej mitosci. Elzbieta Osewska poszukuje odpowiedzi na
pytania o mocne i stabe strony polskiej rodziny, jako srodowiska wychowania
religijnego. W artykule podjgta zostata proba udzielenia odpowiedzi na postawio-
ne pytania, na podstawie przeprowadzonych badan empirycznych. Tadeusz Mi-
chalik, rozwazajac sprawe wychowania dziecka w konteks$cie formacji sumienia,
ukazuje prymarna rolg rodziny jako miejsca, w ktérym rozpoczyna si¢ proces
jego ksztaltowania. Sylwia Lastowska omawia wptyw $rodowiska rodzinnego
na ksztattowanie zachowan u dzieci. Krzysztof Sosna przedstawia zagadnienia
zwiazane z katecheza rodzinna dzieci w szczegdlnych sytuacjach edukacyjnych.
Andrzej Sutek, podejmujac temat troski rodziny o zycie zagrozone samobdj-
stwem, przybliza podstawowe uwarunkowania tendencji samobdjczych, zasadni-
cze dziatania profilaktyczne oraz wskazuje co w profilaktyke samobojstw moze
wnies$¢ spojrzenie chrzescijanskie.

W drugiej czgsci ksiazki zebrane zostaly teksty zwiazane z szeroko rozumia-
nym duszpasterstwem rodzin. Troska Kosciota o rodzing wyraza si¢ bowiem na
co dzien w roznorodnych dziataniach wspierajacych ja w petnieniu powierzonych

! Komisja Duszpasterstwa Konferencji Episkopatu Polski, Otoczmy troskq zycie. Kosciél nio-
sqcy Ewangelie nadziei. Program duszpasterski Kosciola w Polsce na lata 2006-2010, Poznan
2008.
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jej zadan. Janusz Krolikowski wskazuje na znaczenie wspolnie przezywanej przez
matzonkéw Eucharystii. Tomasz Seweryn podejmuje temat zycia duchowego
matzonkdéw 1 ptynacej stad wlasciwej im religijnosci. Jozef Stala koncentruje si¢
na zagadnieniu transcendencji osoby, ktora byta podstawa zaré6wno antropologii
jak i pedagogiki Ojca Swietego Jana Pawta II. Elzbieta Tkocz prezentuje glowne
kierunki i formy ewangelizacji rodzin w duszpasterskiej dziatalnosci ks. bisku-
pa Stanistawa Adamskiego. Bogdan Biela omawia rol¢ Stugi Bozego ks. Fran-
ciszka Blachnickiego w odnowie zycia religijnego rodzin zwiazanych z Ruchem
Domowego Kos$ciota. Ostatni z tekstow tej czesci publikacji, autorstwa Romana
Buchty ukazuje znaczenie katechezy parafialnej mtodziezy szkoét ponadgimna-
zjalnych w procesie przygotowania do matzenstwa i rodziny.

W czgsci trzeciej zaproponowane zostaja czytelnikom artykuty szerzej zwia-
zane z zasadnicza tematyka publikacji. Refleksja autoréw prowadzona jest w kon-
teks$cie wspotczesnych przemian spoteczno-kulturowych, ktore nie pozostaja by-
najmniej bez wptywu na kondycjg i obraz wspotczesnej rodziny. George Weigl,
autor wielu znanych ksiazek, wérdd nich biografii Jana Pawta 11, podejmuje temat
przemian kulturowych i prawnych w krajach wspotczesnej Europy, ktore — zda-
niem autora — prowadza do niszczenia tradycyjnego modelu rodziny, a w dal-
szej konsekwencji calej kultury i cywilizacji europejskiej. Arkadiusz Wuwer,
odnoszac si¢ do mysli Jana Pawta I wyrazonych w encyklice Evangelium vitae,
prowadzi refleksje na temat niedocenianego czg¢sto, niestety, ,,geniuszu kobiece-
go0” w zyciu spolecznym. Antoni Jucewicz podejmuje temat wlasciwej postawy
Kosciota wobec nowych paradygmatow spoleczno-kulturowych prowadzacych
do ideologicznego zagrozenia rodziny. Jerzy Kostorz w swoim przedtozeniu po-
kazuje rolg szkolnej katechezy w wychowaniu mtodziezy do demokracji. Catos¢
pracy konczy tekst Wojciecha Surmiaka, podejmujacego jakze aktualny — wobec
toczacej sie¢ w Polsce debaty o legalizacji in vitro — temat etycznej oceny kriokon-
serwacji zarodkow.

Dzigkujac wszystkim Autorom artykutéw za podjgcie wspotpracy, wypada
zywi¢ nadziejg, ze oddawana w rece czytelnikow publikacja wesprze nurt obrony
zycia wobec szerzacej si¢ cywilizacji $mierci 1 bedzie wyrazem troski Kos$ciota
o0 bezpieczng przysztos$¢ rodziny.

Ks. Roman Buchta






Rodzina Srodowiskiem wychowania do mitosci,
katechezy i troski o zycie






Ks. dr Piotr Labuda
Wyzsze Seminarium Duchowne w Tarnowie

DOM JAKO
CHRZESCIJANSKA
WSPOLNOTA WYCHOWANIA

Jezus, gloszac Dobra Nowing, wiclokrotnie ukazywatl swoje zatroskanie
o rodzing i o przebiegajacy w niej proces wychowania cztowieka (zob. Mk 10,2n;
Mt 19,1n; Lk 16,18). Troska o malzenstwo i rodzing jako o nierozerwalng wspdl-
not¢ zycia i wychowania uwidacznia si¢ szczegodlnie, kiedy Mistrz z Nazaretu
przypominat pierwotny zamyst Stworcy (zob. Rdz 2,24; Mt 19,4-6; Mk 10,6-8).
Matzonkowie, wspotpracujac z Bogiem, winni ksztaltowaé swoj zwiazek, majac
na uwadze jego pierwotna doskonatos$¢. Takiej bowiem doskonalej wspolnocie
rodzinnej Bég powierza dar nowego zycia, czyniac t¢ wspolnote odpowiedzialng
nie tylko za zrodzenia, ale za caty proces wychowania dzieci'.

Mowiac o rodzinie, nalezy pamigtac, ze w czasach starozytnych okreslenie
to posiadalo szerokie znaczenie. O ile bowiem w jezyku polskim na okreslenie
wspolnoty meza, zony, dzieci, ale tez na blizszych i dalszych krewnych, zasad-
niczo uzywa si¢ okreslenia rodzina, to w terminologii greckiej jest wigcej wyra-
zen, pochodzacych od réznych stéw, okreslajacych relacje pokrewienstwa. I tak
termin rodzina oddawany jest w tekstach greckich rzeczownikiem suggeneia
badz suggnes* (zob. Lk 1,36.58; 14,12; 21,16; J 18,26; Dz 7,3.14), czy patria® (zob.
Mk 6,1; Mt 13,54, Lk 2,4; Dz 3,25). Czesciej jednak na okreslenie rodziny auto-
rzy nowotestamentalni uzywaja terminu oikos (od rzeczownika oikos pochodzi
takze ztozenie np. w Mt 13,52). Zaznaczy¢ jednak trzeba, ze jezyk grecki nie ma
rownowaznika terminu ,,rodzina”. Okreslenie ,,familia” jest terminem tacinskim
i zasadniczo ma znaczenie prawnicze®.

Termin oikos, bedacy thumaczeniem hebrajskiego bait, miat w starozytnosci
dwa gléwne znaczenia. W pierwszym i zasadniczym oznaczal budynek — budowle,

! Na ten temat zob. szerzej A. Romaniuk, Malzeristwo i rodzina w Biblii, Katowice 1981; Jan
Pawet 11, Mezczyznq i niewiastq stworzyt ich, Watykan 1986; C. Miglietta, L’ Evangelo del Matri-
monio, Milano 1994, s. 69n; A. Miralles, I/ matrimonio, Milano 1996, s. 82n; S.D. Kozul, Evolu-
zione della dottrina circa l'essenza del matrimonio dal C.1.C al Vaticano 11, Vicenza 1980, 66n.

2 Greckie okreslenia pochodzace od zlozenia sun genos czy tez ginomai oznaczaja takze: ‘po-
krewienstwo, powinowactwo, krewnych, rodzing, r6d, rodaka, powinowatego’; zob. R. Popowski,
Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu. Wydanie z pelnq lokalizacjq greckich hasel,
kluczem polsko-greckim oraz indeksem form czasownikowych, Warszawa 1997°, s. 571.

3 ‘Rodzina, rod, klan, narod’; zob. tamze s. 478.

* Zob. E. Meyer, Romischer Staat und Staatsgedanke, Darmstad 19612, s. 30n.
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przeznaczona do zamieszkania (zob. np. Mt 9,6.7; Mk 2,1.11; 3,20; 5,19.38; 7,17.30;
8,3.26;1.k 1,23.40.56; 5,24.25). W szerszym znaczeniu oznaczat rodzing ito w sen-
sie wszystkich zamieszkujacych dane mieszkanie, jak rowniez i potomkdéw rodu,
plemig, roéd (zob. Lk 10,5; 12,52; 19,9; Dz 10,2; 11,14; 16,15.31; 18,8; 1 Kor 1,16;
1 Tm 3,4.5.12; 55,4; 2 Tm 1,16)°. Termin dom wystepuje w Pismie Swictym za-
réwno w pierwszym, jak i drugim znaczeniu. Znamiennym jest, iz czgsciej po-
jawia si¢ on w ksiggach Nowego Testamentu. Oba znaczenia tego stowa sa nie-
zwykle wazne w zrozumieniu roli i znaczenia domu we wspdlnotach pierwszych
chrzescijan.

DOM JAKO WSPOLNOTA WIARY I WYCHOWANIA
W ZYCIU I NAUCE JEZUSA

Wydaje sig, ze dla Mistrza z Nazaretu jednym z wazniejszych miejsc glo-
szenia krolestwa Bozego byt wtasnie dom. Juz opis zwiastowania Maryi czy tez
Jozefowi wskazuje na wage miejsca zamieszkania, na znaczenie domu w dziejach
historii zbawienia (zob. Lk 1,26n; Mt 1,18n). Rowniez kolejne passusy, szcze-
golnie trzeciej Ewangelii, pokazuja, ze Jezus — cho¢ w tonie Matki — wkracza
do domu Elzbiety, wnoszac w niego rado$¢ i pokdj (zob. Lk 1,39n). Wzmianka
$w. Lukasza o powrocie do Nazaretu, postuszenstwie rodzicom, a takze o wzra-
staniu w tasce u Boga i u ludzi (zob. Lk 2,51n), réwniez wyraznie nawiazuje do
tematu wychowania i wspolnoty rodzinnej. Warto mie¢ na wzgledzie, ze Jezus
wzrastatl w tasce u Boga 1 u ludzi. Mozna zatem powiedzie¢, ze jako dziecko byt
On ksztaltowany w nazaretanskiej rodzinie Jozefa i Maryi w duchu tradycji na-
rodu wybranego.

Zasadniczym zadaniem kazdej rodziny w Izraelu bylo wychowanie dzieci na
ludzi mitych Bogu. Nieodlacznym, wrecz zasadniczym, sktadnikiem codzienne-
go wychowania w ramach rodziny izraelskiej byta wiara w jedynego Boga oraz
wszelkie praktyki religijne, ktore dokonywaty si¢ zarowno w zaciszu domowym,
jak i publicznie. Zycie kazdej izraelskiej rodziny, bedacej najmniejsza wspélnota
religijna, normowane bylo przez rytm r6éznych nabozenstw i religijnych ceremo-
nii. Z czasem poza najwazniejszym $wigtem — Pascha, niezwykle waznymi form-
ami pobozno$ciowymi rodzin izraelskich staty si¢ pielgrzymki do sanktuariow.
Prawo wyznaczalo trzy zasadnicze $wigta pielgrzymkowe (zob. Wj 34,23), ktore
obligowaly szczegdlnie mezczyzn do udania si¢ do Jerozolimy. Byty to $wigto
Paschy, z czasem zlaczone z Przasnikami, $wigto Pigédziesiatnicy oraz $wigto
Zbiorow (Wj 23,14n; 34,23)°.

5 Zob. R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu..., s. 423.
® Na temat wychowania i rodziny zob. szerzej Biblia o rodzinie, red. G. Witaszek, Lublin
1997; H.S. Kreis, Swieta Rodzina z Nazaretu. Medytacje biblijne, Krakow 2004.
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Proces wychowawczy w ramach narodu wybranego dokonywat si¢ w rodzinie
poprzez wspolne zycie, prace i modlitwe. Jednak inaczej przebiegalo wychowanie
dziewczat, a inaczej chtopcow’. Dziewczynki bowiem pozostawaty pod wytacz-
ng opieka matki (zob. Ez 16,44). Dziewczynka uczona byta umiejetnosci koniecz-
nych do prowadzenia catego gospodarstwa domowego, w sktad ktorego wchodzi-
ly prace domowe, prace na roli, udziat w zniwach, wypas owiec (zob. Rdz 29,9n).
Chtopcy natomiast jedynie poczatkowo pozostawali pod opicka matek. Wycho-
wywanie przez matke trwato do trzeciego roku zycia (zob. 2 Mch 7,27), kiedy to
chtopiec przechodzit pod opieke¢ ojca rodziny (zob. Rdz 21,8; 1 Sm 1,22), ktory
miat nauczy¢ syna mito$ci do Prawa Mojzeszowego, czgsto nazywanego przez
Izraelitow wychowawca?®. Nauczanie ojca zasadniczo miato miejsce w domu, czy
tez w czasie rozmaitych wspolnych zaje¢é i prac. Polegato na tym, ze syn pytat
ojca, ktory objasnial mu wszystko, zwracajac szczegdlnag uwage na dzieje narodu
wybranego (zob. np. Wj 10,2; 12,26-27; Joz 4,6)°. Powyzsze uwagi wydaja si¢ by¢
szczegdlnie wazne, gdyz rowniez Jezus w domu w Nazarecie znajdowat si¢ pod
opicka swojego ziemskiego ojca — opieckuna, Jozefa, ktory zapewne stosowat si¢
do wszelkich starotestamentalnych zasad wychowania.

Publiczna dziatalno$¢ Jezusa zasadniczo jest czasem gromadzenia i wycho-
wywania uczniow, ktorzy sami zblizajac si¢ do krolestwa niebieskiego, rowno-
czesnie mieli sig¢ sta¢ wychowawcami kolejnych zastepow wyznawcow. Ta dzia-
falno$¢ Jezusa taczy si¢ z przebywaniem w wielu domach, wérdd rodzin. Rola
i znaczenie wigzi rodzinnych w tekstach Ewangelii zostato podkreslone, m.in.
poprzez wielokrotnie przypominanie Ewangelistow, ze Jezus mial rodzing — braci
i siostry (zob. Mt 12,26n par. 13,55n; J 2,12; 7,1n)'°. Sam Jezus wraz z wybranymi
przez siebie uczniami wchodzit do domoéw ludzi sobie bliskich, ale takze i do tych,
ktorzy byli nastawieni wzgledem Niego obojgtnie czy nawet wrogo (zob. Lk 5,29;
10,38; Mk 1,29; 2,15; 5,38; Mt 26,6). W domach tych nauczat, uzdrawial, przy-
gotowujac stuchaczy do przyjecia Dobrej Nowiny. Rozsytajac swoich uczniow
czy udzielajac im wiadzy nad ztymi duchami i leczenia chordb, Mistrz z Naza-
retu przykazuje im, by przybywszy do poszczegdlnych miast, zatrzymywali si¢

7 Zob. J. Gnilka, Pawel z Tarsu. Apostol i swiadek, Krakéw 2001, s. 235.

8 Zob. H.R. Weber, Jesus und die Kinder, Hamburg 1980, s. 73.

® Zob. H.J. Klauck, Hausgemeinde und Hauskirche im frithen Christentum, Stuttgart 1981,
s. 53-55.

10 Wigzy krwi faczace wszystkich w obrebie danej rodziny sprawiaty, ze na okreslenie czton-
kow tej wspolnoty uzywano okreslen ,,brat” czy ,,siostra”, takze w odniesieniu do r6znego stopnia
pokrewienstwa rodziny. Stad tez na kartach Biblii nie znajdziemy osobnego okreslenia ,,.kuzyn”,
.kuzynka”, gdyz jezyk hebrajski takich okreslen nie posiadat. Co prawda, mozna je znalez¢ w Sta-
rym Testamencie, jednakze tylko w thumaczeniu Septuaginty (zob. np. Lb 36,11; Tb 9,6;). W ttu-
maczeniu z hebrajskiego stowo ben - ‘syn’, zostalo oddane greckim terminem anefios - ‘kuzyn’.
Zob. szerzej J. Szlaga, Oto moja matka i moi bracia, w: U boku Syna, red. J. Szlaga, Lublin 1984,
s. 99-101; J. Lach, Dziecie sie nam narodzito. W kregu teologii dzieciectwa Jezusa, Czg¢stochowa
2001, s. 49-54; tenze, Bracia Jezusa, Studia Theologica Varsaviensia 11 (1973) z. 2, s. 257-264;
J. Blinzler, Die Briider und Schwester Jesu, Stuttgart 1967.
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w jak najbardziej godnych domach. Domy te, miaty by¢ dla nich miejscem od-
poczynku i pracy. W zmian za przyjecie apostotéw Chrystusa mialty one otrzy-
mywac Bozy pokdj (zob. Mt 10,5n; Mk 6,7n; £k 9,1n; 10,3n). W nauce Chrystusa
mozna odnalez¢ takze troske¢ o domy — rodziny, osob stabych i biednych. Opis
taki mozna znalez¢ m.in. w przekazie sw. Marka, ktory jako jedyny wspomina
ostrzezenie Jezusa przed uczonymi w Pismie, ktdrzy, poza zaszczytami i wladza,
w sposéb szczegdlny lubili bogactwo zdobywane kradzieza w domach wdow. Te
za$, nie majac opieki meza, nie mogtly sie broni¢ (zob. Mk 12,38-40)!!,

Warto rowniez zwrdci¢ uwage na to, ze w swoich wypowiedziach Chrystus
nazywa $wiatyni¢ jerozolimska swoim domem. W trzeciej Ewangelii mozna
o tym przeczyta¢ we fragmencie opisujacym odnalezienie w §wiatyni dwunasto-
letniego Jezusa przez rodzicoéw. Stwierdza On, ze ich niepokoj o Niego byt niepo-
trzebny, gdyz przebywat w domu swojego Ojca. Stad tez Jego petne zdziwienia
pytanie: ,,Czy nie wiedzieli$cie, ze powinienem by¢ w tym, co nalezy do mego
Ojca?” (Lk 2,49)2. Po raz kolejny $wiatynia jerozolimska zostaje nazwana przez
Jezusa domem, kiedy przed $wigtem Paschy wyrzuca On ze §wiatyni bankierow
oraz sprzedawcow zwierzat. Dom Ojca ma by¢ bowiem domem modlitwy, nie za$
targowiskiem (zob. J 2,13-22; Mk 11,15-19; Mt 21,12-17; £.k 19,45-48).

Domy ludzi bliskich Mistrzowi z Nazaretu sa tez miejscami, w ktorych lubi
On przebywac (zob. Lk 10,38-42; J 11,1n), w ktorych nastepuje Jego namaszcze-
nie (zob. Mk 14,3-9; Mt 26,6-13; J 12,1n), gdzie nakazuje On uczniom przygoto-
wac Paschg (zob. Mk 14,12n; Mt 26,17n; Lk 22,7n). Jak przekazuje tradycja, sala,
w ktorej Jezus spozyt wraz ze swymi uczniami Pasche, znajdowata si¢ w domu
jerozolimskiej patrycjuszki, matki Jana Marka. Dom ten po me¢ce, $mierci i zmar-
twychwstaniu Chrystusa stat si¢ miejscem spotkania apostotéw. W nim rowniez
miaty miejsce spotkania ze Zmartwychwstatym. Tutaj tez dokonato si¢ zestanie
Ducha Swigtego.

Mozna zatem powiedzieé, ze od samego poczatku dom zarowno dla Chrystu-
sa, jak 1 dla Jego uczniéw — dom w znaczeniu budowli i wspdlnoty rodzinnej —
taczyt si¢ z pojeciem wiary i wychowania. W domach bowiem odbywato si¢ na-
uczanie Chrystusa, w domach rowniez Jezus dokonywat znakoéw i cudéw, ktore
uwiarygodniaty Jego misj¢ i postannictwo. Wreszcie w domu ludzi sobie bliskich
Pan spozyt Ostatniag Wieczerzg, potem zas$ — po swojej mece i zmartwychwstaniu —
objawit si¢ uczniom i obdarzyt ich zapowiedzianym darem. Po wniebowstapieniu

I Warto zwréci¢ uwage, ze dla Marka dom jest figura Kosciota, wdowa za$ jest reprezen-
tantem uczniow, ktorym zostat zabrany oblubieniec. Zob. V. Taylor, Marco. Commento al Van-
gelo messianico, Assisi 1977, s. 577-579; W. Grundmann, Das Evangelium nach Markus, Berlin
1973, s. 255-257; S. Fausti, Rozwazaj i glos Ewangelie. Katecheza narracyjna Ewangelii wedtug
Sw. Marka, Krakéw 2002, s. 430; S. Fausti, V. Canella, W szkole sw. Marka. Ewangelia do czyta-
nia, stuchania, modlitwy i dzielenia si¢, Krakow 2004, s. 232.

12 Zob. szerzej F. Bovon, Das Evangelium nach Lukas, 1. Teilband: Lk 1,1-9,50, Ziirich 1978,
s. 159n.
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Jezusa, wedtug opisu autora Dziejow Apostolskich, dom, w ktorym gromadza si¢
apostotowie wraz z Maryja i bra¢mi Chrystusa, zostaje nazwany domem modli-
twy (zob. Dz 1,12n).

WSPOLNOTY DOMOWE — ,,DOMOWE KOSCIOLY”

Wspoélnoty domowe — ,,domowe Koscioly” — byly niezwykle waznym ele-
mentem réwniez dla popaschalnej wspdlnoty pierwotnego Kosciota®. W pierw-
szym etapie tworzenia Kosciota chrzescijanie gromadzili si¢ bowiem wiasnie
w domach prywatnych, ktore z czasem stawaly si¢ miejscami wspolnej modli-
twy: ,,Trwali oni w nauce apostotow i we wspolnocie, w tamaniu chleba i w mod-
litwach. (...) Codziennie trwali jednomyslnie w $wiatyni, a tamiac chleb po do-
mach, spozywali positek w radosci i prostocie serca” (Dz 2,42.46). Pierwszym,
ijak si¢ wydaje najwazniejszym, takim domem byt ten, w ktérym odbyla si¢
Pascha. Prawdopodobnie wtasnie do tego domu przybywaja Piotr i Jan, po uwol-
nieniu ich przez Sanhedryn (zob. Dz 4,23n). Dom Marii, matki Jana, zwanego
Markiem (zob. Dz 12,12), zostaje przez autora Dziejow Apostolskich nazwany
miejscem, w ktorym wielu chrzes$cijan zbierato si¢ na modlitwie (zob. Dz 12,12).
Tam wlasnie przybywa Piotr, po cudownym uwolnieniu z wigzienia Heroda
(zob. Dz 12,Inn)*, Réwniez w czasie pobytu w Lidzie, czy kiedy przechodzi do
oddalonego o kilka kilometrow portowego miasta Jafa, Piotr udaje si¢ do doméw,
w ktorych dokonuje uzdrowienia Eneasza i Tabity, nawracajac rowniez mieszka-
jacych tam Zydéw (zob. Dz 9,32n). Takze postancy Korneliusza, ktorzy przyby-
waja do Piotra modlacego si¢ na dachu — tarasie, domu Szymona garbarza, pro-
sza, aby Ksiaz¢ Apostotow udat si¢ z nimi do setnika kohorty italskiej, Korneliu-
sza. Przybywszy do Cezarei, Piotr zastat w domu Korneliusza nie tylko samego
setnika, ale zgromadzonych z nim krewnych i przyjaciot. Wedtug $w. Lukasza,
po przemowie Piotra, ktéra mozna nazwa¢ wczesnochrzescijanska katecheza, na
shuchaczy zstapit Duch Swicty, po czym Piotr ochrzcit wszystkich stuchajacych
(zob. Dz 10,1n).

Szczegdlna rola 1 znaczenie domu, jako miejsca wspdlnej modlitwy, uczty
eucharystycznej, katechezy i udzielania sakramentdéw, uwidacznia si¢ podczas
misyjnej dziatalnosci mtodego Szawta. Co wazne, iz juz po wydarzeniach u bram
Damaszku, neofita zostaje zaprowadzony do domu niejakiego Judy, na ulicy Pro-
stej. Tam tez zostaje wystany przez Chrystusa Ananiasz, ktory uzdrawia i udziela
Szawtowi chrztu (zob. Dz 9,1n).

13 Zob. szerzej L. Schenke, Zur sogenannten ,, Oikosformel” im Neuen Testament, Kairos NT
13 (1971), s. 226-243.

4 Zob. B. Witherington III, The Acts of the Apostles. A Socio-Retorical Commentary, Michi-
gan-Cambridge 1998, s. 200n, 386; H. Marshall, The Acts of the Apostles. An introduction and
Commentary, Michigan 1980, s. 209, 210.
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Wspolnoty ,,domowego Kosciota” szczegodlnie wazna rolg odgrywaty w ko-
lejnych podrézach misyjnych Apostota Narodow. Idac za J. Gnilka, stusznym
wydaje si¢ przyjecie tezy, ze wlasnie sposrod wspolnot ,,Kosciotéw domowych”
wywodzili si¢ pézniejsi katecheci, ktorych niejednokrotnie do tego dzieta przy-
gotowywat sam Pawel'®. Dla porzadku warto tylko wymieni¢ wydarzenia, ktore
miaty miejsce podczas poszczegdlnych etapow pielgrzymek sw. Pawta, w ktorych
misja apostota Pawla taczyla si¢ z dziatalnoscia w domach chrzescijanskich. Rzecz
jasna, mowiac o dziatalno$ci Apostota Narodow, nalezy pamigtac, ze w kazdej
miejscowosci pierwsze kroki kierowat on do synagog wspolnoty narodu wybra-
nego zyjacego w diasporze, w ktdrych moglby przemawia¢ do zgromadzonych.
Bedac dobrym moéwca, objasniat czytany fragment tekstu. Najczesciej nawigzy-
wat wtedy pierwsze kontakty i wigzi ze stuchaczami. Czgsto takze, kiedy miat
sposobnos¢ przemawiania w czasie kolejnego nabozenstwa, wykraczat poza na-
uke i tradycje judaistyczna, aby przedstawi¢ Dobra Nowing o Jezusie Chrystusie.
Bardzo czesto Zydzi odrzucali wtedy Pawla (zob. np. Dz 13,15n), jednak z wielka
rados$cia byl przyjmowany on przez pogan — tzw. ,,bojacych si¢ Boga”.

Gloszenie stowa Bozego, po opuszczeniu Antiochii, Szawet wraz z Barnaba
i Janem Markiem rozpoczyna na Cyprze, w sposob szczegdlny w domu prokon-
sula Sergiusza Pawla (zob. Dz. 13,4n). Z Cypru misjonarze udaja si¢ w kierunku
Antiochii Pizydyjskiej, potem za§ do miast w Likaonii, krainy przylegajacej do
gor Taurus (zob. Dz. 13,13nn). Wszedzie tam, pomimo przesladowan ze strony
wyznawcow judaizmu, ustanawiali starszych, ktorzy kierowali zyciem religij-
nym nowo powstajacych wspolnot (zob. Dz 14,23). Po tzw. soborze jerozolim-
skim, Pawet wraz z Sylwanem, a potem i Tymoteuszem, wyruszaja w kolejna
podroz. W jej trakcie, na szczegdlna uwagg zastuguje wydarzenie majace miejsce
w Filippi. W miescie tym rozbudowanym okoto 340 roku przed Chrystusem przez
Filipa II Macedonskiego, ojca Aleksandra Wielkiego, nie byto zydowskiej syna-
gogi'. Z Lukaszowego opisu wynika, iz w Filippi mieszkato niewielu Zydow.
Najprawdopodobniej nie byto tam nawet synagogi. Stad tez Zydzi gromadzili sie
nad brzegiem rzeki, aby tam dokonywa¢ obmy¢ przewidzianych przed modlitwa-
mi. Kiedy wigc Pawet przybyt do Filippi wraz z Lukaszem, Tymoteuszem oraz
Sylwanem, udat si¢ wraz z nimi nad rzeke, aby tam moc spotkac si¢ z nieliczna
diaspora, dla ktorej miejsce to byto ,,miejscem modlitwy” (zob. Dz 16,13)". Rela-
cjonujac te wydarzenia, $w. Lukasz pisze: ,,W tym miescie spedziliSmy kilka dni.
W szabat wyszli§my za brame nad rzeke, gdzie — jak sadziliSmy — byto miejsce
modlitwy. [ usiadlszy, rozmawiali$my z kobietami, ktore si¢ zeszty” (Dz 16,12-13).
W czasie pobytu nad rzeka Gangites, ktora stanowi doptyw Strymonu, misjonarze

15 Zob. J. Gnilka, Pawet z Tarsu..., s. 103.

16 Wedtug licznych $wiadectw religijne zycie Filipian nacechowane byto synkretyzmem; zob.
J. Gnilka, Der Philipperbrief, Freiburg-Basel-Wien 1968, s. 2.

17 Zob. tenze, Pawet z Tarsu..., s. 107.
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spotkali niewiasty, ktore — jak si¢ wydaje — z niezwykla otwartoscia przyjely
stowa Pawta. Prawdopodobnie w gronie kobiet poza Zydéwkami znajdowaty sie
poganki, wsrod nich byty takie, ktore okreslano mianem ,,bogobojnych”. ,,Bo-
gobojnymi” okreslano pogan, ktorzy nie w pelni nalezeli do wspolnoty narodu
wybranego. Mozna powiedzie¢, ze byli oni niejako w trakcie przyjmowania Pra-
wa. Osobg taka byta Lidia, ktora pochodzita z Tiatyry. W Filippi za$ zajmowata
si¢ sprzedaza purpury. Pod wptywem tchnienia Bozego Lidia uwaznie stuchata
stowa Bozego 1 wydaje sig, ze skutkiem tego byta jej decyzja o przyjeciu chrztu.
Nie wiadomo jednak kiedy zostata ona ochrzczona. Wszystko wskazuje na to, ze
od pierwszego spotkania misjonarzy i Lidii nad rzeka musiato uptynaé troche
czasu. ,,Kiedy zostata ochrzczona razem ze swym domem, zwrdcila si¢ z prosba:
«Jezeli uwazacie mnie za wierna Panu, przyjdzcie do mego domu i zamieszkajcie
w nim». [ wymogta to na nas” (Dz 16,15). Dziatanie Lidii wzglgdem misjonarzy,
swoistego rodzaju ,,wymuszenie”, wydaje si¢ by¢ wyrazem niezwykltej osobowo-
Sci tej kobiety, ktora byta bez reszty oddana sprawie Ewangelii. W domu Lidii
apostotowie prawdopodobnie znalezli dogodne warunki do odpoczynku i pracy
katechetycznej, ona za$ w ten sposdb mogta wyrazi¢ im wdzigcznos¢ za dar wia-
ry i chrztu's.

Na podstawie relacji dotyczacej chrztu Lidii i calego jej domu mozna przy-
puszczaé, ze kobieta ta byta wdowa badz tez osoba samotnie prowadzaca dom
w Filippi. Stanowisko takie wydaje si¢ stuszne, gdyz Lukasz, wspominajac
o chrzcie Lidii, podkresla, Ze razem z nig zostat ochrzczony jej dom. A zatem nie
wydaje sig, by Lidia byta kobieta zamegzna w chwili, kiedy przyjmowata chrzest.
Pamigta¢ bowiem nalezy, ze w starozytnym domu pierwszoplanowa rol¢ odgry-
wat zawsze mezczyzna. Skoro tak, to w Lukaszowym opowiadaniu mozna by
byto oczekiwaé zapisu o tym, ze chrzest przyjmie najpierw maz, potem zas jego
matzonkal. Jesli za§ tak w prowadzeniu handlu purpura, jak i w wydarzeniu
przyjecia chrztu wymieniana jest jako pierwsza kobieta, to stusznym wydaje si¢
whniosek, iz byta ona wdowa badz — co jest juz mniej prawdopodobne — osoba
samotna?’. Wydaje sie takze, ze skoro Lidia zajmowata si¢ handlem purpura, to
musiata naleze¢ do grupy osob raczej dos¢ wptywowych i zamoznych?..

Zapewne dom Lidii stat si¢ baza dla dziatalnos$ci misjonarzy. Przypuszczal-
nie wilasnie z tego domu zdazali oni na miejsce modlitwy, kiedy Pawet uzdro-
wit niewolnicg opg¢tana przez ducha wieszczego (zob. Dz 16,16n). Wskutek tego

18 Zob. K. Romaniuk, Sw. Pawel. Zycie i dzielo, Katowice 1995, s. 86n.

19 Zob. W. Fogler, Die Bedeutung der urchristlichen Heusgemeinden fiir die Ausbreitung des
Evangeliums, ThLZ 107 (1982), s. 785n.

20 Cho¢ fragment ten niektorzy interpretuja inaczej; zob. H. Langkammer, ,,Koscioty domo-
we” w Nowym Testamencie, w: Biblia o rodzinie, red. G. Witaszek, Lublin 1997, s. 8.

2l Purpura w starozytno$ci uwazana byla za tkaning luksusowa, ktorej Rzymianie chgtnie
uzywali do przygotowywania swoich strojow. Posiadanie zatem domu ze stuzba oraz prawdopo-
dobnie niematej dziatalnosci handlowej wydaja si¢ potwierdza¢ zamoznos¢ Lidii.
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wydarzenia apostolowie zostaja oskarzeni, ze ,,glosza obyczaje, ktorych Rzymia-
nom nie godzi si¢ przyjmowac ani stosowac si¢ do nich” (Dz 16,21). Zarzut ten,
w czasach Pawta byt niezmiernie powazny. Zydom bowiem przystugiwalo prawo
wyznawania wiary w jedynego Boga, jednak nie wolno im bylo propagowac swo-
ich pogladow wséréd Rzymian. Dziatalno$¢ taka byta surowo karana. Przejscie
Rzymianina na judaizm nazywane bylo ,,apostazja narodowq”*. Stad tez Pawet
i Sylas zostali pojmani, ubiczowani i wtraceni do wigzienia (zob. Dz 16,22n).
W wigzieniu w Filippi miatlo miejsce niezwykte wydarzenie. Po trzgsieniu ziemi
Pawet wraz z Sylasem nie korzystaja z mozliwosci ucieczki, nie chcac obciazaé
wina pilnujacego ich straznika. Ten, widzac ich prawos¢ i szlachetnosc¢, pyta jak
mozna osiagnac¢ zbawienie. Ustyszawszy nauke, zabiera ich do swojego miesz-
kania, aby tam wraz z caltym domem przyjac chrzest (zob. Dz 16,25n). A zatem
po raz kolejny dom, nie tyle w znaczeniu budowli, co raczej wspolnoty rodzinnej,
stat si¢ miejscem gloszenia stowa Bozego.

Faktem godnym uwagi jest rowniez to, ze po uwolnieniu z wigzienia aposto-
towie nie odchodza z Filippi, ale najpierw udaja si¢ do domu Lidii: ,,wyszediszy
z wigzienia, wstapili do Lidii, zobaczyli si¢ z braémi, pocieszyli ich i odeszli”
(Dz 16,40). Stalo si¢ tak, gdyz misjonarze zapewne chcieli zabra¢ z domu Li-
dii pozostawione tam wczesniej rzeczy, niezb¢dne w dalszym gloszeniu Dobrej
Nowiny. Wydaje si¢ takze, ze nade wszystko chcieli si¢ takze pozegnaé z miesz-
kancami gromadzacymi si¢ w domu tej niezwyktej niewiasty. Zapewne czuli si¢
szczegoblnie zwiazani z tamtejsza wspolnota. By¢ moze w domu Lidii zbierata sig
wspolnota chrzescijan zatozona wlasnie przez apostota Pawta. Jesli tak, to naj-
prawdopodobniej byt to jeden z pierwszych wczesnochrzescijanskich Kosciotow
domowych. Wtasnie dlatego, odchodzac z Filippi, misjonarze chcieli pozegnac
tych, za ktorych czuli si¢ odpowiedzialni.

Posrod domoéw, w ktorych Pawet znalazt schronienie i sposobno$¢ do gto-
szenia Dobrej Nowiny, szczegdlnym wydaje si¢ dom Pryscylli i Akwilii (zob.
Dz 18,1n). Matzenstwo to byto bardzo bliskie i oddane Apostotowi Narodow. Sa
oni ,,wzorem zycia matzenskiego odpowiedzialnie zaangazowanego w stuzbie
calej wspolnocie chrzescijanskiej”*. Do Koryntu przybyli oni z Rzymu, oko-
to 49/50 roku, zmuszeni do zmiany miejsca zamieszkania przez dekret cesarza
Klaudiusza, skazujacy wszystkich Zydow mieszkajacych w Rzymie na wygna-
nie. Swetoniusz stwierdzil, ze Klaudiusz wypedzit Zydéw, bo ,,wywolywali za-
mieszki z powodu niejakiego Chresta”?*. Do Koryntu przybyli tuz przed Pawtem
(zob. Dz 18,1-3). Znamiennym jest, ze chociaz Akwila wigksza czg$¢ majatku
musial zostawi¢ w Rzymie, to jednak szybko zaczeto si¢ mu dobrze powodzi¢

22 Zob. T. Mommsen, Romisches Strafrecht, Darmstadt 1961, s. 177.

2 Benedykt X VI, Malzonkowie Pryscylla i Akwila, OsRomPol, 293 (2007) z. 5, s. 49.

% Zob. Swetoniusz, Zywoty cezaréw. Klaudiusz, Wroctaw 1987, s. 25; W. Rakocy, Pawel Apo-
stol. Chronologia zycia i pism, Czgstochowa 2003, s. 102n.
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w Koryncie. By¢ moze dziato si¢ tak dlatego, ze razem z zona byli dobrymi
i uczciwymi rzemie$§lnikami. Wtasnie w ich domu znalazt schronienie apostot
Pawet, oczekujac na przybycie Sylasa i Tymoteusza. Nie wiadomo dlaczego apo-
stot wybrat wilasnie ich mieszkanie. Wzmianka, iz zajmowali si¢ oni tkactwem
czy tez rymarstwem, wyrobem materialu na pokrycie namiotow, moze sugero-
wac, ze Pawet przystat do nich, gdyz znat si¢ na uprawianym przez nich rzemio-
sle. Wydaje si¢ jednak, ze byli oni juz chrzescijanami wczesniej, stad tez kiedy
spotkali apostota Pawla, zaprosili go, by zamieszkat wraz z nimi®.

Wedtug Jana Chryzostoma, praca apostota w domu Pryscylli i Akwilii po-
legata na przygotowywaniu skor, z potaczenia ktorych powstawaly pokrycia
namiotowe. Natomiast Orygenes stwierdza, ze Pawel nie tyle przygotowywat
i wyprawiat skory na namioty, co raczej zajmowat si¢ ich zszywaniem w wigksze
catosci. Wspotpraca ta musiata uktadac si¢ dobrze, skoro Pawet spedzit w domu
tego matzenstwa dtuzszy czas. Pracy musiato by¢ tez sporo, skoro nawrdocony
u bram Damaszku Beniaminita jedynie w szabat mial czas na gloszenie Ewange-
lii. Zmiana nastapita, gdy do Koryntu przybyli Sylas i Tymoteusz, ktorzy przejeli
obowiazki Pawta (zob. 2 Kor 11,9; Dz 18,5).

Wydaje sig, iz koryncki dom Pryscylli i Akwilii nie byt tylko terenem wzmo-
zonej pracy zawodowej, ale nade wszystko miejscem spotkan chrzescijan i gto-
szenia Dobrej Nowiny. Mowiac wigec o domu Pryscylli i Akwilii, mozna przy-
puszczaé, iz byt to dom szczegolny. Po przybyciu tego niezwyklego matzenstwa
z Rzymu i wspolnym zamieszkaniu z Apostotem Narodow, prawdopodobnie stat
si¢ on swoistego rodzaju centrum dziatalnosci chrzescijan, a z czasem i misjo-
narzy gloszacych Dobra Nowing w Koryncie. By¢ moze, nawet jesli to nie apo-
stot Pawet ochrzcit Akwilg i Pryscylle w Koryncie, poprzez goscing i gorliwa
wspotpracg matzonkowie sptacali dtug wdzigcznosci za otrzymany dar wiary,
a w kazdym razie za dar umocnienia w wierze, ktore dokonato si¢ dzigki postu-
dze Apostota Narodow.

Przypuszczalnie réwniez pozniejsze wydarzenia, jak np. to, ze Pryscylla
i Akwila wyruszaja z Pawlem do Efezu, mozna ttumaczy¢ tym, ze matzonko-
wie czuli si¢ zobowiazani wzgledem apostota (zob. Dz 18,18-20). Stad tez po raz
kolejny zmieniaja swoje miejsce zamieszkania — udajg si¢ do Efezu, miasta za-
tozonego przez atenskiego syna krola Kordusa, Androklosa. Przybywszy tam,
najprawdopodobnigj jesienig 51 roku, przygotowuja mieszkancow Efezu na przy-
bycie apostota Pawta?®. Na podstawie Lukaszowego przekazu wydaje sie, ze row-
niez w Efezie dom Pryscylli i Akwilii staje si¢ miejscem odpoczynku, a nade
wszystko, przekazu Dobrej Nowiny. Z informacji autora Dziejow Apostolskich

2 Wedtug papieza Benedykta X VI, Akwila i Pryscylla ,,przyjeli wiarg chrzescijanska w la-
tach czterdziestych w Rzymie, a potem spotkali w Pawle czlowieka, ktory nie tylko podzielat
znimi t¢ wiarg - ze Jezus jest Chrystusem - ale byt réwniez apostotem, powotanym osobiscie
przez zmartwychwstatego Pana”; Benedykt X VI, Matzonkowie Pryscylla i Akwila, s. 49.

26 Zob. W. Rakocy, Pawel Apostol..., s. 169-171.
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wynika bowiem, ze wiasnie dom tego chrzescijanskiego matzenstwa odegrat
,.kluczowa role w dopetnieniu formacji chrzescijaniskiej aleksandryjskiego Zyda
Apollosa. Znat on wiarg chrzescijanska tylko pobieznie, totez «gdy go Pryscylla
i Akwila ustyszeli, zabrali go ze soba i wylozyli mu doktadnie droge Boza»”
(Dz 18,26)*". Zapewne wiec w Efezie, podobnie jak w Koryncie, dom Pryscylli
i Akwili stat si¢ miejscem spotkan chrzescijan. Swoja postawa matzonkowie ci
zyskali niezwykle uznanie apostota Pawta. Zostali oni wymienieni w liscie, ktory
Pawet napisal z Efezu do Koryntian (zob. 1 Kor 16,19), stad tez mozna przyjac,
ze we wrzesniu badz w pazdzierniku 54 roku, kiedy apostot Pawet pisat list do
tejze wspolnoty, matzonkowie byli jeszcze z nim w Efezie. Z Efezu udali si¢
najprawdopodobniej przed 56 rokiem do Rzymu. Na poczatku bowiem 56 roku
Pawet napisat List do Rzymian, w ktorym pozdrowit Pryske 1 Akwilg, nazywajac
ich wspotpracownikami w Jezusie Chrystusie, ktdrzy za zycie Pawla nadstawiali
swoje glowy, ktorym jest winien wdzigcznos$¢ (zob. Rz 16,3). W nawiazaniu do
tych wydarzen Ojciec Swicty Benedykt X VI powie: ,,c6z za niezwykta pochwate
obojga matzonkow zawieraja stowa, ktore wypowiada nie kto inny, tylko apostot
Pawet. Uznaje on ich wyraznie za prawdziwych i cennych wspotpracownikow
w swym apostolacie. Fakt, ze swoja wdzigcznos¢ Pawet taczy wrecz z wdzigez-
noscig wszystkich Ko$ciotow nawrdéconych pogan pozwala nam si¢ domyslac, jak
wielki zasigg miato ich dziatanie, a w kazdym razie ich wktad w szerzenie Ewan-
gelii. Z ich przyktadu mozemy wyciagnac jeszcze jedna wazna nauke: kazdy dom
moze sta¢ si¢ malym Kos$ciolem. Zaréwno w znaczeniu, ze powinna w nim pano-
wac mitos¢ chrzescijanska, ktora cechuje altruizm i wzajemna troska, jak jeszcze
bardziej w znaczeniu, ze zycie rodzinne oparte na wierze winno byc¢ skoncentro-
wane wokoét Jezusa Chrystusa jako jedynego Pana. Nieprzypadkowo w Liscie do
Efezjan Pawet porownuje wigz matzenska do oblubienczej komunii, jaka istnieje
migdzy Chrystusem i Kosciotem (por. Ef 5,25-33). Co wigcej, mozemy uwazac,
ze apostot posrednio wzoruje zycie calego Kosciota na zyciu rodzinnym. Kosciot
jest bowiem rodzing Boza. A zatem czcimy Akwilg i Pryske, bo dali przyktad
zycia matzenskiego odpowiedzialnie zaangazowanego w stuzbie catej wspolnoty
chrzes$cijanskiej. Znajdujemy w nich wzor Kosciota, rodziny Bozej po wszystkie
czasy”?.

Opusciwszy Efez, Pawet udat si¢ do Troady, gdzie wraz ze swoimi towa-
rzyszami spedzit siedem dni. Pod koniec pobytu Pawla w jednym z domow
tamtejszych chrzescijan, miato miejsce niezwykle wydarzenie. W czasie spra-
wowania Eucharystii, apostot ,,przemawial do braci i przedtuzyt moweg az do
poinocy. (...) Pewien mtodzieniec, imieniem Eutych, siedzial na oknie pograzo-
ny w glgbokim $nie. Kiedy Pawel przedtuzal przemowienie, ten zmorzony snem
spadt z trzeciego pigtra na dot. Podniesiono go martwego. Pawet zszedt, przypadt

27 Benedykt X VI, Matzonkowie Pryscylla i Akwila, s. 49.
2 Tamze.
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do niego i wzial go w ramiona: «Nie trwozcie si¢ — powiedzial — bo on Zyje».
I wszed! na gore, famat chleb i spozywal, a mowit jeszcze dtugo, bo az do $wita-
nia. Potem wyruszyt w droge. A chtopca przyprowadzono zywego ku niematej
radosci zebranych” (Dz 20,7-12). Opisane wydarzenie raz jeszcze podkresla wage
domoéw jako ,,malych wspolnot Kosciota”. W tych wiasnie domach, ktore obej-
mowaly cate rodziny, krewnych, a z czasem takze i mieszkajacych w poblizu
chrze$cijan, byty miejscami pierwotnej katechezy.

Na podstawie tych kilku przyktadéw z dziatalnosci Apostota Narodow moz-
na dostrzec pewien schemat, wedtug ktorego, jak si¢ wydaje, przebiegaty pierw-
sze dziatania misyjne tak wérod Zydow, jak i wérod pogan. Kiedy we wspolno-
tach zydowskich uczniowie Mistrza z Nazaretu byli usuwani z synagog czy tez
kiedy misjonarze, szczegolnie w srodowiskach poganskich, nie mieli miejsca do
gloszenia Dobrej Nowiny, udawali si¢ do domoéw o0s6b im zyczliwych czy tez
nowo nawroconych. To wlasnie tam tworzyly si¢ pierwsze wspolnoty, nazywa-
ne ,,Kosciotami domowymi”, ktore najczgsciej obejmowaty cata rodzing wraz
ze stuzba 1 ludzmi bliskimi domownikom. Wydaje sig, ze tworzenie Kosciotow
lokalnych, rozpoczynato si¢ od tzw. ,,Ko$ciolow domowych”. Wspolnoty domo-
we, takie jak np. koryncki dom Stefanasa, ktore Pawel nazywa ,,pierwocinami”
(1 Kor 16,15), stawaty si¢ jakby bazami dla dziatalno$ci misyjnej apostotow.
Z tych domow rozchodzita si¢ Dobra Nowina, tworzac coraz to wigksza wspdl-
note uczniéw Chrystusa®.

»KODEKSY DOMOWE” JAKO WYRAZ
TROSKI PAWEA O ,,KOSCIOLY DOMOWE”

Znaczenie 1 wagg rodziny — domu, jako miejsca przekazywania wiary i nie-
ustannego pozyskiwania oraz ksztattowania uczniow Chrystusa, potwierdzaja
obszerne passusy Pawtowych listow, w ktorych apostot koncentruje si¢ na spra-
wach dotyczacych wychowania i rodziny. W sposob szczegolny troska Apostota
Narodow o rodzing uwidacznia si¢ we fragmentach jego listow pasterskich 1 wig-
ziennych, ktdre nazywane sa czg¢sto ,tablicami domowymi” czy tez ,,kodeksami
domowymi”*. Nie wdajac sie w dociekania, czy pouczenia zawarte w ,,tablicach
domowych” pochodza ze schematow katechetyczno-propagandowych helleni-
stycznych, judaistycznych czy chrzescijanskich, warto zwroci¢ uwage, ze w li-
stach $w. Pawta: Kol 3,18-4,1; Ef 5,22-6,9; 1 Tm 2,8-15 oraz 6,1-2; Tt 2,1-10

2 Zob. H.J. Klauck, Gemeinde zwischen Haus und Stadt. Kirche bei Paulus, Freiburg 1992,
s. 45n.

30 Szerzej na temat znaczenia i genezy ,.tablic domowych” zob. M. Sibelius, 4n die Kolosser,
Epheser. An Philemon, Tiibingen 1953, s. 40n; J.P. Hering, The Colossian and Ephesian Haus-
tafeln in Theological Context: An Analysis of Their Origins, Relationship, and Message,
New York 2007; K. Weidinger, Die Haustafeln, ein Stiick urchristlicher Pardinese, Leipzig 1928.
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zajmuja one szczegodlnie wazne miejsce®’. We wszystkich tych tekstach, Pawet za-
sadniczo przyjmuje porzadek pouczen obowiazujacy w podobnych tekstach hel-
lenistycznych, judaistycznych czy chrzesécijanskich. Stad tez wskazowki zostaja
udzielone najpierw dla kobiet, ktore w kulturze starozytnej uchodzity za najstab-
sze w rodzinie. Kolejno nastgpuja zalecenia dla dzieci, niewolnikow, a wreszcie
dla ojcéw™*. Dotycza one zatem wszystkich cztonkéw ,,domu”, catej rodziny, ma-
jacych we wspdlnocie domowej rozny status spoteczny.

Najstarszymi sposrod tekstow nowotestamentalnych wydaja si¢ by¢ ,.tablice
domowe” znajdujace si¢ w Liscie do Kolosan®. W liscie do wspolnoty mieszkaja-
cej w poblizu Laodycei i Hierapolis, ktorej Dobra Nowing prawdopodobnie jako
pierwszy glosit wspotpracownik Pawta — Epafras (zob. Kol 1,4; 4,12-13), Apo-
stot Narodéw stwierdza: ,,Zony badzcie poddane mezom, jak przystato w Panu.
Mgzowie, mitujcie zony i nie badzcie dla nich przykrymi! Dzieci, badzcie po-
stuszne rodzicom we wszystkim, bo to jest mite w Panu. Ojcowie, nie rozdraz-
niajcie waszych dzieci, aby nie tracity ducha. Niewolnicy, badzcie we wszystkim
postuszni doczesnym panom, nie stuzac tylko dla oka, jak gdybyscie si¢ mieli
ludziom przypodobac, lecz w szczero$ci serca, bojac si¢ prawdziwego Pana. Co-
kolwiek czynicie, z serca wykonujcie jak dla Pana, a nie dla ludzi, §wiadomi,
ze od Pana otrzymacie dziedzictwo wiekuiste jako zaptate. Stuzycie Chrystu-
sowi jako Panu! Kto bowiem popelnia bezprawie, poniesie skutki popelnionego
bezprawia; a u Niego nie ma wzgledu na osoby. Panowie, oddawajcie niewolni-
kom to, co sprawiedliwe i stuszne, Swiadomi tego, ze i wy macie Pana w niebie”
(Kol 3,18-4,1).

Tekst ,,tablic domowych” zawarty w przestaniu do wspdlnoty w Kolosach
obejmuje dziewigé wierszy 1 jest najbardziej zwigztym sposrod nowotestamental-
nych tekstow ,.kodeksow domowych”. Nastgpuje on po wskazaniach, ktore winny
cechowa¢ chrzescijanski styl zycia we wspolnocie (zob. Kol 3,5-17) i charaktery-
zuje si¢ regularng struktura wewnetrzna.

Pouczenia zawarte w tym Pawlowym przestaniu tworza trzy pary pouczen
dotyczacych trzech zasadniczych relacji ksztattujacych starozytna rodzing: czyli
relacj¢ miedzy mezem a zona (zob. Kol 3,18n), ojcem a dzie¢mi (zob. Kol 3,20n)
oraz panem domu a niewolnikami (zob. Kol 3,22n). Kazde z kolejnych wezwan,
ktore jest kierowane do poszczegdlnych standw rozpoczyna si¢ od rzeczownika
poprzedzonego rodzajnikiem w liczbie mnogiej, ktoéry ma sens wotacza. Stad tez

31 Poza listami Pawlowymi bardzo podobny zestaw parenetyczny mozna znalezé w Pierw-
szym LiScie §w. Piotra (zob. 1 P 2,13-3,7); zob. S. Halas, Pierwszy List Sw. Piotra. Wstep. Przektad
z oryginatu. Komentarz, Czgstochowa 2007, s. 170n.

2 Wymienienie glowy rodziny na koncu (paterfamilias) moze by¢ takze potwierdzeniem pa-
triarchalnej struktury starozytnych doméw; zob. P. Labuda, Rodzina - wspdlnota zycia i wycho-
wania w Biblii, w: W poszukiwaniu katechezy rodzicow. Studium teoretyczno-empiryczne, red.
J. Stala, E. Osewska, Tarnow 2007, s. 29.

3 Zob. szerzej B. Adamczewski, List do Filemona. List do Kolosan, Wstep. Przeklad z orygi-
natu. Komentarz, Czestochowa 2006, s. 325n.
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w Kol 3,18 jest ,,zony”, w 3,19 ,,me¢zowie”, w 3,20 ,,dzieci”, w 3,21 ,,0jcowie”,
w 3,22 ,niewolnicy”, w 4,1 ,,panowie”.

Pierwsze z sze$ciu wezwan — napomnien, skierowane sa do zon. Uzyty przez
Pawla rzeczownik gune oznacza tu, podobnie jak w Liscie do Koryntian 1 Kor
14,34n, kobiete zamezna, czyli zong*. Wedtug $w. Pawla, zony winny by¢ pod-
dane mezowi. Jednak uzyty tu grecki czasownik Aupotasso, oznacza takze pod-
porzadkowanie, badz takze podleganie — cho¢ nie tyle w sensie wtadzy, co raczej
opiece (zob. Rz 8,7.20; 13,1; 1 Kor 14,32; Ef 5,21)*. Jednak owo poddanie czy tez
podporzadkowanie ma by¢, wedtug Apostota Narodéw, w Panu. A zatem, nie
w znaczeniu $lepej uleglosci, ale w sensie troski o porzadek i tad w domu* czy
tez dbatosc¢ o tad i porzadek w Kosciele, w ktorym poprzez swoje mowy i zacho-
wanie nie powinny wprowadza¢ zamieszania®’. Wszystko bowiem w liturgii Kos-
ciota winno mie¢ swoj porzadek i ustalona kolejno$¢. Zona, wedtug $w. Pawta,
wina zawsze nasladowa¢ Chrystusa, prawdziwego i jedynego Pana.

O ile w Kol 3,18 Pawel wzywa zony do swoistego samoograniczenia si¢
w aspiracjach i dazeniach, wzorem Chrystusa, to wydaje si¢, ze w przestaniu do
Efezjan autor natchniony wymagania te, szerzej opisujac i dodajac im uzasadnie-
nie teologiczne, nieznacznie zaostrza. W Liscie do Efezjan, w ktorym znajduje
si¢ dtuzszy wywod parenetyczny, Pawet stwierdza ,,Zony niechaj beda poddane
swym megzom, jak Panu, bo maz jest glowa zony, jak i Chrystus — Gtowa Koscio-
fa: On — Zbawca Ciala. Lecz jak Kosciot poddany jest Chrystusowi, tak i zony
me¢zom — we wszystkim” (Ef 5,22-24). Podobnie jak w Kol 3,18, tak i w Liscie do
Efezjan apostot za ideat stawia Kosciol, ktory jest wzorem relacji zony wzgledem
mezczyzny. Jak Koscidl poddany jest we wszystkim Chrystusowi, tak rowniez
zona we wszystkim winna ulega¢ m¢zowi. Wazne, aby Ef 5,22-24 odczytywaé
w tacznosci z poprzedzajacym ten fragment passusem. Autor bowiem, rozpoczy-
najac pouczenia, stwierdza: ,,Badzcie sobie wzajemnie poddani w bojazni Chry-
stusowej!” (Ef 5,21). A zatem, w pouczeniu skierowanym do Zzon, Pawlowi nie
chodzi o panowanie czy tez niewolnicze podporzadkowanie, ale o mito$é. Zona
winna by¢ poddana me¢zowi z mitoscia, czy tez w mitosci, tak jak Kosciot jest
poddany swojemu Oblubieficowi — Chrystusowi’®.

Swoistym uzupetnieniem tych pouczen jest przestanie Listu do Tytusa,
w ktorym Pawel nakazuje starszym kobietom: ,,Niech pouczaja mtode kobiety,
jak maja kocha¢ mezow, dzieci, jak maja by¢ rozumne, czyste, gospodarne, dobre,
poddane swym me¢zom — aby nie bluzniono stowu Bozemu” (Tt 2,4-5). Zadaniem
zatem kobiety, wedtug Pawla, bylo prowadzenie domu, troska i rodzenie dzieci

34 Zob. R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu..., s. 115, 116.
3 Tamze, s. 630, 631.

3 Zob. E. Schiissler, Der vergessene Partner, Diisseldorf 1964, s. 60-67.

37 Zob. B. Adamczewski, List do Filemona. List do Kolosan..., s. 328.

38 Zob. W. Barclay, List do Efezjan, Warszawa 1980, s. 146.
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oraz dbalos¢ o ich chrzescijanskie wychowanie®. Stad tez w kolejnym zbiorze
,kodeksu domowego”, ktory mozna znalez¢ w Liscie do Tymoteusza, apostot za-
leca: ,,nauczaé kobiecie nie pozwalam ani tez przewodzi¢ nad me¢zem, lecz cheg,
by trwala w cicho$ci” (1 Tm 2,12). W nastgpnych wersetach przestania do Tymo-
teusza, Pawel odnosi sie rowniez do koniecznosci skromnosci i dbatosci kobiet
w ich postgpowaniu. Ozdoba kobiety, podobnie jak mgzczyzny, jest modlitwa
(zob. 1 Tm 2,8-9a), jak rowniez dobre uczynki. Nauczanie za$ i przewodzenie nie
naleza do zadan zon, powinny one natomiast dazy¢ do zbawienia, a to dokonuje
si¢ przez rodzenie i wychowywanie dzieci*. Stad tez apostot, za posrednictwem
Tymoteusza, poucza kobiety mieszkajace w Efezie: ,,Kobiety — w skromnie zdob-
nym odzieniu, niech si¢ przyozdabiajg ze wstydliwo$cia i umiarem, nie przesad-
nie zaplatanymi wlosami albo zlotem czy pertami, albo kosztownym strojem, lecz
przez dobre uczynki, co przystoi kobietom, ktore si¢ przyznaja do poboznosci.
Kobieta niechaj si¢ uczy w cicho$ci z calym poddaniem sig¢. Nauczac zas kobiecie
nie pozwalam ani tez przewodzi¢ nad m¢zem, lecz chee, by trwata w cichos$ci.
Albowiem Adam zostal pierwszy uksztattowany, potem — Ewa. [ nie Adam zostat
zwiedziony, lecz zwiedziona kobieta popadla w przestepstwo. Zbawiona za$ zo-
stanie przez rodzenie dzieci; beda zbawione wszystkie, jesli wytrwaja w wierze
i mito$ci, i u§wigceniu — z umiarem” (zob. 1 Tm 2,9-15).

Polecenie postuszenstwa wzgledem meza skierowane do zon (czasownik upo-
tasso w Kol 3,18a wystepuje w formie rozkazujacej) zostaje uzupetnione w ko-
lejnym wersecie. Mgzowie bowiem maja mitowac zony. Mitos¢ — (gr. agapao),
o ktorej pisze Pawet, nie oznacza tu jedynie upodobania, ale oznacza cnotg chrzes-
cijanska*. O ile w pierwszym pouczeniu, skierowanym do zon, Pawel podaje uza-
sadnienie wskazanego postgpowania, to parenezie skierowanej do mgzow, impe-
ratywem wszelkiego dzialania jest mitos¢, bedaca bezinteresowna zyczliwoscia®.
Potwierdzeniem tego jest druga cze¢s¢ wersetu (Kol 3,19b), gdzie Pawet konkre-
tyzuje wymaganie mitosci i wskazuje potrzebg zaniechania czynienia przykrych
gestow wzgledem zon. Uzyty przez apostota czasownik pikraino nie oznacza je-
dynie pojedynczych wybuchéw gniewu meza wzgledem zony, ale statg gorycz,
nieustanne okazywanie niezadowolenia, napetnianie kogos gorycza®.

Krotkie pouczenie mgzow, znajdujace si¢ w Liscie do Kolosan, znajduje nie-
jako swoje rozwinigcie w ,tablicach domowych” Listu do Efezjan, w ktorych
najwigcej miejsca zajmuja pouczenia skierowane wlasnie do mezow. ,,Mgzowie
mitujcie Zony, bo i Chrystus umitowat Ko$ciot i wydatl za niego samego siebie,

3 Zob. H. Baltensweiler, Die Ehe im Neuen Testament, Ziirich 1967, s. 238n.

40 Zob. A. Romaniuk, Maizerstwo i rodzina w Biblii, s. 126-128; H. Baltensweiler, Die Ehe
im Neuen Testament, s. 250n.

4 Zob. J.E. Crouch, The Origin and the Intention of the Colossian Haustafel, Géttingen 1972,
s. 11n.

42 Zob. C. Spicq, Agape dans le Nouveau Testament, analyses des textes, vol. I, Paris 1958, s. 278.

# Zob. R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu..., s. 492.
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aby go us$wigci¢, oczys$ciwszy obmyciem woda, ktéremu towarzyszy stowo,
aby osobis$cie stawi¢ przed sobg Kosciot jako chwalebny, nie majacy skazy czy
zmarszczki, czy czego$s podobnego, lecz aby byt $wigty i nieskalany. M¢zowie
powinni mitowac swoje zony, tak jak wlasne ciato. Kto mituje swoja zong, siebie
samego mituje. Przeciez nigdy nikt nie odnosit si¢ z nienawiscia do wtasnego cia-
ta, lecz kazdy je zywi i pielggnuje, jak i Chrystus — Kosciol, bo jestesmy cztonka-
mi Jego Ciata” (Ef 5,25-30). Rowniez Pawlowe zalecenie mitowania zon taczy si¢
z mitoscia. Jak Chrystus umitowat Kosciol, tak maz winien mitowac swoja zong.
Mitos¢ bowiem mezow do zon jest zabezpieczeniem ich whasnego dobra. Sw. Pa-
wet jednak nie rozumie mito$ci w sposodb egoistyczny. Nie chodzi tu bowiem
0 mito$¢ przynoszaca korzysé¢, ktora moze odnie$¢ maz. Autor natchniony, mo-
wiac o mitosci agape, ma na mysli mito§¢ na wzor mitosci migdzy Chrystusem
a Ko$ciotem*. Maz zatem nie moze by¢ despotycznym wiladca. Bedac bowiem
glowa Zony, ma wzgledem niej powazne obowiazki. Tak jak Chrystus oddat sa-
mego siebie za Koscidl, wystuzyt mu dar oczyszczenia i u§wigcenia, tak i maz,
cho¢ nie moze wobec niej dokona¢ czegos$ az tak wzniostego, to jednak winien
przyczynia¢ si¢ do jej uswigcania. Jak Chrystus zywi i pielegnuje Kosciot, jak
cztowiek dba o swoje ciato, tak tez i maz winien z mitoscia troszczy¢ si¢ o swoja
zong®. Szczegodlne pouczenie dla mgzow zawiera List do Tymoteusza, gdzie Pa-
wet stwierdza: ,,Chce wigc, by mezezyzni modlili si¢ na kazdym miejscu, pod-
noszac rece czyste, bez gniewu i sporu” (1 Tm 2,8). Zasadniczym zatem przesta-
niem jest konieczno$¢ praktykowania modlitwy, w kazdym miejscu, do ktdrego
dociera Dobra Nowina*®. Z modlitwa ta Pawet faczy czystos¢ i wolno$¢ serca od
jakiegokolwiek gniewu i sporu. Mowiac o modlitwie m¢zow, warto zwrdcic¢ uwa-
ge, iz werset 1 Tm 2,9a, dotyczacy kobiet, apostot rozpoczyna od stwierdzenia
,»podobnie”. A zatem koniecznos¢ nieustannej modlitwy dotyczy w takiej samej
mierze me¢zow, jak 1 zon. Kazdy maz winien dazy¢ do tego, aby by¢ cztowiekiem
trzezwym, statecznym, roztropnym, odznaczajacym si¢ zdrowa wiara, mitoscia
i cierpliwos$cia (zob. Tt 2,2).

Mowiac o relacjach i pouczeniach w ,,kodeksach domowych” dotyczacych
zony i meza, nalezy podkresli¢, ze Pawet wyraznie zaznacza rGwnouprawnienie
matzonkéw?. Stad tez w przestaniu do wspdlnoty w Koryncie Pawet stwierdza:
,,Maz niech oddaje powinno$¢ zonie, podobnie tez zona mezowi. Zona nie rozpo-
rzadza wlasnym ciatem, lecz jej maz; podobnie tez i maz nie rozporzadza wilas-
nym ciatem, ale zona” (1 Kor 7,3-4).

W ,tablicach domowych” Apostola Narodéw miejsce szczegdlne zajmuja
napomnienia dotyczace relacji pomigdzy rodzicami a dzie¢mi. W pouczeniach

4 Zob. C. Spicq, Agape dans le Nouveau Testament..., s. 285n.

4 Zob. H. Baltensweiler, Die Ehe im Neuen Testament, s. 230.

4 Zob. J. Stepien, Listy do Tesaloniczan i Pasterskie. Wstep - przeklad z oryginatu - Komen-
tarz, Poznan-Warszawa 1979, s. 337.

47 Zob. H. Baltensweiler, Die Ehe im Neuen Testament, s. 159.
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tych Pawet rozpoczyna od wskazan dla dzieci, ktore byty strong stabsza. ,,Dzieci,
badzcie postuszne rodzicom we wszystkim, bo to jest mite w Panu” (Kol 3,20).
O ile jednak w odniesieniu do zon Pawel, na oznaczenie poddania — podporzad-
kowania m¢zom, uzywat greckiego terminu upotasso, méwiac za$ o poddaniu
dzieci wzglgdem ojca rodziny, uzywa czasownika upakouo. Oba czasowniki sa
terminami bliskoznacznymi. Jednak nalezy zauwazyc¢, ze okreslenie upakuo uzy-
wane bylo zasadniczo dla podkreslenia catkowitego poddania si¢ czyjej$s wia-
dzy*®. Cho¢ uzyty czasownik sugeruje bezwzgledne poddanie si¢ woli glowy
rodu, to jednak Pawet wyraznie zaznacza, iz owo postuszenstwo zasadza si¢ na
swiadomym przyjeciu takiej postawy, co winno wynikaé z pragnienia bycia mi-
tym Bogu.

A zatem w przestaniu do Kolosan nie ma mowy o wymuszonym i bezwzgled-
nym postuszenstwie, ale o $wiadomym i w pelni wolnym przyjeciu przez dzieci
postawy poddania wzgledem rodzicow. Zobowigzanie postuszenstwa winno by¢
przyjete ze wzgledu na Boga, jak rowniez ze wzgledu na autorytet innych ludzi,
ktory zasadza si¢ na autorytecie samego Boga*. Co wazne, okreslenie ,,dzieci”
(greckie teknon) nie ogranicza ani wieku, ani ptci. A zatem odnosi si¢ tak do
dzieci mtodszych, jak i do starszych — chlopcow i dziewczat. Wymog postuszen-
stwa odnosi si¢ do odpowiedniej postawy wzgledem obojga rodzicow>’. Swoim
rodzicom maja by¢ one postuszne we wszystkich sprawach, a zatem w sprawach
dotyczacych religii, planowania swojego zycia czy tez w kwestiach materialnych.
O potrzebie postuszenstwa dzieci, ktore jest mite dla Pana, Pawetl pisze rowniez
w innych swoich pismach. I tak w Liscie do Galatow apostot stwierdza, ze jak
dtugo dziecko jest nieletnie, ,,niczym si¢ nie r6zni od niewolnika, chociaz jest
wlascicielem wszystkiego. Az do czasu okreslonego przez ojca podlega on opie-
kunom i rzadcom” (Ga 4,1-2). Stan poddania dzieci swoim wychowawcom Pawet
argumentuje ich chwiejno$cia i niestatoscia (zob. Ef 4,14).

Nieco inaczej sprawe postuszenstwa dzieci wzgledem rodzicow ukazuje
List do Efezjan. Wedtug przestania skierowanego do tej wspdlnoty, dzieci winny
by¢ postusznymi rodzicom, dlatego zZe jest to sprawiedliwe. To bowiem jest mite
Bogu. ,,Dzieci, badzcie postuszne w Panu waszym rodzicom, bo to jest sprawied-
liwe. Czcij ojca twego 1 matke — jest to pierwsze przykazanie z obietnica — aby
ci bylo dobrze i abys byt dlugowieczny na ziemi. A wy, ojcowie, nie pobudzajcie
do gniewu waszych dzieci, lecz wychowujcie je stosujac karcenie i napomina-
nie Panskie!” (Ef 6,1-4). Okazujac szacunek rodzicom, dzieci wypetniaja Prawo

* Upakuo oznacza ‘by¢ postusznym, by¢ ulegtym, poddawac si¢ komus’; zob. R. Popowski,
Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu..., s. 623.

4 Zob. E. Schweitzer, Der Brief an die Kolosser, Ziirich-Disseldorf-Neukirchen-Vluyn
19974, s. 165n.

50 Zob. U. Szwarc, Dzieci i ich wychowanie w Starym Testamencie, w: Zycie spoteczne w Bi-
blii, red. G. Witaszek, Lublin 1998, s. 241.
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Starego Zakonu i respektuja sprawiedliwe prawo naturalne’'. Wyrazaja takze
wdzigcznos$¢ za wszelkie dobro otrzymane od rodzicow. Rodzice zas, w szcze-
golnosci za$ ojcowie, winni stosowac si¢ do nowego ideatu wychowawczego
— innego od zalecanego w Starym Przymierzu — umiarkowanego w stosowaniu
roznych kar i napomnien®?. Warto zwroci¢ uwagg, iz wszelkie karcenie dzieci ma
by¢ ,,Panskie”, to znaczy maja mie¢ na wzgledzie osobg Jezusa Chrystusa, ktory
jest jedynym i pierwszym Mistrzem dla wszystkich wychowawcow.

Wydaje sig, iz do pouczen dla dzieci i ich wychowawcow zaliczy¢ mozna
réowniez wskazania dla mlodziezy, znajdujace si¢ w ,,tablicach domowych” Li-
stu do Tytusa. Apostot zachgca adresata, aby pouczat i upominat ludzi mtodych,
,»aby byli umiarkowani” (Tt 2,6). Ludzie bowiem mlodzi czgsto daja si¢ poniesé
mtodzienczemu temperamentowi, ktory prowadzi do przesady.

Obowiazki jednak, wedtug sw. Pawla spoczywaja nie tylko na dzieciach, ale
réwniez na rodzicach. Stad tez kiedy apostot nakazuje dzieciom postuszenstwo
wzgledem rodzicow, to w kolejnym wersecie poucza ojcOw: ,,nie rozdrazniajcie
waszych dzieci, aby nie tracity ducha” (Kol 3,21). Rodzice zatem winni szano-
wac wrazliwo$¢ ludzi mtodych, aby ich nie zraza¢ do wiary. Pawet podkresla

1 Zob. A. Jankowski, Listy wigzienne swietego Pawla. Do Filipian - Do Kolosan - Do Filemo-
na - Do Efezjan. Wstep - przekiad z oryginatu - komentarz, Poznan 1962, s. 492.

2 R. Rubinkiewicz, omawiajac w swoim opracowaniu starozakonne wychowanie, podkreéla,
iz grecki termin paideuein, ktory w pierwszym i zasadniczym znaczeniu ttumaczy sig jako ‘wy-
chowywacé, ksztalci¢, ¢wiczy¢, poprawiac, kierowac’, w Septuagincie jest odpowiednikiem hebraj-
skiego czasownika jasar, ktory oznacza zasadniczo ‘upominac, karci¢’. Stad tez wypowiedz,,Uznaj
w sercu, ze jak wychowuje cztowiek swego syna, tak Pan, Bog twoj, wychowuje ciebie” (Pwt 8,5)
zostaje rozwinigta w stwierdzeniu ,,Upomnieniem Panskim nie gardz, mdj synu, nie odrzucaj ze
wstregtem strofowan. Bowiem karci Pan, kogo mituje, jak ojciec syna, ktorego lubi” (Prz 3,11-12).
W rozwazaniach swoich R. Rubinkiewicz niejako wprost wskazuje, iz do istoty wychowania
w narodzie wybranym nalezato karcenie i karnos¢. Szczegélnie karnos¢ mtodego cztowieka zo-
staje uznana za nicodzowna. Podobnie jak Bog do$wiadcza swoj narod, tak i trzeba, by i dzieci
w rodzinie czasami doznawaty karcenia, co, wedtug autoré6w Starego Testamentu, pomaga w do-
brym wychowywaniu mtodego pokolenia. Wychowanie bowiem jest niezwykle waznym zada-
niem rodzicow, ktérzy maja pieczg¢ nad ksztattowaniem dzieci. Nie chodzi tu o bezmys$lne i bezza-
sadne karcenie, ale o tad i porzadek, ktory sprzyja wlasciwemu wychowaniu. Stad tez autor Ksiggi
Syracha stwierdza: ,,Kto miluje swego syna, czgsto uzywa na niego rozgi, aby na koncu mogt si¢
nim cieszy¢. Kto wychowuje swego syna, bedzie mial z niego pociechg i dumny bedzie z niego
migdzy znajomymi. Kto ksztalci swego syna, budzi zazdro$¢ u wroga, a wobec przyjaciot bedzie
nim si¢ cieszyt. Skonczyt zycie jego ojciec, ale jakby nie umart, gdyz podobnego sobie zostawit.
W czasie zycia swego widzial go 1 doznat radosci, a i przy $mierci swej nie zostat zasmucony.
Przeciwnikom zostawit msciciela, a przyjaciotom tego, ktory im okaze wdzigcznos¢. Rozpieszcza
syna swego ten, kto opatruje kazda jego rang i komu na kazdy jego glos wzruszaja si¢ wngtrzno-
$ci. Kon nieujezdzony jest narowisty, a syn zostawiony samemu sobie staje si¢ zuchwaty. Pies¢
dziecko, a wprawi ci¢ w ostupienie, baw si¢ z nim, a sprawi ci smutek. Nie $miej si¢ razem z nim,
abys$ nie zostal wraz z nim zasmucony i abys na koniec nie zgrzytal zgbami. W mtodosci nie dawaj
mu zbytniej swobody, oktadaj razami boki jego, gdy jest jeszcze mtody, aby, gdy zmgznieje, nie
odmowit ci postuchu. Wychowuj syna swego i uzywaj do pracy, abys$ nie zostat zaskoczony jego
bezczelnoscia” (Syr 30,1-13). Zob. R. Rubinkiewicz, Rodzina jako srodowisko wychowawcze, w:
Biblia o rodzinie, s. 39n.; G. Bertram, Paideuo, w: Theologisches Worterbuch zum Neuen Testa-
ment, t. V, red. G. Kittel, G. Friedrich, Stuttgart 1932-1979, s. 608.
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i przypomina rodzicom, ze dzieci sa ,,wasze”. We wszelkich zatem relacjach win-
ny uwidacznia¢ si¢ przywigzanie i dobro¢. W innym bowiem przypadku dzieci
moga traci¢ odwage, ducha, zapat. Moga popada¢ w stan smutku i przygnebie-
nia%. A zatem do zadan rodzicow, w sposob za$ szczegdlny ojca, wedtug $w. Pa-
wila, nalezy dbalo$¢ o atmosferg rodzinng. Brak bowiem pokoju, ktory winien
zasiewac sprawiedliwe i dobre decyzje rodzicow, moze powodowac niepotrzebny
bunt przeciwko nim. Kazdy za$ uczen Chrystusa, bez wzgledu na wiek, winien
dazy¢ do zycia w pokoju i wzajemnej mitosci.

Ostatnia grupa, do ktorej Apostot Narodow kieruje pouczenia i wskazania, sa
niewolnicy i ich panowie*. Mowiac o niewolnikach, nalezy pamigtac, ze osoby te
najczgsciej tracity swoja wolno$¢ podczas wojny, kiedy jako przegrani dostawali
si¢ do niewoli badz tez w niewole byli oni sprzedawani za swoje dtugi®. Rzecz
jasna, ze liczng grupg niewolnikow stanowili ludzie urodzeni juz w niewoli. Ich
status i los byl czgsto bardzo podobny do losu dzieci pana czy jego matzonki.
Tak bowiem dzieci, jak i niewolnicy podlegali catkowicie wtadzy ojca rodziny>®.
Warto pamigtaé, ze apostot Pawet tak w kwestii matzenstwa, jak i w sprawie nie-
wolnictwa, przeciwstawia si¢ swobodnym pogladom. Dla niego bowiem odkrycie
prawdziwej wiary w Jezusa Chrystusa, nie znosi obowigzujacych praw spotecz-
nych”. Znamiennym jest, ze w LiScie do Koryntian poucza niewolnikow: ,,Zo-
state$ powotany jako niewolnik? Nie martw si¢! Owszem, nawet jesli mozesz si¢
sta¢ wolnym, raczej skorzystaj z twego niewolnictwa. Albowiem ten, kto zostat
powotany w Panu jako niewolnik, jest wyzwolencem Pana. Podobnie i ten, kto
zostal powotany jako wolny, staje si¢ niewolnikiem Chrystusa” (1 Kor 7,21-22).
W podobnym tonie Apostot utrzymuje pouczenia dla niewolnikéw w Liscie do
Kolosan®®. Odnosza si¢ one do kwestii postuszenstwa, rzetelnego wypetniania

3 Takie wlasnie pole znaczeniowe posiada czasownik athumeo czy rzeczownik thumos; zob.
R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu..., s. 12, 284.

3 Wedtug niektorych w dzisiejszej rzeczywisto$ci mozna odnosi¢ je do relacji panujacej mig-
dzy pracownikami a pracodawcami; zob. B. Adamczewski, List do Filemona. List do Kolosan...,
s. 332. Méwiac o kwestii niewolnictwa w Nowym Testamencie, nalezy pamigtac, ze teksty te
nie zawieraja zadnych wzmianek czy prob usprawiedliwienia czy tez potgpienia tej powszech-
nej w czasach Chrystusa instytucji. Jednak autorzy nowotestamentalni widza niewolnictwo jako
problem, stad tez - szczegdlnie $w. Pawetl - wykazuja troske o wszystkich ludzi, szczegdlnie za$
stabych, chorych i bedacych w niewoli.

3 Zob. F. Gryglewicz, Niewolnicy w Nowym Testamencie, Lublin 1961, s. 31.

56 Zob. A. Kondracki, Niewolnicy w Starym i Nowym Testamencie, w: Zycie spoleczne w Bi-
blii, s. 269n; M. Barth, H. Blanke, The Letter to Philemon. A New Translation with Notes and
Commentary, Grand Rapids, Cambridge 2000, s. 5n.

57 Zob. J. Rumak, Sw. Pawel a kwestia spoleczna, RBL 12 (1959), s. 541n; J. Gnilka, Pawel
z Tarsu..., s. 241.

% Na okres$lenie niewolnikow apostot Pawet stosuje rzeczownik pochodzacy od czasownika
douleo, oznaczajacy ‘stuzyc¢, pracowac jako niewolnik, petni¢ stuzbg niewolnika’. Termin douleo,
jak réwniez terminy pochodne od tego czasownika, oznaczaja ‘czynienie kogo$ niewolnikiem,
zmuszanie kogo$§ do poddanstwa, do stuzby’; zob. R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski
Nowego Testamentu..., s. 144, 145.
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powierzonych obowiazkow oraz nieuczciwego postepowania. ,,Niewolnicy, badz-
cie we wszystkim postuszni doczesnym panom, nie stuzac tylko dla oka, jak gdy-
byscie si¢ mieli ludziom przypodobad, lecz w szczerosci serca, bojac si¢ prawdzi-
wego Pana. Cokolwiek czynicie, z serca wykonujcie jak dla Pana, a nie dla ludzi,
$wiadomi, ze od Pana otrzymacie dziedzictwo wiekuiste jako zaptatg. Stuzycie
Chrystusowi jako Panu! Kto bowiem popetnia bezprawie, poniesie skutki popet-
nionego bezprawia; a u Niego nie ma wzgledu na osoby” (Kol 3,22-25). Sprawa
godna uwagi jest to, ze w ,,kodeksach domowych” w przestaniu do wspolnoty
w Kolosach Pawel poswigca tak duzo uwagi wtasnie niewolnikom. Winni oni,
podobnie jak dzieci i mtodziez, by¢ bezwzglednie postuszni we wszystkich spra-
wach (gr. upakouete kata panta). Ulegtos¢ wzgledem doczesnych panow, ktorzy
sa ich panami tylko wedtug ciata (gr. tois kata sarka kuriois), motywowana jest
tym, ze bedac postusznymi ,,doczesnym panom” staja si¢ mitymi i postusznymi
samemu Chrystusowi, ktory jest ich ,,prawdziwym Panem” (w tekscie greckim
jest ton kurion)®. Chrystus jest zatem ostatecznym uzasadnieniem konieczno-
$ci lojalnego 1 rzetelnego postgpowania niewolnikow. Niewolnik bowiem winien
z pelnym zaangazowaniem spelniaé powierzane mu prace (Kol 3,22b-24). Zta
jest praca jedynie dla oka, aby przypodoba¢ si¢ ludziom. Od Pana bowiem czto-
wiek otrzyma prawdziwa zaptate. Wiedza o tej zaptacie jest pewna i znana adre-
satom, o czym $wiadczy termin eidotes — ‘wiedzac’, ktory rozpoczyna werset 24.
Pawet potwierdza tu, ze kazdy rzetelnie pracujacy niewolnik zaptate odbierze od
Pana. Zaptata ta jest otrzymanie dziedzictwa pochodzacego nie od pana ziem-
skiego, ktory niewolnika mogt obdarzy¢ wolnoscia, ale od prawdziwego Pana
(Kol 3,24a), ktory wiernemu studze da udziatl w krolestwie Bozego Syna. Chcac
podkresli¢ t¢ mys$l, Pawet na koncu parenezy kierowanej do niewolnikow, raz
jeszcze przypomina o stuzbie dla Chrystusa, ktory jest Panem (Kol 3,24b).
Podobne w tresci i znaczeniu przestanie do niewolnikow przekazuje Pawet
w Liscie do Efezjan: ,,Niewolnicy, ze czcia i bojaznia w prostocie serca badz-
cie postuszni waszym doczesnym panom, jak Chrystusowi, nie stuzac tylko dla
oka, by ludziom si¢ podoba¢, lecz jako niewolnicy Chrystusa, ktorzy z duszy
petnia wolg Boza. Z ochota stuzcie, jak gdybyscie stuzyli Panu, a nie ludziom,
swiadomi tego, ze kazdy — jesli uczyni co dobrego, otrzyma to z powrotem od
Pana — czy to niewolnik, czy wolny” (Ef 6,5-8). W liscie tym Pawel, zachegca-
jac do rzetelnej i prawdziwej stuzby, wydaje si¢ wskazywaé, ze stuzba ta sta-
je si¢ niejako aktem liturgicznym, a wigc czynnoscia wrecz uswigcajaca, gdyz
jej centrum stanowi sam Chrystus®. Kazdy z niewolnikow winien stuzy¢ nie ze
wzgledu na zewngtrzna powinno$é, ale ze wzgledu na Boga, dla ktorego kazdy
z Jego uczniow wszystko czyni. Pawel przypomina adresatom, iz wszyscy ludzie

% Zob. A. Jankowski, Komentarz praktyczny do Nowego Testamentu, cz. 2, Poznan-Warsza-
wa 1975, s. 900; K. Romaniuk, Matzenstwo i rodzina w Biblii, s. 137.
€ Zob. A.R. Sikora, Rodzina w ,,tablicach domowych”, w: Biblia o rodzinie, Lublin 1997, s. 58.
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sa niewolnikami Chrystusa. Wszyscy, czy to niewolnicy, czy tez ludzie uwazani
za wolnych, maja jednego Pana, ktory jest w niebie, 1 ktory odda kazdemu wedtug
jego uczynkoéw (zob. Ef 6,8).

Rowniez w kolejnym pismie zawierajacym ,tablice domowe”, w Liscie do
Tymoteusza, Pawet stwierdza: ,,Wszyscy, ktdrzy sa pod jarzmem jako niewolnicy,
niech wlasnych pandéw uznaja za godnych wszelkiej czci, azeby nie bluzniono
imieniu Boga i naszej nauce. Ci za$, ktérzy maja wierzacych pandéw, niechaj ich
nie lekcewaza z tego powodu, ze sa braémi, ale niech im lepiej stuza, dlatego ze
sg oni wierzacymi i umitowanymi jako uczestnicy dobrodziejstwa” (1 Tm 6,1-2).
Co ciekawe, w przestaniu do Tymoteusza Pawel dzieli panéw na wierzacych
i niewierzacych w Chrystusa. W poréwnaniu ze wskazaniami zawartymi w lis-
tach do Kolosan i Efezjan, zauwazy¢ mozna takze nowy motyw postuszenstwa
wzgledem pandéw. Niewolnicy wzgledem panow niewierzacych winni by¢ ludzmi
ulegtymi i postusznymi, aby nikt sposréd nich nie mogt bluzni¢ imieniu Boga
i nauce chrzescijanskiej. Natomiast wzgledem pandéw chrzescijanskich niewol-
nicy winni jeszcze gorliwiej spetnia¢ swoje zadania. Wzgledem niewierzacych
panow niewolnicy przez swoja pracg winni stawac si¢ glosicielami Chrystusa.
Jesli za$ posiadali panow wierzacych, to wedtug apostota nie powinni tego faktu
wykorzystywaé na niekorzys¢ panow. Wspdlna wiara, winna jeszcze bardziej de-
terminowa¢ do lepszej i bardziej gorliwej stuzby®!.

Podobny wydzwigk ma rowniez przestanie do Tytusa, w ktorym Pawet
stwierdza: ,,Niewolnicy niech beda poddani swoim panom we wszystkim,
niech si¢ staraja im przypodobacé, niech si¢ im nie sprzeciwiaja, niczego sobie nie
przywlaszczaja, lecz niech okazuja zawsze doskonata wierno$¢, azeby pod kaz-
dym wzgledem stali si¢ chluba dla nauki naszego Zbawiciela, Boga” (Tt 2,9-10).
Podobnie, jak w dwdch pierwszych listach, tak rowniez w Liscie do Tytusa, Pawet
podkresla koniecznos$¢ poddania (gr. potasso). Zachgca niewolnikow, by nie tylko
byli poddanymi, ale by starali si¢ swoim panom przypodoba¢, by byli takimi, kto-
rzy moga sie podobac, ktorzy sa mitymi (gr. euarestos)®, by nigdy nic przeciwko
swoim panom czy przeciw ich stowom nie méwili (gr. antilego)® oraz by niczego
nie brali dla siebie, by niczego sobie nie odktadali, nie oddzielali niczego dla
siebie (gr. nosfidzomai)®*. Takie wierne postepowanie, pod kazdym wzgledem,
bedzie sprawiato, ze stana si¢ oni chluba dla Jezusa Chrystusa.

Ostatnia cze¢$¢ Pawtowych ,,kodeksow domowych” tak w przestaniu do wspol-
noty w Kolosach, jak i do Efezjan odnosi si¢ do postawy pandéw wobec niewolni-
kow: ,,Panowie, oddawajcie niewolnikom to, co sprawiedliwe i stuszne, §wiadomi
tego, ze i wy macie Pana w niebie” (Kol 4,1). ,,Panowie, tak samo wobec nich

1 Zob. J. Stepien, Listy do Tesaloniczan i Pasterskie..., s. 369.

Zob. R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu..., s. 240.
0 Zob. tamze, s. 49.
%4 Zob. tamze, s. 412.
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postepujcie: zaniechajcie grozby, $wiadomi tego, ze w niebie jest Pan zarowno ich,
jak wasz, a u Niego nie ma wzgledu na osoby” (Ef 6,9). Znamiennym jest, ze jak
niewolnicy przestrzegani byli przed nieuczciwoscia i nieprawoscia, tak panowie
wzywani sg przez apostota do zapewnienia niewolnikom za dobrze wykonywa-
ng pracg tego, co sprawiedliwe i1 uczciwe. Podobnie réwniez jak niewolnikom,
tak i panom Pawet wskazuje motywacj¢ religijna ich whasciwego postgpowania.
Wszystko to winni czyni¢ ze wzgledu na Boga, ktdry jest w niebie, a ktory jest
Panem wszystkich ludzi. Prawo Boze jest dla Pawta gwarantem wiasciwego poste-
powania tak niewolnikow, jak i ich Panow.

Wszystkie powyzsze tresci zawarte w ,,tablicach domowych” w listach do
Kolosan, Efezjan, Tymoteusza i Tytusa, wydaja si¢ tworzy¢ Pawlowy wzorzec
wlasciwie zyjacej rodziny chrzescijanskiej. Ich istota jest nie tyle zasadnosc¢ przy-
jecia patriarchalnej struktury starozytnej rodziny, co raczej uznanie koniecznos$ci
wilasciwych relacji migdzy cztonkami rodziny. Jesli zostanie to oparte o mitos§¢
Chrystusa bedzie prowadzi¢ wszystkich do zbawienia®.

,,KODEKSY DOMOWE”
W TRADYCJI PIERWSZYCH WIEKOW

W kolejnych wiekach dziatalnoéci Kosciota, Pawtowa forme pouczen kie-
rowanych do wspoélnot rodzinnych, przyjeli rowniez Ojcowie Kosciota. Teksty
podobne, czy tez nawiazujace, do pism nowotestamentalnych mozna znalez¢
w literaturze pozakanonicznej pierwszych wiekow Kosciota. Autor Didache za-
chgca adresatow: ,,Nie trzymaj twojej reki z dala od syna lub corki twojej, lecz juz
od dziecinstwa ucz ich bojazni Bozej. Niewolnikowi twemu lub niewolnicy, po-
ktadajacej nadzieje w tym samym Bogu, nie dawaj nigdy polecen ze ztoscia, aby
nie przestali bac si¢ Boga, ktory jest nad nimi i nad nami. Nie przychodzi On po-
wolywac ludzi wedtug zewngtrznych pozorow, lecz przychodzi do tych, ktérych
ducha juz przygotowal. A wy, niewolnicy, badzcie poddani waszym panom niby
wizerunkom Boga, z szacunkiem i nalezna bojaznia” (Didache 4,9-11)%. Podobne
pouczenia znalez¢ mozna w Liscie $w. Klemensa do wspdlnoty w Koryncie. Na-
stgpca $w. Piotra, Linusa i Anakleta, dowiedziawszy si¢ o majacych tam miejsce
naduzyciach, pisze: ,,Czcijmy Pana Jezusa Chrystusa, ktorego krew zostata za nas
wylana, szanujmy naszych zwierzchnikoéw, powazajmy starszych, mtodych wycho-
wujmy w bojazni Bozej, a zony nasze kierujmy ku dobremu. Niechaj beda one dla
wszystkich zwierciadtem czystosci obyczajow, niech dowodza, ze szczerze daza
do tagodnosci, niech swym milczeniem §wiadcza o wstrzemigzliwosci jezyka,

65 Zob. M. Paz, List do Kolosan, w: Miedzynarodowy Komentarz do Pisma Swietego. Ko-
mentarz katolicki i ekumeniczny na XXI wiek, red. W. Farmer, red. wyd. pol. W. Chrostowski,
Warszawa 2000, s. 1554.

% Didache, w: Pierwsi swiadkowie. Wybor najstarszych pism chrzescijanskich, red. M. Sta-
rowieyski, Krakow 1988, s. 42-43.
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a miloscia, nie ksztattowana ludzkimi sktonno$ciami, obejmuja na réwni wszyst-
kich, ktorzy zyja w bojazni Boga. Niech dzieci nasze uczestnicza w wychowaniu
w Chrystusie. Niechaj si¢ ucza, jak ogromna ma sitl¢ wobec Boga pokora, ile
moze u Boga czysta mitos¢, jak pigkna i wielka jest bojazn Boza, zdolna zbawic¢
kazdego, kto zyje w niej $wigcie szczerym sercem. Bog przenika bowiem nasze
mysli i pragnienia, ztozyt w nas swego ducha i zabierze go, kiedy zechce” (List do
Kosciola w Koryncie 21,6-9)%. Pouczenia odnosnie wychowania i ksztattowania
rodziny znalez¢ mozna takze w Liscie $w. Polikarpa ze Smyrny (1156). W Liscie
do Filippi zachgca chrzescijan, aby zyli w sposob godny chwaty Bozej. ,,Naucz-
cie i wasze kobiety zachowywac¢ danag im wiarg, mito$¢ i nieskazitelno$c¢, kochac
wlasnych mezéw w doskonatej wiernosci i kocha¢ réwniez wszystkich innych
jednakowo w sposob catkowicie czysty, a dzieci swoje wychowywaé w bojazni
Bozej. Wdowy niech beda madre w wiernosci, jaka winne sa Panu, niech mod-
la si¢ nieustannie za wszystkich, trzymajac si¢ z dala od wszelkiej obmowy,
oszczerstwa, falszywego Swiadectwa, zachtannos$ci na pieniadze i zta kazdego.
Niech widza, Ze sa ottarzem Boga. On wszystko doktadnie bada i nic si¢ przed
Nim nie ukryje ani z naszych mysli, ani z naszych uczu¢, ani z tajnikow naszego
serca. Tak samo i mlodziez niech bedzie bez zarzutu w kazdej sprawie, przede
wszystkim strzegac czystosci 1 powstrzymujac si¢ od zta wszelkiego. Dobra jest
zaiste rzecza odciac si¢ od pozadan tego Swiata, bo wszelkie «pozadania walcza
przeciw duchowi» i «ani rozpustnicy, ani rozwigzli, ani mgzczyzni wspotzyjacy
z soba nie odziedzicza krolestwa Bozego», ani ci, co czynia rzeczy niewlasciwe.
Dlatego tez mtodzi musza stroni¢ od tego wszystkiego oraz by¢ poddani kapta-
nom i diakonom jak Bogu i Chrystusowi. Dziewice powinny zy¢ z sumieniem
czystym i bez skazy” (List $w. Polikarpa do Filippian 4,2-5,3)%.

We wszystkich tych tekstach wyraznie wida¢ nawiazania do mysli nowote-
stamentalnych autordéw, w sposdb zas szczeg6lny do ,tablic domowych” znajdu-
jacych si¢ w listach $w. Pawtla, a takze w 1 P 2,13-3,7. Wszystkie te fragmenty,
podobnie jak i,,tablice domowe” Pawta i Piotra, nie stanowia jednak catej, czy sy-
stematycznej, nauki o rodzinie. Sg one jedynie pewnymi wyznacznikami, ktore
ksztattowaly spotecznos¢ Kosciota domowego, ktory tak w dziatalnosci Chrystu-
sa, jak 1 w nauce pierwotnego Kosciota byt fundamentalna instytucja. Znamien-
nym jest, ze rodzina chrzesécijanska zawsze stanowita wspdlnotg ukierunkowana
ku Chrystusowi. Stad tez we wszystkich pouczeniach tak czeste odniesienia do
liturgii 1 zbawienia w krolestwie Bozym. Przestrzeganie za$ zasad i norm mo-
ralno-spotecznych sprawiato, ze rodzina chrzescijanska stawala si¢ prawdziwym
Domem Boga®.

7 List do Kosciola w Koryncie, w: Pierwsi swiadkowie..., s. 79,80.
% List do Kosciotla w Filippi, w: Pierwsi Swiadkowie..., s. 193, 194.
% Zob. H. Baltensweiler, Die Ehe im Neuen Testament, s. 250n.
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SUMMARY

Home as the Christian community of upbringing

The significance of a family — a home as a place, where faith is passed on and
Christ’s disciples are continuously influenced and educated, is widely presented in
St Paul’s Epistles, in which the author concentrates on the issues of family education.
The texts included in the “family boards” (see Kol 3, 18-4, 1;Eph 5, 22-6,9; 1 Tm 2,8-15
and 6,1-2; Tt 2,1-1), create Paul’s model of a family, which follows true Christian patterns
in their life. Their main aim is to show how important the proper relations between
family members are. Once they are based on Christ’s love then they will lead all people
to salvation.
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KATECHEZA RODZINNA
W KOSCIELE STAROZYTNYM

Katecheza czasow apostolskich skierowana byta przede wszystkim do osob
dorostych!. Rozwijala sie¢ w matych wspolnotach rodzinnych i gminach chrzesci-
janskich. ,,Apostotowie — zauwaza Jan Pawet II — dobieraja sobie w dziele naucza-
nia «wielu innych» (Dz 15,35) uczniéw; a nawet zwykli chrzescijanie rozproszeni
na skutek przesladowania «przechodzili z miejsca na miejsce, gloszac stowo»
(Dz 8,4)” (CT 11). Sw. Pawet opisuje w swych listach dynamiczny rozwoj pierwot-
nego Kosciota w ramach wspolnot zwanych z gr. oikos (por. Rz 16,3-24; Kol 4,15;
1 Kor 15,32; 2 Kor 1,8-9)%.. Modelem organizacyjnym Ko$ciota byly wowczas
tzw. domus ecclesiae czy ecclesia domestica — ,, Koscioty domowe’. Wczesno-
chrzescijanska katecheza wtasnie w takich srodowiskach kontynuowata nauczy-
cielska postuge Apostotow i ich pierwszych wspotpracownikow. Kolejni Ojcowie
Kosciota przede wszystkim przepowiadali (glosili kerygmart), ale rownoczesnie
zaczynali spisywacé wygltoszone przez siebie katechezy (didache). Oni tez zakta-
daja pierwsze «szkoty katechetyczney», w ktorych nauczano nowego sposobu zy-
cia opartego na doktrynie chrze$cijanskiej*. Niniejszy artykut ma wskaza¢ na
pierwszenstwo katechezy rodzinnej (katechezy dorostych), wydoby¢ jej biblijne
1 patrystyczne przyktady oraz zachg¢ci¢ do ponownego czerpania inspiracji z tego
czystego zrodta dla wspolczesnego nauczania i wychowywania w wierze.

1. PIERWSZENSTWO KATECHEZY DOROSLYCH
SKIEROWANEJ DO RODZICOW

Praktyka pierwotnego Kosciola i oficjalne dokumenty wyraznie wskazuja na
pierwszenstwo katechezy dla dorostych jako ,,najznakomitszej formy” (CT 43).

' W. Koska, Katechetyka, Poznan 1993, s. 13.

2 M. Gielen, Zur Interpretation der paulinischen Formel, he kat* oikon ekklesia, ZNW 77 (1986),
s. 109-125; H.J. Klauck, Gemeinde zwischen Haus und Stadt (Kirche bei Paulus), Freiburg 1992.

3 J. Kochel, Katecheza krélestwa niebieskiego. Studium biblijno-katechetyczne Ewangelii
Mateusza, Opole 2005, s. 30. 218-223; por. K. Misiaszek, Kosciol jako komunia w przekazie kate-
chetycznym, w: Communio w chrzescijanskiej refleksji o Kosciele, red. A. Czaja, M. Marczewski,
Lublin 2004, s. 445-461; A. Czaja, Aktualne samorozumienie Kosciota wyzwaniem dla katechezy,
w: Katecheza w Kosciele i dla Kosciola, red. R. Czekalski, Plock 2006, s. 25-36.

* A.Knauber, Katechetenschule oder Schulkatechumenat?, TThZ 60(1951),s.243-266; tenze, Kate-
chetenschule, w: Lexikon fiir Theologie und Kirche, Freiburg 1986, t. V1,s.34-35; C.Scholten, Die ale-
xandrinische Katechetenschule, w: Jahrbuch fiir Antike und Christentum, Miinster 1995, s. 16-37.
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Osoby doroste wykonuja najistotniejsze zadania we wspolnocie, dlatego potrzebu-
ja poglebionej formacji. To zwtaszcza dorosli sa zdolni ,,do zycia wedtug oredzia
chrzescijanskiego 1 to w jego petni” (CT 43). Dostrzegty to kraje, w ktorych kryzys
przekazu wiary osiagnal poziom sytuacji misyjnej. Objawia si¢ to chociazby tym, ze
wydaje si¢ tam wpierw katechizmy dla dorostych, a pdzniej katechizmy dla dzieci
i mtodziezy (por. Wiochy, Francja, Niemcy, Hiszpania...). U nas wciaz czekamy na
tego typu katechizm (por. FC 39). Drukuje si¢ wiele (chyba za wiele) podrecznikow
katechetycznych dla dzieci i mlodziezy, a brak whasciwych opracowan dla doro-
stych. Prawie kazda diecezja ma ambicje, aby pochwali¢ si¢ wiasnym pakietem pod-
recznikow. Brak natomiast prostych opracowan na miar¢ kompendium, stuzacych
przepowiadaniu ewangelizacyjnemu, ktore zmierzatoby ,,do wychowania chrzesci-
jan w poczuciu ich tozsamosci jako ochrzczonych, wierzacych i cztonkow Kosciota,
otwartych 1 prowadzacych dialog ze §wiatem. Przypomina im podstawowe elemen-
ty wiary, inspiruje w rzeczywistym procesie nawrocenia, pogigbia w nich prawde
1 wartos¢ oredzia chrzescijanskiego wobec zastrzezen teoretycznych i praktycznych,
pomaga im w wyborze 1 przezywaniu Ewangelii w zyciu codziennym, uzdalnia ich
do uzasadnienia nadziei, jaka jest w nich, dodaje im odwagi do realizacji ich powo-
tania misyjnego przez $wiadectwo, dialog i gloszenie” (DOK 194).

Postulowana ,,katecheza ewangelizacyjna” sigga do wzorcow ewangelicz-
nych®. Jedyny Nauczyciel wszak gromit uczniow, kiedy przeszkadzali dzieciom
przychodzi¢ do Niego: ,,Pozwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie...” (Mk 10,14);
przypominal, ze ,,do takich nalezy krdlestwo niebieskie” (Mt 19,14); ktadt na nie
rece 1 im blogostawil (por. Mt 19,15; Mk 10,16; L.k 18,15-17), lecz konsekwentnie
nauczat dorostych. Mistrz z Nazaretu krzewit przekonanie, ze tylko uformowa-
ni doro$li (rodzice) moga utatwia¢ dzieciom spotkanie z Nim (pozytywnie: ,,Po-
zwolcie...” — Mk 10,14a; negatywnie: ,,Nie zabraniajcie im” — Mk 10,14b). Oni

> W ostatnim czasie ukazato si¢ kilka opracowan katechizmowych dla dorostych; por. Kate-
chizm dla dorostych. Polska adaptacja Katechizmu Kosciota Katolickiego, red. J. Charytanski,
A. Sptawski, Krakoéw 1999; Wyznawac wiare dzisiaj. Katechizm dla dorostych, red. S. Labendo-
wicz, Sandomierz 1999; A. Orczyk, Chrystus naszq nadziejq. Katechezy dla dorostych, Sando-
mierz 2003; Katechizm Plocki, t. 1-2, Ptock 20009.

¢ Por. R. Murawski, Charakter ewangelizacyjny katechezy, Ateneum Kaptanskie 85 (1992)
z. 2, 181-193, P. Tomasik, Katecheza w misji ewangelizacyjnej Kosciota. Refleksja na I czescig
nowego ,, Dyrektorium ogolnego o katechizacji”, Katecheta 42 (1998) z. 6-7, s. 9-18; J. Kochel, Ka-
techeza ewangelizacyjna w nauczaniu pastoralnym Carlo Maria kard. Martiniego, Opole 1999;
tenze, Katecheza ewangelizacyjna, Horyzonty Wiary 12 (2001) z. 1, s. 19-38; tenze, Propozy-
cja koncepcji katechetyki o charakterze ewangelizacyjnym, w: Katechetyka i katecheza u progu
XXI, red. A. Kicinski, Poznan 2007, s. 201-218; A. Offmanski, Katecheza jako ewangelizacja.
Ewangelizacyjna funkcja katechezy, Horyzonty Wiary 7 (1996) z. 3, s. 9-20; tenze, W kierunku
katechezy ewangelizacyjnej. Polska katecheza mtodziezowa w latach 1945-2000, Szczecin 2000;
G. Puchalski, Katecheza w kontekscie nowej ewangelizacji w nauczaniu Jana Pawta 11, Olsztyn
2002; Ewangelizowa¢ czy katechizowac?, red. S. Dziekonski, Warszawa 2002; Katecheza ewan-
gelizacyjna w rodzinie, parafii, szkole, red. S. Dziekonski, Warszawa 2002; W. Osial, Pierwsza
ewangelizacja i nawrocenie. Refleksja katechetyczno-pastoralna w kontekscie ewangelizacyjnych
wyzwan pod adresem Kosciola - czes¢ I'i 11, Katecheta 53 (2009) nr 1-2, s. 3-12.
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pierwsi beda ksztattowaé wlasciwy obraz Boga, zapoznawac z tajemnicq Chry-
stusa. Aby to byto mozliwe najpierw sami musza t¢ tajemnicg zgtebia¢ (CT 5; por.
Ef 3,9.18n), wstuchiwac si¢ w Jego Ewangelig, praktykowaé wiar¢ we wspolnocie
Kosciota. Wielu dorostych chrzescijan zapomina o podstawowym obowiazku da-
wania $wiadectwa (por. Dz 1,8; Lk 24,47n), zwlaszcza wobec dzieci i mlodziezy.
A jakze pigknie jest dzieli¢ si¢ z najblizszymi tym, ,,co mozna wiedzie¢ o Bogu”
(por. Rz 1,19; 10,15; 1z 52,7).

Powszechne jest przekonanie, ze pierwsza i najlepsza forma katechezy to
samo zycie rodzinne przepojone atmosfera religijna. ,,Caloksztatt zycia rodzin-
nego — przekonuja E. Osewska i J. Stala — rozgrywajace si¢ w nim wydarzenia,
a zwlaszcza walory osobowe rodzicow 1 rodzenstwa, czynia Boga zywym i do-
strzegalnym dla dzieci’. Stad dziatalno$¢ katechetyczna w rodzinie i samo $rodo-
wisko rodzinne ma swoj szczegolny walor, ,,niczym w zaden sposob nie zastapio-
ny, a podkreslony bardzo stusznie przez Kosciot” (CT 68; por. KK 11; 35; KDK 52;
DWCH 3; DA 11; 30).

Katecheza rodzinna od poczatku wyprzedzata kazda inna forme katechezy,
towarzyszyla jej 1 poszerzata, a czasem ,,.«kosciol domowy» pozostaje jedynym
miejscem, gdzie dzieci i mlodziez moga pobierac¢ prawdziwa katecheze” (CT 68),
stad prawo—obowiazek wychowania w rodzinie jest ,,pierwotny i ma pierwszen-
stwo w stosunku do zadan wychowawczych innych o0séb, z racji wyjatkowej mi-
tosci taczacej rodzicow i dzieci, i nie moze by¢ zawlaszczone przez zaden inny
podmiot wychowawczy” (PDK 127; por. FC 36)8. Warto spojrze¢ na najstarsze,
wciaz inspirujace przyktady rodzinnego wychowania w wierze, ktorych dostar-
cza nam zywa Tradycja.

2. RODZINNE WYCHOWANIE W WIERZE
W BIBLII I TRADYCJI KOSCIOLA

Pismo Swigte i Tradycja Ko$ciola dostarczaja wiele przykladow katechezy ro-
dzinnej. Skupimy uwage na kilku przekazach wczesnochrzescijanskich. Wéréd
wspotpracownikow sw. Pawta wyrdzniat si¢ Tymoteusz, ktdry urodzit si¢ w rodzinie
(mieszanej) zydowsko-hellenistycznej. Pierwsza formacjg religijna otrzymat od babki
Lois i matki Eunice (2 Tm 1,5)°. Te dwie dzielne kobiety odznaczajace si¢ ,,szczera

7 E. Osewska, J. Stala, Katecheza rodzinna, w: Wokdl katechezy posoborowej. Ksiega pa-
miqtkowa dedykowana ks. bpowi Gerardowi Kuszowi, red. R. Chatupniak, J. Kochel, J. Kostorz,
W. Spyra, Opole 2004, s. 219.

8 Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium katechetyczne Kosciola Katolickiego w Pol-
sce, Krakow 2001 [dalej: PDK].

> Wedtug zwyczajow zydowskich wychowanie byto na wskro$ rodzinne i religijne. Dzieciom
wpajano wielki szacunek dla rodzicow (Wj 20,12; Kpt 20,9; Pwt 27,16; Prz 30,17; Lk 2,51). Ty-
moteusz jako chtopiec winien by¢ wychowywany przez ojca (on jednak byl poganinem, Grekiem;
Dz 16,1; 2 Tm 1,5; 3,15), stad edukacja religijna zajgty si¢ matka i babka. One wdrazaty go
w lekturg Tory, opowiadaty o wielkich dzietach Bozych, przekazywaty pamig¢ o historii Izraela
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wiarg” oraz inni ,,swiadkowie wiary” (2 Tm 2,1-2; 3,10-11) potozyli fundament pod
dalsza formacje, ktora Tymoteusz otrzymat od Apostota Narodow'. Religijne wycho-
wanie rodzinne w tradycji judeochrzescijanskiej dato mu $wietna znajomos¢ Pisma
Swietego (2 Tm 1,13a). Emfatyczne wyrazenie ,,0d dziecka” wskazuje na edukacje
w rodzinie i synagodze, ktora ,,z racji przyjecia wiary w Chrystusa, stata si¢ umiejet-
noscig czytania i rozumienia Pisma z perspektywy chrystologicznej” (w. 13b ).

Autor Dziejow Apostolskich wspomina, ze Apostol postanowit zabra¢ Tymo-
teusza ze soba w podroz misyjna. W jego szkole misyjnej przeszedt kolejne eta-
py inicjacji chrzescijanskiej: od mtodosci, kiedy Pawel nazywa go ,,umitowanym
synem” 1 ,,dzieckiem w wierze” (por. 1 Kor 4,17; Flp 2,22; 1 Tm 1,2; 2 Tm 1,2),
poprzez czas wiernej wspotpracy misyjnej i katechetycznej, kiedy nazywa go ,,po-
mocnikiem”, ,,towarzyszem podrozy”, ,wspotpracownikiem”; ,,bratem’™ (Dz 19,22;
20,4; Rz 16,21; 1 Tes 3,2; 2 Kor 1,1; Kol 1,1; 1 Tes 3,2; Flm 1), az po wybor na urzad
biskupa Efezu (1 Tm 1,1-4), kiedy zostaje obdarzony wzniostym tytulem nauczy-
ciela — didaktikos. Termin uzywany jest w odniesieniu do tego, kto powinien by¢
,,stale gotowy, skory, zdolny do nauczania” (por. 1 Tm 3,2; 2 Tm 2,24). Okreslenie
jest zwienczeniem szeregu tytutow, ktore Pawet przypisat umitowanemu uczniowi
z Listry, ktory walczyt w dobrych zawodach o wiare, by zdoby¢ zycie wieczne
(1 Tm 6,12) dla siebie i dla powierzonych sobie wiernych (2 Tm 4,7)"2.

Tymoteusz okazat si¢ najwierniejszym i najbardziej zaufanym pomocnikiem
Apostota. Towarzyszyl mu we wszystkich jego przedsigwzigciach misyjnych. Pa-
wet wielokrotnie powierzal mu samodzielne zadania w roznych wspoélnotach lokal-
nych (por. Dz 20,4; 1 Tes 3,2; 1 Kor 4,17; 16,10). Apostot Pawet wprowadzat ucznia
w nurt tradycji apostolskiej (por. J 4,35-38), pozostawiajac mu — niejako w testa-
mencie — nastgpujace zalecenie: ,,To, co ustyszates ode mnie za posrednictwem
wielu $wiadkow, przekaz wiarygodnym ludziom, ktérzy beda zdolni nauczac tez
innych” (2 Tm 2,2). Mowa tu o caloksztalcie ustnego nauczania — o ,,Ewangelii
Bozej” (por. Rz 1,1; 15,16; 2 Kor 11,7; 1 Tes 2,2.9; 2 Tm 1,8; 1 P 4,17).

W Kosciele pierwotnym wspieranie wlasnej rodziny bylo uznawane za cnotg
(1 Tm 5,8), lecz tradycyjny obraz rodziny ulegt zmianie z powodu traktowania ca-
lej spotecznosci chrzescijanskiej jako nowej rodziny (por. Ga 6,10). W Liscie do
Efezjan Apostot Narodow wskazuje na Kosciot jako dom i rodzing Boza, w ktorej

(por. Wj 13,14; Pwt 6,7); por. U. Szwarc, Dzieci i ich wychowanie w Starym Testamencie, w: Zycie
spoleczne w Biblii, red. G. Witaszek, Lublin 1997, s. 240-244; T. Drwal, Przeslanie o wychowa-
niu w Biblii, w: Przysztos¢ wychowania, red. A. Solak, Tarnow 2001, s. 22-37; J. Bagrowicz,
S. Jankowski, ,, Pan, Bog twaj, wychowuje ciebie” (Pwt 8,5). Studia z pedagogiki biblijnej, Tarnow
2005.

1S Harzega, Rola Pisma Swietego w Kosciele wedlug 2 Tm 3,14-17, Verbum Vitae 13 (2008),
s. 174n.

' Tamze, s. 175.

2. C.M. Martini, La via di Timoteo, Casale Monferrato 1995; por. J. Kochel, Kard. C.M. Mar-
tini nauczycielem w Szkole Stowa Bozego, w: Uwazajcie, jak stuchacie (Lk 8,18). Teoria i praktyka
lectio divina, red. H. Witczyk, S. Harzega, Kielce 2004, s. 116-130.
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dzieki [Chrystusowi] mamy dostep do Ojca w jednym Duchu (2,18). W braterskiej
wspolnocie potrzeba wzajemnego wybaczania sobie win, fagodnosci i mitosier-
dzia (4,32). W takiej spotecznosci nauczanie i wychowywanie w wierze polegato
na $wiadectwie zycia, na trwaniu ,,w nauce Apostotéw i we wspolnocie, w ta-
maniu chleba i w modlitwach” (Dz 2,42). W §rodowisku domowym (rodzinnym)
wszyscy cztonkowie wspolnoty uczestnicza w ztozonym procesie nauczania,
wychowywania i inicjacji w wierze. Kazdy z nich otrzymuje wilasciwe prawa
i obowiazki oraz specyficzne zadania. Stad tez, moéwiac o oikos (por. Rz 16,3-24;
por. Kol 4,15; 1 Kor 15,32; 2 Kor 1,8-9)8 jako o miejscu pierwotnej katechezy,
nie mamy tylko i wylacznie na uwadze miejsca, w ktorym dochodzi do spotkan
pomigdzy rodzicami i dzie¢mi czy innymi cztonkami wspolnoty eklezjalnej, ale
takze nalezy mowi¢ o wszechstronnym wzajemnym ubogacaniu si¢ i oddziaty-
waniu wychowawczym. W Kosciele pierwotnym dom rodzinny byt od samego
poczatku miejscem szeroko rozumianej formacji: nauczania, wychowania i ini-
cjacji w zycie Kosciota. W rodzinie chrzescijanskiej odzwierciedlone sa rozne
aspekty 1 funkcje zyciowe wspolnoty eklezjalnej: postanie, katecheza, $wiade-
ctwo, modlitwa itd. (por. KK 11; FC 49; DOK 255). Pierwszymi nauczyciela-
mi wiary byli rodzice!*. Wierzace matki i ojcowie rozumieli swoje powolanie
rodzicielskie jako dawanie codziennego $wiadectwa wiary i zywego przekazu
Ewangelii o krélestwie Bozym.

Inne przyktady wczesnochrzescijanskiego nauczania w rodzinie, z rodzi-
na (katechezy rodzinnej) pochodza z pozniejszej tradycji patrystycznej. Lacin-
ska tradycja patrystyczna z Tertulianem, Cyprianem, Augustynem oraz grecka
z Janem Chryzostomem bardzo mocno podkreslaja katechetyczna rolg rodzicow,
cho¢ akcentuja w niej przede wszystkim wymiar moralny®.

Jan Chryzostom wymagat od swych stuchaczy uwaznego stuchania homilii,
w ktérych zazwyczaj komentowal teksty Pisma Swigtego. Ponadto polecat, by
w celu szybszego zrozumienia jego wywodow przed kazdym kazaniem wierni
w swych domach prywatnych zapoznali si¢ z biblijnym tekstem, ktory bedzie
rozwazany: ,,Dlatego wzywam was, abyscie stuchali z wielka gorliwo$cia, bySmy
pod przewodnictwem Chrystusa dotarli do giebi tego, co zostalo napisane. Aby
za$ pouczenia byty bardziej przystepne, prosimy was i blagamy (jak to czyniliSmy

13 M. Gielen, Zur Interpretation der paulinischen Formel, he kat’ oikon ekklesia, ZNW
77 (1986), s. 109-125; H.J. Klauck, Gemeinde zwischen Haus und Stadt (Kirche bei Paulus), Frei-
burg 1992; J. Kochel, ,, Kosciot domowy” pierwotnym srodowiskiem katechezy, Ateneum Kaptan-
skie 149 (2007) nr 3, s. 504-515.
* R. Murawski, Wezesnochrzescijariska katecheza (Do edyktu Mediolariskiego - 313 r.), Plock
1999, s. 62-66; A. Zurek, Swieci synowie Swietych matek - chrzeScijariskie wychowanie w staro-
zytnoSci chrzescijanskiej, w: Drogi katechezy rodzinnej, red. E. Osewska, J. Stala, Poznan 2002,
s. 228-239; E. Osewska, Katecheza rodzinna, w: Katecheza szczegotowa, red. J. Stala, Tarnow
2003, s. 258.
5 G. Gatti, Katecheza rodzinna, w: Stownik katechetyczny, red. J. Gevaert, wyd. pol. K. Mi-
siaszek, Warszawa 2007, s. 453.
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przy innych ksiggach) o wczesniejsze przeczytanie fragmentu Pisma, ktory
mamy objasnia¢”'. Innym razem kaznodzieja ttumaczyt swoim stuchaczom, ze
po wystuchaniu kazania powinni p6j$¢ do swych domow, gdzie jeszcze raz maja
rozwaza¢ ustyszang naukg'” oraz porozmawiaé z przyjaciotmi'® lub rodzing na
temat ustyszanych tresci, trzymajac Biblie w rekach®.

W nauczaniu Ojcow Kos$ciota Biblia zajmowata centralne miejsce®”. Znanych
jest wiele dziet patrystycznych, bedacych wyrazem biblijnego nauczania wiary
i wychowania do chrzescijanskiego zycia, ktére pozniej utrwalane byto w rodzi-
nie, a przekazywane kolejnym pokoleniom. Pismo Swigte wedtug $w. Hieronima
jest pokarmem podobnym do pokarmu eucharystycznego?, jest zrodtem i bodz-
cem zycia chrzescijanskiego. Katecheza Hieronima byta na wskro$ biblijna. Swoj
poglad na wartos$ci katechetyczne Pisma Swigtego przedstawiat w krotkich zwro-
tach, tatwych do zapamigtania i powtdrzenia w domu, ktére do dzi$ nie stracity
aktualnosci i przeszty do katechizmoéw i podrecznikow; np. ,,Nieznajomos¢ Pis-
ma Swigtego jest nieznajomoscia Chrystusa” (por. KKK 133)2 albo ,,Chrzescija-
nin, ktory nie zywi si¢ Pismem Swietym, ten nie zyje”?. Tego typu nauczanie nie
tylko miato cel naukowy, lecz rowniez duszpastersko-katechetyczny. ,,Ojcowie
Kosciota — przekonuje J. Kudasiewicz — rozumieli, ze katecheza wyjas$niajaca
Bibli¢ i wprowadzajaca do niej miata szczegolne walory wychowawcze. Taka ka-
techeza pozwalata samemu Bogu uczy¢ i wychowywac. Ulatwiata nauczanym
uslysze¢ Stowo Boga i na to stowo odpowiedzie¢. Wprowadzata w atmosfere bi-
blijnej pedagogii”*. Katecheza biblijna okazata si¢ réwniez najlepsza forma ka-
techezy rodzinne;.

3. KATECHUMENAT RODZINNY

Rodzina poprzez wieki pozostawata podstawowym Srodowiskiem katechezy.
Jej wychowawczo-katechetyczna funkcja szczegodlnie ujawnila si¢ w pierwszych

16 Jan Chryzostom, In Matthaeum 1,6 (PG 57,20-21), Zrodla Mysli Teologicznej 18, s. 24; por.
P. Szczurek, Zasady pedagogiczne sw. Jana Chryzostoma w homiliach, w: Czasy Jana Chryzosto-
ma i jego pasterska pedagogia, red. N. Widok, Opole 2008, s. 176.

17" Jan Chryzostom, In Genesim 28,1 (PG 53,252).

8 Tenze, In Genesim 6,6 (PG 53,61).

1 Tenze, In Matthaeum, hom. 5, 1 (PG 57, 55; Zrodla Mysli Teologicznej 18, s. 68): ,,Nie
powinno si¢ od razu po wyjsciu z [naszego] zebrania rzuca¢ si¢ ku zajeciom niestosownym dla
ustyszanej nauki, lecz przyszedtszy do domu zaraz wziaé ksigge do reki, przywotac zong i dzieci
do uczestnictwa w przypominaniu tego, cos styszat, a dopiero potem przystapi¢ do zaj¢¢ domo-
wych”; podajg za P. Szczurek, Zasady pedagogiczne sw. Jana Chryzostoma..., s. 176.

20 J. Kudasiewicz, Wymiar biblijny, w: Podstawowe wymiary katechezy, red. M. Majewski,
Krakow 1991, s. 11.

2l Hieronim, Sermo in Gen. 10,3.

22 Tenze, Commentariorum in Isaiam libri XVIII 1 (PL 24,17B).

2 Tenze, In Ev. Matthaeum 4, 4 (PL 26,20).

24 J. Kudasiewicz, Wymiar biblijny, s. 12.
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wiekach chrze$cijanstwa®. Wynikala wprost z sakramentu matzenstwa. Rodzi-
ce otrzymuja naturalny (pierwotny) mandat nauczania, wychowywania i wpro-
wadzenia swoich dzieci ,,w petni¢ zycia chrzescijanskiego” (CT 18; por. CT 68).
Rodzina jest tez ,,uprzywilejowanym miejscem katechezy” (PDK 126; DOK 255),
tam ,,przez $wiadectwo zycia chrzescijanskiego rodzicow, dzieci doswiadczaja
pierwszych religijnych przezy¢, ktore czgsto pozostawiaja decydujacy slad na cate
zycie” (PDK 126; por. DOK 256). Zwroécit na to uwage Jan Pawet 11 w adhortacji
apostolskiej Familiaris consortio, gdy postannictwo wychowawcze rodziny uznat
jako ,,prawdziwa postuge, poprzez ktéra dokonuje si¢ przekazywanie i promie-
niowanie Ewangelii, tak ze zycie rodzinne staje si¢ droga wiary i jakby inicjacja
chrzescijanska oraz szkota nasladowania Chrystusa” (FC 39). W rodzinie, $wiado-
mej takiego daru, ,,wszyscy cztonkowie jej ewangelizuja, a takze podlegaja ewan-
gelizacji” (EN 71).

Funkcja inicjacyjna i ewangelizacyjna katechezy rodzinnej wyplywa wprost
z nakazu Jezusa skierowanego do uczniéw (por. Mt 28,19; Mk 16,15-18) oraz
wielkiej tajemnicy jaka tkwi w sakramencie matzenstwa (Ef 5,32; por. J 3,29;
2 Kor 11,2; Ap 21,2.9)*. Przez rodzicéw, jako pierwszych nauczycieli i wycho-
wawcow w wierze, dokonuje si¢ glgbsze wtajemniczenie w zycie chrzescijanskie
ich dzieci (PDK 126; por. DWCH 3; FC 37; DOK 255) oraz ich pierwsza ewange-
lizacja (DOK 227).

Instytucja katechumenatu pojawita sie juz w IT wieku?. Nikt nie mogt by¢
ochrzczony bez — choéby krotkiego — uprzedniego pouczenia. Apostol Pawet,
opierajac sie na judaizmie przedchrzescijanskim, nazywa prawdziwego Zyda ka-
techumenos tou nomou, gdyz zostal on ,,pouczony Prawem, [zna] Jego [Boza]
wolg, [umie] rozpozna¢, co lepsze...” (Rz 2,18). W Liscie do Galatow zestawia
on tego, ktory udziela nauki wiary chrzescijanskiej (gr. katechon) z katechu-
menem, ktory otrzymuje pouczenie (Ga 6,6). Zakres tego nauczania $w. Lukasz
streszcza w Dz 18,25 w formule dotyczacej Apollosa, ktory zostat (nie wiemy
w jaki sposob) katechumenos ten hodon tou kyriou (,,znat [juz] droge Panska”)
i sam nauczal (gr. edidasken) ,,doktadnie tego, co dotyczylo Jezusa”. Tak wigc
juz w Kosciele pierwotnym katechumenami nazywano tych, ktoérzy po nawro-
ceniu przygotowywali si¢ do przyjecia chrztu. Ten ,,nowicjat zycia chrzescijan-
skiego” (Tertulian) obejmowat formacje doktrynalna i okreslone wymogi moral-
ne, dotyczyt 0sob dorostych. Pozniej, w epoce masowych nawrdcen (po edykcie

% J. Dajczak, Katechetyka, Warszawa 1956, s. 240n.

% G. Gatti, Katecheza rodzinna, w: Stownik katechetyczny, s. 455.

27 S. Dziekonski, Ewangelizacja w podstawowych Srodowiskach katechetycznych, w: Ewan-
gelizacowa¢ czy katechizowac?, red. tenze, Warszawa 202, s. 216-220.

28 P. Franquesa, Catecumenato, w: Enciclopedia della Bibbia, Torino 1969, t. 2, kol. 206-208;
B. Mokrzycki, Katechumenat wczesnochrzescijanski, Communio 3 (1983) nr 1, s. 9-27; M. Duja-
rier, Krotka historia katechumenatu, tt. A Swieykowska, U. Grabcezyk, Poznan 1990; G. Callotto,
Catecumenato antico. Diventare cristiani secondo i padri, Bologna 1996; Iniziazione cristiana
e catechumenato. Divenire cristiani per essere battezzati, Bologna 1996.



KATECHEZA RODZINNA W KOSCIELE STAROZYTNYM 45

mediolanskim — 313 r.), rozrézniano wsroéd kandydatow: katechumenos, bapti-

zomenos, fotizomenos, czyli osoby na kolejnych etapach przygotowania kateche-

tycznego®.

Katecheza przedchrzcielna lub pochrzcielna obejmowata cztery etapy:

—  prekatechumenat, w ktorym ma miejsce pierwsza ewangelizacja prowadzaca
do nawrdcenia i przekazanie kerygmatu pierwszego gloszenia;

—  katechumenat w sensie $cistym, rézny od katechezy integralnej; zostaje on
zapoczatkowany ,,powierzeniem Ewangelii”;

— czas oczyszczenia i osSwiecenia, stanowiacy okres intensywnego przygoto-
wania do sakramentéw wtajemniczenia, w ktorym ma miejsce ,,przekazanie
Symbolu” i ,,przekazanie Modlitwy Panskiej”;

— czas mistagogii, ktory charakteryzuje si¢ do$§wiadczaniem sakramentow
i wejsciem do wspolnoty Kosciota (DOK 88-89).

Od poczatku chrztu udzielano nie tylko dorostym, ale rowniez dzieciom uro-
dzonym w rodzinach chrzescijanskich®® oraz osobom zwiazanym z rodzina (np.
niewolnikom — Flm 8-19). Z tym wiazala si¢ odpowiednia katecheza dla dorostych.
Nie istnieje w tym okresie instytucjonalna katecheza dla ochrzczonych dzieci. To
nie oznacza, ze dzieci w ogole nie byly katechizowane, bowiem ich wychowanie
religijne dokonywalo si¢ w domu, przez rodzicéw; dokonywato si¢ tez przez wra-
stanie dzieci w religijne zycie Kosciota®!. Potwierdzenie takiej praktyki znajdzie-
my np. w homiliach Jana Chryzostoma, ktory do$¢ czgsto upominal rodzicow, by
nie zaniedbywali obowiazku chrzescijanskiego wychowywania swoich dzieci®2.

W $rodowisku domowym momentem wychowawczym stawato si¢ ,,samo
zycie rodzinne, ktoére we wszystkich 1 rozmaitych okolicznosciach jest pojmo-
wane jako powotanie Boze i aktualizowane jako synowska odpowiedz na Jego
wezwanie: radosc¢ i bdl, nadzieje 1 smutki, narodziny i rocznice urodzin, rocznice
$lubu rodzicow, wyjazdy, roztaka i powroty, dokonywanie trudnych i waznych
wyborow, $mier¢ drogich osob itd. Oznaczaja wkroczenie mitosci Bozej w dzie-
je rodziny” (FC 59). W $rodowisku ,,domowego Kosciota” miala tez miejsce

¥ Istnieje bogaty zbior nauk i katechez przedchrzcielnych i mistagogicznych: De Baptismo Ter-
tuliana, Traditio apostolica Hipolita Rzymskiego, Catecheses illuminandorum i Catecheses mys-
tagogicae Cyryla Jerozolimskiego, Catecheses Teodora z Mopswestii, De sacramentis. De Myste-
riis Ambrozego, Catecheses baptismorum Jana Chryzostoma, De catechizandis rudibus Augusty-
na; por. R. Murawski, Historia katechezy, w: Historia katechezy i katechetyka fundamentalna,
red. J. Stala, Tarnow 2003, s. 44-64; Cz. Krakowiak, Katechumenat, w: EK, t. 8, kol. 1057-1063;
G. Groppo, Katechumenat starozytny, w: Stownik katechetyczny, s. 490-493.

30 R. Murawski, Katecheza chrzcielna w procesie wtajemniczenia chrzescijarskiego czaséw
apostolskich, Warszawa 1990, s. 154-163.

31W. Koska, Katechetyka, s. 16; por. J. Kochel, Katecheza pierwotnego Kosciola, w: Dydak-
tyka w stuzbie katechezy, red. S. Dziekonski, Krakow 2002, s. 27-67; R. Murawski, Katecheza
czasow apostolskich, Bobolanum 7 (1996), s. 58-78.

32 Jan Chryzostom, In Genesim 7,1 (PG 53,61-62); podaje za: P. Szczurek, Zasady pedagogicz-
ne sw. Jana Chryzostoma..., s. 173; por. W. Ceran, Przyktady z zycia wziete w nauczaniu sw. Jana
Chryzostoma, w: Czasy Jana Chryzostoma i jego pasterska pedagogia, s. 155-166.
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inicjacja w zycie wspolnoty, interioryzacja wartosci chrzescijanskich i celebra-

cja liturgii domowej (tj. modlitwa matzonkdéw, wspolna modlitwa rodzinna oraz

przezywanie roku liturgicznego). Ewangelizacja w rodzinie dokonuje si¢ zazwy-
czaj poprzez ciche $wiadectwo: ,,Takie §wiadectwo juz jest wieszczeniem Dobrej

Nowiny, milczacym, ale bardzo mocnym i skutecznym” (EN 21).

Warto wskazaé na trzy charakterystyczne cechy takiego Swiadectwa:

— radosne; bylo zwiastowaniem radosnej Nowiny (Lk 2,10); nie mogta by¢ sku-
teczniej przekazywana jak tylko z radoscia, ktora napetniata samego Jezusa
(por. £k 10,21) i Apostotéow (por. 1 Tes 1,6; 1 J 1,4). Swiadectwu winien towa-
rzyszy¢ entuzjazm, usmiech, ogien stow i przekonanie w spojrzeniu. Rados¢
byta pierwszym znakiem ewangelizacji i owocem Ducha (por. Ga 5,22);

—  krotkie; dobre $wiadectwo koncentrowato sig¢ na tym, co podstawowe dla zbaw-
czego dzieta Boga, bez wchodzenia w przypadkowe czy skomplikowane szcze-
goty, np. ,,Panem jest Jezus” (por. Rz 10,9; por. Dz 8,37; Rz 1,3n; 1 Kor 15,3nn;
Ga 4,4-6; Ef 4,5; Flp 2,6nn; KKK 185-197)%. Istotne byto to, co pozostawato
w bezposredniej relacji z nawroceniem;

—  skoncentrowane na Chrystusie — nie skupiato si¢ na tym, kto je wygtasza, lecz
na samym Jezusie, ktory stat si¢ Chrystusem, Panem i Zbawicielem. Chodzi-
o o podstawowy kerygmat — ,,ogloszenie, przepowiadanie prawdy zbawczej”
(por. Lk 11,32; Rz 16,25; 1 Kor 1,21; 2.4; 15,14; 2 Tm 4,17; Tt 1,3)*.

Obok krotkich formut wyznania wiary nalezy wyr6zni¢ tez inne wczesno-
chrzescijanskie zbiory pouczen katechetycznych: tzw. tablice domowe — tablice
obowiazkow rodzinnych (por. Ef5,21-6,9; Kol 3,18—4,1; 1 Tm 2,8-15; 6,1; Tt 2,1-15;
1 P 2,13-3,7) czy katalogi cnét i wystepkow (por. Rz 1,29-32; 13,13; 1 Kor 5,10-13;
6,9-10; 2 Kor 12,20n; Ga 5,19-21; Ef 4,31; 5,3-5.9; Kol 3,5n), zasady dotyczace
zachowania si¢ wobec wladzy panstwowej (Rz 13,1-7; 1 P 2,13-25; Tt 3,1), ktore
mogty pomoc w naswietleniu nowego stylu zycia 1 zawieraty zasady okreslajace
zycie wspolne®. Zbiory te uzywane byly zwlaszcza przy nauczaniu kandydatow
do chrztu. R. Schnackenburg zauwaza, ze cz¢$¢ tych formut uporzadkowano sy-
stematycznie, ale nie da si¢ na podstawie dostgpnych danych wykazaé istnienia
jednolitego ,,katechizmu” pierwotnego chrzeScijanstwa3®.

3 A. Brekelmans, Wyznania wiary w pierwotnym Kosciele. Powstanie i funkcje, Conc 6
(1970) z. 1, s. 14-18; G. Groppo, Symbole wiary, w: Stownik katechetyczny, s. 858-860; S. Longosz,
Symbol wiary, w: Leksykon teologii fundamentalnej, red. M. Rusecki i in., Lublin-Krakow 2002,
s. 1158-1164.

3 S, Irla, Jak dzieli¢ sie¢ Chrystusem? - przygotowanie i wygloszenie Swiadectwa, Zeszyty Od-
nowy w Duchu Swietym 1/100 (2009), s. 65n; por. J.H. Prado Flores, Jak ewangelizowa¢ ochrzczo-
nych, tt. K. Skorulski, £.6dz 1993.

3 Podobne katalogi mozna znalez¢ w pismach z Qumran; por. S. Wibbing, Die Tugend- und
Lasterkataloge im NT (BZNW 25), Berlin 1959; J. Gnilka, Pierwsi chrzescijanie. Zrédla i po-
czqtki Kosciota, tt. W. Szymona, Krakow 2004, s. 360; J. Kochel, Katecheza Krélestwa Bozego,
s. 25-57.

3 R. Schnackenburg, Der ,, Katechismus der Urchristenheit”, w: Einfiihrung in den Katholi-
schen Erwachsenenkatechismus, red. W. Kasper, Diisseldorf 1985, s. 36.
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Tego typu nauczanie o charakterze inicjacyjnym i ewangelizacyjnym domino-
wato w Kosciele starozytnym. Katecheza rodzinna ,,nasycona byta sokiem ewan-
gelicznym 1 sporzadzona w jezyku przystosowanym do czasu i 0os6b” (EN 54).
Zmierzata ona do ,,wychowania chrzescijan w poczuciu ich tozsamosci jako
ochrzczonych, wierzacych i cztonkow Kosciota, otwartych i1 prowadzacych dia-
log ze $wiatem”; przypominata im ,,podstawowe elementy wiary, inspirowata
W rzeczywistym procesie nawrdcenia, poglebiata w nich prawdg 1 wartos$¢ orgdzia
chrzescijanskiego” (DOK 194).

%k sk ok

Wspotczesna katecheza odzyska swoja sife oddziatywania, gdy odrodzi si¢ kate-
cheza dorostych skierowana do rodzin®. Podstawowym celem takiej katechezy be-
dzie $wiadome i zamierzone rozbudzanie wiary i doprowadzenie jej do dojrzatosci
(CT 20). Przyktadem katechezy, ktora inicjuje proces ,,[ ponownego] stawania si¢
chrze$cijaninem” sa rézne formy katechezy inicjacyjnej. Waznym kierunkiem
poszukiwan jest powrot do wezesnochrzescijanskiego katechumenatu®. Odnowa
soborowa odkryta na nowo instytucj¢ katechumenatu, a wraz z nim koniecznos¢
katechizacji dorostych (por. KL 64; EN 44; DCG 20. 92; CT 44; KKK 1231; DOK
59. 88-91. 256). W tym wypadku chodzi nie tyle o katecheze doktrynalng, lecz
o ponowne odkrycie katechezy jako procesu inicjacji chrzescijanskiej w zycie
Kosciota: ,,Wtasnie ze wzgledu na to, ze Ko$ciot znajduje si¢ na nowo w §wiecie
poganskim, musi odzyska¢ katechumenat, ktory w Kosciele pierwotnym stano-
wil 0§ ewangelizacji”®. Propozycja ponownego katechumenatu dorostych (deute-
ro-katechumenatu) skierowanego do rodzin, moze uswiadomi¢ wspolnocie wie-
rzacych jej wymiar macierzynski i ojcowski, a takze zmotywowac¢ do wigkszego
zaangazowania si¢ na polu parafialnym, charytatywnym i spotecznym?*’. W kate-

37 E. Osewska, J. Stala, Katecheza rodzinna, w: Wokél katechezy posoborowej, s. 214-223;
por. Drogi katechezy rodzinnej, red. E. Osewska, J. Stala, Poznan 2002; W poszukiwaniu ka-
techezy rodzicow. Studium teoretyczno-empiryczne, red. E. Osewska, J. Stala, Tarnow 2007;
S. Labendowicz, Katecheza dorostych Kosciola posoborowego w swietle dokumentow i literatury
katechetycznej, Radom 2007.

3% Obrzedy chrzescijarskiego wtajemniczenia dorostych. Dostosowane do zwyczajow diecezji
polskich, Katowice 1988; por. K. Wojtyta, Katechumenat XX wieku, Znak 34 (1952), s. 402-413; R.
Murawski, Katechumenat dwudziestego wieku, ComP 13 (1983) 1, s. 28-45; R. Pisula, Potrzeba ini-
cjacji chrzescijanskiej w Kosciele polskim: ku katechezie katechumenalnej, Katecheta 43 (1999) 1,
s. 9-20; C.M. Martini, Quale catechesi per un Paese da rievangelizzare?, Catechesi 9 (1987),
s. 9-20; S. Barbetta, Una comunita per rievangelizzare gli adolescenti, Catechesi 5 (2004/5),
s. 27-37; G. Gennarini, Ponowne odkrycie katechumenatu wedtug Karola Wojtyty i zatwierdzenie
Drogi Neokatechumenalnej, w: Droga Neokatechumenalna. Statut, Roma 2002, s. 144-152; G. Pu-
chalski, Katecheza w kontekscie nowej ewangelizacji w nauczaniu Jana Pawta II, Olsztyn 2002,
s. 155-164; P. Makosa, Przysztos¢ katechezy inicjacyjnej, w: Przekroczy¢ prog Kosciota, red.
K. Mielcarek, J. Niewierkiewicz, P. Sokotowski, Lublin 2006, s. 109-123.

¥ G. Gennarini, Ponowne odkrycie katechumenatu..., s. 146.

4 Grupa 0sob zaangazowana w Droge Neokatechumenalng zaczela juz wprowadzaé formacije
chrzescijan ochrzezonych; por. A. Bugnini, La reforma liturgica, Notitiae 95/96 (1974), s. 229, 230.
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chumenacie rodzinnym dominowa¢ bedzie aspekt duchowy, a nie spekulatywny.
Tutaj inicjacja chrze$cijanska to proces, ktory prowadzi do doswiadczenia wiary
i w konsekwencji do odnowienia zycia.

RIASSUNTO

La catechesi familiare nella Chiesa antica

La catechesi dei tempi apostolici fu rivolta, prima di tutto, agli adulti ed alle co-
munita familiari. Si sviluppo nei piccoli comuni principali. ,,Gli Apostoli —nota Gio-
vanni Paolo II — scelgono per sé nell’opera dell’insegnamento «tanti altri» (At 8,4)”
(Catechesi Tradendae, nr 11). San Paolo, nelle sue lettere, descrive lo sviluppo di-
namico della Chiesa antica negli ambienti delle comunita chiamate in greco oikos
(cf. Rm 16,3-24; Col 4,15; 1 Cor 15,32; 2 Cor 1,8-9). Il modello organizzativo della
Chiesa furono allora, cosi dette: domus ecclesiae oppure ecclesia domestica — ,,chie-
se domestiche”. La catechesi cristiana originaria, proprio in questi ambienti, continuo
il servizio magisteriale degli Apostoli e dei loro primi collaboratori. Seguivano poi
1 Padri della Chiesa che, prima di tutto, annunciarono il kerygma, ma contempora-
neamente iniziarono a scrivere le catechesi pronunciate — didache. Fondarono anche
le prime ,,scuole catechistiche”, nelle quali insegnarono un nuovo stile di vita fondato
sulla dottrina cristiana. In questa pubblicazione desideriamo indicare il ruolo prima-
rio della catechesi familiare, estrarre gli esempi biblici e patristici e, vogliamo sti-
molare a riattingere le ispirazioni da questa fonte limpida per 'insegnamento attuale
ed educazione nella fede.

Propozycje programu inspirowanego katechumenatem daje tez C.M. Martini w programie eduka-
cyjnym Itinerari educativi, Milano 1988, 50-55 oraz w dokumencie posynodalnym Diocesi di Mi-
lano. Sinodo 47, Centro Ambrosiano, Milano 1995, s. 139-156. Inne formy ewangelizacyjnego na-
uczania we Wloszech proponuje program Centri di ascolto (Centra stuchania) i drogg ewangelizacji
Shalom oraz program duszpasterskiej odnowy wspdlnot parafialnych Chiesa-mondo; por. G. Flo-
rioi, Shalom. Itinerario bielico per I'evangelizzazione degli adulti, Brescia 1992; A. Fallico, Pro-
getto parrocchia, communione di comunita, alla luce della Christifideles laici di Givanni Paolo II,
Catania 1990; E. Alberich, A. Binz, Forme e modelli di catechesi con gli adulti. Esperienze e ri-
flessioni in prospettiva internazionale, Torino 1995. We Francji ponowny katechumenat jest juz
wyprobowana forma katechezy dorostych; por. E. Mlynska, Katecheza dorostych we Francji, w:
Katecheza dorostych we wspdlnocie Kosciota, red. K. Misiaszek, Warszawa 2002, s. 293-299;
H. Bourgeois, Redécouvrir la foi. Les recommencants, Paris 1993. Warto wskaza¢ tez na rodzime
doswiadczenia, np. Droga Neokatechumenalna (por. http://www.droganeokatechumenalna.pl/),
Wspolnota modlitewna Marana-Tha (por. http://www.marana-tha.pl/), ktorej celem jest ewangeli-
zacja i katechizacja dorostych lub Wspdlnota Przymierza Rodzin Mamre (por. http://www.mamre.
pl/Strona/wspopraca-mamre.html/). Bp Z. Kiernikowski podczas obrad XII Synodu Biskupow za-
uwazyt, ze ,,Jedng ze wspotczesnych propozycji katechumenatu jest Droga Neokatechumenalna.
Koncepcja Drogi bazuje na kerygmacie poczatkowym. Po nim nastgpuje wtasciwy proces inicjacji
pod kierunkiem Kosciota (...). Katechumenat, takze dla tych, ktorzy sa juz ochrzczeni, ale nie maja
dojrzatej wiary, to proces, w ktorym cztowiek uczy si¢ odnoszenia Stowa do wlasnego zycia, by
doswiadcezy¢ go jako dziatajacej mocy Bozej (zob. Rz 1,16); por. Potrzeba inicjacji do wlasciwego
stuchania Stowa, OsRomPol 29 (2008) 12, s. 31.
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UDZIAL. RODZINY CHRZESCIJANSKIEJ
W WYCHOWANIU MELODEGO POKOLENIA
DO ALTRUISTYCZNEJ MILOSCI

Zachodzace zmiany cywilizacyjne i okres przemian ustrojowych w Polsce
powoduja nieréwnomierny dostep do dobr materialnych i kulturowych. Prowadza
tez do licznego rozwarstwienia dochodowego spoteczenstwa, czyli do wyraznego
podziatu na grupe bogatych i ubogich. Daje si¢ przy tym zauwazy¢ dwojakiego
rodzaju reakcje spoteczenstwa: zardwno ofiarna i bezinteresowna pomoc potrze-
bujacym, jak tez gwaltownie zwigkszajaca si¢ obojetnos¢ spoteczna. To ostatnie
zjawisko wymaga szczegdlnej uwagi nie tylko politykow i pedagogdw, ale takze
rodzicéw. Rozwarstwienie spoleczenstwa na grupe bogatych i ubogich oraz nie-
rownomierny dostep do dobr kulturowych i osiagni¢¢ cywilizacyjnych sprawia,
ze mtody czlowiek coraz cze¢sciej odczuwa zagubienie i osamotnienie, a niekiedy
takze wyobcowanie spoteczne. Jednocze$nie implikuje szereg nowych wyzwan
spotecznych i edukacyjnych. Trudno tu przeceni¢ rol¢ jaka w eliminowaniu ma-
terialnego 1 duchowego ubdstwa spolecznego moze odegrac rodzina chrzescijan-
ska. Dodatkowym argumentem za potozeniem akcentu na wychowanie do altrui-
zmu w rodzinie jest Chrystusowe wezwanie do ofiarnej i bezinteresownej stuzby
blizniemu.

Zanim zostana podjete analizy dotyczace zadan rodziny chrze$cijanskiej
w wychowaniu mtodego pokolenia do altruistycznej mitosci, zwroci si¢ najpierw
uwage na sam termin wychowanie do altruistycznej mitosci. Celem artykutu jest
bowiem analiza teoretyczna tego rodzaju wychowania w kontekstach wspotczes-
nej rodziny chrzescijanskiej, na ktora maja wptyw przemiany cywilizacyjne za-
chodzace w spoteczenstwie polskim.

KILKA UWAG O TERMINIE
WYCHOWANIE DO ALTRUISTYCZNEJ MILOSCI

W polskiej literaturze psychologicznej i pedagogicznej konca XX i poczat-
ku XXI wieku mozna zauwazy¢ wzrost zainteresowania altruizmem. Pojawito
si¢ przy tym wiele ujeé i interpretacji procesé6w zwiazanych z ksztattowaniem
zachowan altruistycznych, ktorych analiza wykracza poza zakres tematyczny
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niniejszego opracowania'. Aktualnie, chcac zrozumiec¢ istot¢ wychowania do mi-
losci altruistycznej, nalezy jedynie wskaza¢ na podstawowe znaczenie samego
pojecia ,,altruizm™?,

Badacze sa zgodni, ze altruizm nalezy do problemow wieloznacznych i r6z-
nie rozumianych’. W polskich opracowaniach najczesciej bywa rozpatrywany
w kontekscie zachowan prospotecznych i jako taki ma wiele konotacji oraz od-
niesien do swoistych zachowan, jakie podejmuja poszczeg6élne osoby*. Tym, co,
zdaniem badaczy, wyrdznia altruizm jest ,,postawa catkowicie bezinteresownej
troski o dobro innych ludzi, a w przypadku kolizji dobra wtasnego i cudzego —
tendencja, sktonno$¢ do realizacji tego ostatniego™ oraz ,,postawa przeciwstaw-
na egoizmowi’™. Poza tym autorzy podkre$laja, ze zachowanie altruistyczne musi
by¢ podjete swiadomie 1 dobrowolnie z mysla o drugiej osobie, zwtaszcza o tym,
by przynosic¢ jej korzys$¢’. Do innych, istotnych cech altruizmu badacze zaliczaja:
podejmowanie dziatan altruistycznych bez oczekiwania nagroéd zewnetrznych,
gdyz pomaganie innym jest dla danej osoby wartoscia sama w sobie®. Takie ro-
zumienie zachowan altruistycznych stanowi punkt wyjscia do wypracowania za-
kresu znaczeniowego terminu wychowanie do mitosci altruistycznej.

Podejmujac probe okreslenia terminu wychowanie do mitosci altruistyczneyj,
nalezy stwierdzi¢, ze jest to rodzaj wychowania, w ktorym akcentuje si¢ motywo-
wanie wychowankéw do podejmowania bezinteresownych dziatan na rzecz dru-
giego cztowieka. Chodzi tu gtéwnie o uwrazliwianie mtodych na dobro innych

! Zainteresowanych tymi kwestiami odsyta si¢ m.in. do: J. Karytowski, O dwdch typach al-
truizmu, Wroctaw-Krakoéw-Gdansk-Lodz 1982; M.W. Poznanska, Altruizm jako styl zycia, Kul-
tura i Edukacja, 1 (1999), s. 12nn; J. Sliwak, Osobowosé¢ altruistyczna, Lublin 2001; A. Szuster,
W poszukiwaniu zréodet i uwarunkowan ludzkiego altruizmu, Warszawa 2005.

2 Warto dodac, ze za tworceg tego pojecia uznaje si¢ Augusta Comte. Dla tego autora altruizm
byt tozsamy z bezinteresownym dazeniem woli skierowanej na dobro innych o0sob, z troska o in-
nych ludzi i gotowoscia poswigcenia interesdw osobistych dla dobra spotecznego. Zob. wigcej na
ten temat np. u: S. Kaminski, Comte August, w: Encyklopedia katolicka, t. 3, red. F. Gryglewicz,
R. Lukaszyk, Z. Sutowski, Lublin 1985, k. 565-566.

3 Zob.np. J. Sliwak, Osobowos¢ altruistyczna, s. 9nn; A. Szuster-Kowalewicz, Dylemat altru-
izmu, czyli o zagadce ludzkiej bezinteresownosci, Psychologia w Szkole 1 (2006), s. 87nn.

4 Zainteresowanych ta problematyka odsyla si¢ np. do: J. Sliwak, Altruizm a mitosé, Analecta
Cracoviensia 35 (2003), s. 67-85; J. Sliwak, Spoleczne i sytuacyjne uwarunkowania zachowar: al-
truistycznych: przeglad badan, Roczniki Psychologiczne 3 (2003), s. 35-47; J. Sliwak, E. Hajduk,
Przystosowanie spoleczne osob o réznym poziomie altruizmu, Roczniki Filozoficzne 44 (1996),
s. 171-193.

5 M. Lobocki, Altruizm, w: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, red. T. Pilch, Warszawa
2003, s. 100. Podobnie definiuje altruizm m.in. M.W. Poznanska, Altruizm jako styl zycia, s. 12-14
oraz A. Zalewska, Waznosc¢ altruizmu jako wartosci dla uczqcej sie mtodziezy, Psychologia Wy-
chowawcza 2 (1999), s. 108-119.

¢ M. Lobocki, Altruizm, s. 100.

7 Tamze; J. Sliwak, Altruizm a mitosé, s. 67-71; J. Sliwak, P. Leszczuk, Poziom altruizmu
a obraz siebie. Badania empiryczne dorastajqcej mlodziezy, Roczniki Filozoficzne 42 (1994) z. 4,
s. 119-121.

8 1. Sliwak, Altruizm i jego pomiar. Kwestionariusz A — N, Roczniki Psychologiczne 8 (2005)
nr 1,s. 121-125.
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i wspieranie ich w nabywaniu cech osobowosci, ktore uzdalniaja do pelnego bycia
dla i z drugim cztowiekiem, czyli do catkowicie bezinteresownego dziatania dla
dobra innych. Taki proces wychowania wiaze si¢ z wdrazaniem dzieci i mtodzie-
zy do praktykowania mitosci, u podtoza ktorej znajduje si¢ altruizm motywowa-
ny egzocentrycznie, czyli zorientowany glownie na osobie, ktorej $wiadczy sig
pomoc’. Zostaje w nim przesunicty srodek ciezkosci z dazenia do zaspokojenia
wilasnych potrzeb i osiggania wymiernych korzysci czy tez sukceséw na bezinte-
resowna troskg o dobro innych ludzi'®. Wychowanie do mitosci altruistycznej nie
stol wigc w sprzecznosci z propagowana w pedagogice chrzescijanskiej idea for-
macji integralnej. Przeciwnie, pokazuje, ze w pelni bezinteresowna pomoc udzie-
lana drugiemu czlowiekowi sprzyja realizacji podstawowego celu wychowania,
jakim jest dazenie do osiggania pelni rozwoju ludzkiego i duchowego. Owa po-
moc o charakterze altruistycznym jest tez wyrazem realizacji przykazania mito-
$ci blizniego, chociaz nie mozna jej utozsamiaé z mitoscia blizniego'. Sam za$
proces wychowania do mitosci altruistycznej sprzyja ksztattowaniu w mtodym
pokoleniu ducha ofiarnej i bezinteresownej stuzby drugiemu cztowiekowi. Do-
datkowo motywacja religijna, czyli podejmowanie owych dziatan ze wzglgdu na
Boga, nadaje glgbszy sens konkretnym zachowaniom altruistycznym. Pozwala
powiazaé je z poszanowaniem godnosci osobistej kazdej istoty ludzkiej i nie-
sienia jej pomocy, zwlaszcza w trudnych dla niej sytuacjach zyciowych, czyli
z praktykowaniem uczynkow mitosierdzia chrzescijanskiego.

ZADANIA RODZINY CHRZESCIJANSKIEJ W WYCHOWANIU
MLODEGO POKOLENIA DO MILOSCI ALTRUISTYCZNEJ

Poddajac pod analiz¢ wychowanie w rodzinie chrzescijanskiej, wigkszos¢ ba-
daczy podkresla, ze proces ten pozostaje w Scistym zwiazku z integralng forma-
cja potomstwa, obejmujaca takze osobowy i spoteczny rozwoj. Rodzice chrzes-
cijanscy sa zobowiazani do niesienia pomocy wychowawczej kazdemu dziecku
w celu prawidlowego uksztaltowania go tak w ptaszczyznie ludzkiej, jak i nad-
przyrodzonej?. Pod wptywem oddziatywan podejmowanych przez rodzicow
ksztattuje si¢ dojrzata osobowos¢, ktorej wyrazem jest migdzy innymi zdolno$é

* 1. Sliwak, Altruizm a mitosé, s. 68-71.

1 Tamze.

"W tym miejscu nalezy zauwazyé, ze mito§¢ blizniego: 1) jest pojeciem szerszym niz al-
truizm; 2) wynika z przestanek religijnych; 3) wiaze si¢ nie tylko z konkretna pomoca, ale takze
z zyczliwoscia; 4) wymaga catkowitej bezinteresownosci, czyli wylacznego liczenia si¢ z dobrem
blizniego, bez oczekiwania w zamian jakiejkolwiek nagrody (nawet gratyfikacji wewngtrznej czy
poczucia osobistej satysfakcji). Zob. 1 por. wigcej na temat mitosci blizniego u: C. Caffara, Mitos¢
blizniego, Spoteczenstwo 17 (2007) nr 2, s. 279-286; A.F. Dziuba, Teologia blizniego jako podsta-
wa milosierdzia chrzescijanskiego, Homo Dei 75 (2005) nr 1, s. 51-58.

12 Zob. wigcej na ten temat np. u: M. Cogiel, Katecheza rodzinna w dokumentach Kosciola,
Zeszyty Formacji Katechetow 4 (2004) nr 4, s. 33-37.
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przezwycigzania egocentryzmu, nawigzywania oraz podtrzymywania auten-
tycznych i wlasciwych relacji interpersonalnych, jak tez podejmowanie dziatan
na rzecz ulepszania zycia spotecznego'®. Tego rodzaju czynnosci sa powigzane
z podstawowymi warto$ciami zycia ludzkiego, jakie dziecko ma rozpoznawaé
i internalizowaé w rodzinie chrzes$cijanskiej. Do tych wartosci zalicza si¢ migdzy
innymi uczenie si¢ sprawiedliwosci zapewniajacej poszanowanie ludzkiej godno-
$ci, wzrastanie w wolnosci wobec dobr materialnych oraz ksztaltowanie w sobie
mitoéci wobec samego siebie i drugiego cztowieka, z ktorej wynika bezinteresow-
na, $wiadoma i autentyczna troska o drugich i che¢ stuzenia bliznim'. Wtasnie
te ostatnie dziatanie wprost wigze si¢ z wychowaniem do milosci altruistyczne;.
Motywowana religijnie mitos¢ blizniego jak siebie samego stanowi punkt wyjscia
w podejmowaniu dziatan wychowawczych ukierunkowanych na wdrazanie mto-
dego pokolenia do przezwycig¢zania egoizmu i indywidualizmu oraz po§wigcenia
si¢ dla drugich, zwlaszcza potrzebujacych pomocy i wsparcia. Jednoczesnie ro-
dzina chrzescijanska, jak podkreslaja Ojcowie Soboru Watykanskiego II i papiez
Jan Pawet II, stanowi pierwsza szkol¢ cnot spotecznych potrzebnych kazdemu
spoteczenstwu'®. Do jej zadan nalezy migdzy innymi wspomaganie potomstwa
w ksztattowaniu postawy mitosci blizniego'e.

W kontekscie powyzszych stwierdzen rodzice chrzescijanscy sa zobowiazani
do podejmowania konkretnych dziatan wychowawczych, ktore uzdolnia kolej-
ne pokolenia do $wiadczenia mito$ci altruistycznej. Mlody cztowiek ma szansg
sta¢ si¢ altruista wtedy, gdy zostanie wprowadzony przez wychowawcow w rze-
czywisto$¢ mitosci blizniego, przyjmie ja jako wartos¢ i nia bedzie kierowat si¢
w swoim zyciu, zwlaszcza w codziennym dziataniu. Rodzice maja zatem tak
wychowywa¢ dziecko, aby byto ono zdolne do bezinteresownego podejmowania
czynow mitosierdzia i innych dobrych uczynkéw, stuzacych osobom potrzebuja-
cym'”. Moga to czyni¢ np. stopniowo uczac potomstwo oraz dajac przyktad troski
o0 potrzeby materialne i duchowe bliznich'®. Dziatania te, jak stusznie zauwaza Jan
Pawet 11, wymagaja formacji w dziecku ,,(...) postawy szczerej troski i bezintere-
sownej stuzby wobec drugich, zwtaszcza najbiedniejszych i potrzebujacych".

Zakres zadan wychowawczych rodzicow, ukierunkowany na wspomaganie
mtodego pokolenia w formowaniu postawy mitosci altruistycznej, obejmuje tak-
ze uczenie otwartosci na bliznich i trafnego rozpoznawania potrzeb drugiego

13°S. Dziekonski, Formacja chrzescijariska dziecka w rodzinie w nauczaniu Kosciota, War-
szawa 2006, s. 230.

4 FC 37.

5 DWCH 3; FC 37.

16 FC 36-37.

7 DA 11.

18 Tamze 30. Por. tez wigcej na ten temat u: S. Dziekonski, Funkcje katechezy w wychowaw-
czym postannictwie rodziny chrzescijanskiej, w: Drogi katechezy rodzinnej, red. E. Osewska,
J. Stala, Poznan 2002, s. 75-83.

¥ FC 37.
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cztowieka w powigzaniu z warto$ciami chrzescijanskimi®. Innymi stowy, cho-
dzi tu o wzmacnianie zachowan altruistycznych o charakterze egzocentrycznym,
czyli bezinteresownych, podyktowanych troska o dobro blizniego. To w tych
dzialaniach mozna dostrzec wyrazne odniesienie do prawdziwej mitosci bliz-
niego, w ktorej jest obecna troska, odpowiedzialnos¢, poszanowanie, szczerosc,
bezinteresowno$¢, ofiarnosé, zyczliwosé i autentyzm,

Z cala pewnoS$cia wyzej opisane dzialania wychowawcze wymagaja powia-
zania ze wspieraniem mtodego pokolenia w nabywaniu cech $wiadczacych o spo-
tecznej dojrzatosci osoby. Owa pomoc ze strony rodzicoéw moze polegac na stwa-
rzaniu dziecku sytuacji wychowawczych wymagajacych przekraczania wtasnego
egoizmu 1 otwierania si¢ na innych. Wymaga jednak bezposredniego powiazania
ze wspieraniem potomstwa w odkrywaniu wartosci poza soba samym i w roz-
wijaniu w sobie zdolnosci do transcendencji whasnego ,,ja”?'. W praktyce wycho-
wawczej realizacja tego zadania dokonuje si¢ w atmosferze dialogu potaczonego
z zadaniami wymagajacymi sktadania bezinteresownego daru z siebie dla dru-
giego, najpierw w kregu najblizszych, a wige rodzicow, rodzenstwa, krewnych,
a stopniowo takze poprzez otwarcie na inne osoby, zwlaszcza potrzebujace. Waz-
na rolg spetnia tu, podobnie jak we wczesniejszych zadaniach wychowawczych,
przyktad rodzicow??. Wiasnie $wiadectwo rodzicow wzmacnia wszelkie dziata-
nia o charakterze perswazyjnym i przyczynia si¢ do internalizacji warto$ci roz-
poznawanych w toku interakcji wychowawczych.

Wspomniane wyzej zadanie ksztaltowania postawy otwartej na potrzeby
bliznich, wiaze si¢ wprost ze wspomaganiem mtodego pokolenia w rozwijaniu
zdolno$ci do empatycznego reagowania na stany innych oséb, czyli zdolnos$ci
identyfikowania si¢ i zrozumienia sytuacji, emocji i motywow post¢powania
innych os6b*. Szczegodlna rolg ma tu do spetnienia doswiadczenie zdobywane
w rodzinie. Zdaniem J. Reykowskiego ,,u cztowieka dochodzi do wytworzenia
wrazliwosci na cudze emocje pod wptywem okreslonych doswiadczen, w trakcie
ktorych cudza emocja zostaje powiazana z emocja podmiotu. W rezultacie emocja
jednej osoby wywoluje emocje u innych. Zjawisko to okreslane jako emocjonalna
empatia wyraza si¢ np. w reagowaniu przykroscia na widok cudzej przykrosci,
strachem pod wptywem cudzego strachu™?*. Wtasnie umiejetnos¢ spogladania
na $wiat z punktu widzenia innej osoby znajduje si¢ u podstaw wrazliwos$ci na
bliznich i troszczenia si¢ o nich. Na jej rozwoj istotny wptyw ma srodowisko

20 P, Goralczyk, Rodzina wychowuje do wspdlnoty zycia, wiary i milosci, Paedagogia Chri-
stiana 1 (2005), s. 209nn .

2 Tamze.

22 Tamze.

2 Zob. wigcej na ten temat np. u: N. Eisenberg, Empatia i wspolczucie, w: Psychologia emocji,
red. M. Lewis, J.M. Haviland-Jonse, Gdansk 2005, s. 849-867; E. Potemska, G. Sobieska-Szostkie-
wicz, Rozwdj empatii i kompetencji spotecznych, Warszawa 2003; E. Trzebinska, Empatia drogaq
do innego i do siebie, Charaktery 1 (2006), s. 8-13.

24 J. Reykowski, Motywacja, postawy prospoteczne a osobowos¢, Warszawa 1979, s. 128-129.
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wychowawcze. Dzieci 1 mtodziez, spotykajac si¢ z osobami, ktore kieruja si¢ em-
patia ucza si¢ nowego spojrzenia na drugiego cztowieka i jego potrzeby?. Tak
wige rodzice chrzescijanscy, chcac wychowywaé¢ mtode pokolenie do mitosci
altruistycznej, sa jednoczes$nie zobowiazani do rozwijania w nim zdolnosci do
silnej reakcji empatycznej. Moga to czyni¢ na wiele réznych sposobow i to od naj-
mtodszych lat dziecka, gdyz jak potwierdzaja badania psychologow, dziecko juz
od okoto 3 roku zycia jest w stanie odczuwaé wspolczucie i uczy¢ si¢ go*. W tej
edukacji, podejmowanej przez rodzicoéw, wazne sa ¢wiczenia i zabawy, ktore pro-
wadza do poznania samego siebie: swego ciata, emocji, uczué, zmystow, zainte-
resowan, potrzeb, reakcji, mozliwosci, samokontroli oraz do oceny swego poste-
powania i obserwacji dorostych?’. Postawy rodzicéw i podejmowane przez nich
dziatania odgrywaja tu znaczaca roleg. Dlatego rodzice chrzescijanscy maja tak
kierowac¢ procesem wychowawczym, aby rozwija¢ zainteresowanie dzieci druga
osoba, zwlaszcza tym, co ona czuje, czego potrzebuje, w czym mozna jej pomoc.
Rownie wazne w ksztattowaniu empatii s zabawy integracyjne oraz interakcyj-
ne, pozwalajace poznaé¢ sposoby wspoldziatania w grupie. Jednak najwazniejsza
rolg spetnia tu dialog rodzicow z dzieckiem, podczas ktorego ma miejsce odwo-
tywanie sig do przezy¢ i uczu¢ dziecka?®. Poza tym im bardziej rodzice sg otwarci
na wlasne emocje, tym lepiej potrafia wspiera¢ dzieci w odczytywaniu emocji
wlasnych i innych oséb. Rodzice, ktorzy nie sa §wiadomi tego, co czuja, okazuja
si¢ zdezorientowani kiedy maja pomdc dziecku w okresleniu tego, jakie uczucia
nurtuja ich oraz osoby znajdujace si¢ wokot nich. Stad tak wazna role spelnia in-
teligencja emocjonalna samych rodzicow, a zwlaszcza zdolnos$¢ do odczytywania
wilasnych stanéw emocjonalnych oraz innych 0s6b?.

Na rozwoj — tak istotnej w wychowaniu do mitosci altruistycznej — empa-
tii wptywa takze atmosfera panujaca w domu rodzinnym. Pozytywne znaczenie
ma tu wzajemna zyczliwo$¢ matzonkéw 1 innych cztonkéw rodziny, zaufanie,
otwarto$¢, pozytywne nastawienie do drugiego cztowieka, akceptacja i poszano-
wanie kazdej osoby?’. Niekorzystnie natomiast wptywa krytyka, stres, konflikty
oraz silne uczucia o zabarwieniu negatywnym, np. gniew, z1o$¢, a takze agresja.
Wiasnie takie emocje wywotuja Igk u dziecka i uniemozliwiaja lub utrudniaja
pojawienie si¢ reakcji empatycznych. Mimo ze dzieci wychowywane w atmosfe-
rze awantur i k1otni czy tez trwalej przemocy psychicznej lub fizycznej staja si¢
nickiedy niezwykle czule na emocje innych osob ze swego otoczenia, to jednak

% A.J. Moveno, M.M. Klute, J.L. Robinson, Relation and individual resources as predictors
of empathy in early childhood, Social Development 17 (2008) nr 3, s. 613-637.

%6 Wigcej na ten temat zob. w: tamze.

27 Tamze.

28 J. Matejczuk, Czynniki stymulujqce rozwdj empatii, Edukacja 4 (2005), s. 77-87.

2 M. Laskowska, Wiez empatyczna i naturalna: rodzina jako instytucja wychowawcza,
Oswiata i Wychowanie 5 (2005), s. 10-14.

3 Tamze.
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czynig to w sposob nieprawidtowy. Pojawia si¢ bowiem wtedy tzw. nadwrazli-
wos¢, ktora nie daje prawdziwego obrazu sytuacji. Jak juz zostatlo wspomniane,
wlasciwie rozumiana empatia oznacza to, co czujemy wobec innej osoby, nie
doznajac jednak w zadnej mierze tych samych co ona uczué. Jej ksztattowanie
nalezy do istotnych zadan rodzicéw chrzescijanskich. Prawidtowe relacje z rodzi-
cami oraz atmosfera mitosci, akceptacji, zrozumienia, spokoju i zainteresowania
w rodzinie korzystnie wptywaja na rozwinigcie empatii, czyli cechy niezbg¢dnej
w podejmowaniu dzialan motywowanych mitoscia altruistyczna. Nie moze przy
tym zabrakna¢ prawidtowego komunikowania z dzieckiem na temat uczug, jakie
wywotuja konkretne zachowania. Przyktadowo, rodzice moga mowic do dzieci:
,,bijesz kolezanke¢ ona ptacze, pamigtasz jak bolato, kiedy ciebie uderzono?”. Ta-
kie stwierdzenie polega na odwotaniu si¢ do przezy¢ dziecka, a przez to poma-
ga w identyfikowaniu uczu¢ drugiej osoby oraz otwiera na drugiego czlowicka
i ksztattuje postawg troski o bliznich?'.

Najwazniejszym czynnikiem budowania i podtrzymywania empatii w dzie-
ciach jest poszanowanie ich indywidualnosci poprzez dawanie pozytywnego
przyktadu, zrozumienie i troske*. Na przyktad, rodzic zaczynajac wypowiedz
dotyczaca niestosownego zachowania dziecka od stow: ,,przykro mi, ze tak si¢
zachowates...” zwraca uwagg dziecka na jego uczucia i empatyzuje z jego sytu-
acja. Rodzice moga tez rozwijaé¢ uczucie empatii poprzez wyjasnianie wptywu
niegrzecznego zachowania potomka na innych. Natomiast krzyk i bicie jako spo-
sob radzenia sobie z brakiem dyscypliny zmniejsza zdolnos¢ empatii, a przez to
takze ogranicza jako$¢ wptywow wychowawczych zwiazanych z ksztattowaniem
postawy zdolnej do mitosci altruistycznej. Gdy na nicodpowiednie zachowanie
dziecka rodzice reaguja zloscia, ucza je postgpowania bez przywiazywania wagi
do uczu¢ innych. Natomiast okazywany dziecku szacunek, atmosfera zyczliwosci
i dialogu w rodzinie przyczyniaja si¢ do wzrostu empatii u dziecka®. Z kolei ta
cecha jest niezbedna w uczeniu dzieci tego, jak odczytywac uczucia innych osob,
w jaki sposob reagowaé na potrzeby bliznich, jak dzieli¢ si¢ z innymi dobrami
materialnymi i duchowymi. Tak wigc stosowanie pozytywnych strategii wycho-
wania w rodzinie nie tylko pomoze w ksztaltowaniu zdolnosci empatycznych, ale
takze sprawi, ze potomstwo stopniowo bedzie uczylo si¢ mitosci altruistyczne;j.

Biorac pod uwagg powyzsze zadania rodzicow chrzescijanskich w wycho-
waniu mlodego pokolenia do mitosci altruistycznej, nalezy podkresli¢c znacze-
nie osobowosci rodzicéw 1 ich osobiste odniesienie do bezinteresownej troski
o drugiego cztowieka. Z tego wzgledu zadaniem rodzicéw jest dawanie dobrego
przyktadu*t. Dziata tu bowiem mechanizm modelowania, ktory polega zaréwno

31 Tamze.

32 Tamze.

Tamze.

B. Tarnowska, O rozwijaniu kompetencji spotecznych, Problemy Opiekunczo-Wychowaw-
cze 47 (2007) nr 4, s. 35-37.

33
34
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na odwzorowywaniu zaobserwowanych zachowan, jak rowniez na modyfikowa-
niu zachowan dawniej juz ujawnionych®. Dzieci, obserwujac rodzicéw, w tym
przypadku ich postgpowanie o charakterze altruistycznym, ucza si¢ wzoré6w po-
dobnych zachowan. Taki proces ma miejsce niezaleznie od $wiadomosci i inten-
cjonalnosci dziatan rodzicow, ale jego wartos¢ i skuteczno$¢é wychowawcza jest
wigksza wtedy, gdy rodzice zwracaja uwagg na jakos¢ osobistego przyktadu.

Z uwagi na fakt, ze niematy wptyw na wychowanie mtodego pokolenia do
mitosci altruistycznej ma doznawana przez wychowankdéw roéznego rodzaju po-
moc od innych osob, w tym szczegodlnie od rodzicéw, implikuje to kolejne za-
danie. Wlasnie rodzice maja udziela¢ dzieciom pomocy w roéznych sytuacjach.
Jak stusznie zauwaza M. Lobocki ,,otrzymana pomoc sprawia, iz pozniej [dzieci]
same chg¢tniej pomagaja innym. Pomocy udzielaja wtedy nie tylko osobom, ktore
oddaty im potrzebne ustugi, lecz takze sktonne sa do generalizacji otrzymanych
swiadczen™¢, czyli pomagania takze osobom, ktorym nic nie zawdzigczaja.

Kolejny obszar zaangazowania rodzicow w wychowanie mtodego pokolenia
do mitosci altruistycznej wiaze si¢ z powierzaniem dzieciom konkretnych zadan,
ktore maja na celu niesienie pomocy innym osobom*’. Chodzi tu zwlaszcza o sta-
wianie dzieci wobec okreslonych sytuacji wymagajacych osobistego zaangazowa-
nia, konkretnej postawy i1 podjecia efektywnych dziatan, czesto wymagajacych
rezygnacji z wlasnych potrzeb na rzecz drugiej osoby. Na przyktad proste zadania
na rzecz domu i rodziny, typu wynoszenie $mieci, dbanie o czysto$s¢ w pokoju,
pielggnacja roslin, przygotowanie positkow, opicka nad mtodszym rodzenstwem
sprzyjaja wychowaniu do mitosci altruistycznej. Wymagaja bowiem otwarcia na
drugiego cztowieka, odpowiedzialnosci i ofiarnosci. Sprzyjaja tez nabywaniu do-
$wiadczen w czynnym wspomaganiu innych. Przy tym rodzice sa zobowiazani
do stawiania zadan rzeczywiscie wynikajacych z realnych potrzeb odczuwanych
w ich rodzinie oraz zachgcania w formie pochwat lub uwydatniania korzysci, ja-
kie odnosity dzieki tym zadaniom inne osoby®. Z czasem tego rodzaju dziatania
przybieraja formg wzmocnien pozytywnych. Do zadan rodzicow nalezy tez prze-
konywanie potomstwa o wartosci mitosci altruistycznej i thumaczenie na czym
ona polega. Stuzy¢ temu moze perswazja wsparta rozmowa i dyskusja prowadzo-
na w atmosferze zyczliwosci, akceptacji i uwaznego stuchania®. Dzigki takim po-
stgpowaniom rodzicow dziecko doswiadcza podmiotowego traktowania oraz uczy
si¢ nawigzywania i podtrzymywania kontaktow interpersonalnych, ktore staja si¢
podstawa jego permanentnego rozwoju emocjonalno-spotecznego. Sprzyja to tak-
ze wyzbywaniu si¢ egocentryzmu i ksztaltowaniu sig¢ postaw altruistycznych.

35 J. Mastalski, Zarys teorii wychowania, Krakow 2002, s. 166-168.
M. Lobocki, Altruizm a wychowanie, s. 84.

37 Tamze, s. 86-93.

3 Tamze.

% J. Mastalski, Zarys teorii wychowania, s. 168.
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Oprocz dziatalno$ci podejmowanej przez rodzicéw bezposrednio, czyli
zwigzanej z organizowaniem zadan dzieci, do ich zadan nalezy troska o jako$¢
ksiazek, czasopism, filmow i gier komputerowych, po ktore sigga mtode pokole-
nie. Odpowiednio dobrane utwory literackie, filmy i gry pobudzaja wyobraznig,
ukazuja potrzeby innych osob, upowszechniaja podstawowe wartosci ludzkie
i chrzescijanskie oraz wskazuja na wzory wtasciwej mitosci altruistycznej. Moz-
na w nich bowiem znalez¢ przyktady bezinteresownej troski o bliznich, ofiarno-
$ci 1 wiernosci warto$ciom. To oddziatywanie wychowawcze jest istotne zwlasz-
cza w okresie dziecinstwa. Wtasnie dzieci kieruja si¢ nieraz przekonaniem, ze
postawy spoleczne podejmowane w zyciu codziennym powinny odpowiadaé
zachowaniom bohateréw utworu. Co wigcej, wychowankowie pod wptywem tre-
sci lektury czy filmu podejmuja okreslone dziatanie — np. przedstawiaja fabute
utworu w zabawach i pracach plastycznych?*.

Proces wychowania mtodego pokolenia do milosci altruistycznej wyma-
ga takze rozwijania wsrod potomstwa pozytywnego myslenia i pogody ducha.
Wtasnie te cechy, jak coraz czgsciej zauwazaja to pedagodzy, Scisle wiaza si¢
z zachowaniem altruistycznym. Swiadcza bowiem o akceptacji samego siebie
i optymizmie, a takie osoby sa otwarte i wrazliwe na potrzeby innych?.

W s$wietle wyzej opisanych zadan zwiazanych z wychowaniem mtodego po-
kolenia do mitosci altruistycznej zasadnym jest stwierdzenie, ze sami rodzice sa
zobowiazani do rewizji osobistego myslenia o pomaganiu innym oraz do podej-
mowania dziatan $§wiadczacych o altruizmie. Ich zachowanie, jak juz zostalo za-
uwazone, dostarcza licznych wzoréw otwartosci na potrzeby drugiego cztowieka
i wspotdziatania spotecznego celem wspomagania potrzebujacych. Korzystny
wpltyw na proces wychowania do mitosci altruistycznej wywieraja modele bez-
konfliktowego zachowania si¢ rodzicow, zyczliwej postawy wobec dzieci, pod-
miotowosci, akceptacji, demokratycznego stylu wychowania i postawy dialogu.
I chociaz nie zawsze rodzice sa w stanie skutecznie wspomagaé dziecko w rozwo-
ju, moga jednak probowac stworzy¢ takie warunki, by do§wiadczenia dzieci wy-
niesione z domu rodzinnego sprzyjaty ich rozwojowi emocjonalnemu i spoteczne-
mu, a zwlaszcza zyciu nie tylko dla siebie samego, ale takze i przede wszystkim
dla drugich. Rola rodzicow w wychowaniu do altruizmu jest zatem znaczaca,
a stawiane przed nimi zadania obejmuja szerokie spectrum wychowawcze.

ZAKONCZENIE
Swiadomie podejmowane dziatania wychowawcze rodzicow zwiazane

z ksztaltowaniem wsrod potomstwa zdolno$ci do mitosci altruistycznej maja
na celu wprowadzenie w $wiat wartosci ludzkich i chrzescijanskich, wprost

“ B. Borzgcka, Funkcje czasopism dzieciecych, Kwartalnik Edukacyjny 4 (2006), s. 34-37.
4 Zob. wigcej na ten temat np. w: A. Zywczok, Wychowanie do radosci Zycia, Warszawa 2004.
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wynikajacych z przykazania mitosci Boga i blizniego. Wiazg si¢ tez z przygoto-
waniem do demokratycznego udziatu w zyciu spotecznym oraz do odpowiedzial-
nego podjecia w przysztosci obowiazkow matzensko-rodzinnych, wymagajacych
poswigcenia i przyjmowania poswigcenia drugiej osoby. I chociaz nie gwarantuja
one skuteczno$ci w sposob automatyczny, to jednak uwidaczniaja obszary zaan-
gazowania rodzicow w wychowanie mlodego pokolenia do mitosci altruistyczne;.
Chodzi tu przede wszystkim o wysitki skierowane na tworzenie odpowiedniej
atmosfery w rodzinie, dawanie przyktadu i organizowanie sytuacji zadaniowych
bedacych doskonata okazja do doswiadczania na czym polega bezinteresowna
troska o drugiego cztowieka.

Istotna wydaje si¢ takze pedagogizacja rodzicow w zakresie skutecznego
wychowania potomstwa do mitosci altruistycznej. Nie ulega watpliwosci, ze
wielostronne przygotowanie rodzicow do podejmowania zadan wychowawczych
moze efektywnie wptywac na rozwijanie u dzieci spotecznie pozadanych postaw
altruistycznych. Cata intencjonalno$¢ wychowawcza, czyli $wiadomos¢ celow
i metod, powinna by¢ wzmacniana osobistym zaangazowaniem i $wiadectwem
zycia. Wazna jest rowniez wspolpraca z innymi osobami odpowiedzialnymi za
wychowanie mtodego pokolenia, a zwlaszcza ze szkota i wspolnota Kosciota.

Nalezy mie¢ jednak $wiadomos¢, ze wspotczesna rodzina chrzescijanska nie
jest jedynym srodowiskiem, ktore wplywa na jako$¢ wychowania mtodego poko-
lenia do mito$ci altruistyczne;j. Istotna role spetniaja tu media, szkota i grupy ro-
wiesnicze. Proces edukacji szkolnej powinien zatem wspiera¢ rodzing w ksztat-
towaniu wsrod dzieci i mtodziezy postaw altruistycznych. Aby to byto mozliwe
potrzebne sa odpowiednie dzialania podejmowane w szkole, a obejmujace rdézne
$wiadczenia na rzecz innych. Moga one obejmowac obrong drugiego cztowie-
ka przed naruszeniem jego prawa do godnosci i szacunku, podtrzymywanie na
duchu oséb smutnych czy tez udzielanie pomocy kolezenskiej osobom przeja-
wiajacym problemy w nauce. Rowniez w $rodkach spotecznego komunikowania
nalezatoby wigksza uwage zwracac na tresci, ktore stuza propagowania mitosci
altruistycznej. Tylko w ten sposob mozna odpowiednio kierowa¢ rozwojem mto-
dego pokolenia i wspiera¢ go w otwartosci na potrzeby drugiego cztowieka: naj-
pierw w najblizszym otoczeniu, a stopniowo, z biegiem lat, w szerszych krggach
spotecznych. Dla rodziny chrzescijanskiej wynika stad dos¢ istotna konstatacja,
iz w zyciu codziennym nalezy zwraca¢ wigksza uwagg na sytuacje, ktore uzdal-
niaja do otwarto$ci na potrzeby innych i $wiadczenia bliznim bezinteresownej
mitosci.
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SUMMARY

Participation of the Christian family
in the upbringing of the young generation to altruistic love

This article describes the participation of the Christian family in the upbringing
of the young generation to altruistic love. First, the semantic scope of the term “up-
bringing to altruistic love” was defined. It was stated that this was the sort of upbring-
ing in which motivating the raised children to take unselfish actions for another per-
son was stressed. Upbringing understood in this way is favourable to the aspiration
for attaining complete human and spiritual development. In the next part of the study,
tasks of the Christian family in the upbringing of the young generation to altruistic
love were specially analysed. It was emphasized that the parents themselves were
obliged to revise personal thinking about helping others and to take altruistic actions.
Their tasks include, besides the testimony of life, entrusting children with specific
tasks which aim at bringing help to other persons, and care for the integral formation
of the offspring. To make it possible, parents should form in themselves appropriate
human traits and grow in faith development.



Dr hab. Elzbieta Osewska
Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie

POLSKA RODZINA JAKO SRODOWISKO
WYCHOWANIA RELIGIJNEGO

Wychowanie religijne w rodzinie wlaczone w proces wychowania ogélnego
ma charakter staty, co sprzyja utrwaleniu si¢ wptywéw wychowawczych, a tym
samym moze utatwi¢ oddziatywanie wychowawcze. Odznacza si¢ ono takze nie-
spotykana w takim stopniu w innych §rodowiskach kompleksowoscia i wielostron-
noscia wptywow. Wszystko bowiem, co dokonuje si¢ i gromadzi w rodzinie posia-
da warto$¢ wychowawcza, zarowno oddziatywania zamierzone, realizowane na
skutek wyraznej interwencji osob starszych, odnoszace si¢ do mtodszych w celu
przyjecia przez nich okreslonych postaw religijnych, jak i oddzialywania niepla-
nowane, nieSwiadome, nieprzewidziane przez rodzicow'. Cate srodowisko domo-
we przedmioty, osoby, ich wzajemne odniesienia, kultura zycia majg intensywny
wplyw na cztonkow rodziny?, stad niezwykle wazne jest postawienie kilku pytan:
Czym charakteryzuje si¢ polska rodzina jako §rodowisko wychowania religijne-
go dzieci? Czy w domu polskiej rodziny znajduja si¢ symbole i znaki religijne?

! Por. J. Stonimska, Wychowanie religijne w rodzinie, Warszawa 1984, s. 4-6; J. Wilk, Prob-
lem wspotczesnego katechumenatu rodzinnego, Lublin 1976, [mps], s. 93-95.

2 Por. S. Dziekonski, Wychowanie w nauczaniu Kosciota, Warszawa 2000; M. Majewski,
Zainteresowanie katechezq rodzinng i proby jej interpretacji, Roczniki Teologiczno-Kanoniczne
22 (1975) z. 6, s. 39-54; M. Majewski, Calosciowa interpretacja katechezy rodzinnej, w: M. Ma-
jewski, Pedagogiczno-dydaktyczne wartosci katechezy rodzinnej, Krakow 1995, s. 61-74; S. Semik,
Miejsce katechezy rodzinnej w procesie religijno-moralnego wychowania dziecka, Seminare (1981),
s. 111-124; J. Tarnowski, Katecheza w rodzinie: obawy i nadzieje, Katecheta 25 (1981) nr 6, s. 255-258;
J. Tarnowski, Spotka¢ Boga w rodzinie, Katecheta 26 (1982) nr 1, s. 101-110; J. Wilk, Proba teolo-
gicznego uzasadnienia katechumenatu rodzinnego, Roczniki Teologiczno-Kanoniczne 24 (1977)
z. 6, s. 71-83; J. Wilk, Wartos¢ katechumenatu dla wychowania chrzescijanskiego, Roczniki Teo-
logiczno-Kanoniczne 30 (1983) z. 6, s. 273-283; E. Osewska, Katecheza rodzinna. Katecheza w ro-
dzinie, w: Stownik matzenstwa i rodziny, red. E. Ozorowski, Warszawa-Lomianki 1999, s. 186-188;
Drogi katechezy rodzinnej, red. E. Osewska, J. Stala, Poznan 2002; E. Osewska, Katecheza rodzin-
na, w: Katechetyka szczegotowa, red. J. Stala, Tarnow 2003, s. 255-292; E. Osewska, Katecheza
w rodzinie jako element integrujqcy podstawowe doswiadczenia ludzkie z rzeczywistosciq wiary,
Studia nad rodzina 1 (1999), s. 143-153; E. Osewska, Katecheza w rodzinie - prawda i ztudzenia,
w: Komunikacja wiary w trzecim tysiqcleciu, red. S. Dziekonski, Olecko 2000, s. 41-62; J. Stala,
Podstawy teologiczno-antropologiczne katechezy rodzinnej, Tarnow 1998; J. Stala, Tradycja kate-
chezy rodzinnej w diecezji tarnowskiej, Tarnow 1999; J. Stala, Katecheza o matzenstwie i rodzinie
w Polsce po Soborze Watykanskim II. Proba oceny, Tarnow 2004; Dzisiejsze aspiracje katechezy
rodzinnej. Problemy i wyzwania, red. J. Stala, Kielce 2005; Rodzina — bezcenny dar i zadanie, red.
J. Stala, E. Osewska, Radom 2006; W poszukiwaniu katechezy rodzicow. Studium teoretyczno-em-
piryczne. Problemy i wyzwania, red. J. Stala, E. Osewska, Tarnow 2007; J. Stala, Familienkateche-
se in Polen um die Jahrhundertwende. Probleme und Herausforderungen, Tarnow 2008.
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Czy i w jakim zakresie dokonuje si¢ w niej przekazywanie orgdzia zbawienia po-
przez czytanie i rozwazanie Pisma Swietego oraz rozmowy na tematy religijne?
Czy i w jakim zakresie dokonuje si¢ w polskiej rodzinie wtajemniczenie w wiarg
chrzescijanska? Czy i jak czgsto rodzice uczestnicza wraz ze swoimi dzie¢mi we
Mszy swigtej? Czy rodzice daja dzieciom $wiadectwo zycia petnego oddania si¢
Bogu? Jakie sa mocne i stabe strony polskiej rodziny jako $rodowiska wychowania
religijnego? W niniejszym artykule zostanie podjgta proba odpowiedzi na powyz-
sze pytania na podstawie badan empirycznych. Najpierw jednak zostana ukazane
wskazania zawarte w dokumentach Soboru Watykanskiego 11 dotyczace rodzi-
ny jako $rodowiska wychowania religijnego. Niniejsze wskazania beda stanowi¢
punkt odniesienia do przeprowadzonych badan. Nast¢pnie zostana zaprezento-
wane roznorodne uwarunkowania wychowania religijnego w polskiej rodzinie,
aby w ostatniej czesci przedstawi¢ wnioski i postulaty pastoralno-katechetyczne
umozliwiajace podjecie konkretnych dziatan duszpastersko-katechetycznych.

1. WSKAZANIA SOBORU WATYKANSKIEGO II

Prawo kazdej rodziny do wychowania religijnego dzieci podkreslali zdecy-
dowanie autorzy dokumentdéw Soboru Watykanskiego 11, zwtaszcza w Deklaracji
o wychowaniu chrzescijanskim, przypominajac, ze ,,rodzice poniewaz dali zy-
cie dzieciom, w najwyzszym stopniu sa obowiazani do wychowania potomstwa
i dlatego musza by¢ uznani za pierwszych i glownych jego wychowawcow. To za-
danie wychowawecze jest tak wielkiej wagi, ze jego ewentualny brak z trudnoscia
datby si¢ zastapi¢. Do rodzicow bowiem nalezy stwarzac taka atmosferg rodzin-
na, przepojona szacunkiem i mitoscia do Boga i ludzi, aby sprzyjata catemu oso-
bistemu i spotecznemu wychowaniu dzieci. Dlatego rodzina jest pierwsza szkota
cnot spolecznych, potrzebnych wszelkim spotecznosciom” (DWCH 3). Niniejszy
tekst Soboru Watykanskiego II wprowadza nowe spojrzenie na proces wychowa-
nia, ukazujac dziatalno$¢ wychowawcza nie jako kompetencje roznych instytucji,
ale raczej jako wspolna stuzbe’. Ojcowie Soborowi prezentuja szeroka panorame
zagadnien dotyczacych wychowania, a zwlaszcza wychowania religijnego w ro-
dzinie. Chociaz tre$ci dotyczace wychowania religijnego w rodzinie sa bardzo
rozproszone (Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspotczesnym,
Deklaracja o wychowaniu chrzescijanskim, Dekret o apostolstwie swieckich), to
jednak podane wskazania uktadaja si¢ w pewna zwarta cato$c¢?.

Autorzy dokumentow Soboru Watykanskiego 11 przypominajg zadania ro-
dziny odnoszace si¢ do koniecznos$ci tworzenia dzieciom i mlodziezy warunkow

3 Por. J. Stala, E. Osewska, Dzialania wychowawcze w katechezie, Tarnowskie Studia Teolo-
giczne XXVII/2 (2008), s. 29-40.

* Por. J. Ozdowski, Rola rodziny w wychowaniu miodziezy, Zeszyty Naukowe KUL 3 (1969),
s. 29-41.
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pozwalajacych na zaspokajanie ich potrzeb i rozwijanie ich wlasciwosci. Kieru-
jac si¢ integralna koncepcja cztowieka, przedstawiaja wszystkie potrzeby: fizycz-
ne, moralne, intelektualne i religijne. Warto podkresli¢, ze Ojcowie Soborowi
w aspekcie zaspokajania przez rodzing potrzeb religijnych dzieci przypominaja,
iZ juz na plaszczyznie wychowania naturalnego, rodzice powinni pobudzac je
do doskonalszego poznawania i mitowania Boga (por. DWCH 1). Tym bardziej
na ptaszczyznie wychowania chrzescijanskiego rodzice sa zobowiazani wpajaé
dzieciom podstawy chrzescijanskiej nauki i ewangeliczne cnoty (por. KK 41).
W ujeciu autoréw dokumentoéw Soboru Watykanskiego 11, rodzina, bedac ze swej
natury pierwsza i zywotna komorka spoteczenstwa, ksztattuje w dzieciach istot-
ne wartosci zycia ludzkiego. W rodzinie istnieja optymalne warunki nabywania
ludzkich sprawnosci i — co jest wazne ze wzgledu na wspotzycie migdzyludz-
kie — ksztaltowania fundamentalnych cnot sprawiedliwosci 1 mitosci oraz licz-
nych cnét szczegotowych, jak solidarnosé, ofiarno$é, wyrzeczenie, poswigcenie,
karnos¢, odpowiedzialno$¢ i odwaga cywilna. Natomiast odkryte u potomstwa
powotanie, matki i ojcowie maja z troska pielggnowac, stuzac madra pomoca
w wyborze drogi zyciowej (por. DA 11).

Zadania wychowywania religijnego wskazywane przez Ojcow Soborowych
moga natrafia¢ na wiele trudnosci i wptywow przenikajacych do wspotczesnej
rodziny, jako Srodowiska otwartego, ze strony mediéw i spotecznosci, ktore lan-
suja inne wartosci, a nawet podwazaja wptywy wychowawcze rodzicéw. Dlatego
potrzeba, aby wspolczesna rodzina spetniata funkeje filtru, przez ktory jakby na-
turalnie przenikaja do ich dusz z biegiem lat mtodzienczych wyproébowane formy
kultury ludzkiej (por. KDK 61).

Realizacja procesu wychowywania religijnego w rodzinie wymaga, aby
sama rodzina w swoim wnetrzu odznaczata si¢ specyficznymi wlasciwosciami.
Na pierwszym miegjscu chodzi o atmosferg rodzinng. Ojcowie Soboru wskazuja na
potrzebe nadania rodzinie formy braterskiej wspolnoty mitosci (por. KK 4), aby
relacje w rodzinie byly oparte na peinej mitosci wspotpracy wszystkich cztonkow
(por. KDK 48). Wazne zatem, by rodzice i dzieci budowali w rodzinie atmosfe-
r¢ wzajemnego poszanowania godnosci osobowej wszystkich cztonkéw rodziny,
troszczac si¢ o siebie wzajemnie 1 umacniajac na drodze rozwoju religijnego.

2. UWARUNKOWANIA WYCHOWANIA RELIGIJNEGO
W POLSKIEJ RODZINIE

Badania empiryczne przeprowadzone w wiejskiej parafii® na terenie potnoc-
no-wschodniej Polski pozwalaja na sformutowanie wielu wnioskow pastoralnych
dotyczacych polskiej rodziny jako srodowiska wychowaniareligijnego. Badaniami

> Badania zostaty przeprowadzone pod kierunkiem dr Elzbiety Osewskiej przez studentow
Instytutu Studiéw nad Rodzing UKSW w Warszawie w latach 2007-2008.
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obj¢to 150-0sobowa grupe rodzicow z terenu diecezji fomzynskiej posiadajacych
dzieci do szostego roku zycia®.

Synteza uzyskanych wynikow’ dotyczacych podmiotowego uwarunkowania
wychowania religijnego w rodzinie wskazata, ze wszyscy badani rodzice pogleg-
biaja swoje zycie religijne. Najwigkszy odsetek czyni to poprzez uczestnictwo
w spotkaniach rekolekcyjnych, co jednak moze budzi¢ pewne zastrzezenia, bo-
wiem jest to forma poglebiania zycia religijnego, ktora wystgpuje w parafii bar-
dzo rzadko, bo tylko dwa razy do roku. Duzy procent ankietowanych (36,2%)
nie dostrzega potrzeby katechezy dorostych, co moze wskazywac na minimalizm
religijny tychze rodzicow oraz przeswiadczenie, ze wiedza, ktorg posiadaja, jest
wystarczajaca w procesic wychowania religijnego dziecka. Niestety, wigkszo$¢
udzielanych przez respondentéw odpowiedzi §wiadczy o tym, ze rodzice nie zna-
ja nastepujacych po sobie etapow rozwoju dziecka, stad nie rozumieja jak wazne
sa pierwsze lata jego zycia dla budowania podstaw zaré6wno rozwoju osobowego
jak 1 religijnego. By¢ moze dlatego wigkszo$¢ rodzicow (64,0%) uwaza, ze naj-
lepszym momentem na rozpoczecie wychowania religijnego ich dziecka jest czas
od kiedy bedzie ono co$ rozumiato. Niestety, matki i ojcowie nie potrafia podac,
kiedy ten czas nastapi i na podstawie jakich kryteriéw rodzice beda wiedzieli,
iz ich dzieci rozumieja zagadnienia religijne. Mozna zatem t¢ wypowiedz uznaé
za ,,samousprawiedliwienie” braku §wiadomych dziatan w zakresie wychowania
religijnego skierowanych wobec najmtodszych dzieci. Wielu rodzicow uwaza, ze
nie sa kompetentni, aby przekazywaé dzieciom podstawowe prawdy chrzesci-
janskie i uwazaja, ze zajma si¢ tym w przysztosci nauczyciele religii, katecheci
i duszpasterze.

Biorac pod uwage uwarunkowania przedmiotowe wychowania religijnego
w rodzinie, wybrano do badan obecno$¢ symboli religijnych w domu. Wyniki
ukazaly, ze we wszystkich domach badanych rodzicéw znajduja si¢ znaki i sym-
bole religijne, do najczgsciej wymienianych nalezy: krzyz, rézaniec oraz obrazy
z postaciami $§wigtych. Zatem od strony obecnos$ci znakow religijnych w najbliz-
szym otoczeniu dziecka polska rodzina mieszkajaca na wsi jest dobrym srodowi-
skiem rozwoju religijnego, jednak obecnos¢ znakow religijnych domaga si¢ dopet-
nienia poprzez rozmowy z dzie¢mi na temat tresci religijnych podawanych przez
niniejsze znaki. Stawia to przed rodzicami, dziadkami i osobami z najblizszego
otoczenia wymog doskonalenia umiejgtnosci rozmowy z dzie¢mi na tematy reli-
gijne, a przede wszystkim udzielania odpowiedzi na podstawowe pytania dzieci
dotyczace obecnych w domu znakow, np. ,,Kto jest na tym obrazie?”, ,,Dlacze-
go Jezus wisi na krzyzu?”, ,,Do czego stuzy woda $wigcona?”, ,,Jak ma na imig
mama Jezusa?”, ,,Dlaczego te obrazy wisza w naszym domu?”. W zaleznoS$ci

¢ Por. A. Skibifiska, Wychowanie religijne w rodzinie dzieci w wieku od 2-6 lat na przykladzie
badan prowadzonych w parafii sw. Rocha w Diugosiodle, L. omianki 2008, [mps], s. 33, 37.
7 Por. tamze, s. 38-96.
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od umiejetnosci odpowiedzi na pytania dzieci nastgpuje sprawne i systematyczne
przyswajanie przez dzieci wiedzy religijnej albo jej infantylizacja, co moze skut-
kowac p6zniejszym odrzuceniem religii.

Dlatego przekazywanie dziecku pierwszych informacji o Bogu byto kolej-
nym podejmowanym podczas badan zagadnieniem. Zebrany materiat empiryczny
ukazuje, ze wigkszos¢ dzieci badanych rodzicéw stawia pytania o tresci religijnej
(66,3%). Dotycza one najczesciej istoty Boga oraz osoby Jezusa Chrystusa. 69,7%
matek i ojcow udziela dzieciom odpowiedzi na zadawane przez nie pytania, ttu-
maczac im wszystko w odpowiedni, najbardziej zrozumiaty dla nich sposob, nie-
rzadko korzystajac przy tym z pomocy Biblii lub odpowiednich ilustracji. Wielu
rodzicow zamieszkujacych na terenie wiejskim opowiada swoim dzieciom nie
tylko o Bogu, ale takze o Jezusie (85,4%). Co ciekawe, rodzice wskazuja iz wola
opowiada¢ potomstwu o Jezusie niz o Bogu (r6znica wynosi 6,8%). Prawdopo-
dobnie jest to Scisle zwiazane z przezywaniem roku liturgicznego w rodzinie,
ktorego kanwa sktania dorostych do podejmowania rozmowy z dzieémi, a dodat-
kowo Jezus Chrystus jako Bog i cztowiek jest prezentowany na wielu obrazach
i ilustracjach religijnych, co utatwia rodzicom uzupetnienie opowiadania obra-
zem 1 wigksze zainteresowanie dzieci. Najczgstszym tematem dotyczacym Jezu-
sa, jaki poruszaja rodzice z dzie¢mi, jest Jego zycie, $mier¢ 1 zmartwychwstanie.
Bardzo czgsto ujawnia si¢ w opowiadaniach obraz narodzin Jezusa w Betlejem,
nauczanie ttuméw, uzdrawianie chorych, a takze meka, $mier¢ i zmartwychwsta-
nie, co moze budzi¢ wiele zastrzezen, gdyz krwawe opisy meki nie powinny by¢
prezentowane matym dzieciom®. W najmniejszym stopniu matki i ojcowie przed-
stawiaja dzieciom osobg Jezusa, jako kochajacego Syna Bozego, co moze byc
uznane za pewna nieprawidtowos¢, bowiem dziecku juz od najmtodszych lat win-
na towarzyszy¢ $wiadomos$¢ boskosci Jezusa, Jego ogromnej mitosci skierowane;j
do wszystkich ludzi oraz Jego stala obecno$¢ wsrod wierzacych. Przedstawiajac
osobe Boga, rodzice siegaja po Pismo Swigte oraz ksiazki religijne. Tylko 20%
ankietowanych postuguje si¢ przy tym opowiadaniami wlasnymi, co moze by¢
spowodowane zbyt mata wiedza, jaka rodzice posiadaja na temat Boga Ojca.

Kolejne pytania odnosity si¢ do formowania dziecigcej modlitwy. Ankieto-
wani zostali zapytani migdzy innymi o to, czy w ich domu znajduje si¢ szcze-
golne miejsce modlitwy, na co ponad 50% rodzicow odpowiedziato przeczaco.
Swiadczy to o tym, ze rodzice nie dbaja, aby w domu bylo miejsce przezna-
czone specjalnie do tego celu. Zadawalajacy jest jednak fakt, ze zdecydowana
wigkszo$¢ badanych dostrzega jak wazna jest wspdlnotowa modlitwa rodzinna,
co przedstawiaja wyniki badan — nieco ponad 75% rodzicow klgka wraz z dzie-
ckiem do modlitwy, w tym 37,3% czyni to regularnie. Wyniki te mozna uzna¢ za
zadowalajace zwlaszcza wobec opinii wielu katechetykow, mowiacej o tym, ze
istotny w rozwoju religijnym dziecka jest odpowiedni wzorzec, tak wigc dziecko

8 Por. E. Osewska, Katecheza dzieci w wieku przedszkolnym, L.omza 2002, s. 28, 29.
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widzace modlacych si¢ rodzicow wczesniej czy pdzniej samo zapragnie ich
w tym nasladowaé. Rodzice winni mie¢ jednak §wiadomos$¢ tego, ze sa pierw-
szymi przekazicielami wiary i to do nich nalezy obowiazek nauczenia dziecka
pierwszych modlitw i stoéw skierowanych do Boga. Zatem zostali oni zapytani
0 to, czy 1 w jaki sposob ucza dziecko odpowiednich modlitw. Pod tym wzgledem
wyniki byly nastepujace: 75,3% badanych stwierdza, ze uczy dziecko modlitwy,
cho¢ dosy¢ spora czg$¢ nie podata konkretnych sposobdw (23,3%). Na szczgscie
najwigkszy odsetek (32,7%) stanowili ci rodzice, ktoérzy poprzez wspolne odma-
wianie modlitwy staraja si¢ naucza¢ swoje dzieci stow skierowanych do Boga.
Dzigki takiej postawie rodzicéw praktycznie wszystkie dzieci wykazuja przeja-
wy pragnienia modlitwy, okazujac to rodzicom w réznoraki sposob.

Ostatnia cz¢$¢ badan odnosi si¢ do wdrazania dzieci w liturgie Kosciota.
Uznajac, ze dziecko w pierwszej kolejnosci ma kontakt z liturgia Kosciota ,,do-
mowego” rodzice zostali zapytani o wspolne przezywanie niedzieli i dni §wia-
tecznych, przygotowanie dzieci do przezywania §wiat religijnych oraz wspolny
udzial we Mszy $§wigtej 1 nabozenstwach religijnych. Odpowiedzi respondentow
swiadcza, ze we wszystkich badanych rodzinach niedziela oraz §wigta sa prze-
zywane w odmienny sposob niz dzien powszedni. Najczgstszym elementem dnia
Swiatecznego sa praktyki religijne, do ktdrych rodzice zaliczaja wspolng modli-
twe oraz uczestnictwo we Mszy swigtej. Wiele rodzin stara si¢ wykorzystaé §wia-
teczny czas, spedzajac go w gronie rodzinnym czgsto przy wspolnym positku.
78,9% rodzicoéw stara si¢ przygotowywaé dziecko do odpowiedniego przezywa-
nia $wiat i uroczystosci religijnych. Najpopularniejsza forma takich przygotowan
sa opowiadania zwigzane z danymi $wigtami oraz udzial w nauce rekolekcyjnej
przed Bozym Narodzeniem i $wigtami Wielkanocnymi. Uzyskane dane potwier-
dzaja, ze w badanych wiejskich rodzinach dziecko uczestniczy w liturgii Koscio-
ta domowego, ktdra jest wprowadzeniem oraz zapoczatkowaniem jego udziatu
w liturgii Kosciota powszechnego.

Warto przypomniec, iz jednym z najwazniejszych momentow, od ktorych
rozpoczyna si¢ dziecigcy udziat w liturgii jest przyprowadzenie dziecka do Kos-
ciola oraz zainteresowanie dziecka $wiatynia, by chcialo jak najczgsciej w niej
przebywac’®. Udzielane przez respondentow odpowiedzi wskazuja, ze ponad 80%
rodzicoOw uczestniczy wspoélnie z dzieckiem we Mszy swigtej, a 26,7% czyni to
w kazda niedzielg oraz §wigta. Do$¢ znaczna grupa wprawdzie potwierdzita
udziat z dzieckiem w liturgii eucharystycznej, jednak nie podata czg¢stotliwo-
$ci pobytu w Kosciele. Rodzice nie bioracy udziatu z dzieckiem we wspolnej
Mszy $wigtej, stanowiacy 18,6%, argumentuja taka sytuacj¢ przede wszystkim
tym, ze dziecko jest jeszcze zbyt mate lub nie potrafi odpowiednio zachowy-
wac si¢ w Kosciele. Niestety, rodzice nie czynig zadnych staran w tym kierunku,
aby przyprowadzi¢ dziecko do pustej Swiatyni, zapozna¢ je z nowym miejscem

° Por. tamze, s. 53-62.
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i przedmiotami w niej znajdujacymi si¢ oraz wyjasni¢ znaczenie catej Swiaty-
ni jak i jej poszczegdlnych elementow. Az 42,7% rodzicow, gldwnie mezczyzn
i osoby powyzej 35 roku zycia, w zaden sposob nie pomaga dziecku w poznawa-
niu przedmiotéw sakralnych oraz znaczenia liturgii Mszy $§wigtej, co powoduje,
ze dziecko nie jest w stanie zrozumie¢ toczacej si¢ akcji liturgicznej. Niewatpli-
wie bardzo duzy wptyw na ksztattowanie si¢ religijnosci dziecka ma wspolne
przezywanie z nim waznych wydarzen majacych miejsce w zyciu rodziny. Tylko
niewiele ponad 60% ankietowanych rodzicow okazuje pomoc dziecku w rados-
nych, badz trudnych dla niego chwilach i waznych wydarzeniach rodzinnych,
a tylko 9,3% pomaga mu poprzez wspotprzezywanie i towarzyszenie,

Aby dziecko mogto w prawidlowy sposob rozwija¢ swoja religijno$¢ musi mieé
dobre wzorce w osobach, ktore sa w jego najblizszym otoczeniu. Nie ma nic waz-
niejszego, jak $wiadectwo zycia jego whasnych rodzicow. Z przeprowadzonych ba-
dan empirycznych wynika, ze wszyscy respondenci daja swoim dzieciom przyktad
zycia chrzescijanskiego, chociaz na rézne sposoby. Najwigcej rodzicow czyni to
poprzez regularne uczestnictwo we Mszy $wigtej 1 przystgpowanie do sakramen-
tow oraz wzajemna pomoc, zaréowno w rodzinie jak i wzgledem innych ludzi.

Przedstawiajac dane empiryczne dotyczace wychowania religijnego dzieci do
szostego roku zycia w rodzinie, dokonano podzialu wypowiedzi respondentow
ze wzgledu na pteé: kobiety i mgzczyzni oraz wiek: do 35 roku zycia i powyzej 35,
zaktadajac istnienie réznic w udzielanych odpowiedziach migdzy wymieniony-
mi grupami. Dokonana analiza potwierdzila przypuszczenia. Kobiety znacznie
bardziej niz mezczyzni angazuja si¢ w wychowanie religijne swoich dzieci. To
na nich zazwyczaj spoczywa obowiazek wspolnej modlitwy z dzieckiem czy
uczestnictwa we Mszy §wigtej. W swoich odpowiedziach megzczyzni wielokrot-
nie podkreslali, ze spetnianie okreslonych praktyk religijnych wraz z dzieckiem
zostawiaja zonie. Taka postawa ptci megskiej jest zauwazalna praktycznie we
wszystkich zagadnieniach zawartych w materiale empirycznym. Takze przyj-
mujac wiek respondentow jako kryterium badania, dostrzega si¢ rdznice w ich
wypowiedziach. W postawie rodzicéw starszych dostrzega si¢ pewna biernosc,
jesli chodzi o wspomaganie rozwoju religijnego dzieci. W ich wypowiedziach
przewaza zazwyczaj brak zaangazowania we wspolna modlitwe oraz brak cierp-
liwo$ci wobec dziecigeej niewiedzy czy wielokrotnie stawianych pytan. Za to ro-
dzice mlodsi wiernie towarzysza dziecku w odkrywaniu przez nie prawdziwego
obrazu Boga oraz doswiadczaniu Jego obecnosci.

3. POSTULATY PASTORALNE I KATECHETYCZNE
Korzystajac z danych empirycznych, zebranych w badanej przyktadowej pa-

rafii wiejskiej oraz dokumentow Kos$ciota, mozna sformutowac postulaty odno-
szace si¢ do polskiej rodziny jako srodowiska wychowania religijnego dzieci.
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Dzigki analizie przeprowadzonych badan mozliwe stato si¢ wyciagnigcie
podstawowych wnioskéw pedagogicznych i katechetycznych oraz wskazanie po-
stulatow, ktore postuza odnowieniu procesu wychowania religijnego w rodzinie.
Niewatpliwie taka odnowa jest niezbedna, bowiem zauwaza si¢ powazne braki
w wychowaniu religijnym dzieci.

Dostrzezono konieczno$¢ Scistego wspotdziatania z rodzina, ktére sprawi, iz
rodzice chetniej 1 z wigksza §wiadomoscia podejma wychowanie religijne w ro-
dzinie. Wymaga to najpierw dokonania prawidlowej diagnozy aktualnej sytuacji
rodzin zyjacych w danej parafii, rozpoznanie ich potrzeb, oczekiwan oraz prob-
lemow. Kolejnym dziataniem, ktore winno by¢ podjete, aby zmieni¢ obecny stan
wychowania religijnego w rodzinie jest systematyczna i dtugotrwata katecheza
rodzicow'® oraz obudzenie w nich $wiadomosci odpowiedzialnego rodzicielstwa,
co ma szczegodlne znaczenie w zmieniajacym si¢ spoteczenstwie.

Rodzicielstwo jest szczegdlng misja matzonkow we wspotczesnym $wiecie.
To oni poprzez wspétdziatanie z Bogiem w zrodzeniu potomstwa staja si¢ jego
pierwszymi wychowawcami i przekazicielami wiary'. To zadanie, powierzone
im i zadane przez Boga, wymaga odpowiednich umiejetnosci wychowawczych
oraz przynajmniej podstawowej wiedzy religijnej. Aby matki i ojcowie byli
w stanie podja¢ wychowanie religijne swoich dzieci potrzeba!'?:

— us$wiadomi¢ im, ze sa odpowiedzialni za wychowanie religijne swoich dzieci;

— ukaza¢ ipodkresli¢, jak wielkie znaczenie maja fazy rozwojowe dziecka,
zwlaszcza obejmujace pierwsze 6 lat jego zycia;

— przypomnie¢, ze sa dla dziecka zywym przyktadem wiary i postaw chrzesci-
janskich, ktore wplywaja na ksztaltujacy si¢ obraz Boga w dziecku;

— zachgcié¢ rodzicéw do wspolnej modlitwy razem z dzieckiem;

— pomodc w nabyciu umiejgtnosci rozmawiania o Bogu prostym, zrozumiatym

1 interesujacym jezykiem;

— podkresli¢, ze $wiadectwo ojca ma ogromne znaczenie w prawidlowym ksztatto-
waniu obrazu Boga, dlatego winien wlaczy¢ si¢ w wychowanie religijne dziecka;

— zapozna¢ rodzicow z gldéwnymi kierunkami wychowania religijnego, ktore
obejmuja: doswiadczenie Boga, wprowadzenie do modlitwy oraz wychowa-
nie liturgiczne, wychowanie spoteczno-moralne;

— ukaza¢, jak wazne jest zabieranie dziecka do §wiatyni oraz zapoznawanie go

z przedmiotami, ktore si¢ tam znajduja;

— podkresdli¢, ze obowiazkiem rodzicéw jest zadbanie o to, aby dziecko w ro-
dzinnym domu mogto si¢ czu¢ bezpiecznie (niewatpliwie wptyw na to bedzie
miata zgoda i milo$¢ panujaca w rodzinie);

10" Zob. W poszukiwaniu katechezy rodzicow. Studium teoretyczno-empiryczne. Problemy
i wyzwania, red. J. Stala, E. Osewska, Tarnéw 2007.

' Por. J. Stala, Katecheza o matzenstwie i rodzinie..., s. 424-443.

12 Por. A. Skibinska, Wychowanie religijne w rodzinie..., s. 89, 90; E. Osewska, Katecheza
w rodzinie..., s. 41-62.
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— ukazac¢ znaczenie trwania osob najblizszych przy dziecku oraz wspotprzezy-
wania z nim waznych wydarzen rodzinnych i religijnych.

Rodzice nie mogg by¢ osamotnieni w podejmowaniu wychowania religijne-
go swoich dzieci. Znaczacym wsparciem moga by¢ dziadkowie, rodzice chrzest-
ni, katecheci, nauczyciele religii, ale takze duszpasterze oraz cata wspolnota
parafialna, ktora winna zaoferowac swoja pomoc, aby rodzice do§wiadczyli, iz
wszystkim wierzacym zalezy na wychowaniu chrzescijanskim dzieci i mtodzie-
zy". Pomoc rodzicom moze przybieraé roznorakie formy:

— prowadzenie regularnych spotkan dla rodzicéw (np. przynajmniej raz w mie-
siacu), na ktore beda zapraszani specjalni goscie, tak aby rodzice mogli
w petni poznawa¢ uwarunkowania wychowania religijnego w rodzinie;

— cotygodniowa Msza swigta z udziatem matych dzieci;

— systematyczne kontakty duszpasterzy oraz katechetow z rodzicami matych
dzieci;

— nauki rekolekcyjne, homilie oraz kazania skierowane do rodzicow podejmu-
jace tematyke pastoralno-pedagogiczna;

— zadbanie o to, aby w kazdej rodzinie bylo czytane Pismo Swicgte;

— udzielanie pomocy rodzinom dysfunkcyjnym;

— pomoc materialna i duchowa rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji
duchowej 1 materialnej;

— organizowanie w parafii festynow, dni rodziny, podczas ktorych rodzice beda
mogli spedzi¢ czas wspdlnie ze swoimi dzie¢mi;

— zaangazowanie rodzicow i dzieci do przygotowywania prac przed$wiatecz-
nych, zwigzanych z naszymi polskimi tradycjami (przygotowanie stajenki,
grobu Panskiego itp.);

— poszerzenie dziatalno$ci parafialnej poradni rodzinnej o dyzury duszpaste-
rzy, pedagogdéw, psychologow, prawnikow;

— organizowanie pielgrzymek dla catych rodzin, aby mogty si¢ wspdlnie spot-
ka¢, wymieni¢ dos$wiadczeniami, rado$ciami lub opowiedzie¢ sobie o prob-
lemach;

— tworzenie klubow rodzicow, grup wsparcia i wspolnot religijnych obejmuja-
cych rodzicow posiadajacych dzieci w zblizonym wieku.

Podane postulaty i wnioski pastoralne sa jedynie propozycja, gdyz kazda
parafia powinna szuka¢ adekwatnych form pomocy rodzicom w wychowaniu
religijnym dzieci. Duszpasterze, katecheci i rodzice w danej parafii winni za-
troszczy¢ si¢ o dokonanie prawidlowej diagnozy sytuacji rodziny jako $rodowi-
ska wychowania religijnego, aby na podstawie uzyskanych danych przygotowac

13 Por. S. Dziekonski, Formacja chrzescijanska dziecka w rodzinie w nauczaniu Kosciota, War-
szawa 2006; Miejsca katechezy rodzina, parafia, szkola, red. S. Kulpaczynski, Lublin 2005; Rodzina
- szkola - Kosciol. Korelacja i dialog, red. P. Tomasik, Warszawa 2003; Katecheza w parafii. Poszuki-
wanie tozsamosci, red. K. Kantowski, Warszawa 2004; J. Stala, Wspoipraca rodziny, szkoty i parafii
w dziele wychowania, w: Dydaktyka katechezy, cz. 1, red. J. Stala, Tarnéw 2004, s. 339-371.
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realny i odpowiadajacy na potrzeby rodzin plan dziatan duszpastersko-kateche-
tycznych.

SUMMARY
Polish Family as Environment of Religious Upbringing

The article presents the results of empirical research taken in the village
situated in North-East part of Poland, which lead to conclusion that the religious
upbringing in the Polish family has changed along with social, economic, and
cultural life. The family of 2008 is not supported by the society, which is undergoing
a process of specialization. Nowadays parents belief that the best time for starting
religious upbringing is the moment when the child achieves a certain level of mental
competence (64%). This supports the assumption that most parents do not comprehend
the importance of the first months and years for developing religious attitudes. Some
of the parents have difficulty in passing on knowledge about religious issues to
young children. This is not due to the lack of theological knowledge but because
of the inability to express themselves in simple words and to adjust their conversation
to the mental level of the child. Young children usually ask parents about God, then
about Jesus. The part of research concerning teaching the child how to pray reveals
the parents’ responsibility for the formation of the child’s prayer (75,3%). A part
of religious upbringing of the child is his/her church attendance. Most parents go
to church with their children. However, regularity fell by 26,7%. Some parents do
not go to church with their children, as they would not know how to react to their
bad behaviour. Religious upbringing of the child depends largely on the example set
by parents. Unfortunately, they seem not to notice the connection between religious
formation and everyday life. Parents still try to preserve a religious atmosphere at
home by using religious symbols, religious practices, including prayer, but rarely try
to connect events within family life with religious reality.
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PRYMARNA ROLA RODZINY
W KSZTALTOWANIU SUMIENIA DZIECKA

Rozwazajac sprawe¢ wychowania w kontek$cie sumienia, nie sposob nie za-
trzymac si¢ nad zrodtem i poczatkiem tego procesu, jakim jest rodzina, gdyz
wlasnie w niej dziecko po raz pierwszy styka si¢ z normami moralnymi i ona sta-
nowi zrodto jego moralnosci'. Dlatego w ponizszych rozwazaniach zostanie uka-
zana rola rodziny jako miejsca, gdzie rozpoczyna sig ksztaltowanie sumienia.

RODZINA A SUMIENIE DZIECKA

Dziecko nie rodzi si¢ z uksztattowanym sumieniem i musi nauczy¢ si¢ za-
réwno odr6zniania dobra od zta, jak rowniez postugiwania si¢ sumieniem w celu
kontrolowania wlasnego postgpowania®. Katechizm Kosciota Katolickiego przy-
pomina, iz wychowanie sumienia jest zadaniem catego zycia, ze od najmtodszych
lat wprowadza ono dziecko w poznawanie i praktykowanie prawa wewngtrzne-
go, rozpoznawanego przez sumienie. Dalej czytamy, iz roztropne wychowanie
ksztattuje cnoty, chroni lub uwalnia od strachu, egoizmu i pychy, fatszywego
poczucia winy i dazen do upodobania w sobie, zrodzonego z ludzkich stabosci
i btedow. Wychowanie sumienia zapewnia wolnos¢ i prowadzi do pokoju serca’.
Jak podaje Z. Chlewinski, formacjg te nalezy rozpocza¢ jak najwczesniej, juz
w okresie dziecinstwa, aby ,,0d wczesnych lat uczy¢ dzieci i mtodziez wiasnych
wyborow, uczy¢ zasad wlasciwych ocen moralnych, uczy¢ odkrywaé¢ w réoznych
konkretnych sytuacjach rzeczywiste wartosci moralne™. Aby formowac sumie-
nie, nalezy najpierw wiedzie¢, czym ono jest lub czym powinno by¢. Rozumie-
nie sumienia zalezy od zalozen filozoficznych, psychologicznych lub teologicz-
nych. Przyjmijmy wigc stwierdzenie ogolne mowiace, ze kazdy cztowiek, nie-
zaleznie od poziomu kultury i cywilizacji, posiada pewna $wiadomo$¢ moralna,
ktora w istotny sposob wiaze si¢ z jego natura’. Dzigki tej Swiadomosci kazdy

! Zob. A. Brich, Psychologia rozwojowa w zarysie, Warszawa 2005, s. 169n.

2 Zob. E. Hurlock, Rozwdj dziecka, t. 2, Warszawa 1985, s. 186.

3 Zob. KKK 1784.

4 Z. Chlewinski, Dojrzatos¢: osobowosé, sumienie, religijnos¢, Poznan 1991, s. 84.

5 Zob. M. Jakubiec, Rola rodziny w ksztaltowaniu sumienia dziecka, w: Wychowanie w rodzi-
nie chrzescijanskiej, red. F. Adamski, Krakow 1984, s. 286.
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cztowiek posiada praktyczny sad naszego rozumu, méwiacy nam, co mamy ro-
bi¢, a czego nie i orzekajacy juz po dokonaniu uczynku o jego wartosci moralnej.
Dla nas wazna jest soborowa definicja sumienia. Sobor w Konstytucji dogma-
tycznej o Kosciele w sposob jasny podaje: ,,W glebi sumienia cztowiek odkrywa
prawo, ktorego sam sobie nie daje, lecz ktéremu winien by¢ postuszny i ktdrego
glos, nawotlujac go zawsze do mitowania i czynienia dobra oraz unikania zla
tam, gdzie nalezy, rozbrzmiewa we wngtrzu czlowicka: Czyn to, tamtego unikaj.
Cztowiek bowiem ma w sercu wypisane przez Boga prawo; postuszenstwo temu
prawu stanowi wlasnie o jego godnosci, i wedtug niego on sam bgdzie sadzony.
Sumienie jest najskrytszym osrodkiem i sanktuarium cztowieka, w nim pozosta-
je on sam z Bogiem, ktdrego glos rozbrzmiewa w jego wngtrzu. Dzigki sumieniu
w niezwykty sposob ujawnia si¢ to prawo, ktore wypetnia si¢ milowaniem Boga
i blizniego™’.

Sumienie nie jest czym$ gotowym, otrzymanym od Boga, ale ma charakter
dynamiczny. Nalezy wigc kierowac jego rozwojem tak, aby nie bladzito i nie
przyzwyczajalo si¢ do grzechu, za$ dobrze uformowane sumienie prawidlowo
okresla postgpowanie cztowieka w kategoriach dobra, zta lub powinnosci moral-
nej®. M. Jakubiec twierdzi, ze rodzina stanowi najwlasciwsze miejsce formacji
sumienia, a Kosciot czy szkota powinny nie$¢ pomoc w tym zakresie’. Pamigtaé
nalezy o tym, ze sumienie dziecka jest sumieniem wspieranym, to znaczy, ze
wspieraja je dorosli, tym bardziej, ze ma ono charakter chwiejny z racji bycia
w stadium inicjacji. Trzeba pamigta¢ rowniez, ze charakterystyczne sumienie
dzieciece stanowi baze do dalszego rozwoju'®. Stad tez podstawowym zadaniem
rodzicow i wychowawcow bedzie uwrazliwienie dziecka na obiektywne normy
moralne, ale zawsze w odniesieniu do Boga osobowego jako jedynego Sedziego
i Prawodawcy. Odpowiedzialnymi za uksztattowanie sumienia sa W pierwszej
kolejnosci rodzice', gdyz wiasnie w rodzinie dziecko, obserwujac zachowania
rodzicow, stopniowo przyswaja sobie ich warto$ci, normy i zachowania'?.

ETAPY ROZWOJU SUMIENIA

Wychowanie sumienia taczy si¢ z procesem ksztaltowania ocen i postaw mo-
ralnych u dziecka, ktéry jest dtugi i dos¢ ztozony. Psychologowie wyrdzniaja
w nim cztery fazy, okreslajac je, jako: anomia, heteronomia, socjonomia i auto-
nomia. Pierwsza faz¢ charakteryzuje amoralno$¢, czyli chaos moralny, w ktorym

¢ Zob. J. Woroniecki, Katolicka etyka wychowawcza, t. 1, Lublin 1986, s. 22.

7 KDK 16.

8 Zob. T. Slipko, Etos chrzescijanski, Krakéw 1977, s. 301.

 Zob. M. Jakubiec, Rola rodziny w ksztaltowaniu sumienia dziecka, s. 283-305.

10 Zob. tamze, s. 289.

1" Zob. FC 36.

12 Zob. B. Siniarska, Wychowanie w rodzinie - dla rodziny, CTh 50 (1980) cz. 1, s. 15n.
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cztowiek szczegdlnie mlody pozbawiony jest wyraznych drogowskazow. W sta-
dium anomicznym dziecko nie zdaje sobie sprawy z istnienia norm moralnych,
zwraca uwagg nie na normy zachowania sig, lecz na przykrosé¢ Iub przyjemnosé
zwigzang z danym postgpowaniem. Dziecko jest jedynie w stanie okresli¢ to, co
jest przyjemne i to, co jest przykre, w konsekwencji dobro i zto sa dla dziecka
wylacznie subiektywne. Dobro jest tym, co daje przyjemnos¢, zlo tym, co jest
nieprzyjemne®.

W stadium heteronomicznym istnieje $wiadomo$¢ obowiazywania norm
moralnych, ale ich akceptacja wyptywa z systemu kar i nagréd. W tej fazie roz-
woju sumienia dominuje autorytet starszych, najpierw rodzicéw, a nastgpnie
wychowawcow 1 nauczycieli. Doro$li daja dziecku odczué, jakie zachowania sa
dobre, a jakie zle, niezaleznie, czy stanowia one dla dziecka zrodto przyjem-
nosci, czy przeciwnie'. Ten etap ksztattowania si¢ sumienia charakteryzuje sig
$cistym uzaleznieniem od rodzicéw i nazywany jest takze ,,nauczona koncepcja
zycia”!®. Sumienie heteronomiczne dazy najcze$ciej do unikania tego, co spotyka
si¢ z dezaprobata dorostych. Dziecko, dostrzegajac t¢ dezaprobate, doswiadcza
negatywnych stanow emocjonalnych, jak Igk czy frustracja, i stara si¢ unikac ta-
kich zachowan, o ktoérych wie, ze doprowadza do takich uczuc'®. Kolejne stadium
rozwoju sumienia to etap socjonomiczny, charakteryzujacy si¢ tym, ze przestrze-
ganie norm uzaleznione jest od grup spotecznych, glownie rowiesniczych. Na
tym etapie rozwijaja si¢ natomiast uczucia wyzsze, jak przyjazn, troska o innych,
zyczliwo$¢ wobec otoczenia itp."”

Ostatnim etapem rozwoju jest sumienie autonomiczne, ktore charakteryzu-
je si¢ wewnetrznym przekonaniem o stuszno$ci zasad i wlasnego postgpowania
niezaleznie od sankcji zewnetrznych!®. Poglebiona forma sumienia autonomicz-
nego, w ktorej punktem odniesienia sg zinternalizowane zasady moralne po-
chodzace od Boga, jest sumienie teonomiczne'’. Te faze cechuje ujawnianie si¢
i umacnianie w podmiocie zdolnosci do oceny swych czynéw wedtug wtasnych,
rodzacych si¢ we wnetrzu regut moralnych. Zdolno$¢ t¢ nazywa si¢ sumieniem,

13 Zob. S. Olejnik, Teologia moralna, t. 3, Wartosciowanie moralne. Prawo - sumienie - dobro
- zto, Warszawa 1988, s. 128n; zob. takze: J. Bagrowicz, Pokuta w wychowaniu religijnym i kateche-
zie, AK 70 (1977) 412, s. 225n; S. Kunowski, Wychowanie moralne jako istotny element wychowa-
nia chrzescijanskiego, w: Wychowanie w rodzinie chrzescijanskiej, red. F. Adamski, Krakéw 1984,
s. 89n; M. Chtopowiec, Ksztattowanie sumienia dziecka w rodzinie, WPT 2 (1994) 2, s. 64n.

14 Zob. J. Piaget, Rozwdj ocen moralnych dziecka, Warszawa 1967, s. 80-84.
M. Rusiecki, Uwarunkowania ksztattowania sie sumienia dziecka, w: W stuzbie dziecku,
red. J. Wilk, t. 3: Spoteczna troska o dziecko w XX wieku, Lublin 2003, s. 10.

16 Zob. S. Olejnik, Teologia moraina fundamentalna, Wtoctawek 1998, s. 263.

17 Zob. E. Sujak, Zycie jako zadanie, Warszawa 1989, s. 201.
8 Zob. Z. Chlewinski, Cz. Walesa, Dziecko (Rozwdj moralny), w: EK t. 4, kol. 523n; zob.
takze: J. Kostorz, Katecheza dzieci w mtodszym i Srednim wieku szkolnym, w: Katechetyka szcze-
gotowa, red. J. Stala, Tarnéw 2003, s. 85.

19 Zob. S. Rosik, Wezwania i wybory moralne, Lublin 1992, s. 149-258; A. Drozdz, Sakrament
pojednania z Bogiem i z Kosciotem. Teologia moralna szczegotowa, cz. 4, Tarnéw 2002, s. 137.
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a powstajaca na gruncie jego dziatania strukture norm i ocen — moralnoscia auto-
nomiczng (w psychologicznym znaczeniu autonomii)®.

M. Nowak, odwotujac si¢ do pogladéw R. Guardiniego, wyroznia nastepuja-
ce etapy rozwoju sumienia: dziecinstwo, kryzys dojrzewania, mtodos¢, przejscie
w wiek dojrzaty i staro$¢®'. W odniesieniu do okresu dziecinstwa autor ten stwier-
dza, ze sumienie dziecka charakteryzuje si¢ ,,swoistym realizmem, obiektywi-
zmem i ukierunkowaniem na to, co teraz”?*. Twierdzi tez, ze ten etap jest bardzo
wazny, stanowi bowiem podstawe dla kolejnych etapéw rozwoju. ,,Jesli dziecko
nie przezyje tej pierwszej fazy rozwoju jako dziecko, trudno oczekiwac dojrza-
osci sumienia w nastgpnych fazach. (...) Dziecko, ktore nie uformowato w sobie
przez wspoéldziatanie z innymi (heteronomia) zachowan moralnych o charakterze
realistycznym, nie nabgdzie wiarygodnej autonomii sumienia — jako dorosty. Tak
wigc etap dziecinstwa jest bardzo istotny i konstytutywny dla dalszego zycia i dla
wychowania sumienia, w ktorym to okresie szczegodlne znaczenie petni pierwsza
spowiedz i Komunia §w.”?

Warto zatrzymac si¢ nad tymi etapami i przedstawic je pod katem psycholo-
gicznym, gdyz rozwdj sumienia dokonuje si¢ wtasnie w sferze psychicznej czto-
wieka. Sa rézne koncepcje rozwoju moralnego, a tym samym i sumienia®*. Stad
zostala wybrana teoria poznawczo-rozwojowa jako najbardziej odpowiednia dla
naszych rozwazan. Jej tworca jest J. Piaget, ktory w rozwoju moralnym wyrdz-
nit stadium heteronomii moralnej, gdzie normy traktowane sa jako zewngtrz-
ne wzgledem jednostki i przestrzegane ze wzgledu na autorytet dorostych oraz
sankcje, jakie groza za ich naruszenie®. Kolejnym etapem jest realizm moralny
polegajacy na tym, iz reguly spoteczne sa przez dziecko traktowane jako realnie
istniejace, narzucone z zewnatrz i tak jak prawa fizyczne nie podlegaja dyskusji
ani jakimkolwiek zmianom?. Temu etapowi towarzyszy tak zwana immanen-
tna sprawiedliwo$¢ objawiajaca si¢ w przekonaniu, ze ztamaniu czy tez narusze-
niu pewnej reguly zawsze towarzyszy nastgpstwo w charakterze kary, z tym tez
zwigzane jest poniekad postugiwanie si¢ przez dziecko kryterium odpowie-

20 Zob. S. Olejnik, Teologia moralna fundamentalna, s. 264.

2 Zob. M. Nowak, Wychowanie sumienia, w: Cztowiek sumienia, red. J. Guzowski, Olsztyn
1997, s. 75.

22 Tamze, s. 76.

% Tamze.

24 Zob. J. Trempata, D. Czyzowska, Rozwdj moralny, w: Psychologia rozwoju czlowieka, cz. 3,
red. B. Harwas-Napierata, J. Trempata, Warszawa 2004, s. 108-118. Autorzy wyrozniaja koncepcje
psychoanalityczna Freuda, gdzie stwierdzono, iz osobowo$¢ ma wewngtrzna organizacjg, ktora
rozwija si¢ z wiekiem jednostki. Podstawowym mechanizmem w teorii Freuda jest identyfikacja.
Kolejna koncepcja jest teoria rozwoju moralnego jako wyniku uczenia sig, a takze poznawczo-roz-
wojowa koncepcja rozwoju moralnego.

2 Zob. J. Piaget, B. Inhelder, Psychologia dziecka, Wroctaw 1993, s. 120. Szersze opracowa-
nie tych zagadnien mozna znalez¢ w: J. Piaget, Rozwdj ocen moralnych dziecka, Warszawa 1967.

26 Zob. J. Piaget, B. Inhelder, Psychologia dziecka, s. 121n; zob. takze J. Piaget, Rozwdj ocen
moralnych dziecka, s. 160-180.
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dzialno$ci obiektywnej, czyli uzaleznienie moralnej oceny sytuacji od jej fizycz-
nych i obiektywnych skutkow, a nie od intencji sprawcy czy tez waznosci nor-
my. Kolejnym krokiem w rozwoju jest etap moralnego relatywizmu polegajacy
na dopuszczaniu zmian w obowiazujacych regutach w zaleznoéci od sytuacji?’.
Ostatnim etapem jest okres moralno$ci autonomicznej, w ktérym cztowiek kie-
ruje si¢ wlasnymi wartosciami i zasadami, wiedziony wewngtrznym poczuciem
obowiazku moralnego. Tutaj zanika juz egocentryzm i dana osoba zaczyna rozu-
mie¢, ze ludzie moga si¢ r6zni¢ pogladami. Pojawia si¢ racjonalna swiadomos¢
moralna i ocenianie sytuacji pod katem sprawiedliwo$ci, rownosci i kontekstu sy-
tuacji moralnej*. Warto jeszcze wspomnie¢ inng koncepcje wypracowang przez
Kohlberga, ktory wyroznia fazy moralnosci przedkonwencjonalnej, sprowadza-
jacej si¢ do widzenia sytuacji w kategoriach bezposrednio spostrzeganych i do-
$wiadczanych potrzeb. Nastgpnie ma miejsce moralno$¢ konwencjonalna, podczas
ktorej dokonuje si¢ internalizacja regut i norm spotecznych, a takze moralno$c¢
pokonwencjonalna, gdzie jednostka przyjmuje indywidualny punkt widzenia na
okreslone sprawy. Tu cztowiek akceptuje ogolnie przyjete zasady i normy poste-
powania za wiasne®”. Wedtug wyzej wymienionych etapoéw nastepuje rowniez
moralna formacja sumienia cztowieka.

UWARUNKOWANIA ROZWOJU SUMIENIA

Rodzina jako kolebka dziecka i miejsce jego wzrostu odgrywa szczegdlna rolg
wprocesie formacjisumienia. Naten problemzwréocituwage Jan PawetI1: ,,Pomimo
czesto bardzo powaznych dzi$ trudnosci w dziele wychowania, rodzice winni ufnie
i z odwaga ksztattowaé w dzieciach istotne wartosci zycia ludzkiego. Dzieci win-
ny wzrasta¢ we wlasciwej wolnosci wobec dobr materialnych, przyjmujac prosty
i surowy styl zycia w glebokim przekonaniu, ze wigcej wart jest cztowiek z racji
tego, czym jest, niz ze wzgledu na to, co posiada”. Dlatego tez rodzina jest tak
bardzo waznym $rodowiskiem dla prawidtowego ksztaltowania sumienia, ponie-
waz ma fundamentalne znaczenie w rozwoju cztowieka, gdzie zmiany rozwojo-
we osobowosci dokonuja si¢ zawsze w interakcji z otoczeniem. Dla dziecka tym
otoczeniem jest wlasnie rodzina®'. Dziecko uwaznie obserwuje swoje otoczenie,

27 Zob. R. Stefanska-Klar, Pézne dziecinstwo. Miodszy wiek szkolny, w: Psychologia rozwo-
ju czlowieka, cz. 2, red. B. Harwas-Napierata, J. Trempata, Warszawa 2006, s. 136; zob. takze:
J. Trempata, D. Czyzewska, Rozwoj moralny, s. 113n.

28 Zob. J. Piaget, B. Inhelder, Psychologia dziecka, s. 122n.

2 Zob. J. Trempala, D. Czyzewska, Rozwdj moralny, s. 115; zob. takze: R. Murawski, Rozwdj
i wychowanie moralne dzieci i mtodziezy, CTh 50 (1980) cz. 1, s. 39-45; A. Brich, Psychologia
rozwojowa w zarysie, s. 166n.

30 FC 37.

31 Zob. M. Tyszkowa, Jednostka a rodzina: interakcje, stosunki, rozwdj, w: Psychologia roz-
woju czlowieka, cz. 1, red. M. Przetacznik-Gierowska, M. Tyszkowa, Warszawa 2006, s. 124n.
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a szczegodlnie zachowanie rodzicow, ktdrzy poprzez wlasny przyktad wychowuja
moralnie®.

Od strony biologicznej warunkiem rozwoju sumienia jest prawidtowe uksztat-
towanie si¢ mozgu, pozwalajace na myslenie i mowienie. Natomiast podstawowe
czynniki kulturowo-spoteczne warunkujace prawidlowy rozwoj sumienia tkwia
przede wszystkim we wezesnych oddzialtywaniach rodziny. Na ksztaltowanie su-
mienia ma wptyw caloksztatt funkcjonowania rodziny, a nie tylko przekazywa-
nie wskazowek, jak nalezy postgpowaé®. Na rozwdj sumienia dziecka w rodzinie
wplywa zachowanie si¢ jej cztonkéw, gtownie rodzicow, oraz §wiadome moty-
wowanie rodzicow do wlasciwego postepowania®. Dlatego tez jednym z podsta-
wowych uwarunkowan tworzacych sumienie jest otaczajaca dziecko atmosfera
mitosci rodzicow wzgledem siebie i w stosunku do niego samego. Wazne jest,
aby matzonkowie utrwalali, uszlachetniali i poglebiali swoja wzajemna mitosc.
Wtedy rowniez ich dzieci beda w stanie zatozy¢ kiedys$ prawdziwe chrzescijan-
skie rodziny i beda umiaty kochaé¢ swoich rodzicow*. Przezywane dzieki mi-
fosci poczucie bezpieczenstwa ma dla ksztattu wewngtrznego osadu miejsce
o tyle wyjatkowe, ze stanowi fundamentalne do§wiadczenie dobra, przejmujace
w okresie pozniejszym rol¢ wzorca moralnego oraz normy gwarantujacej prawa
blizniego. Pozbawione tak powstalej skali poréwnawczej dziecko traci z oczu
punkty orientacyjne, co si¢ pozniej objawi w ciagtym szukaniu rekompensaty
za doznana krzywde lub bedzie oznacza¢ utrat¢ wiary w siebie i poddawanie si¢
negatywnym wptywom otoczenia*. Klimat mitosci jest wigc koniecznym wa-
runkiem wyrabiania sumienia dojrzatego®’.

ROLA RODZICOW W KSZTALTOWANIU
I WYCHOWANIU SUMIENIA DZIECKA
NA POSZCZEGOLNYCH ETAPACH ROZWOJU

W procesie ksztattowania sumienia dziecka bardzo wazny jest okres jeszcze
przed jego narodzeniem. Procesy duchowe dokonujace si¢ w tonie matki, chociaz
sa jeszcze nieuswiadomione, to jednak rzutuja na cate zycie cztowieka i pozostaja
w nim na zawsze. Tymi procesami mozna kierowac przez odpowiedni tryb zycia
matki. Nie bez znaczenia jest atmosfera skupienia, modlitwy i pogody ducha, po-
niewaz jest rzecza udowodniona, ze nie tylko czynniki fizyczne, ale i duchowe 1a-
cza matke z dzieckiem. Pobozno$¢ matki rzutuje na pdzniejsza religijnos$¢ dziecka,

32 Zob. H. Wistuba, Wychowanie religijne malego dziecka w rodzinie, w: F. Adamski, Wycho-
wanie w rodzinie chrzescijanskiej, Krakow 1984, s. 202n.
3 Zob. Z. Chlewinski, Ksztattowanie si¢ sumienia dojrzatego, Dobry Pasterz 12 (1992), s. 51.
34 Zob. tamze, s. 51.
Zob. H. Wistuba, Wychowanie religijne matego dziecka w rodzinie, s. 202-204.
Zob. M. Chtopowiec, Ksztattowanie sumienia dziecka w rodzinie, s. 63.
Zob. S. Olejnik, Teologia moralna, s. 135.

35
36
37
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ktora bedzie bardziej spontaniczna, a dziecko bardziej otwarte na wartosci reli-
gijne’®.

Nie mozna $wiadomie pokierowa¢ wychowaniem sumienia dziecka, jesli nie
posiada si¢ przynajmniej elementarnej znajomosci psychicznej struktury sumie-
nia wieku dziecigcego. O budzeniu si¢ sumienia w dziecku mozna mowi¢ do-
piero pod koniec drugiego i na poczatku trzeciego roku zycia. Budzi si¢ wtedy
w dziecku $wiadomos$¢ wlasnego ,,ja” i rozpoczyna si¢ okres rozwoju intelektu-
alnego oraz rozwoju wyobrazni*®. W metodyce ksztaltowania sumienia chodzi
0 poruszenie przez wychowawce bodzcow stuzacych do budzenia i aktywizacji
tego uzdolnienia. Tak jak w przypadku innych tresci wychowania, ksztattowanie
sumienia zaczyna si¢ juz w okresie zycia nieSwiadomego. Mozemy mowi¢ wtedy
o sumieniu jako przezyciu porzadku.

Dziecko ma swoje pragnienia dotyczace pokarmu i fizycznej bliskosci osoby
kochanej, ktore sa nie zawsze spelniane; zdobywa nieswiadomie doswiadczenie,
Ze jego pragnienia nie sa ostateczng instancja, lecz spetnienie ich jest zalezne
od dorostych. Duza rolg w tym ksztattowaniu odgrywaja rodzice, starajac si¢
spetnia¢ lub nie spetniac potrzeby dziecka, jednak nie moga w tym kierowacé si¢
humorami lub wlasnymi zachciankami, lecz zawsze powinno to wynika¢ z wy-
chowawczego planu mitosci i odpowiedzialno$ci. W tym okresie zycia kodeksem
moralnym dla dziecka jest oblicze matki, ktore jest radosne, gdy akceptuje zacho-
wanie dziecka lub zasmucone, gdy dziecko zachowuje si¢ zle*’. Na tym mozna
p6zniej budowaé prawidtowe sumienie, rozumiejac przezycie porzadku moral-
nego jako co$ ustanowionego przez madros¢ i mitos¢ Stworcy, a nie tylko jako
sume nakazow i zakazow, ktorym nalezy si¢ podporzadkowaé ze strachu przed
kara*. Z pewnoscia rola, jaka odgrywa srodowisko rodzinne, jest nicoceniona dla
mtodego cztowieka, stad tez od odpowiedniego wychowania zalezy dalszy roz-
woj dziecka. Dobrze jest, gdy rodzice umieja odpowiednio wyposrodkowac swe
dziatania wychowawcze, tak by z jednej strony nie okazywac przesadnej mitosci,
a z drugiej unika¢ surowosci, bowiem takie postawy odbijaja si¢ negatywnie na
dziecku i w konsekwencji wypaczaja jego rozwoj*.

Doswiadczenie powinnosci jest rOwniez waznym elementem ksztattowania
sumienia w przypadku dziecka najmtodszego. Kategoria powinnosci od poczatku
jest skuteczna, poniewaz zanim mozna zacza¢ mowi¢ o wyraznej swiadomosci
dziecka co do regut postgpowania, normy zaczynaja je juz ksztattowaé. Dlatego
normy powinno$ci powinny by¢ celowo u$§wiadamiane przez rodzicéw swoim

38 Zob. H. Piszkalski, Program religijnego wychowania w Swietle psychologii prenatalnej,
Katecheta 23 (1979) 2, s. 53; zob. takze: M. Chotowiec, Ksztaltowanie sumienia dziecka w rodzi-
nie, s. 63-65.

% Zob. E. Sujak, Stawanie si¢ i dojrzewanie ludzkiego sumienia, Znak 24 (1972) 215, s. 691.

40 Zob. tamze, s. 692n.

4 Zob. G. Hansemann, Wychowanie religijne, Warszawa 1988, s. 189.

42 Zob. M. Jakubiec, Rola rodziny w ksztattowaniu sumienia dziecka, s. 292n.
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dzieciom. Po kazdym spetnieniu przez dziecko powinnosci, rodzic powinien wy-
razi¢ mu uznanie i wynagrodzi¢ jakim$ matym dowodem mitosci, wyrazajacym
si¢ choc¢by poprzez pochwale. Jest to dziatanie pedagogiczne, gdyz w hierarchii
wartosci dziecka w wieku pozniejszym bg¢da dominowaly te wartosci, ktore
dziecko najczesciej do§wiadczalo, a wigc wartosci materialne Iub osobowe i du-
chowe®. Dla wlasciwego rozwoju sumienia istotna sprawa jest pomoc dziecku
w odkryciu kategorii dobra i zta, tak by miato ono podstawowe pojecie dotyczace
rozrdznienia tego, co dobre od tego, co zte**. W okresie, kiedy dziecko przecho-
dzi od zycia nieswiadomego do zycia $wiadomego, zaczyna w nim dojrzewac
sumienie, dzigki ktoremu zdobywa pierwsze umiejgtnosci kwalifikowania rzeczy
oraz spraw na dobre i zle. Mozna zatem powiedzie¢, ze pod koniec trzeciego
roku zycia dziecko posiada juz sumienie zdolne do stopniowego warto$ciowania
odkrywanych kategorii. Dziecko w tym czasie nie dysponuje argumentami rozu-
mowymi, stad wyborami kieruja upodobania chwili, a nakazy i zakazy sa okazja
do budowania samodzielno$ci i niezalezno$ci w podejmowaniu decyzji®.

W ksztaltowaniu sumienia dziecka rodzice, a zwlaszcza ich wiez uczuciowa
z nim i ich postgpowanie moralne, spetniaja pierwszorzedna rolg. Oni tez ukazuja
dziecku prawdg o tym, ze zrédtem nakazow i zakazow jest sam Bog. Jesli dzie-
cko kocha Boga, a kocha Go takze poprzez rodzicow, to gtos Bozy w sumieniu
jest najwazniejszy 1 wowczas chee czynié tak, jak Bog nakazuje. Natomiast jesli
postapi inaczej, odczuwa wyrzuty sumienia, bo sprawito przykros¢ Temu, ktore-
go kocha. Sumienie jest glosem Bozym, ale w swym rozwoju jest ono wczesniej
glosem rodzicow, z ktorym dziecko si¢ utozsamia, jesli ich kocha*. Ksztalcenie
u dziecka umiejetnosci wyboru wymaga najpierw wyrabiania w nim wrazliwos$ci
na warto$ci, zwlaszcza wartosci duchowe, wartosci wyzszego rzedu. Cztowiek
nie bedzie wybierat okreslonych dobr, jesli nie bedzie przekonany o ich wartosci.
Dziecko rowniez musi najpierw dostrzec warto$¢ konkretnego dobra, okreslone-
go czynu. Musi niejako doswiadczyc¢ na sobie, we wlasnym zyciu, ze wybor tych
wartosci przynosi mu rado$¢, ze je napetnia szczgSciem. Pomoca w wyrobieniu
u dziecka takiego przekonania jest duza uczuciowos$¢, wrazliwos¢, spontanicz-
nos$¢ 1 $wiezo$¢ przezy¢ oraz brak skrgpowania réznymi konwenansami i maska-
mi, ktore utrudniaja nieraz zycie cztowiekowi dorostemu. Rodzice, chcac uczuli¢
dziecko na wybor wartos$ci, winni u niego rozwijac rézne uczucia wyzsze, religij-
ne, moralne, estetyczne, intelektualne, gdyz bogata uczuciowos¢ wyzsza w wy-
bitnym stopniu przyczynia si¢ do uwrazliwienia na wartosci duchowe®’. Rodzice
moga uwrazliwia¢ dziecko na wartosci wyzsze, wykorzystujac do tego celu ro6zne

4 Zob. G. Hansemann, Wychowanie religijne, s. 190n.

4 Zob. tamze, s. 191n.
4 Zob. M. Chlopowiec, Ksztaltowanie sumienia dziecka w rodzinie, s. 66n.
Zob. P. Porgba, Wychowanie moralne w rodzinie, w: W stuzbie ludowi Bozemu, red. B. Bej-
ze, Poznan-Warszawa 1983, s. 280n.
47 Zob. M. Wolicki, Rozwdj moralny dziecka w rodzinie, CST 14 (1986), s. 241n.

46
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sytuacje codziennego zycia: poznawanie przyrody, kontakt z ludzmi, poznawa-
nie nowych rzeczy i zjawisk, podroze i wycieczki, a takze r6zne wypadki losowe
i nieszczgscia, ktore sa okazja do poglebienia zycia duchowego dziecka. Wrazli-
woS$¢ na wartosci wyzsze jest podstawa wyboru tychze wartosci®s.

Wiek przedszkolny wymaga dalszej pracy w dziedzinie ksztaltowania su-
mienia. Dusza dziecka jest otwarta i zawsze gotowa na przyjecie kazdego dobra,
jest to okres pierwszych przezy¢ religijnych, od ktérych zalezy cale pdzniejsze
wychowanie. W tym czasie istnieje takze zagrozenie dalszego rozwoju dziecka,
ze strony matki, jezeli po urlopie macierzynskim wraca ona do pracy zawodowej
i nie moze si¢ juz zajmowac dzieckiem w tak bezposredni sposob jak dotychczas.
Dla dzieci, ktore w pierwszym okresie swego zycia, dzigki swiadomemu pro-
wadzeniu przez matke, poznaty podstawowa Boza prawdg i razem z rodzicami
staraly si¢ ja urzeczywistnia¢ w swoim zyciu, przedszkole moze mie¢ wielkie
znaczenie religijno-pedagogiczne. Jest to okres ujawniania si¢ ogromnej roli auto-
rytetu u dziecka. Przezycia religijne dziecka poglgbiaja si¢ przez wspdlnotowosc,
czyli na podstawie bezposredniego kontaktu migdzy rowiesnikami i dorostymi
na podtozu wzajemnej mitosci. Dlatego nalezy uwrazliwia¢ rodzicow i ciggle im
przypominaé, ze nie powinni przenosic¢ catego ci¢zaru wychowania religijnego
i odpowiedzialnosci za nie na przedszkole. Gdy w pierwszych latach zycia dzie-
cka zostaty uksztattowane podstawy zycia religijnego, to w okresie przedszkol-
nym nalezy je kontynuowac®.

W pierwszym okresie rozwoju dziecka jednym ze srodkéw wychowawczych
pomagajacych w ksztaltowaniu sumienia jest przyzwyczajenie. W wieku przed-
szkolnym stopniowo rozwija si¢ jego wlasna wola, ktora najlepiej jest ¢wiczona
i uzewngetrzniana w tak zwanym ,,wieku przekory”. Dlatego w tym wieku mozna
juz utwierdza¢ dziecko w takim postgpowaniu, ktore bedzie wymagato jego oso-
bistego aktu woli w celu ksztattowania swojej postawy zgodnie z obowigzujacymi
zasadami moralnymi. Mamy tu na mysli wyrobienie w nim ,,cnét dziecigcych”,
czyli prawdziwego obrazu ,,dobrego dziecka”. Dzieje si¢ to na dwoch plaszczy-
znach: mitosci wertykalnej i horyzontalnej. W odniesieniu do Boga nalezy wy-
mieni¢: zycie modlitewne, chetne spetnianie woli Bozej, czyli postuszenstwo glo-
sowi sumienia, ktore mowi, jakim Bog chce widzie¢ dziecko oraz usposobienie
pokutne wyrazajace si¢ w zwracaniu do Boga w celu przeproszenia i starania si¢
o0 naprawienie tego, co bylo zte. W kierunku horyzontalnym bedzie to gotowosé
pomagania innym, ktora dziecko powinno wprowadza¢ w czyn, a takze czyny
wynikajace z zyczliwosci, wdzigeznosei, postuszenstwa®. Do cnot dziecigcych
nalezy takze bycie dobrym, ktére nie jest skierowane do drugiego cztowieka,

4 Zob. tamze.

4 Zob. M. Chlopowiec, Ksztaltowanie sumienia dziecka w rodzinie, s. 68n.

30 Zob. D. Waloszek, Pedagogika przedszkolna, Krakow 2006, s. 223-232. Zob. takze:
M. Chlopowiec, Ksztaltowanie sumienia dziecka w rodzinie, s. 67.
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ale jest wyrazem mitosci wilasnej. G. Hansemann ma tu na mysli wesotos¢, jaka
dziecko wynosi z zycia, mgstwo, z jakim znosi bol, ktére ma charakter ¢wiczenia
woli, wstydliwos¢, czysto$¢ ciata. Tres¢ tych wszystkich dziecigeych cnét bardzo
czgsto jest ujeta w konkretne reguty, co nalezy czynié, a czego nie wolno. Wszyst-
kie te normy postgpowania sktadaja si¢ na tres¢ sumienia dziecka w omawianym
okresie rozwojowym. Kierujac dziecko w strong tych cndt, nalezy pamigtac zawsze
o ich odniesieniu do Boga lub do drugiego cztowieka, ktore powinno by¢ nacecho-
wane mitoscia. Jeszcze zanim dziecko pojdzie do szkotly, powinno mie¢ wpojone
przekonanie, ze im wigcej kto$ Swiadczy mitosci, tym jest lepszym cztowiekiem?'.

Innym sposobem ksztaltowania sumienia w tym wieku jest rozbudzanie pra-
widtowej §wiadomosci winy. Dziecko, angazujac si¢ w jakie$ dziatanie, kierowa-
ne poczuciem winy, stara si¢ powroci¢ do poprzedniego stanu. Doswiadczenie to
jest tak niejasne i zatarte, ze dziecko potrzebuje kierownictwa duchowego, aby
i tu zdobyto trwala podstawe dla rozwoju zdrowego sumienia. Dlatego dziecku
w wieku przedszkolnym nalezy wyjasni¢ osobowy skladnik winy, czyli rozroz-
nienie migdzy obiektywna i subiektywna wina dziecka. W procesie ksztattowania
si¢ w dziecku poczucia winy bardzo wazna rolg¢ odgrywajg nagroda i kara oraz
pochwata i nagana. Ich formacyjna funkcja jest bardzo duza, jesli beda stosowa-
ne w zalezno$ci od subiektywnego udziatu dziecka w jakiej$ czynnos$ci. Dlatego
dzieci przyjma nawet surowa karg bez zadnej szkody dla ich psychicznego roz-
woju i ich stosunku do dorostych, jesli beda miaty poczucie, ze kara jest stusz-
na. Réwniez pochwala i nagradzanie beda skuteczne tylko wtedy, gdy dziecko
bedzie odczuwalo, ze na nie zastuzylo. Niesprawiedliwe i niekonsekwentne po-
stlugiwanie si¢ nagroda i kara bedzie zaktocato reakcje sumienia, prowadzac do
jego zobojetnienia. Nagradzanie i karanie to zwykte formy pedagogiczne pra-
widtowej reakcji wychowawcy, ktore zawsze musza by¢ specjalnie uzasadnione.
Tylko wtedy osobowy zwiazek dziecka z dorostymi nie tylko pozostaje utrzyma-
ny, ale jeszcze si¢ wzmacnia. Wraz z rozbudzaniem si¢ w nim §wiadomos$ci winy
dziecko wierzace zaczyna rozumie¢ swoja wing takze wobec Boga. Nie mozna
jednak jednoznacznie powiedzieé, ze te pierwsze odczucia winy sa ,,grzechami”,
poniewaz dziecko dopiero zaczyna si¢ uczy¢ rozrdzniania winy obiektywnej od
subiektywnej*?. Dlatego stowo ,,grzech” nalezy wprowadza¢ do wychowania do-
piero w odniesieniu do dzieci, ktore uczgszczaja juz do szkoty, gdyz one lepiej
potrafiag odrozni¢ wine obiektywna od subiektywnej*.

Duze znaczenie dla ksztattowania sumienia dziecka w wieku przedszkolnym
ma ,teonomia sumienia”. Dziecko powinno poznaé, ze caty porzadek moralny
pochodzi od Boga i dlatego przez zte dziatanie mozna zawini¢ nie tylko wzgledem

1 Zob. G. Hansemann, Wychowanie religijne, s. 194n.

2 Zob. Z. Marek, Wychowywaé do wiary, Krakow 1996, s. 106-111.

3 Zob. G. Hansemann, Wychowanie religijne, s. 196n; zob. takze: M. Jakubiec, Rola rodziny
w ksztattowaniu sumienia dziecka, s. 292.
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drugiego cztowieka, ale takze wzgledem Boga. Takie tresci powinna poruszaé
z dzieckiem matka lub inna osoba, np. katecheta na podtozu autentycznych wig-
zo6w milosci. Codzienna modlitwa wieczorna jest najlepszym momentem uswia-
domienia dziecku teonomii sumienia. W modlitwg zaleca si¢ wlaczenie spojrzenia
na przebieg catego dnia, w czym najczesciej pomaga dziecku matka. Spojrzenie
na przebieg catego dnia nie moze si¢ ograniczy¢ jedynie do tego, w czym dziecko
zawinito wzgledem Boga. Czyli nie moze to by¢ typowy rachunek sumienia. To
spojrzenie powinno takze obejmowac te wszystkie wydarzenia, w ktorych dziecko
zachowalo si¢ w sposob wlasciwy, czyli tak, jak tego chce Bog. Za to dobro, ktore
udato si¢ w ciagu dnia uczynié, nalezy Bogu podzigkowac. To wesprze przekona-
nie, ze do czynienia dobra kazdemu potrzeba Bozej pomocy, ktorej On nie odma-
wia nikomu, kto ma dobra wolg i dobre intencje. Pozwala to unikna¢ takze fary-
zejskiej zarozumiatosci, gdyz §wiadczenie dobra nie jest tylko osiggnigciem same-
go dziecka, lecz wynikiem dzialania mocy Bozej. Za wszelkie zto, ktore dziecko
popetnito w ciagu dnia, nalezy Boga przeprosi¢, pamigtajac o tym, aby z zalem
dziecko wiazato takze pragnienie poprawy. Mozliwe sa tutaj takze podejmowane
konkretne postanowienia, ale musza one by¢ omowione z matka i z jej pomoca
wprowadzane nastepnego dnia w zycie*. Dzialania wychowawcze maja na celu
nie tylko wprowadzi¢ dziecko w dziedzing rozeznawania tego, co dobre, a co zle,
lecz takze stopniowo odkrywac¢ przed nim zobowiazanie do czynienia dobra. Tu
istotnym elementem w wychowaniu jest uwrazliwianie na autorytet Boga, z kto-
rym nalezy si¢ liczy¢ w zajmowaniu okreslonych postaw moralnych. Autorytet ten
jest tez czynnikiem rozstrzygajacym w sprawie norm moralnych®.
Podsumowujac, nalezy zauwazy¢, iz ludzkie sumienie ksztattuje si¢ stopnio-
wo. Rozpoczyna si¢ od przyzwyczajania dziecka od najwczesniejszych lat do po-
rzadku, powinno$ci, odkrywania kategorii dobra i zta, od budzenia w wieku przed-
szkolnym $wiadomosci regul postgpowania, do moralnosci opartej na normach
w okresie szkolnym i wreszcie do moralnosci opartej na przekonaniach w wieku
dojrzewania. Istotna role w tym wzgledzie odgrywaja rodzice dziecka®. Dojrza-
fe sumienie ksztaltuje si¢ zatem poprzez aktywne uczestnictwo, doswiadczenie
i wyproébowanie swoich decyzji moralnych. Nalezy wigc z cala moca podkresli¢
wielka potrzebg formacji sumienia, gdyz od tego zalezy przysztos¢ cztowieka.

3 Zob. G. Hansemann, Wychowanie religijne, s. 198n.
% Z. Marek, Wychowywa¢é do wiary, s. 110.
% Zob. S. Kulpaczynski, Samowychowanie, Seminare 4 (1979), s. 207-212.
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ZUSAMMENFASSUNG

Die priméire Rolle der Familie
in der Gestaltung des Gewissens des Kindes

In der bedeutsamen Aufgabe, die die Formation des Gewissens eines Kindes
schafft, spielt die Familie, die als Quelle der Moral und die erste Erzichungsschule
gilt, die bedeutende Rolle. Die Rolle der Familie in diesem Prozess ist so wichtig,
dass das Gewissen nicht etwas Fertiges ist, sondern einen dynamischen Charakter hat
und eine richtige Steuerung erfordert. Die Erziehung des Gewissens verbindet sich
mit dem Prozess, der die Beurteilung und die moralischen Haltungen bei dem Kind
gestaltet. Dieser Prozess besteht aus vier Etappen: Anomie, Heteronomie, Sozionomie,
Autonomie. Der bedeutende Beitrag von der psychologischen Seite zur Gestaltung
des Gewissens leisteten J. Palet i L. Kohlberg, indem sie die einzelnen Etappen der
Gewissensentwicklung charakterisierten. Das Kognitions- und Entwicklungskonzept
der moralischen Entwicklung bedeutet nimlich die gro3e Hilfe in der Erforschung von
den Fragen, die das Funktionieren des Gewissens betreffen. Zweifellos beeinflusst
die Gewissensentwicklung die elterliche Einstellung, die verschiedene Griinde hat:
die Kenntnisse tiber die psychologische, biologische und moralische Entwicklung
des Kindes; die Ndhe und die Warme, die dem Kind erwiesen werden; das Beispiel
des guten Lebens; das Aufstellen von Anforderungen; der Aufbau der Autoritit, aber
auch das Beibringen der Siindenempfindlichkeit und die Entwicklung des richtigen
Schuldgefiihls. Das menschliche Gewissen bildet sich stufenweise und beginnt
in jlingsten Lebensjahren. Deshalb muss man sich alle Miithe geben, um sie richtig
zu gestalten. Die Quelle dieses Prozesses liegt schon in der Familie.



Sylwia Lastowska
Szczecin

SRODOWISKO RODZINNE
W KSZTALTOWANIU ZACHOWAN U DZIECI

Dziecko w ciagu swojego zycia poddawane jest oddzialywaniom réznych
srodowisk wychowawczych. Ich wplyw zmienia si¢ w zalezno$ci od etapu roz-
woju, na ktérym si¢ ono znajduje, jak réwniez od indywidualnych doswiadczen
zyciowych. Rodzina nalezy do tych srodowisk wychowawczych, ktorych wpltyw
rozciaga sie na okres catego zycia'.

Rola rodzicéw polega nie tylko na zywieniu dziecka, opiece nad nim, wycho-
waniu i decydowaniu o losach dziecka. Rodzice stanowia istotne oparcie w pro-
cesie ksztattowania si¢ osobowosci dziecka, jego Swiata mysli, uczué, dazen oraz
przy wyodrebnianiu poczucia wlasnego ,,ja” i tworzeniu si¢ obrazu samego sie-
bie. Zapewniaja oni dziecku poczucie bezpieczenstwa?.

Wychowanie dziecka dokonuje si¢ wsrdd réznych srodowisk, jednym z nich
jest rodzina — pierwsze i podstawowe miejsce’. Najwazniejszymi wychowawca-
mi sa rodzice. Ich wychowawcze uprawnienia, jak rowniez zobowiazania ptyna
z faktu macierzynstwa i ojcostwa, jest to naturalna ptaszczyzna ich praw i obo-
wiazkow*. Rodzina jest powszechnie uwazana za pierwsze i najtrwalsze ogni-
wo oddziatywan wychowawczych’. Zatem nie mozna izolowa¢ zadan rodziciel-
skich od zadan wychowawczych, a fakt, ze rodzice przekazuja zycie dzieciom,
jest zasadnicza podstawa ich uprawnien wychowawczych®. Wychowawcza rola
rodzicéw, pierwsza i uprzywilejowana, nie jest jednak w praktyce prawda tak
oczywista, mimo ze to wlasnie rodzina jest pierwsza wspolnota wychowujaca’.
Zwlaszcza rodzice wobec dzieci sa pierwszym zrodtem poczucia bezpieczen-
stwa fizycznego i emocjonalnego lub ich braku. Doswiadczenie bezwarunkowej

' P. Migata, Rodzina jako jeden z czynnikow ryzyka, prowadzqcych do zaburzen w zachowa-
niu i niedostosowania spotecznego mtodziezy, w: Rocznik Pedagogiki Rodziny. Studia i rozprawy,
t. 5, red. H. Cudak, Piotrkow Trybunalski 2002, s. 225.

2 M. Ziemska, Rodzina i dziecko, Warszawa 1986, s. 11.

3 J. Stala, Istota i zasady katechezy rodzinnej, w: Rodzina - szkota - Kosciél. Korelacja i dia-
log, red. P. Tomasik, Warszawa 2003, s. 91.

4 S. Dziekonski, Korelacja i dialog - mozliwosci i ograniczenia, w: Rodzina - szkota - Kosciol.
Korelacja i dialog, red. P. Tomasik, Warszawa 2003, s. 30.

5 Z.Marek, Podstawy wychowania moralnego, Krakoéw 2005, s. 79, 80.

¢ K. Majdanski, Pierwsi wychowawcy, w: Dzisiejsze aspiracje katechezy rodzinnej. Problemy
i wyzwania, red. J. Stala, Kielce 2005, s. 243.

7 K. Majdanski, Pierwsi wychowawcy, s. 258-260.
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mito$ci® wywiera gleboki wptyw na poczucie wlasnej warto$ci dziecka i decydu-
je o tym, czy zechce przyjac to, czego uczy je rodzina’.

Aktualnos$¢ zagadnienia wydaje si¢ by¢ niepodwazalna, z tego tez wzgledu
w niniejszym tekscie poruszony zostanie temat wptywu srodowiska rodzinnego
na zachowanie dzieci. Istotna w ksztattowaniu zachowan dziecka jest atmosfera,
w ktorej wzrasta — wlasnie jej bedzie poswigcona pierwsza cze¢$¢ artykutu. Kazda
rodzina charakteryzuje si¢ swoim specyficznym stylem wychowania — to zagad-
nienie poruszone zostanie w kolejnej czeséci tekstu. Natomiast ze stylami wycho-
wania $cisle powiazane sg postawy rodzicielskie, ktorych wptyw jest ogromny
na ksztaltowanie si¢ zachowan dziecka, ten temat zamyka niejako rozwazania
artykutu.

1. ATMOSFERA RODZINNA

Ogolnie uznaje si¢, ze kazda rodzina posiada swoja indywidualna, niepo-
wtarzalng wewngtrzna organizacjg oraz uklad stosunkéw rodzinnych. Uktad ten
moga wyznaczaé czynne w danej rodzinie i na zewnatrz niej sity przyjazne har-
monii i wspierajace scalanie wspolnoty rodzinnej lub przeciwnie — sity wrogie
i zagrazajace tej jednosci, ktore moga spowodowac rozktad rodziny, doprowa-
dzajac nieraz az do zupelnego jej rozpadnigcia si¢. Na wdzieranie si¢ do rodziny
sit wrogich jej spoistosci moze ona jednak tez zareagowaé¢ odmiennie — wzmoc-
nieniem swej solidarno$ci. Przyjazne otoczenie, ktore cztonkom danej rodziny
dostarcza okazji do wyrazania swej osobowosci 1 zdobycia uznania w szerszym
kregu, moze spowodowac rozluznienie wigzi rodzinnych i zwigkszenie aktyw-
nosci spotecznej tych cztonkow. Jezeli rodzina jest dobrze zorganizowana we-
wngtrznie, to moze na to zareagowaé wigkszym zamknigciem si¢ i zwigkszo-
na satysfakcja jej czlonkow w dzialalno$ci wewnatrzrodzinnej. Rodzina musi
przystosowac si¢ od wewnatrz do réznorodnych oddziatywan niezliczonych
i zmiennych czynnikow sktadajacych si¢ na zycie 1 wptywajacych na stosunki
jednych cztonkow rodziny do drugich. W warunkach korzystnych uczucia mi-
tosci, lojalno$ci przewazaja i utrzymana jest harmonia rodzinna. W warunkach

8 Ks. prof. Jozef Stala stusznie twierdzi, iz ,,Mowiac o wychowaniu nie mozna pomina¢ dwoch
fundamentalnych prawd: po pierwsze, ze czlowiek jest powotany do zycia w prawdzie i mitosci;
po drugie, ze kazdy urzeczywistnia siebie przez bezinteresowny dar z siebie samego. Odnosi si¢
to zarowno do tych, ktorzy wychowuja, jak i do tych, ktorzy sa wychowywani. Réwniez i wycho-
wanie jest procesem, w ktorym wzajemna komunia os6b dochodzi do glosu w sposéb szczegodlny.
Wychowawca jest osoba, ktora «rodzi» w znaczeniu duchowym. Jest wspdlnym uczestnictwem
w prawdzie i mitosci. Rodzicielstwo stwarza sobie tylko wlasciwe wspotistnienie i wspotdziatanie
samodzielnych osob”. J. Stala, Personalistyczny charakter zZycia i wychowania rodzinnego, w:
Drzisiejsze aspiracje katechezy rodzinnej. Problemy i wyzwania, red. J. Stala, Kielce 2005, s. 379.

® M. Dubiel, Rodzina - zagrozenia i szanse, Wychowawca 11 (2006), s. 24-26.
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nadmiernych napig¢ i konfliktow powstaja wzajemne antagonizmy, a nawet nie-
nawis$¢ i wowczas cato$¢ rodziny jest zagrozona'®.

Warunki i atmosfera zycia rodzinnego, jaka tworzy wspoélnota bliskich sobie
emocjonalnie 0sob, zespolonych ze wzgledu na silng wig¢z, wymaga od swych
cztonkéw integralnego zespolenia celow i1 dazen, podejmowanych dobrowolnie.
Jest ona poczatkiem i zroédtem kontaktow migdzyludzkich, pierwszych wigzi
emocjonalnych migdzy rodzicami i dzieckiem, rodzenstwem. Trwalo$¢ wigzi
duchowej 1 materialnej, funkcjonalnie zwiazanych z codziennym wspodldzia-
faniem wszystkich cztonkdéw rodziny, §wiadczy o jednosci wspolnoty i jej sile,
réowniez w zakresie wychowawczego funkcjonowania. Wspolnota rodzinna stwa-
rza nieograniczone mozliwosci wzajemnego oddziatywania na siebie, interakcji,
mozliwo$ci permanentnego, codziennego obcowania najblizszych osob. W tym
migdzy innymi tkwi olbrzymia warto$¢ rodziny jako wspolnoty zycia, wspdl-
noty emocjonalnej, kulturowej, wychowawczej, opiekunczej i zamieszkania. Od
poczatku zycia dziecka, w tej wspdlnocie, rozpoczyna si¢ proces wychowania,
pomoc w procesie wprowadzania w §wiat wartosci ogolnoludzkich. Wychowanie
rodzinne spetnia si¢ poprzez silng wigz osobowa migdzy rodzicami i dzie¢mi,
wyrazajaca si¢ migdzy innymi w odpowiedzialnos$ci za drugiego cztowieka, po-
przez ,,dawanie” odpowiedzi na wotanie dziecka''. Papiez Jan Pawet 11 w Liscie
do rodzin ujat wychowanie w rodzinie jako obdarzanie cztowieczenstwem, obda-
rzanie dwustronne (por. LR 16).

Rodzina jest pierwszym S$rodowiskiem dajacym cztowiekowi mozliwosé
wszechstronnego rozwoju, wprowadzania go w $wiat norm i wartosci. W §ro-
dowisku rodzinnym podstawowym wymogiem procesu wychowawczego jest
sprzyjajaca atmosfera. Z tego wzgledu wsrod wartosci wychowawczych domu
rodzinnego na pierwszym miejscu nalezy wymieni¢ niepowtarzalng atmosferg
domowa, rodzinna'2.

Atmosfera wychowawcza domu, ktora mozna poréwnaé do klimatu, w kto-
rym wzrasta i rozwija si¢ dziecko, ma wielkie znaczenie dla jego prawidtowego
rozwoju. Juz w pierwszych tygodniach zycia otoczenie, osoby najblizsze wywie-
raja swoj wplyw na przezycia emocjonalne dziecka, ktére stanowia podstawe
rozwoju jego uczué, jego stosunku do ludzi i Swiata. Atmosfera pogody i zycz-
liwo$ci otaczajaca dziecko ma wplyw na jego aktywno$é¢, a tym samym na jego
lepszy i szybszy rozwdj. Ostre konflikty migdzy rodzicami, awantury domowe,
powoduja ciagta niepewnos¢ sytuacji. Czasem atmosfera panujaca w domu, po-
zornie spokojna na zewnatrz, faktycznie pelna jest napigé, streséw i obcosci.

10 J. Rembowski, Rodzina jako system powiqzan, w: Rodzina i dziecko, red. M. Ziemska, War-
szawa 1986, s. 130.

11 J. Izdebska, Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku. Nowy wymiar dzieciristwa, w: Rocznik
Pedagogiki Rodziny. Studia i rozprawy, t. 5, red. H. Cudak, Piotrkéw Trybunalski 2002, s. 129, 130.

12 J. Wilk, R. Bielen, Pedagogika rodziny. Zagadnienia wybrane, w: Rodzina bezcenny dar
i zadanie, red. J. Stala, E. Osewska, Radom 2006, s. 440.
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Atmosfera wychowawcza domu rodzinnego, jesli jest wlasciwa, sprzyja realizowa-
niu zadan wychowawczych. Prowadzeniu rozméw z dzieémi na te tematy sprzyja
ciepta i serdeczna atmosfera rodzinna. Jest ona podstawa zaufania i poczucia bez-
pieczenstwa'®. Atmosfere rodzinna ksztaltuje cale zycie rodziny, wyrasta ona z na-
turalnej wigzi mitosci, ktdra taczy rodzicow ze soba i1 z dzie¢mi oraz rodzenstwo
pomigdzy soba. Oznacza to, ze najwazniejszym zrodtem atmosfery rodzinnej sa
osoby w rodzinie i jako$¢ relacji migdzy nimi, ktore wytwarzaja pewien dominuja-
cy nastrdj uczuciowy. Méwiac o wychowawczym znaczeniu atmosfery rodzinnej,
nalezy podkresli¢, ze dziecko jest w niej niejako zanurzone w sposéob naturalny od
poczatku zycia. Z tego wzgledu, kiedy atmosfera domowa jest pogodna i zyczli-
wa, wtedy dziecko ma ulatwione uspotecznienie, bowiem ksztattowane sa w nim
odpowiednie postawy spoteczne, moralne i religijne. Natomiast, jezeli jest odwrot-
nie, dziecko ma utrudniony start zyciowy'. Troska rodzicéw o dobra atmosfere
wychowawcza domu pozwala wytworzy¢ wlasciwe warunki dla rozwoju dziecka
i dla jego funkcjonowania w dalszym zyciu. Niekorzystna atmosfera wychowaw-
cza w rodzinie cz¢sto hamuje normalny rozwdj intelektualny i emocjonalny dzie-
ci. To ona powoduje, ze dziecko czuje si¢ w otaczajacym $wiecie bezpieczne lub
ma poczucie zagrozenia, przezywa stany lgkowe, pozytywnie odczuwa bliskos¢
innych ludzi lub czuje si¢ wsrod nich zagrozone, samotne. Dziecko pod wpltywem
ztej atmosfery wychowawczej w domu nie liczy si¢ z potrzebami innych kolegow,
w wypadku konfliktu z nimi uzywa czgsto sity fizycznej. Decydujace znaczenie
dla ksztattowania pozytywnej atmosfery wychowawczej ma odpowiedni styl kie-
rowania i stosowanie odpowiednich §rodkéw wychowawczych. Niedopuszczalny
jest brak uporzadkowanego planu zycia codziennego, poniewaz rodzi to napigcia,
zdenerwowanie, klotnie. Od rodzicow zalezy, czy wszystkie codzienne sprawy
utoza si¢ harmonijnie, czy stworza wrazenie pospiechu, niepewnos$ci, zamiesza-
nia. Na atmosfer¢ w rodzinie wptywa tez odpowiedni rytm zycia domowego. Roz-
ktad codziennych obowiazkow powinien utatwié¢ tworzenie pozytywnych relacji
migdzy domownikami, wdrazanie dzieci do okreslonych prac, rozwijania wspol-
nych zainteresowan, wspolnego spedzania czasu®.

Kazda rodzina tworzy swoj wlasny $wiat, ktory okresla jej spojnos¢, rozwi-
ja uczucia i dzialania, ksztattuje 1 przeksztalca osobiste dazenia cztonkéw rodzi-
ny oraz wyobrazenia o sobie i innych. Rodzina wytwarza swoja indywidualna
i niepowtarzalng organizacj¢ i uktad stosunkow rodzinnych. Stanowi ona miejsce
»przeptywu uczué”, ktore okreslaja whasciwa danej rodzinie atmosferg. Ta whasnie
atmosfera wptywa na rozwoj osobowosci dziecka. W prawidlowo funkcjonuja-
cej rodzinie zaspakajane sa podstawowe potrzeby psychiczne dziecka, takie jak

13 Por. A. Skreczko, Atmosfera wychowawcza domu, http://www.opoka.org.pl/biblioteka/I/
ID/atmosfer.html [dostgp: 15.02.2009].

14 J. Wilk, R. Bielen, Pedagogika rodziny..., s. 441.

15 Por. A. Skreczko, Atmosfera wychowawcza....
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doznawanie i odwzajemnianie milosci, potrzeba akceptacji i afiliacji, bezpieczen-
stwa, uznania i wspotdziatania'®.

2. STYLE WYCHOWANIA W RODZINIE

W kazdej z rodzin mozna zauwazy¢ dominujacy styl wychowania. Najczes-
ciej wymienia si¢ trzy podstawowe style wychowania: autokratyczny'’, demo-
kratyczny'® i liberalny'®. Czesto style wychowania nie tworza jednego, czystego,
okreslonego typu, lecz stanowia wlasny uktad cech charakterystycznych dla roz-
nych typoéw. Kazdy z nich moze cechowac si¢ réznym natgzeniem, co w zasadni-
czy sposob wptywa na okreslone zachowania dziecka?.

2.1. Styl demokratyczny
Zasada stylu demokratycznego jest wzajemne poszanowanie praw wszyst-
kich cztonkow rodziny. Mozna wskazaé nastepujace jego cechy?!:
— wzajemne zaufanie, sympatia, zyczliwosc;
— poszanowanie praw i uczu¢ kazdego czlonka rodziny;
— troska o rozwd6j wszystkich oséb w rodzinie;
— wspolne planowanie dziatan i rozwiazywanie problemows;
— luZne sposoby kontroli;
— nienarzucanie zadan;

16 Prawidlowy rozwdj dziecka zalezy od wielu czynnikéw. Nalezy do nich zaakceptowanie
dziecka takim, jakim ono jest. Wazna role odgrywa nie tylko przezywanie przez rodzicow uczuc
do dziecka, ale takze ich okazywanie, ktore pozwala mu na uksztaltowanie postawy wiary w to, ze
jest osoba kochana, godna mitosci. Do ,,madrej” mito$ci nalezy poszanowanie praw dziecka, jako
pelnoprawnego cztonka rodziny, stawianie mu rozsadnych wymagan dostosowanych do jego moz-
liwosci rozwojowych, wspoldziatanie z nim w jego aktywnosci, a takze dawanie dziecku wlasciwej
swobody zgodnej z jego poziomem rozwoju. Dziecko kochane wierzy, ze jest osoba warto§ciowa,
godna milosci, wierzy w siebie, w swoje zdolnosci i chee je rozwijaé. Wielu psychologdéw podkre-
sla, ze o efektach wychowania dzieci nie decyduja specjalne metody, lecz wigzi rodzicow z dzie¢mi.
Carl Rogers - amerykanski psycholog twierdzit, ze prawdziwe relacje z innymi prowadza do wzra-
stania, ulepszania si¢ 0sob, dojrzewania i rozwoju. U podstaw takich relacji lezy autentyczno$é,
czyli to, czy wchodzac w relacje z innymi, cztowiek jest soba, czy jest szczery, otwarty. Aby relacje
byty prawidlowe potrzebne jest poszanowanie godno$ci drugiego cztowieka. Por. M. RyS, Systemy
rodzinne. Metody badan struktury rodziny pochodzenia i rodziny wlasnej, Warszawa 2004, s. 5-7.

7 Dominacja rodzica, dziecko jest zobowiazane do postuchu i wykonywania polecen. Zato-
zeniem autokratyzmu jest stwierdzenie, ze rodzice zawsze maja racjg, a obowiazkiem dzieci jest
bezwzgledne postuszenstwo.

18 Wiele spraw i problemow jest dyskutowanych razem z dzie¢mi, uzgadnianych wspolnie.
Rola rodzicéw polega na koordynowaniu dziatan swoich dzieci.

1% Styl liberalny mozna podzieli¢ na dwa rodzaje: kochajacy, w ktorym rodzice sa z dzieckiem
zwigzani i otaczaja go czutoScia i mitoscia, ale zostawiaja mu catkowita swobodg w wyborach,
ocenach, postgpowaniu, oraz niekochajacy, w ktéorym rodzice okazuja dziecku obojgtnos¢, chtod
emocjonalny, brak zainteresowania jego zyciem. Dzieci sa egocentryczne i maja trudnosci z przy-
stosowaniem w grupie rowiesnicze;j.

20 M. RyS, Systemy rodzinne..., s. 17.

2l Tamze.
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— niestosowanie surowej represji, raczej postugiwanie si¢ perswazja i przedsta-
wianiem argumentow.

2.2. Styl autokratyczny
W rodzinie wychowujacej dzieci w stylu autokratycznym napotkamy przeci-

wienstwa do wyzej przedstawionego stylu demokratycznego, a zwlaszcza?*:

— dziecko zna swoje obowiazki, prawa, wie, co to jest konsekwencja;

— rodzice sadza, ze okazywanie uczu¢ dzieciom psuje je;

— w rodzinie wazniejsze sa dobrze wypelnione przez kazdego obowiazki, niz
troska o zaspakajanie potrzeb i relacje migdzyludzkie;

— sukcesy 1 postepy dziecka rodzice traktuja jako rzecz oczywista, uwazajac,
ze chwalenie 1 podkreslanie osiagnig¢ szkodzi w wychowaniu dziecka;

— rodzice wychwytuja 1 krytykuja kazdy btad dziecka, nie stosuja nagréd,
w wychowaniu najwazniejsza rolg odgrywa kara;

— rodzice $cisle kontroluja relacje pozarodzinne swoich dzieci.

2.3. Styl liberalny

Styl liberalny cechuja przede wszystkim nastgpujace zachowania rodzicow?>:
— pozostawienie dziecku catkowitej swobody;

— nichamowanie aktywnosci i spontanicznego rozwoju;

— interweniowanie tylko w wyjatkowych przypadkach;

— brak stawiania wymagan, odwotywania si¢ do autorytetu,

— okazywanie zainteresowania sprawami dziecka tylko wtedy, gdy samo tego
zada.

W liberalnym stylu kochajacym rodzice otaczaja dziecko czuloscia i mitos-
cia, sa z dzieckiem zwiazani, zostawiaja mu swobode¢ dziatan i wybér postaw,
uwazajac, ze dziecko jak dorosnie samo dokona wilasciwych wyborow. W stylu
nieckochajacym rodzice okazuja dziecku obojetno$é, a nawet chtdéd emocjonalny.

Kazdy z przedstawionych stylow wychowania nie jest oboj¢tny dla dziecka,
pociaga za soba okreslone skutki wychowawcze, a co za tym idzie, okreslone
zachowania wérod dzieci®.

Przygladajac si¢ poszczegolnym stylom wychowawczym, nalezy dostrzec
niedoskonatos¢ kazdego z nich. Rodzice, ksztaltujac dziecko w ktorymkolwiek
z przedstawionych stylow, negatywnie oddziatuja na swoje potomstwo, co za tym
idzie, na jego pdzniejsze zachowania i funkcjonowanie poza rodzina. Prawidtowo
funkcjonujaca rodzina przyczynia si¢ do rozwoju cztowieka, funkcjonujaca zle
— staje si¢ rodzing dysfunkcyjna. Zdrowy system rodzinny stwarza mozliwosc¢
rozwoju kazdemu cztonkowi rodziny, zaspokaja potrzeby emocjonalne. Stabilno$¢

22 Tamze.
2 Tamze, s. 18.
2+ Tamze.
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srodowiska rodzinnego jest bardzo istotnym czynnikiem réwnowagi i zdrowia
psychicznego dziecka. W prawidtowej rodzinie rodzice zaspokajaja potrzeby mi-
losci, akceptacji, kontaktu, wigzi. Dziecko w takiej rodzinie ma wystarczajaco
duzo swobody, aby by¢ soba, i duzo ciepta, aby czu¢ si¢ kochanym. Pozytywne
relacje w rodzinie i wlasciwe wigzi emocjonalne taczace cztonkdéw rodziny oraz
prawidlowe style wychowawcze przyczyniajace si¢ do uksztaltowania u dzieci
systemu wartosci, norm i sposobow zachowania, sg najwazniejszymi czynnikami
chronigcymi dziecko przed nieprawidtowymi relacjami®.

3. POSTAWY RODZICIELSKIE I ICH WPLYW
NA ZACHOWANIE SIE DZIECI

Postawy rodzicielskie?® mozna ogdlnie podzieli¢ na pozytywne i negatyw-
ne?’. Do pozytywnych naleza: akceptacja, wspotdziatanie z dzieckiem, dawanie
dziecku rozumnej swobody, uznanie praw dziecka. Akceptacja dziecka sprzyja
ksztattowaniu si¢ zdolnosci do nawiazywania trwalej wigzi emocjonalnej oraz
wyrazania uczu¢. Dziecko cechuje przyjacielskosé, pogoda, zdolno$¢ wspodtczu-
cia. Uznanie swobody i aktywnosci dziecka rozwija jego zdolnos$¢ do kontaktow
z rowiesnikami, uspolecznienie, pomystowos¢, dazenie do pokonywania prze-
szkod?. Wsrod postaw negatywnych, bedacych przewaznie wypaczeniem po-
stawy mitosci i1 akceptacji, znajduja si¢: nadopieckunczosé, postawa krytykujaca
braki dziecka bez dostatecznej oceny pozytywnej jego zalet, negacja catkowi-
ta, nadmierne wymagania, unikanie kontaktéw z dzieckiem. Nadopiekunczos¢,
ktora wyraza si¢ rozpieszczeniem, zbytnig pobtazliwoscia, przesadna opieka,
utrzymywaniem w zaleznosci, powoduje u dziecka opoznienie dojrzatosci oraz
odbiera dziecku poczucie pewnosci w sytuacjach, w ktorych nie towarzysza mu
rodzice. Dziecko traci poczucie kontroli nad soba, majac gleboko zaburzona
zdolno$¢ autokreacji 1 przystosowania spotecznego. State niezadowolenie rodzi-
cow dzieckiem, postawa krytykujaca i poprawiajaca, powoduje u dziecka brak
wiary we wilasne sity, niepewnos$¢, Igkliwos$¢. Postawa odtracania przejawia si¢
w surowych karach, zaniedbaniu dziecka i brutalnosci, powoduje u dziecka prze-
jawy agresji, zahamowanie uczu¢ wyzszych oraz sprzyja powstawaniu nawet
ro6znych dewiacji osobowosciowych. Dziecko moze mie¢ takze trudnosci szkolne

3 M. RyS, Znaczenie relacji w rodzinie. Wplyw oddzialywania prawidlowych i nieprawidlo-
wych systemow rodzinnych, w: Matzenstwo i rodzina w panoramie wspotczesnych systemow, red.
A. Offmanski, Szczecin 2006, s. 74-77.

26 Ze stylem wychowania, o ktorych byta mowa wcze$niej, tacza si¢ postawy rodzicielskie.
Psycholodzy przyjeli definicj¢ postawy rodzicielskiej jako tendencji do zachowania si¢ w specy-
ficzny sposdb wobec jakiej$ osoby, sytuacji czy problemu. Postawy w stosunku do dziecka zaczy-
naja si¢ ksztattowac jeszcze przed jego urodzeniem.

27 J. Wilk, R. Bielen, Pedagogika rodziny..., s. 453.

2 Tamze, s. 453-454.
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lub z przystosowaniem si¢ spotecznym oraz przejawiac niskie aspiracje, brak
opanowania uczuciowego i by¢ podatne na frustracje®.

Wptyw srodowiska rodzinnego na rozwoj i ksztattowanie osobowosci dziecka
przebiega dwoma torami: jako $wiadoma praca wychowawcza oraz jako oddzia-
lywanie niezamierzone. Rodzina stanowi dla dziecka najlepsze naturalne $ro-
dowisko rozwojowe, m.in. dzigki mozliwos$ci otoczenia go indywidualna opieka
i zaspokojenia jego potrzeb. Jednym z istotnych zadan rodzicow jest zaspokajanie
podstawowych potrzeb psychicznych dziecka. Mozna wymieni¢ szereg potrzeb
psychospotecznych dziecka, lecz do najistotniejszych naleza®: mitos¢, zyczli-
wos$C 1 ciepto uczué, nazywane takze potrzeba kontaktu emocjonalnego. Zaspo-
kojenie wymienionych potrzeb warunkuje zaspokojenie pozostatych, waznych
dla ksztaltowania zachowania si¢ dziecka. Dziecko, doznajac zyczliwych uczuc
ze strony najblizszych mu dorostych, czuje si¢ pewnie i bezpiecznie. Zaspokajana
jest wigc tym samym potrzeba bezpieczenstwa. Dziecko traci poczucie bezpie-
czenstwa wowczas, gdy kontakt emocjonalny z bliskimi nie jest dostateczny lub
zostaje zerwany. Dziecku ponadto potrzebny jest czgsty kontakt z rodzicami, ich
obecnos¢, ktora zaspokaja potrzebe kontaktu spotecznego. Dziecko musi czué,
ze rodzice sa nim zainteresowani, a takze zainteresowani tym, co robi, wowczas
dziecko wykazuje zainteresowanie tym, co robia rodzice®'. Kolejna potrzeba jest
potrzeba samourzeczywistnienia, potrzeba wlasnego rozwoju, rozwoju wiasnych
uzdolnien. Zaspokojenie potrzeby samourzeczywistnienia u dzieci sprzyja roz-
wojowi samodzielnosci 1 aktywnosci, a nastgpnie tworczosci. Ostatnia z glow-
nych potrzeb jest potrzeba szacunku wyptywajaca z poczucia godnosci. Dziecko
zle si¢ czuje, kiedy jest lekcewazone, ponizane i1 krytykowane. Jesli otoczenie
bedzie szanowato jego wysitki, traktowalo je serio, biorac pod uwage mozliwosci
dziecka, dziecko begdzie miato podstawe do zaufania we wlasne sity. Niezaspoko-
jenie ktorejs z wymienionych potrzeb znajduje wyraz w pojawianiu si¢ poczat-
kowo zaburzen w zachowaniu dziecka, a po jakim$ czasie moze prowadzi¢ do
trwatych zaburzen w osobowosci®.

Rodzice beda pierwszymi partnerami interakcji spotecznych dziecka, od-
dzialuja na nie w najwczesniejszym i najbardziej plastycznym okresie zycia, przy
czym kontakty te sa czgste 1 dtugotrwate. We wspodlnocie rodzinnej dziecko uczy
si¢ wzoréw spolecznego postepowania, przyswaja sobie wartosci moralne. Tak
wigc podstawowe zrgby wzordw relacji z innymi ludzmi w duzej mierze wyno-
si si¢ z wlasnego domu®. Dziecko obserwuje i nasladuje zachowania rodzicow

% Tamze.

30 M. Ziemska, Postawy rodzicielskie i ich wplyw na osobowos¢ dziecka, w: Rodzina i dzie-
cko, red. M. Ziemska, Warszawa 1986, s. 155-195.

3 Tamze, s. 155-195.

32 Tamze.

3 M. RyS, Systemy rodzinne..., s. 5-7, M. Braun-Gatkowska, Psychologia domowa, Lublin
2008, s. 218-223.
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w stosunku do siebie, nasladuje postawy i poglady rodzicow. Dziecko pochodza-
ce z rodziny o zaburzonych kontaktach uczuciowych czuje si¢ odrzucone, prze-
zywa stale frustracje, Igk, niepokdj. Jego samoocena jest przewaznie negatywna.
Cze$¢ tych dzieci zachowuje sig biernie, apatycznie, ale z reguty przejawia do
rodzicoOw wrogos¢, ktora nie zawsze musi si¢ taczy¢ z jawna agresja (np. z obawy
przed karami). Sa rodzice, ktorzy nie odrzucaja wyraznie dziecka, nie karza go,
ale maja z nim staby kontakt uczuciowy; dziecko przejawia wtedy postawy agre-
sywne, w grupie rowiesniczej pragnie zwracaé na siebie uwagg, imponowac kole-
gom. | odwrotnie: postawa nadmiernej akceptacji takze znieksztatca osobowos¢
dziecka. Staje si¢ ono czgsto zarozumiate, zbyt pewne siebie, oschte uczuciowo,
a czasem nie panuje nad swoimi emocjami — jest wybuchowe. Dziecko, pozba-
wione kontroli i sankcji, poza domem czgsto przejawia zachowania agresywne
wobec 0s0b stabszych, mtodszych lub zwierzat. Surowy rygor rodzinny, unie-
mozliwiajac zaspokojenie wielu potrzeb psychicznych, wywotuje u dzieci zanik
uczué zyczliwych, opiekunczych w stosunku do rowiesnikow?*.

W rodzinie dziecko moze bra¢ wiele od innych, ale rowniez wicle moze dawaé
z siebie, przezwycigzajac wlasny egoizm. Wystepuje w tej wspdlnocie wzajemne
przezwycigzanie wad, wybaczanie sobie. To w rodzinie przeksztalca si¢ i uboga-
ca cztowiek w kazdym okresie swojego zycia. Rodzina jako grupa podstawowa
jest miejscem humanizowania cztowieka, rozwijania w nim postaw spolecznych,
uwrazliwiania na potrzeby innych ludzi, na wszelkie przejawy zta w najblizszym
i dalszym $rodowisku. Stanowi ona najbardziej powszechne srodowisko zycia,
w ktoérym zachodzi istotny i znaczacy wplyw na zachowanie si¢ jednostek, ich
stosunek do inny oséb, do §wiata wartosci, do systemu norm i wzorow postepo-
wania. Poprzez zaspokajanie potrzeb fizycznych i psychicznych rodzina w sposéb
najbardziej pelny ksztattuje uczucia dziecka. Rodzice silnie uczuciowo zwiazani
z dzieckiem poswigcaja mu wigcej czasu, a takze udzielaja wielu wskazowek,
pouczen i wyjasnien. W trakcie czgstych interakeji z rodzicami dziecko przez na-
sladownictwo przyswaja sobie rozne formy spotecznego zachowania, przyjmuje
od rodzicoéw ich wzorce i odtwarza je w konkretnych sytuacjach?.

Z wielu badan wynika, ze stopien sympatii, zyczliwosci, mitosci, jakie dzie-
cko przejawia w stosunku do innych oséb, w duzej mierze zalezy od tego, ile
mito$ci okazano jemu samemu w okresie dziecinstwa. O efektach wychowania
dzieci nie decyduja specjalne metody, lecz rodzaj wigzi rodzicow z dzie¢mi*.
Dziecko wychodzace z rodziny prawidtowej otrzymuje najwspanialsze wypo-
sazenie psychiczne na dalsza drogg zycia. Dzieci, ktorych rodzice nie potrafi-
li stworzy¢ spojnej, kochajacej si¢ rodziny, moga odczuwac poczucie mniejszej

3 K. Butawnik-Rusnak, Wptyw rodziny na zachowanie dzieci, Edukacja i dialog 126 (2001)
nr 3, s. 4-7.

3 H. Cudak, Wplyw rodziny na ksztaltowanie systemu wartosci u dzieci, w: Rocznik Pedago-
giki Rodziny. Studia i rozprawy, t. 5, red. H. Cudak, Piotrkéw Trybunalski 2002, s. 153-156.

3 M. Braun-Gatkowska, Psychologia domowa, s. 19-22.
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warto$ci, brak wiary w siebie, moga mie¢ ktopoty z nawiazywaniem bliskich
relacji z innymi, nie potrafig radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach. Wartos$¢ i sens
prawidtowych relacji najtatwiej zrozumie¢ wowczas, gdy ich brakuje. Poczucie
osamotnienia, zagubienia, mniejszej wartosci, brak zaspokojenia podstawowych
potrzeb — mitosci, bezpieczenstwa, kontaktu — powoduje, ze mtody cztowiek
poszukuje akceptacji poza rodzina, czasem w grupach rowiesniczych, niestety
czasem w grupach przestgpczych?’. Postawy rodzicielskie w ogromnej mierze de-
cyduja o stylu wychowania, o doborze i skutecznosci srodkow wychowawczych.
Te same $rodki wychowawcze bgda dawaly inne rezultaty zaleznie od postaw
stosujacych je rodzicow?®.

* %k ok

Konieczne jest wyjscie naprzeciw otaczajacym nas realiom i dazenie do
umocnienia pozycji rodziny®. Przekazywanie nabytych umiejg¢tnosci i doswiad-
czen pozwala dzieciom na ksztaltowanie wiasnych pogladoéw, uzdolnien i zacho-
wan spolecznych*. Rodzina jest waznym sktadnikiem $rodowiska wychowaw-
czego dziecka. Stanowi ona pierwsze zrodlo kontaktow dziecka z otoczeniem,
dostarcza mu pierwszych doswiadczen, ktore rzutuja na cate jego dalsze zycie*.
Rodzice chcieliby jak najlepiej wychowac¢ swoje dzieci. Z drugiej strony nie spo-
sob nie zauwazy¢ jednak wielkiego kryzysu tej instytucji wychowawczej, jaka
jest rodzina*?. O poprawnosci rodzicielskich dziatan wychowawczych decyduje
w duzej mierze zrozumienie dziecka, kim ono jest. W popularnym ujgciu dziecko
okreslane jest jako wartos¢ dla rodzicow i dla rodziny, jako owoc mitosci matzon-
kéw lub, w przypadku rodzicow wierzacych, jako dar Boga. Szczegdtowa jed-
nak analiza pogladow i zachowan wspodlczesnego spoteczenstwa, w tym rowniez
dzisiejszych rodzicow, pokazuje, ze ze zrozumieniem dziecka nie jest najlepiej,
ze istnieje na jego temat wiele mitéw i manipulacji, a w ostatecznym rozrachunku
dziecko jest ciagle istota nieznana®.

37 M. RyS, Znaczenie relacji w rodzinie..., s. 90, 91.

¥ M. Ziemska, Rodzina a osobowos¢, Warszawa 1980, s. 89.

¥ J. Stala, Familienkatechese in Polen um die Jahrhundertwende. Probleme und Herausfor-
derungen, Tarnow 2008; W poszukiwaniu katechezy rodzicow. Studium teoretyczno-empiryczne.
Problemy i wyzwania, red. J. Stala, E. Osewska, Tarndw 2007; Rodzina - bezcenny dar i zadanie,
red. J. Stala, E. Osewska, Radom 2006; Dzisiejsze aspiracje katechezy rodzinnej. Problemy i wy-
zwania, red. J. Stala, Kielce 2005; W kregu rodziny, red. E. Osewska, J. Stala, Poznan 2003; Drogi
katechezy rodzinnej, red. E. Osewska, J. Stala, Poznan 2002.

40 D. Jedrzejec, Refleksje o polskiej rodzinie, w: Wspolczesna rodzina polska - jej wymiar ak-
sjologiczny i funkcjonowanie, red. H. Cudak, H. Marzec, Piotrkow Trybunalski 2001, s. 45.

41 P. Migata, Rodzina jako jeden z czynnikéw ryzyka..., s. 228.

42 J. Stala, Wspolczesne zagrozenia dla srodowiska katechezy rodzinnej, w: W kierunku kate-
chezy rodzinnej, E. Osewska, J. Stala, Kielce 2003, s. 161.

#J. Wilk, R. Bielen, Pedagogika rodziny..., s. 456.



92 SYLWIA LASTOWSKA

ZUSAMMENFASSUNG

Die Rolle der Familienumgebung bei Gestaltung
des Verhaltens bei Kindern

Erziehung des Kindes wird in verschiedenen Umgebungen vollgebracht und eine
von ithnen ist eine Familie — der erste und wichtigste Platz. Die wichtigsten Erzieher
sind die Eltern. Ihre Erziehungsberechtigungen, sowie auch die Verpflichtungen
stammen aus einer Tatsache von Mutter- und Vaterschaft, das ist eine natiirliche
Rechts- und Verpflichtungsebene. Die Aktualitit dieses Problems scheint nicht
anfechtend zu sein, aus diesem Grund wird in diesem Text ein Thema vom Einfluss
der Familienumgebung auf das Kinderverhalten beriihrt. Wesentlich bei Gestaltung
des Kinderverhaltens ist die Familienatmosphére, Verhaltensstile, die von den Eltern
bevorzugt werden, und auch die Elterneinstellungen. Die Familie ist ein sehr wichtiges
Teil von der Erziehungsumgebung des Kindes. Sie bildet die erste Kontaktquelle
zwischen einem Kind und einer Umgebung, gibt ihm die ersten Erfahrungen,
die sich auf sein ganzes weiteres auswirken.

Ubersetzt von Justyna Wozniak



Ks. dr Krzysztof Sosna
Wydziat Teologiczny Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach

KATECHEZA RODZINNA DZIECI
W SZCZEGOLNYCH
SYTUACJACH EDUKACYJNYCH

WPROWADZENIE

Katechizm Kosciota Katolickiego, definiujac katecheze, okresla ja jako wy-
chowanie ,,w wierze dzieci, mtodziezy i dorostych; obejmuje przede wszystkim
wyjasnianie nauki chrzescijanskiej, podawane na ogoét w sposob systematyczny
i cato$ciowy, w celu wprowadzenia wierzacych w pelni¢ zycia chrzescijanskie-
go”!. W. Kubik, odpowiadajac na pytanie, czym jest katecheza, wskazuje na trzy
sposoby rozumienia katechezy. W pojeciu wezszym widzi katechezg, jako ,.ele-
mentarne wprowadzenie we wspoélnote chrzesdcijanskiej wiary™2. Dalej, rozumie
przez katecheze ,,cata dziatalno$¢ Kosciota, ktéra pomaga — zarowno wspolno-
tom chrzescijanskim, jak i poszczegolnym jednostkom — coraz lepiej i glebiej od-
najdywac siebie w tajemnicy wiary, na drodze zycia wiary’”. Wreszcie stwierdza,
ze ,,Ww znaczeniu najszerszym katecheza nalezatoby nazwac cate zycie Kosciota,
gdyz wszelkie formy jego dziatalno$ci moga utatwi¢ uczenie si¢ wiary we wspol-
nocie. Moga przyczynic si¢ do jej pogtebienia, pomoéc dojrzewaé w wierze i coraz
bardziej konsekwentnie zy¢ wedtug jej wskazan™.

Dlatego w takiej perspektywie nalezy spojrze¢ na katechezg¢ rodzinna ,,beda-
ca jedna z najbardziej starozytnych instytucji katechetycznych” i ktéra ,,wpisuje
si¢ wielowymiarowo w sfere dziatania Kos$ciota i zycia wspodtczesnej rodziny™,
bo jak pisze Jan Pawet II ,,katecheza rodzinna wyprzedza kazda inna formg ka-
techezy, towarzyszy jej i poszerza ja”°. Warto z takiej perspektywy spojrze¢ na
znaczenie katechezy rodzinnej w odniesieniu do dzieci w szczegodlnych sytua-
cjach edukacyjnych’. Ma ona ogromne znaczenie ze wzgledu na swoja specyfike

KKK 5.
W. Kubik, Zarys dydaktyki katechetycznej, Krakéw 1990, s. 70.
Tamze, s. 71.
Tamze, s. 72.
J. Stala, Stowo wstepne, w: Dzisiejsze aspiracje katechezy rodzinnej, red. J. Stala, Kielce
2005, s. 9.
¢ CT 68.
7 Por. K. Sosna, Terapeutyczno-rehabilitacyjny wymiar katechezy specjalnej, w: Katecheza
0sob szczegolnej troski, red. A. Kicinski, Krakéw 2008, s. 42-44.
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i charakter — wynikajacy ze szczegolnych uwarunkowan dzieci — ktore powoduja,
ze dzieci te nie mieszcza si¢ w przyjetych normach®.

1. CELE KATECHEZY RODZINNEJ

Jan Pawel II pisze, ze ,,katecheza rodzinna wyprzedza kazda inna forme ka-
techezy, towarzyszy jej i poszerza™. A zatem katecheza rodzinna ma szczegdlne
znaczenie w praktyce Kosciota, i taka rolg petnita od zarania dziejow. W staro-
zytnos$ci chrze$cijanskiej nie byto mowy o katechezie dzieci i mtodziezy, ponie-
waz katecheza skoncentrowana byta na dorostych'®. , Nie bylo potrzeby tworzenia
innej niz rodzinna, gdyz rodzina byta zdolna przekaza¢ depozyt wiary i uformo-
wac osobowos¢ chrzescijanska. Bezposrednie, spontaniczne wychowanie, bliskie
wigzy rodzinne oraz atmosfera domu rodzinnego sprawiatly, ze w rodzinie wzra-
stali §wiadomi i odpowiedzialni $wiadkowie Chrystusa™!. Réwniez w $rednio-
wieczu katecheza rodzinna stanowila istotny element wychowania religijnego,
a wydarzenia rodzinne, jak narodziny, chrzest, bierzmowanie, Smier¢ ktorego$
z cztonkow rodziny byty okazja do rozmow na istotne sprawy religijne'.

Przemiany, jakie nastapity w czasie humanizmu i potem w okresie o§wiece-
nia przyczynity si¢ rowniez do zmian odnoszacych si¢ do katechezy. W oswie-
ceniu bowiem, szkolnictwo przejmowane bylo przez panstwo, ktore tworzyto
jego nowa jakos$¢, z nowymi programami oraz metodami dydaktycznymi i wy-
chowawczymi. Zmieniano réwniez cele programowe, akcentujac czgsto wycho-
wanie panstwowe, patriotyczne oraz $wiecki wymiar nauczania'®. Jak zauwaza
E. Osewska, ,,stopniowo formowato si¢ zaufanie catego spoteczenstwa do nowe-
go systemu ksztalcenia. Szkota zyskala autorytet i stata si¢ pierwszym Srodowi-
skiem wychowania i nauczania mtodego pokolenia™*. Réwniez katecheza stata
si¢ przedmiotem szkolnym. ,,Katecheza stata si¢ lekcja, podczas ktorej potozo-
no nacisk na przekaz wiadomosci religijnych, zapominajac o formowaniu wiary.
Struktura i metoda zarowno lekcji, jak i1 katechezy byly takie same, dlatego tez
nie mowilo si¢ juz o katechezie, ale o lekcji religii, ktora réznita si¢ od innych
lekcji jedynie tre$cig™'>.

8 Por. Z. Brzezinka, Katecheza 0séb w szczegolnych sytuacjach, w: Katechetyka szczegétowa,
red. J. Stala, Tarnéw 2003, s. 292, 293.

° CT 68.

10 Por. R. Murawski, Historia katechezy, w: Historia katechezy i katechetyka fundamentalna,
red. J. Stala, Tarnéw 2003, s. 32.

' E. Osewska, Katecheza rodzinna, w: Katechetyka szczegétowa, red. J. Stala, Tarnow 2003,
s. 255.

12 Por. M. Owoc, Katecheza Kosciola w dobie sredniowiecza, w: Dydaktyka w stuzbie kate-
chezy, red. S. Dziekonski, Krakow 2002, s. 80.

13 Por. R. Murawski, Historia katechezy, s. 97-99; por. rowniez W. Kubik, Rozwdj mysli dy-
daktycznej w polskiej literaturze katechetycznej w latach 1895-1970, Warszawa 1987, s. 14.

4 E. Osewska, Katecheza rodzinna, s. 259.

5 Tamze, s. 259, 260.
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Postepujace zmiany spoteczno-polityczne, zmiany gospodarcze oraz indu-
strializacja sprawily, ze rodzice poswigcaja obecnie dzieciom coraz mniej czasu,
za$ wychowanie cedujg na szkolg. Podobnie dzieje si¢ z wychowaniem religij-
nym, ktoére przyporzadkowane jest duszpasterzom i katechetom. E. Osewska pi-
sze wWreez, ze ,,rodzice przeciazeni praca, odczuwajac braki swego wyksztalcenia
religijnego i formacji duchowej uznawali katechetow szkolnych i parafialnych za
specjalistow i bez zastrzezen oddawali im dzieci’¢.

Poniewaz szkota nie jest w stanie zrealizowa¢ wszystkich celow wychowania
religijnego, dlatego tak bardzo potrzebna jest katecheza rodzina. Ponadto nalezy
pamigtac¢, ze w mysl dokumentéw Kosciota, to wtasnie rodzina jest tym pierw-
szym miejscem wychowania, ,,gdyz wychowawcze oddzialywanie rodzicow jest
tak wazne, ze trudno je czymkolwiek zastapi¢”’. Dlatego katecheza rodzinna
jest zadaniem rodzicéw, z ktorego nie zwalnia ich ani brak wtasciwego przygo-
towania merytorycznego, ani tez ograniczone dysponowanie czasem. To wlasnie
oni jako pierwsi maja kontakt z dzie¢mi i taczy ich z nimi szczeg6lna relacja,
niezalezna od fizycznej obecnosci, czy czestotliwosci kontaktow. Idac za mysla
dokumentow Kosciota, nalezy przypomnieé, ze celem katechezy rodzinnej jest
,wychowanie w wierze”!®. Rozwijajac niejako przytoczona mysl Katechizmu,
J. Stala i E. Osewska twierdza, ze ,,podstawowym celem katechezy rodzinnej jest
swiadome, zamierzone rozbudzanie wiary, a nast¢pnie rozwinigcie wiary poczat-
kowej i doprowadzenie jej do pelni zycia chrze$cijanskiego™.

Wspomniani autorzy wymieniaja rowniez szczegotowe cele katechezy, takie
jak: ,,przekazanie prawdziwego wyobrazenia Boga, umozliwienie podstawowych
doswiadczen religijnych, tworzenie pierwszych poje¢ religijnych, ksztattowanie
mentalnoéci wiary, przedstawienie chrzescijanskiego pojgcia dobra i zta, pro-
wadzenie do gl¢bokiej i osobowej relacji z Bogiem, zapoznanie z Pismem $w.,
wychowanie modlitewne, wspotprzezywanie roku liturgicznego, wprowadzenie
do zycia we wspdlnocie koscielnej, inicjacja sakramentalna, wdrazanie do samo-
dzielnos$ci i wolnosci, integracja zycia z wiara, odkrywanie zyciowego i chrzes-
cijanskiego powotania, budzenie §wiadomosci uniwersalnej”’.

2. SPECYFIKA RODZINY Z DZIECMI W SZCZEGOLNYCH
SYTUACJACH EDUKACYJNYCH

Specyfika rodziny, ktorej cztonkiem jest dziecko w szczegolnej sytuacii edu-
kacyjnej, wynika z faktu ztozonosci probleméw, z jakimi ta rodzina sig spotyka.

16 Tamze, s. 261.

7 DWCH 3.

8 KKK 5.

19 J. Stala, E. Osewska, Zarys catosciowego ujecia katechezy rodzinnej, w: Dzisiejsze aspira-
cje katechezy rodzinnej, red. J. Stala, Kielce 2005, s. 16.

20 ]. Stala, E. Osewska, Zarys calosciowego ujecia katechezy rodzinnej, s. 16.
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Rodzice, ktérych potomstwo rodzi si¢ z niepelnosprawnos$cia, doswiadczaja
przezy¢, wptywajacych na ich zycie, jak rowniez na zycie ich dziecka. Pedagogi-
ka specjalna szczegdtowo opisuje doswiadczenia funkcjonowania takiej rodziny.
W calym procesie jej zycia i rozwoju, mozna wskaza¢ kilka etapow charakte-
rystycznych dla przezywania tej szczegolnej sytuacji. Pedagodzy specjalni wy-
roézniaja cztery podstawowe okresy: szoku, kryzysu emocjonalnego, pozornego
przystosowania i konstruktywnego przystosowania do sytuacji?..

Pierwszy etap zwiazany jest z narodzinami dziecka. Bywa nazywany ,,okre-
sem krytycznym lub okresem wstrzasu emocjonalnego, nastepuje bezposrednio
po tym, kiedy rodzice dowiaduja si¢, ze dziecko jest niepetnosprawne i ze nie
bedzie sie rozwija¢ prawidtowo”??. Dramat, jaki przezywaja wowczas rodzice,
prowadzi do kryzysu, ktory przejawia si¢ w zalu, poczuciu krzywdy, bezradno-
$ci®®, a w niektorych sytuacjach nawet do urazu psychicznego matki*. ,,Jezeli
nie zostana podjete dziatania, ktore beda przeciwstawiaty si¢ temu procesowi, to
obecno$¢ dziecka z niepelnosprawnoscia w rodzinie moze mie¢ dla niej powazne
konsekwencje”?.

Drugi etap, to okres kryzysu emocjonalnego. Rodzice przezywaja silne nega-
tywne emocje, spowodowane sytuacja rozwojowa ich dziecka. Nie potrafia jej za-
akceptowac, co jeszcze bardziej poglebia stan beznadziejnosci. W konsekwencji
nastepuja czesto zakltdcenia relacji migdzy cztonkami rodziny. Wizja przysztosci
jest ciemna i beznadziejna, wielokrotnie zatamuja si¢ zyciowe plany, wiazane
wlasnie z dzieckiem. Sytuacja ta nie pozostaje bez wptywu rowniez na psychike
dziecka z niepelnosprawnos$cia®.

Trzeci etap, zwiazany z obecnos$cia w rodzinie dziecka obarczonego niepetno-
sprawnoscia, to okres tzw. pozornego przystosowania si¢. Bywa, ze cechuje si¢ on
nieracjonalnymi dzialaniami podejmowanymi przez rodzicoéw, ktorzy, liczac na
zmiang diagnozy o stanie ich dziecka, uciekaja si¢ do poszukiwania cudownego
leku, badz tez zwracaja si¢ w strong metod paramedycznych, jak np. odwiedziny
u bioenergoterapeutéw. Innym przejawem tego etapu jest szukanie winnych nie-
petnosprawnos$ci dziecka i to w sposob nieracjonalny. Oskarzaja lekarzy o biedy,
obwiniaja sity nadprzyrodzone, oskarzenia padaja pod adresem Boga, a niekiedy
sytuacja ta jest odbierana jako kara za wiasne bledy czy grzechy?’. Podejmowane

2 Por. A. Twardowski, Rodzina a dziecko niepetnosprawne, w: Dziecko niepetnosprawne
w rodzinie, red. I. Obuchowska, Warszawa 20054, s. 21.

22 Tamze.

2 Tamze, s. 22.

24 Zob. G. Kwasniewska, Specjalisci a rodzina dziecka niepetnosprawnego - elementy relacji,
w: Sfery zycia osob z niepelnosprawnosciq intelektualnq, red. Z. Janiszewska-Niescioruk, Kra-
kow 2005, s. 64.

» K. Sosna, Dziecko z niepelnosprawnosciq intelektualng - sytuacja kryzysowa rodziny,
w: Zagrozenia rodziny w aspekcie pastoralno-spotecznym, Katowice 2008, s. 73.

% Zob. T. Slipko, Bioetyka, Krakow 2009, s. 214-216.

27 Zob. A. Twardowski, Rodzina a dziecko niepetnosprawne, s. 24, 25.
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wowczas dzialania niejednokrotnie pochtaniajg czas i pieniadze, ktore mozna byto
przeznaczy¢ na konkretne i realne dziatania terapeutyczno-rehabilitacyjne.

Ostatni etap przezy¢ rodzicodw, to konstruktywne przystosowanie si¢ do za-
istnialej sytuacji. Po trzech negatywnych okresach, rodzice poszukaja wreszcie
faktycznych przyczyn niepetnosprawnosci oraz zastanawiaja si¢ nad jej wpty-
wem na rozwoj dziecka i sposobami dalszego funkcjonowania catej rodziny. Po-
dejmuja wysitki terapeutyczno-rehabilitacyjne, ktore przyczyniaja si¢ do rozwo-
ju dziecka, wspomagaja je, czgsto rowniez potrafia spojrze¢ na swoja sytuacje
z innej strony i dostrzec takze jej wartosci®®.

Analizujac kolejne etapy w zyciu rodziny z dzieckiem niepelnosprawnym,
mozna stwierdzi¢, ze ,,jedynie ci rodzice, ktdrzy osiagaja ostatni z opisanych wy-
zej okresow, potrafia wyj$¢ z kregu przezy¢ paralizujacych ich funkcjonowanie
i naprawd¢ poméc swemu dziecku”?.

Problemem dla rodzicow sa rowniez dzieci niedostosowane spotecznie. Z. S¢-
kowska zauwaza, ze ,,staly wzrost poziomu zycia powoduje, ze w ciagu ostatnich
dziesigcioleci obserwuje si¢ zjawisko przyspieszonego rozwoju dzieci i mtodzie-
zy. Charakterystyczna cecha tego rozwoju jest to, ze rozwdj jednostki nie prze-
biega harmonijnie (wyzszy poziom rozwoju fizycznego, wczesniejsza dojrzatosc
plciowa, przyspieszony rozwoj intelektualny przy zachowaniu dotychczasowego
okresu uzyskiwania dojrzatosci spotecznej). Rozdzwigk ten powoduje niedosta-
teczng kontrolg jednostki nad wlasnym postgpowaniem, co migdzy innymi moze
prowadzi¢, do dziatania niezgodnego z normami spotecznymi”’. Rowniez tego
typu zaburzenia staja si¢ obecnie czgstym zrodlem wielu trudnoséci w rodzinach.

Na kazdym ze wspomnianych etapow bezwzglednie konieczna jest adekwat-
na katecheza rodzinna. Doswiadczenia wspotczesnej pedagogiki specjalnej oraz
czerpiacej z nich katechezy specjalnej podpowiadaja, ze na kazdym z nich przy-
bierze ona inny charakter, za$ podejmowane wysitki stuzy¢ beda innym celom,
ktore zostang ponizej omdwione.

3. ZALOZENIA RODZINNEJ KATECHEZY SPECJALNEJ

Nadrzednym celem katechezy rodzinnej, prowadzonej w rodzinie z dziec-
kiem w szczeg6lnej sytuacji edukacyjnej, jest ,,wychowanie w wierze”?!. Podob-
nie okresli¢ nalezy zadania tej katechezy. Jej specyfika wynikaé bedzie natomiast
z metod i srodkow, jakie musza by¢ podejmowane. Zalezne one beda od rodzaju
i stopnia niepetnosprawnosci dziecka, jak np. niepetnosprawnos¢ fizyczna, niepet-
nosprawnos¢ intelektualna czy tez niedostosowanie spoteczne. Majac na uwadze

28 Zob. tamze, s. 25, 26.

2 Tamze, s. 26.

30 7. Sekowska, Wprowadzenie do pedagogiki specjalnej, Warszawa 2001, s. 65.
3 Por. KKK 5, CT 18.
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powyzsze uwarunkowania, mozna jednak wskaza¢ ogolne cele i zadania kateche-
zy rodzinnej rodzin z dzie¢mi w szczeg6lnych sytuacjach edukacyjnych.

3.1. Katecheza przed narodzeniem dziecka

Wydaje si¢ stuszne, aby pierwszym etapem katechezy rodzinnej byt juz czas
przed narodzeniem dziecka. Jest to szczegdlnie wazny moment, gdyz mozliwos¢
badan prenatalnych daje obecnie szans¢ zdobycia wiedzy o niepetnosprawnosci
dziecka jeszcze przed jego narodzeniem. Wiadomos¢ ta wywotuje szok, sktania-
jac zarazem rodzicow do szukania rozwiazania tej trudnej sytuacji, zas$ istniejace
w Polsce prawne mozliwosci usuwania ciazy w takich sytuacjach powoduja, ze
dziecko jest zagrozone juz u zarania swojego zycia.

Rola duszpasterzy polega na otoczeniu rodzicow opieka i na pomocy w ak-
ceptacji nienarodzonego jeszcze dziecka oraz przygotowaniu ich na przyjecie po-
tomstwa. Celem katechezy na tym etapie jest pomoc rodzicom, aby w duchu wia-
ry zdecydowali si¢ na urodzenie dziecka. Zadanie to niezmiernie trudne, gdyz
wymaga wyjatkowej umiejetnosci komunikacyjnej, wsparcia psychologicznego,
ale nade wszystko spojrzenia w duchu wiary na zaistniala sytuacje, aby przygo-
towaé rodzing na narodzenie si¢ dziecka z niepetnosprawnoscia.

3.2. Akceptacja dziecka

Drugi etap to tworzenie atmosfery wiary w domu. Poniewaz stale jest mowa
o ,,wychowaniu w wierze”*, dlatego szczegolnie wazne jest ksztatltowanie wiary
rodzicow, ktorych dziecko urodzito si¢ z niepetnosprawnoscia. Relacje pomigdzy
cztonkami rodziny tworza atmosferg, w ktorej dziecko zyje i1 rozwija si¢ nawet
wowczas, kiedy wydaje si¢ ono by¢ nie§wiadome zaistnialej sytuacji. Atmosfera
panujaca w domu udziela si¢ dziecku, ktore styszy przeciez w jakim tonie pro-
wadzone sg rozmowy: czy to zyczliwym, czy ponurym, pelnym napigcia, a moze
wzajemnej wrogosci. Celem katechezy na tym etapie jest ksztalttowanie odpo-
wiedniej postawy rodzicow wobec siebie, jak rowniez ksztattowanie wzajemnej
postawy wszystkich cztonkdéw rodziny, co daje w rezultacie szanse¢ dla lepszego
rozwoju dziecka.

3.3. Wychowanie dziecka

Kolejny etap katechezy rodzinnej dotyczy juz bezposrednio samego dziec-
ka. Jego pierwszym i najwazniejszym elementem jest §wiadectwo zycia rodzi-
coéw. Swiadectwo to wyraza si¢ w codziennym zyciu wiara. Dziecko powinno
mie¢ mozliwos¢ obserwowania modlacych si¢ rodzicow: na kolanach, z roézan-
cem, z modlitewnikiem. Istnieje szansa, ze w §wiadomosci dziecka, niezaleznie
od stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci, pozostanie wizerunek modlacych si¢
rodzicow, szczegolnie, gdy modla si¢ oni wspdlnie.

32 KKK 5, CT 18.
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Dziecko, ktore wprawdzie nie potrafi jeszcze moéwié, lecz moze juz przy-
stuchiwa¢ si¢ — niech towarzyszy swoja obecno$cia modlacym si¢ rodzicom.
Wowczas sama jego obecno$¢ stanie si¢ modlitwa, szczegolnie wtedy, kiedy
przyjmowana postawa czy gestami bedzie wlaczaé si¢ w atmosferg modlitwy.
Nawet proste gesty, takie jak postawa klgczaca, rece zlozone czy tez podniesio-
ne, sprawiaja, ze dziecko zostaje wlaczone w zycie wiary, ktorej przejawem jest
odmawiana modlitwa.

Jest to szczegolnie istotne, kiedy np. dziecko z niepetnosprawnoscia stucho-
wa ma jedynie mozliwos$¢ obserwowania, zanim zdolne bedzie w innej formie do
wlaczenia si¢ w zycie modlitwy. Podobnie jest w sytuacji dziecka z glgboka nie-
petnosprawnoscia intelektualna, kiedy rodza si¢ uzasadnione pytania o poziom
jego $wiadomosci, poziom rozumienia i odbierania bodzcow zewngtrznych. Na-
lezy wowczas pamigtaé, iz do konca nie wiemy, jaki jest rzeczywisty odbidr tego
dziecka, dlatego warto wowczas wlagnie w ten sposdb podejmowaé katecheze.

Jednym z celow katechezy rodzinnej jest ,,przekazanie prawdziwego wyob-
razenia Boga”*. Chodzi tu o tworzenie Jego pozytywnego obrazu, wynikajacego
z osobistej relacji rodzicow do Boga**. Poczatkiem ksztattowania si¢ obrazu Boga
sa relacje dziecka z jego rodzicami. ,,Dzigki obrazowi dobrej matki (...), Bog staje
si¢ dla dziecka tym, ktory podobnie jak matka uwalnia je z sytuacji przykrych,
z zagrozen”, Niewatpliwie te doswiadczenia maja miejsce u dzieci bedacych
w szczegolnych sytuacjach edukacyjnych, cho¢ wystepuja one z pewnoscia z 16z-
nym nat¢zeniem. Te podstawowe doswiadczenia religijne beda rzutowaé na oso-
bowos$¢ dziecka w kolejnych latach. Wobec powstajacych watpliwosci, jak owocny
bedzie rozwoj intelektualny dziecka, nalezy zaktada¢ jego maksymalny rozwoj
w mysl, podanej przez W. Dykcika, zasady, ze ,,edukacja specjalna oparta jest na
optymistycznych zalozeniach, ze mozna i trzeba uczy¢ si¢ bez granic, aby dziatac,

aby wspolnie zy¢, i by¢ zadowolonym z udanego zycia™.

3.4. Katechetyczny wymiar roku liturgicznego

Szczegdlne znaczenie dla katechezy rodzinnej ma przezywanie roku litur-
gicznego oraz katecheza zwigzana z sakramentami. Rok liturgiczny sam w so-
bie zawiera wazne elementy katechetyczne. Swigto, z punktu widzenia antro-
pologii, jest tak dawne jak sam cztowiek. Czlowiek potrzebuje swigta, aby po-
zna¢ 1 w ogole by¢ cztowiekiem. Jak pisze B. Nadolski, ,,cztowiek potrzebowat
i potrzebuje $wigta, aby czyni¢ dobrze, tworzy¢ pigkno. Potrzebne mu jest §wigto
jako ‘miejsce’ wyrazenia swoich przezy¢é i komunii z innymi. Swigto traktowane

3 Por. J. Stala, E. Osewska, Zarys calosciowego ujecia katechezy rodzinnej, s. 16.

34 Por. Cz. Walesa, Ksztattowanie religijnosci dziecka przedszkolnego, w: Wychowanie dzieci
w wieku przedszkolnym, red. E. Osewska, J. Stala, Tarnéw 2005, s. 214.

3 Z. Marek, Wychowa¢ do wiary, Krakow 1996, s. 37.

3¢ W. Dykceik, Wprowadzenie w przedmiot pedagogiki specjalnej jako nauki, w: Pedagogika
specjalna, red. W. Dykcik, Poznan 2006°, s. 27.
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byto jako czas odnalezienia niewinnosci, utraconego raju, pragnienie odnalezie-
nia dziecinstwa. Przede wszystkim $wigto byto czasem kontaktu z sacrum, ktory
dawat cztowiekowi odwagg bycia i dziatania, inspirowat sensowno$¢ egzystencji.
Swigto bylo ‘wydarzeniem’, ktore obejmowato wszystkie dziedziny zycia czto-
wieka”?’.

Stad w domowej atmosferze nalezy podkreslic wtasnie rytm roku liturgicz-
nego. Zdaniem B. Nadolskiego, ,,rok liturgiczny jest najskuteczniejsza forma
przepowiadania wiary — nieustajaca katecheza, katechizmem (Jungmann)’3,
Przezywanie kolejnych okresow liturgicznych i $wiat nie tylko w kosciele, ale
réwniez we wspolnocie rodziny sprawi, ze dziecko z niepetnosprawnoscia bedzie
dorastalo w atmosferze religijne;j.

W $wiatyniach t¢ atmosferg tworza dekoracje, czgsto kolorowe, przyciagajace
wzrok. Na szczegolna uwage zastuguje tu szopka bozonarodzeniowa, grob Panski,
jak 1 inne dekoracje zwiazane z przezywanymi okresami liturgicznymi. Ze wzgle-
du na swoja pogladowos$¢, maja one dla dziecka szczegolne znaczenie®.

Dla katechezy rodzinnej otwieraja si¢ tutaj szerokie mozliwosci wlaczenia
si¢ w atmosferg przezy¢ danego okresu liturgicznego. Moze temu stuzy¢ zrobio-
na z tej okazji domowa dekoracja. Najblizsze otoczenie bedzie miato szczegdlne
znaczenie dla dziecka, ktdre w ten sposob rowniez we wltasnym domu przezyje
tajemniceg, ktorej doswiadcza w kosciele.

Powszechnie praktykowany jest zwyczaj budowania w domach szopki, rzad-
ko natomiast robi si¢ jakie$ inne elementy dekoracyjne z okazji przypadajacych
okresow liturgicznych czy uroczystosci. Tym bardziej cenna bytaby to inicja-
tywa, jezeli dziecko mogloby samo uczestniczy¢ w tworzeniu takiej domowej
dekoracji. Moze to by¢ prosty ottarzyk domowy w okresie nabozenstw majowych
czy pazdziernikowych. Mnigj istotne jest tu intelektualne poznanie, a wazniejsze
przezycie emocjonalne, co wcale nie przekresla wartosci doswiadczenia religijne-
go, ktore stanie si¢ udziatem dziecka przy takiej formie domowej katechezy.

Niewatpliwie szczegdlne miejsce w rytuale rodzinnym powinna zajmowac
niedziela. To dzien, w ktorym wspominamy wyjatkowe wydarzenia zbawcze:
stworzenie, zmartwychwstanie, zestanie Ducha Swigtego oraz antycypujemy pa-
ruzje®. ,Niedziela jest nie tyle dla Pana, lecz przede wszystkim dniem Pana™*.
Dla dziecka z niepetnosprawnoscia wazny jest sposob przezywania tego szczegol-
nego dnia. Do wiasciwej formy nalezy nie tylko udziat w niedzielnej Eucharystii,
ale 1 atmosfera z tym zwiazana: przygotowania do udziatu w Eucharystii (Swia-
teczne ubranie, porzadki w dzien poprzedzajacy). Do wytworzenia i podtrzyma-

37 B. Nadolski, Liturgika II. Liturgia i czas, Poznan 1991, s. 13.

3 Tamze, s. 31.

¥ Por. K.M. Lausch, Teoretyczne podstawy katechizacji 0séb glebiej uposledzonych umysto-
wo, Warszawa 1987, s. 109.

40 Por. DD 19-30.

4 B. Nadolski, Liturgika II. Liturgia i czas, s. 41.
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nia §wiatecznej atmosfery przyczynia si¢ rowniez wspolny niedzielny positek,
popotudniowy spacer czy odwiedziny. Sa to takie czynno$ci i wydarzenia, ktore
nie maja miejsca na co dzien, gdyz w tygodniu to inne sprawy zajmuja pierwsze
miejsce w zyciu rodziny.

3.5. Katecheza sakramentalna

Bardzo istotnym elementem katechezy rodzinnej jest niewatpliwie katecheza
sakramentalna. W procesie przygotowania do sakramentow osob w szczegdlnych
sytuacjach edukacyjnych wyjatkowa rol¢ odgrywaja wtasnie rodzice. Na ten te-
mat napisano juz wiele.

W dokumencie Quam singulari stwierdza sig, ze ,,do rodzicéw (...) i ich za-
stgpcoOw oraz spowiednika nalezy (...) dopuszczenie dzieci do I Komunii swig-
tej”*. Jest to wyrazna wskazowka, ze na rodzicach spoczywa gtowny obowiazek
przygotowania do sakramentow, tym bardziej w przypadku dzieci w szczegblnych
sytuacjach edukacyjnych. Wynika to z faktu, ze rodzice sa pierwszymi kateche-
tami*. Ponadto, to oni najlepiej znaja swoje dziecko, jego mozliwosci i zdolno$ci
percepcyjne, jak rowniez specyficzny jezyk dziecka, ktorym si¢ ono postuguje,
co posiada istotne znaczenie w przekazie tresci religijnych.

W glownej mierze przygotowanie to odnosi si¢ do sakramentu pokuty i Eucha-
rystii, jak rowniez do sakramentu bierzmowania, ktére to sakramenty zasadniczo
przyjmowane sa w wieku dziecigcym. W zaleznosci od sytuacji dziecka, rodzice
musza dostosowac jednak sposob wtajemniczenia w zycie sakramentalne.

Pierwszym sposobem jest zycie sakramentalne samych rodzicow. Dziecko po-
winno widzie¢ rodzicéw przystepujacych do sakramentu pokuty i pojednania, jak
réwniez do Eucharystii. Ten sposob jest szczegolnie wymowny i znaczacy dla kaz-
dego dziecka, tym bardziej dla dziecka, ktore ma ograniczone mozliwosci percep-
cyjne. Widok praktykujacych rodzicow staje si¢ najlepsza droga formowania $wia-
domosci sakramentalnej. To wiaze si¢ oczywiscie z zabieraniem dziecka do kosScio-
1a, na Eucharystig, na nabozenstwa, co z kolei stwarza pewne trudnosci praktyczne,
ale jak pokazuje zycie, jest to najlepszy sposob i wigcej znaczy niz same stowa.

Rodzinna katecheza sakramentalna powinna otrzymac wsparcie ze strony
katechetow i duszpasterzy. Wsparcie to rozumiane jest jednak bardziej jako sama
mozliwo$¢ kontaktu z osobami zwiazanymi z Kosciotem, liturgia, moze szkota
czy os$rodkiem rehabilitacyjno-terapeutycznym.

Rodzice maja prawo oczekiwaé wsparcia w procesie katechezy ze strony
miejscowych duszpasterzy i katechetdw, ktorzy powinni z nimi wspotpracowaé
i stuzy¢ im fachowa pomoca. Wspodlpraca ta posiada dwa aspekty: teologiczny

2 Dekret $w. Kongregacji dla spraw Sakramentéw $wietych ,,Quam singulari” z 8 sierpnia
1910 o wezesniejszym dopuszczeniu dzieci do pierwszej komunii Swietej, w: Eucharystia w wypo-
wiedziach papiezy i innych dokumentach Stolicy Apostolskiej XX, wyboru dokonat i komentarzem
opatrzyt ks. R. Rak, Londyn 1987, s. 43.

# Por. CT 68.
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i wychowawczy. Pierwszy z nich, dotyczy podstawowej wiedzy teologicznej
odnosnie samych sakramentow, zwlaszcza za$ roli, jaka odgrywaja sakramenty
w zyciu cztowieka wierzacego. Aspekt za§ wychowawczy ma pokazac, w jaki
sposéb przekazywaé prawdy dotyczace sakramentéw oraz jak wychowywac
dzieci do zycia sakramentalnego. Dlatego tez duszpasterze powinni zna¢ pod-
stawowe zagadnienia dotyczace problematyki pracy z dzie¢mi w szczegolnych
sytuacjach edukacyjnych.

Nalezy w tym miejscu wyraznie podkresli¢, ze rodzinna katecheza sakramen-
talna, jako swoje podstawowe zadanie przyjmuje wtajemniczenie dziecka w prze-
zywanie misterium, a nie za$ przekazanie mu wiedzy teologicznej. Wtasnie samo
przezywanie misterium oraz towarzyszace temu emocje odgrywaja tu gléwna
rolg. Z tego powodu sama mozliwo$¢ uczestniczenia w obrzgdach, nawet wow-
czas, kiedy dziecko nie przystepuje do sakramentow, bedzie skuteczna katecheza,
gdyz stanowi istotny krok zmierzajacy ku przygotowaniu do tego sakramentu.

Niewatpliwie waznym elementem katechezy rodzinnej jest stowo. Niezalez-
nie od poziomu intelektualnego, nie nalezy rezygnowac z tej formy katechezy
rodzinnej. Poniewaz celem niniejszego opracowania jest ukazanie katechezy ro-
dzinnej jako mozliwej do zastosowania dla szerokiego grona dzieci, dlatego tez
nie podejmujemy w tym miejscu analizy poszczegdlnych grup katechetycznych.
Dotychczasowa refleksja pokazuje jednak, ze bezwzglednie konieczne jest wy-
pracowanie modelu katechezy rodzinnej adekwatnego dla kazdej z grup dzieci
w szczeg6lnych sytuacjach edukacyjnych.

Na kazdym etapie katechetycznym mozna i nalezy dzieciom czyta¢ lub opo-
wiadac stosowne tresci, w zalezno$ci od mozliwosci percepcyjnych dziecka. Sa
one uzaleznione od stopnia i rodzaju niepelnosprawnosci dziecka. Wszelkie moz-
liwe formy kontaktu z dzieckiem powinny zosta¢ maksymalnie wykorzystane.
W tym migjscu nalezy zwroci¢ uwage na opowiadania biblijne, ktore ze wzgledu
na przystgpnos¢ formy, moga skutecznie pobudzic¢ ciekawosc¢ i zainteresowanie
dziecka. Daja one mozliwo$¢ rozwijania wyobrazni, a przede wszystkim stano-
wig rzeczywisty kontakt ze stowem Bozym. Ten aspekt, cho¢ tak bardzo istotny,
wydaje si¢ by¢ zbyt stabo dostrzegany. Jezeli méwi si¢ w teologii o dziataniu
sakramentow ex oprere operato*, to nic nie stoi na przeszkodzie, aby odnie$¢ te
analogi¢ do stowa Bozego, ktdre przeciez ma wielka moc, skoro prorok Izajasz
pisze: ,,Zaiste, podobnie jak ulewa i $nieg spadaja z nieba i tam nie powracaja, do-
poki nie nawodnia ziemi, nie uzyznia jej i nie zapewnia urodzaju, tak iz wydaje
nasienie dla siewcy i chleb dla jedzacego, tak stowo, ktore wychodzi z ust moich,
nie wraca do Mnie bezowocne, zanim wpierw nie dokona tego, co chcialem, i nie
spetni pomyslnie swego postannictwa” (I1z 55, 10-11). Wiara w moc stowa Bozego
sktania, by siggnac do tego skarbca rowniez w katechezie rodzinne;.

# Por. M. Blaza, D. Kowalczyk, Traktat o sakramentach, w: Dogmatyka, t. 5, Warszawa 2007,
s. 257.
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Nawiazujac do bogatych do§wiadczen metodyki pracy z dzie¢mi w szczegdl-
nych sytuacjach edukacyjnych, nalezy podkresli¢, iz abstrakcyjne przedstawianie
dzieciom prawd wiary zasadniczo mija si¢ z celem. Natomiast tresci pogladowe,
jakie zawarte sa w opowiadaniach biblijnych, daja szans¢ wpltywu na osobowos$¢
dzieci. Prowadzac katechez¢ rodzinna, nalezy stale mie¢ na wzgledzie, ze ,,zrod-
tem wiary chrzescijanskiej jest Biblia, z ktorej czerpane sg tresci odstaniajace
tajemnice Boga™®.

Przyjmujac kryterium racjonalnosci, jako zasadnicze kryterium w przekazie
katechetycznym, mozna zastanawia¢ si¢ nad sensownoscig katechezy w odnie-
sieniu do niepetnosprawnych umystowo, kiedy wydaje sig, ze brak u nich wystar-
czajacej Swiadomosci. Biorac pod uwagg osiagnigcia pedagogiki specjalnej, trze-
ba jeszcze raz nawigza¢ do przemyslen W. Dykcika, ktory do§¢ optymistycznie
ocenia faktyczne mozliwos$ci rozwoju cztowieka niepetnosprawnego intelektual-
nie*®. Nalezy przy tym pamiegtaé, ze w kontakcie z osobami niepetnosprawnymi
intelektualnie musimy koniecznie rozrézni¢ swiadomos$¢ od przejawow swiado-
mosci oraz przyjac, ze ,,ostatecznie nie do konca wiemy, co dzieje si¢ w umysle
osoby niepetnosprawnej. Nie jest wykluczone, Ze rozumie ona o wiele wigcej niz
potrafi wypowiedzie¢, zasygnalizowac, okreslic”?.

W petni uzasadnione wydaje si¢ tutaj takze odwolanie do stow A. Hofera,
ktory zgodnie z duchem pedagogiki Gestalt, proponuje konkretne mozliwo-
Sci wykorzystania tej metody w katechezie. Zdaniem wspomnianego autora,
,»Z punktu widzenia pedagogiki i dydaktyki religii, nalezy zapytaé: przez jakie
postacie i formy przetransformuje si¢ samoudzielanie i Objawienie Boze na na-
szych ucznidéw tak, aby byli w nie wlaczeni?”*®,

Ze wzgledu na ograniczone mozliwosci niniejszego opracowania, nic wdajac
si¢ w blizsze szczegdly wspomnianej metody, warto jednak poddac¢ pod przy-
szta rozwage, w jaki sposob wspomniana metoda moze zosta¢ wykorzystana
w ramach katechezy rodzinnej. Dla A. Hofera oczywistym jest, ze uczniowie
,»nie spotykaja si¢ najpierw z ksiega, lecz z jej oddziatywaniem w roznorod-
nej postaci: w wierze, w modlitwie rodzicow i1 dziadkow, w roku koscielnym
i $wigtach rodzinnych, w religijnej tresci ksiazek dla dzieci, audycjach radiowych
i telewizyjnych, w dzwigku dzwondw, i piesniach koscielnych, w architekturze
kos$ciotoéw i religijnym obrazie $wiata, w chrzescijanskim modelu zycia i dziata-
nia, az do katechetow i lekcji religii”*.

4 Z.Marek, Biblia w katechetycznej postudze stowa, Krakéw 1998, s. 99.

4 Por. W. Dykcik, Wprowadzenie w przedmiot pedagogiki specjalnej..., s. 27.

4 K. Sosna, Kryteria przygotowania do sakramentow inicjacji chrzescijanskiej 0sob niepel-
nosprawnych umystowo, Katecheta 7-8 (2002), s. 111.

4 A. Hofer, Pismo Swiete miejsce spotkania Boga z cztowiekiem, t. E. Bochenek, K.J. Waw-
rzynoéw, Poznan 1998, s. 19.

4 Tamze.
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ZAKONCZENIE

Katecheza dzieci w szczegdlnych sytuacjach edukacyjnych to wyzwanie, przed
ktorym stoi Kosciot na progu XXI wieku. ,,Wspoldziatanie roznych srodowisk
1 wspolnot w dziedzinie wychowania jest powszechne i uzasadnione. Réwniez na
gruncie katechetycznym ujawnia si¢ potrzeba stworzenia wspdlnego programu
dziatan odpowiedzialnych za dzieto katechezy: rodziny, parafii i szkoty”.

Katecheza rodzinna odgrywa wyjatkowa role, poniewaz jest jej pierwszym
i najwazniejszym miejscem. Zadaniem duszpasterzy jest adekwatne wsparcie ta-
kich rodzin, aby mogly spelni¢ one oczekiwania Kosciota w zakresie katechezy
dzieci w szczeg6lnych sytuacjach edukacyjnych.

ZUSAMMENFASSUNG
Familienkatechese der Kinder in besondere Bildungssituationem

Familienkatechese ist in der Kirchentradition ein Weg, christliches Leben in je-
der Entwicklungsphase zu gestalten. Sie bezieht sich auch auf pflegebediirftige Kin-
der und ist vor allem eine Aufgabe der Eltern, die fiir die Erziehung im Glauben ihrer
Kinder verantwortlich sind und die Personlichkeit sowie Entwicklungsmoglichkeiten
ihrer Kinder am besten kennen.

Die Kindererziehung in besonderen Situationen richtet sich hauptsédchlich nach
dem Vorbild der Eltern, d.h. ihrem Gebet und ihrer Teilnahme an Liturgie. Eine wich-
tige Rolle bei der Erziehung spielt die Stimmung beim Erleben von kirchlichen und
Familienfesten, die Emotionen der Kinder beeinflussen. Die Emotionen sind nicht
nur im Leben der geistig behinderten Kinder von Bedeutung.

0 J. Stala, Koniecznos¢ katechezy rodzinnej. Wymiar teologiczny i moralny istoty obowiqzku,
w: W kierunku katechezy rodzinnej, red. E. Osewska, J. Stala, Kielce 2003, s. 35.
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TROSKA RODZINY O ZYCIE
ZAGROZONE SAMOBOJSTWEM

Samobdjstwo jako bardzo zlozone zjawisko jest przedmiotem zainteresowania
réznych dyscyplin naukowych: socjologii, filozofii, nauk medycznych, psycholo-
gii, psychiatrii, kryminologii i teologii. Zjawisko to wymaga uwagi psychologow,
psychiatréw i psychoterapeutdw, ale tez jest wyzwaniem dla rodzicow, nauczycieli,
wychowawcow, duszpasterzy. Zaangazowanie w proces pomagania osobom zagro-
zonym samobdjstwem przez niespecjalistow jest tym bardziej konieczne, ze ponad
80% nastolatkow, ktorzy uzyskali taka pomoc, uzyskali ja od niespecjalistow'. Dla-
tego w niniejszym artykule podejmujemy problem: Jakie sa uwarunkowania ten-
dencji samobojczych i jak mozna im przeciwdzialaé, jaka jest rola rodziny w prze-
ciwdzialaniu samobdjstwom i w procesie pomagania osobom zagrozonym samo-
bojstwem, co w profilaktyke samobdjstw moze wnie$¢ spojrzenie chrzescijanskie?

I. SAMOBOJSTWO W SWIETLE WIEDZY PSYCHOLOGICZNEJ

Zjawisko samobojstw jest na tyle ztozone, ze nawet trudno jednoznacznie zde-
finiowa¢, czym jest samobdjstwo. Przyjmujemy, ze samobdjstwo jest to $mieré
spowodowana obrazeniami, otruciem badz uduszeniem przy istnieniu S$wiadectw
(jawnych lub domyslnych) wskazujacych na to, ze zmarty sam zadat sobie obra-
zenia i ze chcial swojej Smierci>. Wedtug tej definicji istota samobdjstwa jest:
1. skutek, czyli odebranie sobie zycia, 2. fakt, ze to czlowiek sam czyni sobie szko-
de i 3. intencja odebrania sobie zycia. Analize psychologiczng zjawiska samobdjstw
przeprowadzimy, przedstawiajac samobojstwo jako forme zachowan autodestruk-
cyjnych oraz zestawiajac przyczyny i uwarunkowania zachowan suicydalnych.

1. Samobdjstwo i tendencje samobdjcze jako zachowanie autodestrukcyjne
Swiatowa Organizacja Zdrowia zalicza samobdjstwo do zachowan auto-

destrukcyjnych. Zachowania autodestrukcyjne moga by¢ bezposrednie (samo-
bojstwa, samookaleczenia) oraz posrednie (zaniechanie troski o swoje zdrowie,

! T.M. Anthony, Dlaczego? Samobdjstwo i inne zagrozenia wieku dorastania, Warszawa
1994, s. 117.
2 R. O’Connor, N. Sheehy, Zrozumie¢ samobdjce, Gdansk 2002, s. 24.
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zachowania zawierajace ryzyko $mierci, np. palenie papierosow, naduzywanie
alkoholu, sport ekstremalny, brawurowa jazda)’. Dynamika zachowan suicydal-
nych to ciag, ktory obejmuje kolejno: sytuacje kryzysowa, mysli samobdjcze,
tendencje samobojcze, decyzje i akt samobojczy. Sytuacja kryzysowa moze
pociagac za soba nieche¢ do zycia i mysli samobojcze. Osoba mysli o wlasnej
$mierci jako o czym$ pozadanym, pojawia si¢ che¢ nie-zycia, ucieczki od kto-
potdw, bolu i trudnosci. Tendencje samobdjcze sa etapem, w ktorym pojawia si¢
myslenie o samobodjstwie na serio, dana osoba planuje, w jaki sposoéb mozna to
zrobi¢, planuje okolicznos$ci, osoby, ktore nalezy o tym powiadomié, osoba za-
czyna przygotowywac odpowiednia ilos¢ srodkow, za pomoca ktérych ma byé
dokonane samobdjstwo, pisze listy pozegnalne, dokancza ostatnie prace, mysli
o wlasnym pogrzebie, czasem podejmuje przygotowania do niego. Podwyzsza
si¢ poziom Igku i narasta ambiwalentny stosunek do Zycia. Nie ma ostatecznej
decyzji, ale wzrasta zagrozenie zycia. Jesli dana osoba znajdzie wtedy pomocna
dton i choc¢by iskierke nadziei na pozytywne rozwiazanie wlasnych problemow,
czesto nastepuje wycofanie si¢ z zamierzonego czynu®. Dlatego w profilakty-
ce samobojstw szczegoOlnie wazna jest interwencja w etapie tendencji samoboj-
czych. Ostatnim elementem w tancuchu zachowan suicydalnych jest decyzja
i akt samobdjczy.

2. Motywacyjne korelaty tendencji samobéjczych

Analiza zjawiska pozwala wyodrebni¢ szereg czynnikow, ktore wptywaja na
pojawienie si¢ tendencji samobojczych. Do bardziej catoSciowego wyjasnienia
zjawiska przyczyni¢ si¢ moze model biopsychospoteczny. Autorzy biopsycho-
spotecznego modelu zdrowia akcentuja, ze stan zdrowia cztowieka zalezy od in-
terakcji migdzy jego psychika, biologia i sSrodowiskiem®. W odniesieniu do prob-
lematyki samobojstw model ten rozpatruje trzy grupy czynnikow warunkujacych
zachowania suicydalne: czynniki kliniczne, spoteczne i osobiste.

2.1. Czynniki kliniczne®

Weczesne prace na temat samobojstw dostarczaty wnioskow, ze to zaburze-
nia psychiczne sg odpowiedzialne za zamachy samobdjcze. Jednakze zauwazy¢
nalezy, ze prezentowane wyniki maja charakter korelacyjny a nie przyczynowy,
a wigkszos¢ chorych psychicznie nie popetnia samobdjstw. Stad konieczne jest
w tej analizie uwzglednienie charakteru kazdej choroby i ich wspotwystepowa-
nie. Analizy przypadkow samobojstw oraz badania nad osobami usitujacymi

3 Z.Phluzek, Psychologia pastoralna, Krakéw 1991, s. 129, 130.

4 Tamze, s. 131, 132.

> G.L. Engel, The clinical application of the biopsychosocial model, American Journal of Psy-
chiatry 137 (1980), s. 535-544 (cyt. za: R. O’Connor, N. Sheehy, Zrozumieé samobdjce, s. 80).

¢ R. O’Connor, N. Sheehy, Zrozumie¢ samobdjce, s. 45-62.
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popetni¢ samobojstwo doprowadzity do opisania charakterystycznych cech kli-
nicznych, wystgpujacych z duza regularnoscia u samobdjcow i 0sob usitujacych
popetni¢ samobdjstwo. Naleza do nich: depresja, alkoholizm i inne uzaleznienia,
schizofrenia, zaburzenia osobowosci, przemoc fizyczna psychiczna i seksualna
wobec dzieci, poprzednie proby samobdjcze’.

2.1.1. Depresja. Szacuje sig, ze 15% 0s6b depresyjnych popetnia samobojstwo,
a dwie trzecie samobojcoéw cierpiato na depresje. Doswiadczane objawy depresji
moga mie¢ rézny zwiazek z tendencjami samobodjczymi: osoba do§wiadczajaca
uczucia beznadziejnosci, gniewu i irytacji jest zagrozona bardziej niz osoba kli-
nicznie depresyjna i letargiczna. Ryzyko samobdjstwa wzrasta, gdy z depresja
wspolwystepuja: samotnos¢, bezsennos¢, zaburzenia pamigci, zaniedbywanie sig,
stabe wsparcie spoteczne, poczucie beznadziejnosci. Faza depresji rowniez ma zna-
czenie prognostyczne. Badania dostarczaja danych, z ktorych wynika, ze zagroze-
nie jest szczegodlnie wysokie na poczatku oraz gdy cztowiek wychodzi z depresji.
Kiedy depresja stabnie, chory ma wigcej energii, jest bardziej gotow do dziatania,
ma wigc wigksze mozliwosci podjecia proby samobdjczej. Zauwazono tez, ze osoba
w depresji, gdy podejmie decyzje o odebraniu sobie zycia do§wiadcza poczucia de-
terminacji i spokoju; bliscy 0sob, ktore popetnity samobdjstwo zauwazali, ze mieli
wrazenie, ze tej osobie ,,bardzo si¢ poprawito” w dniach poprzedzajacych $mier¢?.

2.1.2. Alkoholizm. Na og6t wptyw alkoholizmu na podwyzszenie ryzyka
samobojstwa wynika z tego, ze dtugoletni alkoholizm wptywa negatywnie na
relacje interpersonalne, co ostabia wsparcie spoteczne, a brak wsparcia zwigksza
ryzyko $mierci samobdjczej. Warto tu dodac, ze ocena ryzyka w sytuacji alkoho-
lizmu jest trudna, alkoholicy bowiem maja tendencj¢ do czestego komunikowa-
nia swoich zamiaréw samobojczych, co utrudnia rzeczowa oceng, jak powazne sa
to postanowienia. Ryzyko $mierci samobojczej alkoholika wzrasta, gdy pojawiaja
si¢ konflikty interpersonalne, kryzysy osobiste i utrata waznych osob.

2.1.3. Inne uzaleznienia od substancji psychoaktywnych. Naduzywanie
substancji psychoaktywnych wystepuje wyraznie w diagnozie przynajmniej
jednej trzeciej samobojcow. Ryzyko samobdjstwa wzrasta, gdy osoba przyjmuje
duze dawki, zwigksza dawki i przejawia zachowania agresywne, nastapito ze-
rwanie waznych relacji i zwigksza si¢ izolacja spoteczna, osoba uzalezniona ma
uposledzona zdolnos$¢ oceny oraz na skutek substancji psychoaktywnych wyste-
puja ostre i chroniczne wahania nastroju.

2.1.4. Schizofrenia. Ocenia si¢, ze 10% schizofrenikdéw ginie $§miercia samo-
boéjcza, przy czym zauwazy¢ warto, ze 75 do 90% schizofrenikéw samobdjcow
to megzczyzni. Istotnym czynnikiem ryzyka sa uporczywe halucynacje stuchowe,

7 Zob. S. Puzynski, Samobdjstwa i zaburzenia psychiczne, w: Psychiatria. Podrecznik dla stu-
dentow medycyny, red. A. Bilikiewicz, W. Strzyzewski, Warszawa 1992, s. 216-221.

§ R. O’Connor, N. Sheehy, Zrozumie¢ samobdjce, s. 47-49; por. S. Puzynski, Samobdjstwa
i zaburzenia psychiczne, s. 219.
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gdy choremu wydaje sig, ze styszy nakaz odebrania sobie zycia. Ale nawet w sytu-
acji, gdy glosy nie domagaja si¢ pozbawienia siebie zycia, moga sta¢ si¢ nieustan-
ng torturg, olbrzymim obcigzeniem psychicznym. Ryzyko wzmaga tez towarzy-
szaca czesto schizofrenii depresja. Ocenia si¢, ze nawet potowa schizofrenikow,
ktorzy popetnili samobojstwo cierpiata na depresje w szesciu ostatnich miesiacach
poprzedzajacych smieré¢. Ryzyko jest wysokie zwlaszcza w pierwszych latach cho-
roby, a szczegdlnie krétko po opuszczeniu szpitala. Prawie potowa tego rodzaju
samobdjstw dokonuje si¢ w pierwszych trzech miesiacach po hospitalizacji.

2.1.5. Zaburzenia osobowosci. Cho¢ nie wiadomo dokladnie jaki jest me-
chanizm wptywu zaburzen osobowos$ci na tendencje samobojcze, wptyw ten jest
wyrazny: zaburzenia osobowosci borderline oraz osobowo$¢ psychopatyczna
stwierdzono u 5 do 10% o0sdb, ktore popelnity samobdjstwo, a az u jednej trze-
ciej mlodych samobdjcéw diagnozowano zaburzenia osobowosci z pogranicza.
Ryzyko samobdjstwa zwigksza si¢, gdy osoby sa wyraznie labilne emocjonalnie,
agresywne, impulsywne, wyobcowane z grupy rowiesniczej oraz naduzywajace
alkoholu lub narkotykdw.

2.1.6. Przemoc fizyczna, psychiczna i seksualna wobec dzieci. Niewielka
liczba badan na ten temat pozwala stwierdzi¢, ze zagrozone sa zaréwno ofiary,
jak i sprawcy. Wsrdd matek, ktore stosuja przemoc fizyczna i zaniedbuja swoje
dzieci, liczba prob samobdjczych jest wigksza, niz w cato$ci populacji. W grupie
0sOb podejmujacych wielokrotnie proby samobodjcze cecha wspolng byta histo-
ria naduzy¢ seksualnych popelnianych przez dorostych wobec dzieci. Badania
potwierdzaja zwiazek migdzy przemoca fizyczna, psychiczng i seksualng a poz-
niejszymi samouszkodzeniami. Gdy prob samobdjczych byto wiele, stwierdzano
réwnoczes$nie, ze przemoc byla zazwyczaj okrutniejsza, trwata dtuzej, zaczynata
sig¢ wezesniej 1 powtarzata w zyciu dorostym.

2.2. Czynniki spoleczne

Juz E. Durkheim’ zauwazyl, ze samobdjstwo jest wynikiem interakcji migdzy
jednostka a spoteczenstwem, kontroli spotecznej i wynikajacych z niej napigc.
Opisat 4 rodzaje samobojstw bedacych skutkiem kontroli spotecznej i oddziaty-
wania spoteczenstwa na jednostke: samobojstwo egoistyczne (moze do niego do-
chodzi¢, gdy jednostka zostaje zepchnigta na margines, nie otrzymuje wsparcia
spolecznego, jest stabo zwiazana ze spoteczenstwem, np. po przeprowadzce na
nowe miejsce, gdzie nie ma rodziny, przyjaciot i do§wiadcza izolacji spotecznej),
samobdjstwo altruistyczne (moze si¢ zdarzyc¢, gdy czlowiek jest nadmiernie zwia-
zany ze spoleczenstwem, nie potrafi oprze¢ si¢ nadmiernym wymaganiom spo-
tecznym i w akcie konformizmu odbiera sobie zycie), samobojstwo anomiczne
(moze si¢ zdarzy¢, gdy reguly rzadzace naszym dotychczasowym zachowaniem

° E. Durkheim, Le Suicie, Paris 1897 (cyt. za: R. O’Connor, N. Sheehy, Zrozumieé samobdjce,
s. 63).
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traca wazno$¢, zaczyna brakowaé zasad i cztowiek traci stabilno$¢, np. podczas
gospodarczego boomu czy ekonomicznej zapasci, albo gdy osoba znajdzie si¢
w sytuacji nieustannego wspotzawodnictwa, ma klopoty z prawem albo czuje si¢
zbgdna — wowczas anomia, czyli brak zwyczajowych standardow spotecznych
nie chroni przed samobdjstwem), samobdjstwo fatalistyczne (moze si¢ zdarzyc,
gdy osoba traci kierunek w zyciu i nie ma wptywu na wlasny los, jego zycie jest
skrajnie uregulowane, np. sytuacja niewolnika). Ciekawa, cho¢ mato przydatna
w profilaktyce typologia Durkheima otworzyla droge do dalszych poszukiwan
naukowych, ktore pozwolity zidentyfikowac wigcej spotecznych korelatéw zacho-
wan suicydalnych',

2.2.1. Izolacja spoteczna. Osoby bedace w izolacji spotecznej czgsciej popet-
niaja samobojstwa. Izolacja spoleczna kojarzy si¢ z sytuacja, gdy osoba nie ma
wsparcia spotecznego rozumianego jako mozliwo$¢ omowienia problemow, przy-
jecia rady, pociechy, dobr materialnych i ustug oraz mozliwo$¢ poczucia si¢ czgscia
spotecznej sieci. Wycofywanie si¢ stopniowe cztowieka z waznych dla niego relacji
spotecznych ku spotecznej izolacji mozna traktowac jako stadium prowadzace do
obnizonych nastrojow, a nawet do prob samobojczych. Bardziej zagrozeni samobdj-
stwem sa ludzie samotni, ze szczegdlnym wskazaniem na ludzi starszych. W jed-
nym z badan stwierdzono, ze w chwili samobojstwa samotnie mieszkato 50% sa-
mobdjcow w starszym wieku. Jednak mniejsze ryzyko jest, gdy jest to samotnos¢
z wyboru, wigksze, gdy powodem samotnosci jest niedawna utrata bliskiej oso-
by. Analiza sytuacji spotecznych niepokojow, wojny domowej, dostarczyta cieka-
wych wnioskow, ze takie ktopoty rodza silne poczucie wspolnoty i solidarnosci, co
wzmacniato spojnos¢ spoteczenstwa i chronito przed samobojstwami. Przyktadem
izolacji spotecznej jest rowniez wigzienie. Obserwacja wskazuje, ze najwigksze ry-
zyko samobojstwa zachodzi w poczatkowej fazie pobytu w wigzieniu.

2.2.2. Oslabienie zycia religijnego. Wyzszy odsetek samobdjstw skorelo-
wany jest z mniejszym udzialem w praktykach religijnych i ostabieniem przeko-
nan religijnych. Ponadto stwierdzone mniejsze natgzenie samobdjstw katolikow
W poréwnaniu z protestantami nasuwa wnioski, ze moze to wynikac¢ z tego, ze
ustalony zbidr wierzen i obrzgdéow w Kosciele katolickim mocniej wiaze wier-
nych ze soba niz w protestantyzmie, gdzie relacja religijna jest bardziej zindywi-
dualizowana, co stabiej chroni przed samobdjstwem!!.

2.2.3. Bezrobocie'?. Istnieja doniesienia z badan, ktore wskazuja, ze wsrod
mezezyzn, ktorzy popehili samobdjstwo bylo znacznie wigcej bezrobotnych
(72%), niz w analogicznej grupie kontrolnej pacjentéw psychiatrycznych, ktorzy

10°Zob. np.: E. Singel, Gdy zZycie traci sens. Rozwazania o samobdjstwie, Szczecin 1987,
A. Kepinski, Melancholia, Krakow 2001; R. O’Connor, N. Sheehy, Zrozumiec¢ samobdjce; S. Pu-
zynski, Samobdjstwa i zaburzenia psychiczne; H.1. Kaplan, B.J. Sadock, Psychiatria kliniczna,
Wroctaw 1995.

' R. O’Connor, N. Sheehy, Zrozumieé¢ samobdjce, s. 72.

12 Por. H.I. Kaplan, B.J. Sadock, Psychiatria kliniczna, s. 187.
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nie podejmowali pordb samobodjczych (43% z nich nie mialo pracy). Zaleznosci te
nie sg zgodnie interpretowane, mozliwe, ze ludzie o sktonno$ciach samobdjczych
nie potrafia utrzymac statej pracy. Wedtug Cekiery w Polsce w latach 90. bezro-
botni stanowili 20% grupy samobojcow'.

2.2.4. Przykre wydarzenia Zyciowe. Sytuacje stresowe, trudne wydarze-
nia zyciowe, kryzysy w relacji z bliska osoba, rozwdd albo separacja, grozba
rozstania, nasycenie relacji interpersonalnych wrogoscia, gniewem i konfliktami
powigkszaja ryzyko samobdjstwa. W grupie osob, ktore podjety probe samobdj-
czg stwierdzono, ze osoby te przezyty przynajmniej dwa razy wigcej przykrych
wydarzen waznych zyciowo niz ich rdwiesnicy. Stwierdzono tez, ze osoby pode;j-
mujace proby samobdjcze gorzej radza sobie z rozwigzywaniem problemow.

2.2.5. Utrata bliskiej osoby". Wydarzenie to czesto poprzedza proby samo-
bojcze. W grupie samobojcow jest wigcej osob, ktore niedawno stracity rodzicow.
Ryzyko proby samobojczej po stracie bliskiej osoby moze narasta¢ nawet do pig-
ciu lat. Ale najwigksze jest w pierwszym i drugim roku. Wiaze si¢ to z zachwia-
niem mechanizmoéw spotecznego wsparcia. Przy tym im bardziej dana osoba byta
zalezna od zmarlego, tym bardziej wzrasta ryzyko proby samobdjcze;.

Zaréwno czynniki kliniczne jak i spoteczne, zwlaszcza fakt depresji, samot-
nosci, bezrobocia, utraty bliskiej osoby sa wyzwaniem dla rodziny takich osob,
krewnych i przyjaciol, aby wzmacniac¢ relacje z nimi, odwiedza¢ je i zapraszaé
do siebie, dawac¢ nieustanne wsparcie, ze nie sg sami w ich bolach, cierpieniach
i zmartwieniach.

2.3. Czynniki osobiste

Analiza motywacyjnych korelatow samobojstwa zatrzymujaca si¢ na czyn-
nikach klinicznych i spotecznych okazuje si¢ niewystarczajaca. Trzeba zobaczy¢
réwniez, na jaki grunt osobisty one trafiaja. Wérdéd czynnikow osobistych zwigk-
szajacych ryzyko samobdjstwa mozna wyodrgbnic:

2.3.1. Umysl nastawiony samobdjczo (samobdjczy umyst). Badania nad
umyslem 0s6b z tendencjami samobodjczymi pozwolily wyodregbnié dziesige
ogoblnych cech wspolnych umystom nastawionym samobdjczo':

*1. Wspolnym celem samobojcow jest poszukiwanie rozwigzania. W tym po-
szukiwaniu samobdjstwo jawi si¢ osobie jako droga wyjscia z trudnej sytuacji,
jako rozwigzanie problemow. Rodziny samobdjcow zauwazaja, ze przez kilka dni
poprzedzajacych $mieré samobdjcza ich bliski wydawat si¢ beztroski, szczesliwy,
wecale nie przygnebiony (nie musi si¢ juz martwic, znalazt rozwiazanie swoich
problemow).

13 Cz. Cekiera, Czlowiek wobec Zycia, samobdjstwa i Smierci, w: Czlowiek wobec Smierci.
Aspekty psychologiczno-pastoralne, red. J. Makselon, Krakow 2005, s. 20.

4 Por. S. Puzynski, Samobdjstwa i zaburzenia psychiczne, s. 220.

5 E.S. Shneidman, The Suicidal Mind, New York 1996 (cyt. za: R. O’Connor, N. Sheehy,
Zrozumie¢ samobdjce, s. 83).
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*2. Wspolnym celem samobodjcow jest ucieczka od §wiadomoscei. Jest to proba
pozbycia si¢ mysli, ktorych trescia jest poczucie winy i odpowiedzialnosci za trud-
ne wydarzenia z zycia rodziny (np. $mier¢ bliskich 0sob, rozpad matzenstwa).

*3. Wspolnym bodZcem do popetnienia samobdjstwa jest nieznosny bol psy-
chiczny. Ten bol to poczucie, ze si¢ jest zamknigtym w putapce razem ze wszyst-
kimi drgczacymi uczuciami.

*4, Wspdlnym stresorem w wypadku samobojstwa sa niezaspokojone potrze-
by psychiczne. Niezaspokojone potrzeby, np. nieszczesliwa mitosé, sa zrodtem
frustracji i czgsto przyczyniaja si¢ do roznych zachowan samobdjczych.

*5. Emocja wspdlna samobdjcom jest poczucie beznadziejnosci i bezradno-
$ci. Poczucie bezradnosci grozi wtedy, gdy osoba nauczy sig, ze migdzy jej dzia-
faniem a jego skutkami nie ma zadnego zwiazku, mysli o przysztosci nasycone sa
pesymizmem. Poniewaz czlowiek niewiele moze zrobi¢, zeby zmieni¢ niezno$na
sytuacje popada w depresje (beznadziejnosciowy model depresji u cztowieka).

*6. Stanem poznawczym wspolnym samobojcom jest ambiwalencja. Silne
konflikty wewngtrzne utrudniaja niemal kazda decyzjg¢. Ambiwalencja ta dotyczy
tez stosunku do zycia i $mierci: cztowiek nie chce konczy¢ ze soba, ale chee poto-
zy¢ kres bolowi, a samobojstwo wydaje si¢ mu jedynym dostgpnym srodkiem.

*7. Stanem wspolnym samobodjcom jest zawezenie percepcji. To zawegzenie
percepcji i w ogole sfery poznawczej zmniejsza zdolnos$¢ poszukiwania i dostrze-
gania rozwiazan alternatywnych. Jako jedyne mozliwe rozwigzanie pozostaje
samobojstwo.

*8. Dziataniem wspolnym samobojcom jest ucieczka. Jest to ucieczka z nie-
przyjemnej sytuacji, ucieczka od bolu nie do zniesienia, ucieczka przed bolesna
samos$wiadomoscig.

*9, Aktem interpersonalnym wspolnym samobodjcom jest zakomunikowanie
swoich zamiarow. Analiza przypadkoéw samobdjstw pokazuje, ze wigkszo$¢ samo-
bojcow informuje wezesniej o swoich intencjach, co niestety bywa rozpoznawane
dopiero po fakcie. Lekcewazenie komunikatow, ze kto$ zamierza si¢ zabi¢ wynika
ze starego mitu, ze ci ktorzy mowia o samobojstwie nigdy go nie popetniaja.

*10. Wzorcem wspolnym samobdjstwom jest spdjnos¢ aktu samobodjczego ze
stylem zycia. Chodzi o to, ze cechy charakterystyczne epizodu samobdjczego sa
zgodne z charakterem samobdjcy. Osoba niecierpliwa nie wybierze otrucia jako
sposobu samobojstwa, bo trwaloby to zbyt dtugo. Rowniez zachowanie przed Smier-
cia jest zgodne ze stylem zycia cztowieka. Jesli zawsze precyzyjnie zatatwiat swoje
sprawy, bedzie tak dziatal rowniez przed proba samobdjcza (porzadki domowe, za-
ptacenie rachunkdw, napisanie testamentu, odwiedzenie krewnych i przyjacioh).

2.3.2. Negatywne mysSlenie o sobie, §wiecie i przyszlo$ci — triada poznaw-
cza Becka's. Mysli samobojcze sa nacechowane negatywnymi uprzedzeniami

1 A.T. Beck, Cognitive Therapy and the Emotional Disorders, New York 1976 (cyt. za:
R. O’Connor, N. Sheehy, Zrozumie¢ samobdjce, s. 90).
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dotyczacymi siebie (osoba ma negatywny obraz siebie, postrzega siebie jako
bezwartosciowego 1 gorszego od innych i dodatkowo wini siebie za t¢ sytuacje),
przysztosci (ludzie w depresji sa przekonani, ze kryzys i niezno$ny bol psychicz-
ny nie bedzie mita konca) oraz otoczenia (Swiat jest przeciwko mnie, stawia mi
nieuzasadnione wymagania, a ja nie potrafi¢ im sprostac).

2.3.3. Tendencje do znieksztalcen pamieci. Okazuje sig, ze osoby po pro-
bach samobdjczych roznia si¢ od innych tym, Zze potrzebuja wigcej czasu, by
przywota¢ wspomnienia pozytywne oraz ich wspomnienia maja charakter ogol-
niejszy, przywotuja schemat wspomnien, a nie konkretne przyktady czy sytuacje.
Jest to analogiczne do sytuacji, gdy cztowiek znalazlszy wlasny dom nie potrafi
dostac¢ si¢ do srodka. Wspomnienia konkretnych zdarzen sa zbyt bolesne, dlatego
ich unikaja, nie przetwarzajac ich emocjonalnej tre$ci'’.

2.3.4. Mala umiejetno$¢ rozwigzywania probleméw. Badania nad osoba-
mi o sktonno$ciach samobdjczych wykazaty, ze w rozwiazywaniu problemow
uzyskuja one wyniki gorsze od innych, generuja mniej pomystow skutecznych
rozwiazan oraz przewiduja wigksza ilo$¢ przeszkod.

2.3.5. Negatywny styl poznawczy (atrybucje wewngtrzne, stabilne, ogdlne).
Na podstawie badan okazuje sig, ze osoby depresyjne i o sktonnosciach samo-
bojczych za zdarzenia negatywne obwiniaja siebie (atrybucja wewngtrzna), oce-
niaja, ze przyczyny tych zdarzen beda trwaty zawsze (atrybucja stabilna) oraz ze
przyczyny te beda wptywac na wszystkie aspekty ich zycia (atrybucja og6lna).
Wedtug nich sukcesy zaleza od przyczyn zewnetrznych i niestabilnych!'s.

2.3.6. Perfekcjonizm. Chodzi o perfekcjonizm neurotyczny potaczony
z przekonaniem, ze mozna osiagna¢ doskonato$¢ i nigdy nie mozna pozwala¢ so-
bie na btedy. Cecha ta moze wynikac z sytuacji wychowawczych, gdy np. mitos¢
rodzicow bylta uzalezniona od osiagnig¢ dziecka. Motywem do dziatania dla per-
fekcjonistow jawi sig nie tyle pragnienie sukcesu, ile strach przed porazka. Dlate-
go czasem perfekcjonisci wola wybra¢ samobojstwo zamiast niepowodzenia.

II. POMOC OSOBOM Z TENDENCJAMI SAMOBOJCZYMI

Ztozonos¢ problematyki samobdjstw sprawia, ze pomoc osobom z tenden-
cjami samobdjczymi musi uwzglednia¢ ich aktualny stan psychiczny, historig
zycia 1 wezesniejsze doswiadczenia zwigzane z dziataniami autodestrukcyjnymi,
oceng poziomu ryzyka proby samobojczej i uwzglednienie interakcji wszystkich
mozliwych czynnikow predysponujacych do podjgcia dziatan suicydalnych. Po-
moc przebiega w dwoch kierunkach. Pierwszy to interwencja w sytuacji kryzy-
sowej, mozna by go nazwac pierwsza pomoca, obejmuje nawiagzanie kontaktu,
zapewnienie wsparcia, odej$cie od decyzji o odebraniu sobie zycia. Ogromna rolg

17 R. O’Connor, N. Sheehy, Zrozumie¢ samobdjce, s. 92, 93.
18 Tamze, s. 94.
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w tym obszarze moga odegrac¢ zarowno terapeuci, jak i najblizsza rodzina i inne
osoby z bliskiego otoczenia osoby zagrozonej. Drugi kierunek to znajdywanie
sposobdw na skuteczne rozwiazywanie problemow, ktore znalazty si¢ u podstaw
tendencji samobojczych. W tym zadaniu najczgSciej potrzebna jest pomoc spe-
cjalistow.

1. Ocena poziomu ryzyka proby samobojczej

O wysokim stopniu zagrozenia samobojstwem moga $wiadczy¢ nastepujace
oznaki: rozdawanie swoich rzeczy, rozmowy o samobojstwie i plany samobdjcze,
rozmowy o $rodkach popetnienia samobojstwa i zaopatrywanie si¢ w te $rodki,
wczesniejsze proby samobdjcze lub grozby, samookaleczenia i inne dziatania au-
toagresywne, obsesja na temat $mierci w tekstach mowionych, pisanych, w mu-
zyce 1 sztuce, wyrazanie beznadziejnosci, bezradnosci, ztosci na siebie i Swiat,
ciemne, grube linie i/lub oderwane fragmenty postaci w spontanicznych rysun-
kach i pracach plastycznych, stwierdzenia, ze koledzy i rodzina nie bgda po nim
tesknic¢, niedawna $mier¢ kogo$ bliskiego, niedawna $mier¢ samobdjcza kogo$
bliskiego, nagla pozytywna zmiana w zachowaniu po okresie depresji, depresja
i chwiejnos¢ w rocznicg utraty czegos$ lub kogos, niezdolno$¢ do przyjecia po-
mocy polaczona z jednym z wyzej wymienionych czynnikéw'. Stopien ryzy-
ka mozna réwniez ocenia¢ na podstawie wyboru metody. Powieszenie, otrucie,
zastrzelenie lub skok z wysokosci wskazuja na powazne ryzyko samobojstwa.
O duzym ryzyku $wiadczy tez napisanie listu pozegnalnego. Nalezy wysoko oce-
nia¢ takie ryzyko takze w przypadku depresji — jest ona najsilniejszym zdrowot-
nym czynnikiem ryzyka $mierci samobdjczej. Trzeba réwniez bra¢ pod uwage
czynniki przyspieszajace decyzj¢ o samobdjstwie. Dotyczy to zwlaszcza nasto-
latkow. Czynnikami takimi sa: konflikty miedzyludzkie, zwlaszcza z rodzicami,
szczegdlnie gdy polaczone sa z przemoca lub molestowaniem, naduzywaniem
alkoholu i1 narkotykéw, dorastanie w rodzinach izolowanych spolecznie, brak
powaznego traktowania przez rodzing samobojczych intencji nastolatka, strata
rodzica lub rozstanie z ukochana osoba, umieszczenie nastolatka w wiezieniu
lub domu poprawczym, diagnoza cigzkiej choroby (np. HIV), niepowodzenia na
egzaminach, niechciana cigza®.

Oznakami §redniego stopnia zagrozenia samobojstwem sa: otwarte o$wiad-
czenia o zamiarze skonczenia ze soba przy jednoczesnym braku konkretnych,
szczegdtowych planow samobojczych, brak wybranej metody popetnienia samo-
bojstwa, brak oparcia w rodzinie, przyjaciotach, pomocy specjalistyczne;.

¥ T.M. Anthony, Dlaczego? Samobdjstwo i inne zagrozenia..., s. 125.
20 A. Carr, Depresja i préby samobdjcze mlodziezy. Sposoby przeciwdziatania i reagowania,
Gdansk 2004, s. 52-59.
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O niskim zagrozeniu samobojstwem moga Swiadczy¢: niewyrazne poczucie
braku nadziei, brak planow samobodjczych, brak otwartych, pisemnych lub ust-
nych gr6zb samobdjczych?.

2. Interwencja w sytuacji kryzysowej

Interwencja jest jedna z form pomocy, jakiej udziela si¢ osobie kryzysuja-
cej zagrozonej samobdjstwem?2. M.T. Anthony?® podaje 10 praktycznych krokow
W rozmowie z osoba zagrozona samobdjstwem, ktore mozna stresci¢: wystuchac,
okaza¢ zainteresowanie i pomoc.

*Krok pierwszy — zbuduj pomigdzy wami most. Podstawa dla osoby zde-
sperowane;j jest kto$ silny i stabilny, kto stanowi¢ bedzie oparcie. Wskazane jest
kierowanie ta osoba i pocieszanie jej: Stuchaj mnie. Moge Ci pomoéc. Pozytecz-
ne jest wyrazenie uznania za okazanie rozsadku i zwrdcenie si¢ po pomoc oraz
okazywanie zainteresowania sprawami tej osoby, tak aby da¢ jej odczué, ze dla
terapeuty jej problem jest wazny, a terapeuta wie, co robi i jest w stanie pomoc?.
Dla osoby pomagajacej wazne jest wypracowanie w sobie realistycznego poczucia
niebezpieczenstwa, a nie ttumienie tego poczucia i ukrywanie go pod ptaszczy-
kiem fatszywego spokoju. Osoba zagrozona samobojstwem, odczytujac u osoby
pomagajacej taki przesadny spokdj, moze poczuc, ze nie zostala zrozumiana, ze
spotkata si¢ z emocjonalna obojgtnoscia, co moze pociagnac za soba siggnigcie
po bardziej drastyczne $rodki w kierunku samounicestwienia. Podobnie osoby
zagrozone samobodjstwem moga czuc si¢ niezrozumiane, gdy rozmdéwca probuje
odciagna¢ ich uwage od samobojstwa przez rozmowy na inne tematy czy probujac
zainteresowaé je czym innym, gdy probuje okazywaé wesotosc. Podobnie osoby
te moga czuc si¢ niezrozumiane, gdy osoba pomagajaca podaje argumenty prze-
ciwko samobdjstwu, podajac jego niepozadane konsekwencje: To nie utatwi calej
sprawy. Czy nie wiesz, ze Twoja religia traktuje to jako bardzo ciezki grzech??

*Krok drugi — otworz drzwi i stuchaj. Trzeba uzy¢ ,,otwieraczy”, aby pomoc
osobie zacza¢ méwic, a wtedy stucha¢, koncentrujac si¢ na szukaniu gldéwnego
problemu oraz jakie wydarzenie byto bezposrednia przyczyna kryzysu.

*Krok trzeci — ocen rzeczywisto$¢. Jest to ocena, na ile powazne sa zamiary
skonczenia ze soba, czy osoba ma konkretny plan czy tylko powracajace mysli.

*Krok czwarty — ocen natezenie. Chodzi o stopien natezenia emocji. Wazne
jest, aby dowiedzie¢ sig, co ta osoba czuje, jak silne sa w tej chwili jej emocje, czy
jest tylko bardzo wzburzona, czy ma powazne mysli samobdjcze, okazac¢ stowami
zrozumienie. Nalezy unikac¢ sloganow: Wez si¢ w gar$¢. Wszystko bedzie dobrze.

2 T.M. Anthony, Dlaczego? Samobdjstwo i inne zagrozenia..., s. 126, 127.

Z. Ptuzek, Psychologia pastoralna, s. 152.

T.M. Anthony, Dlaczego? Samobdjstwo i inne zagrozenia..., s. 130-138.

2* Tamze, s. 131.

% E. Kennedy, S.C. Charles, Jak pomagaé dobrq radq. Poradnik, Krakow 2004, s. 428, 429.
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*Krok piaty — traktuj rozméwce powaznie. Czasem osoby umniejszaja swoje
problemy, co moze sprawia¢ wrazenie, ze sa to btahe sprawy. Tymczasem nale-
zy kazda wypowiedz traktowac¢ powaznie. Wazne tez, aby osoba ustyszala, ze
mysli samobdjcze nie sg czyms kategorycznie tragicznym: Ludzie czasem czuja
si¢ bezradni i traca nadziej¢ do tego stopnia, Ze zaczynaja mysle¢ o skonczeniu
ze soba. Jesli Ty czujesz si¢ w ten sposdb, nie znaczy to, ze musisz tak naprawde
postapic.

*Krok szosty — zadaj wlasciwe pytania. Nie nalezy bac si¢ pyta¢ o mysli sa-
mobdjcze; pytania o samobdjstwo zadane w odpowiednim czasie rzadko przyno-
sza szkodg, a otwarte postawienie problemu ma warto$¢ terapeutyczng. Przykta-
dowe pytania na poczatek: Czy ostatnio wszystko wygladato tak Zle, ze chciate$
sobie co$ zrobi¢? Jak chciates to zrobi¢? Czy masz do tego Srodki? Co chciatby$
przez to osiagnac? Czy moglbys to rzeczywiscie w ten sposdb osiagnacé? Czy
probowates juz kiedys popelni¢ samobojstwo? Dlaczego teraz zdecydowates si¢
to zrobi¢? Co trzymato Cig dotad przy zyciu? Jak myslisz, co Cig czeka w przy-
sztosci? Przyktadowe dalsze pytania: Gdybys si¢ naprawde zabit, chciatbys, zeby
kto Ci¢ znalazl? Czy te osoby odczulyby strat¢ wraz z Twoja $Smiercia? (jakie
stosunki i z ktorymi osobami mogty wptyna¢ na decyzj¢ o samobdjstwie), Czy
sadzisz, ze wybrana metoda naprawde spowoduje Smieré? (jaka jest wiedza roz-
méwcey o skuteczno$ci wybranej metody), Czy czutes si¢ juz kiedys w ten spo-
sob? Co wtedy zrobites, zeby sobie pomoéc? (jakie zrodto sity i formy pomocy ta
osoba wczesniej wykorzystywata), Co robisz w zyciu, czego nie chcialbys$ robic?
Jakie masz marzenia? (skupienie na przyszlosci zamiast na przesztosci), Jakie
masz zalety, talenty i umiejgtnosci, ktore moga Ci pomoc zrealizowaé marzenia?
(jaki sa mocne strony rozmdéwcy — nie istnieje sytuacja absolutnie negatywna,
cho¢ trudno to dostrzec w stanie kryzysu)*. Nalezy tez w rozmowie ukazywaé
pozytywne aspekty w opozycji do negatywnych: ,,Mowisz, ze jest takze wicle
takich rzeczy, ktore lubisz w zyciu”; ,,Sa dowody za, sa i przeciw, aby wybraé
zycie. Mozesz mi powiedzie¢ co$ wigcej na ten temat?”?’.

*Krok siodmy — znajdz i zmobilizuj systemy oparcia. Na tym etapie szacuje
sig, jakie zasoby moga by¢ dla rozmdwcey oparciem w pokonywaniu kryzysu (czy
wierzy w cos$ silnie, czy ma oparcie duchowe, czy ma zdrowe mechanizmy racjo-
nalizacji 1 intelektualizacji, czy ma umiejgtnosci tworcze, kto jest najwazniejsza
osoba W jego zyciu, czy mozna si¢ z nig skontaktowa¢, czy bedzie pomocna.
Mozna zapytaé: Kogo chciatby$ mie¢ teraz przy sobie? To wazne, zebym Cig
teraz z kim$ skontaktowatl. Kto to powinien by¢??® Jesli osobie rozmawiajace;
z 0soba zagrozona uda si¢ nawiaza¢ z nia wzajemna relacjg, moze by¢ ona dla

2 T.M. Anthony, Dlaczego? Samobdjstwo i inne zagrozenia..., s. 133-135.
27 E. Kennedy, S.C. Charles, Jak pomagaé dobrq radaq..., s. 429.
2 T.M. Anthony, Dlaczego? Samobdjstwo i inne zagrozenia..., s. 135, 136.
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niej wsparciem w najbardziej krytycznym momencie, gdy rozwazaja popetnienie
samobojstwa?.

*Krok 6smy — podejmij dzialania. Nalezy da¢ osobie zagrozonej co$, czego
bedzie si¢ mogta uchwycic¢ (kartka z numerem telefonu — kartka nadziei, obrazek
$w. Judy Tadeusza — patrona od spraw beznadziejnych lub inny obrazek najlepiej
z modlitwa, np. do $§w. Ojca Pio lub patrona naszego rozméwcy, widokdéwke z bu-
dujaca mysla). Nalezy odsuna¢ osobg od srodkdéw samozniszczenia, powiedzie¢
jej, zeby pozbyla si¢ tabletek, broni itp. Potrzebna jest stanowczos¢: Bedg braé
udzial w Twoim zyciu, ale nie w $§mierci. Teraz zrobimy to a to.

*Krok dziewiaty — utrzymaj cel. Osoby czgsto w szybkim czasie twierdza,
ze kryzys minat. Jest to najczesciej tylko przejsciowa ulga, dlatego konieczne jest
dalsze postepowanie, wlaczajac w nie dlugoplanowa pomoc.

*Krok dziesiaty — przekaz pateczke. Czasem konieczne jest wlaczenie w po-
moc wigkszej liczby 0s6b zyczliwych, pozytywnie nastawionych, w tym specjali-
stow. Jesli z osoba zagrozona samobdjstwem rozmawia kto$, kto nie jest rodzicem
lub inna osoba z najblizszej rodziny, nalezy powiadomié¢, w razie koniecznosci
poleci¢ najblizszym skontaktowanie si¢ z psychiatra lub z klinika, sprawdzi¢, czy
rzeczywiScie zapewniono pomoc*. Odwotanie si¢ do pomocy profesjonalistow
nie jest porazka, lecz dojrzalym krokiem w kierunku skutecznej pomocy. Ta-
kie odwotanie si¢ powinno by¢ poprzedzone wczesniejszym zebraniem wiedzy
o dostgpnych w danym $rodowisku lekarzach, psychiatrach, psychologach i in-
nych osobach czy instytucjach zajmujacych si¢ pomoca w takich przypadkach?!,
np. osrodki interwencji kryzysowe;j.

Na etapie interwencji duza rolg¢ do spetnienia ma najblizsza rodzina, w przy-
padku nastolatka jego rodzice. Gdy pobyt w szpitalu nie jest konieczny, albo po
pobycie w szpitalu terapeuta zawiera z osobg zagrozona samobojstwem kontrakt,
ktorego trescia jest zaniechanie proby samobojczej oraz okreslenie krokow, jakie
osoba ta ma podja¢, gdy nasila si¢ tendencje samobdjcze (np. unikanie konfliktow,
unikanie wyolbrzymiania straty, angazowanie si¢ w odwracajace uwage dziata-
nia, takie jak czytanie, stuchanie kojacej muzyki, w przypadku silnych tendencji
samobojczych telefon do terapeuty). Natomiast rodzice podejmuja si¢ obserwacji
zachowan 1 nastrojow osoby zagrozonej, korzystajac ze wskazowek terapeuty.
Ta catodobowa czujno$¢ ma zapobiec probie samobdjczej oraz zapewni¢ pomoc
fachowa, gdy nasila si¢ tendencje samobojcze®.

Trzeba pamigtac, Ze interwencja nie rozwiazuje problemow, stad konieczne
jest dalsze postgpowanie terapeutyczne zmierzajace do rozwiazywania proble-
mow, z ktorymi boryka si¢ osoba zagrozona samobdjstwem.

E. Kennedy, S.C. Charles, Jak pomaga¢ dobrq radq..., s. 430.
T.M. Anthony, Dlaczego? Samobdjstwo i inne zagrozenia..., s. 138.
31 E. Kennedy, S.C. Charles, Jak pomaga¢ dobrq radg..., s. 430.
A. Carr, Depresja i proby samobdjcze miodziezy..., s. 64, 65.
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3. Rozwigzywanie probleméw

Liczne sytuacje i czynniki zwigkszajace ryzyko proby samobdjczej sa kon-
kretnym wyzwaniem dla pomocy terapeutycznej i obejmuja zakres oddziatywan
terapeutycznych, ktorych omoéwienie wykracza poza ramy niniejszego opracowa-
nia. Pomoc nieraz dtugofalowa potrzebna jest w leczeniu depresji i schizofrenii
(farmakoterapia, psychoterapia), w terapii zaburzen osobowosci, osobne progra-
my terapii przeznaczone sa dla 0os6b uzaleznionych od alkoholu, narkotykow i in-
nych substancji psychoaktywnych, terapii wymagaja ofiary przemocy fizycznej,
psychicznej i seksualnej. Czynniki spoteczne wzmagajace ryzyko samobojstwa
niosa postulaty przezwycigzania izolacji spotecznej, wzmacniania zycia religij-
nego, szukania nowych miejsc pracy, uczenia si¢ przetrwania w obliczu trudnych
wydarzen zyciowych, zwlaszcza utraty bliskiej osoby. Czynniki osobiste sprzyja-
jace samobojstwu domagaja si¢ wzmacniania poczucia wlasnej wartosci, korekty
negatywnego stylu poznawczego, negatywnego myslenia o sobie, §wiecie i przy-
szlo$ci, uczenia rozwigzywania problemow, przezwyci¢zania perfekcjonizmu.
Trzeba tu zauwazy¢, ze sa to zagadnienia wymagajace specyficznych podejsé¢
w ramach poszczegolnych obszaré6w wymagajacych pomocy. W ré6znym tez stop-
niu poszczegdlne kroki zaleza od zmagajacego si¢ z tendencjami samobojczy-
mi czlowieka. Stad zasadnym i przydatnym jest pomoc klientowi w odrdznieniu
tego, co zalezy od niego i tego, na co nie ma wplywu. Anthony*® proponuje jako
punkt wyjscia w tym zadaniu modlitwe o pokoj ducha: ,,Boze, daj mi pogode
ducha, bym mogt zaakceptowac to, czego nie moge zmieni¢, odwage, bym mogt
zmienié to, co moge¢ zmieni¢ i madros$¢, bym umiat te rzeczy rozréznic”.

3.1. Zaakceptowac to, czego nie moge zmieni¢

Punktem wyjscia moze by¢ pytanie: Co w Twoim zyciu, czego nie mozesz
zmieni¢, jest dla Ciebie trudne do zaakceptowania? Wérod wymienianych najczes-
ciej pojawiaja si¢: wyglad zewnetrzny, wlasne ograniczenia, umiejgtnosci, zdol-
nosci, ludzie (rodzice, koledzy, krewni), niezalezne okolicznosci, strata (Smier¢,
rozwod, przeprowadzka), wezesniej popetnione btedy i pozostale po nich uczucia
zalu, wstydu, winy), doznane krzywdy i zwiazane z nimi uczucia gniewu, bodlu,
smutku, niepokoju, winy i goryczy. W sytuacji terapeutycznej mozna zastoso-
wac Tabelg Ulicy Pogody Ducha. Na kartce podzielonej pionowo na dwie czg$ci,
nad lewa kolumna osoba pisze: Zaakceptowaé, nad prawa: Zmieni¢. W kolumnie
Zaakceptowac wpisuje dziedziny zycia, ktorych nie moze zmieni¢. Po ich wypi-
saniu osoba podejmuje decyzje, czy bedzie si¢ modli¢ o pogode ducha, by zaak-
ceptowac to, czego nie moze zmieni¢ i odwagg, by zmieni¢ to, co mozna zmienic,
apotem zgodnie z tym postgpowac. Wazne jest tez uS§wiadomic osobie, iz zamiast

3 T.M. Anthony, Dlaczego? Samobdjstwo i inne zagrozenia..., s. 166.
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traci¢ czas na proby zmiany niezaleznych od nas okolicznos$ci i zachowania in-
nych, lepiej skoncentrowac si¢ na zmianie tego, co mozna zmienic.

3.2. Zmieni¢ to, co moge¢ zmieni¢

Identyfikacje¢ tych obszarow mozna zacza¢ od postawienia pytania: W jakich
dziedzinach zycia mogltby$ dokonaé¢ zmian? W odpowiedziach pojawig si¢: roz-
woj niektorych zdolnosci, wlasne wartosci i1 priorytety, wlasne postawy i przeko-
nania, cele, oczekiwania, wybor przyjacidl, przyzwyczajenia. Wypisanie ich na
kartce w kolumnie Zmieni¢ jest punktem wyjscia do dalszych analiz, ktory z tych
probleméw jest najwazniejszy i postawienia pytania: Kto Iub co jest przyczyna
tego problemu? Tu jest miejsce na wypowiedzenie swojego bolu wobec winowaj-
cow. Nalezy tez zobaczy¢, czy sam klient nie obarcza si¢ wing: Czy przyczynite$
si¢ w jakis$ sposob do zaistniatej sytuacji? Czy zrobites$ cos, co pogorszyto Two-
ja sytuacje? Te pytania powinny by¢ zadane raczej tonem zaciekawionym niz
oskarzycielskim, klient powinien mie¢ odczucie, ze terapeuta ma do niego pozy-
tywna postawe: czy zrobite$ dobrze czy Zle, jestem po twojej stronie. Wyrazanie
wlasnego poczucia winy pozwala klientowi porzadkowaé wlasne uczucia oraz
uczy wilasnych reakcji na swoje zachowania.

Nastepnym etapem jest wyznaczanie celow. Im osoba zagrozona samobdj-
stwem bardziej samodzielnie wyznaczy te cele, tym wigksza wezmie za nie od-
powiedzialno$¢ w ich realizacji (wigkszo$¢ ludzi chetniej realizuje wlasne po-
stanowienia niz cudze rady). Pytaniem, ktore otwiera poszukiwanie mozliwych
celow moze by¢: Co moglbys zrobié, zeby poprawié te sytuacje? Gdy klient
znajdzie kilka wariantow wiasnych rozwiazan, stawia si¢ pytanie: Co zrobisz?
Ze wszystkich mozliwos$ci, ktore wymienites, na ktore, twoim zdaniem, powi-
niene$ si¢ zdecydowac? Wymienienie, najlepiej na pismie podjetych decyzji wy-
maga jeszcze dookreslenia kolejnych konkretnych krokow, jak te cele osiagnac.
Rowniez tu zasadne jest postawienie klientowi pytania: jaka pomoc bedzie Ci
w tym potrzebna? To pytanie us§wiadamia osobie, ze aby da¢ sobie rad¢ na tym
Swiecie, trzeba umie¢ przyja¢ od innych pomoc w konkretnych dziedzinach.
Krok po kroku przeprowadzona procedura zmian tego, co mozna zmieni¢ daje
klientowi poczucie, ze to on kieruje wlasnym zyciem.

4. Rodzinna profilaktyka tendencji samobdjczych u dzieci i mlodziezy

Rodzina odgrywa istotna role w redukowaniu ryzyka samobojczego®*. Osiaga
to przede wszystkim przez uczenie dzieci otwartej komunikacji i zachgte do nie;j.
Komunikacja taka daje dziecku bezpieczna przestrzen do rozmowy o wszyst-
kich swoich problemach i zmartwieniach, do stawiania pytan, rowniez takich,
ktore dla rodzicow sa trudne i niewygodne. Atmosfera zyczliwosci, szczerosci

3 S. Arterburn, J. Burns, Gdy mitos¢ nie wystarcza. Poradnik dla rodzicéw, Lublin 1993, s. 94.
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i otwartosci pomaga dziecku ksztaltowaé pozytywny obraz siebie, czué si¢ ko-
chane i akceptowane, cieszy¢ si¢ dobrym samopoczuciem, co oddala depresje
i mysli o samobdjstwie.

Pokazanie dzieciom wlasnym zyciem zdrowych sposobdw radzenia sobie ze
stresem jest kolejnym czynnikiem profilaktyki samobdjstw. Dzieci, ktore ucza
sig, ze stres jest czesdcia zycia i ksztaltuja zdrowe sposoby radzenia sobie z nim,
lepiej beda radzity sobie z problemami w swoim zyciu.

Czujna obserwacja zmiany emocji i zmiany zachowan dzieci pozwala wi-
dzie¢ w tych zmianach reakcjg na to, co dzieje si¢ poza domem, w grupie rowies-
niczej, w szkole. Rozpoznanie konfliktow i problemow tam istniejacych pozwala
je rozwiazywac, zanim pojawic si¢ moga depresja i mysli samobdjcze.

Waznym elementem w zapobieganiu samobojstwom jest roztropne przecho-
wywanie alkoholu, lekarstw, broni, nozy i innych niebezpiecznych przedmiotow
poza zasiggiem dzieci.

I1I. POMOC OSOBOM PO PROBIE SAMOBOJCZEJ

Po podjetej probie samobdjczej wiele 0sob doswiadcza nawrotow tendencji
samobojczych. Pomoc takim osobom koncentruje si¢ na opanowaniu tych powra-
cajacych tendencji. Schneidman i Farberow® sugeruja trzy etapy takiej pomocy:

1. Faza penetrujaca

Glowne zadanie na tym etapie to zapewnienie danej osobie odpowiednigj
ochrony, umozliwiajacej jej doswiadczenie ulgi wobec doswiadczanego niepo-
koju 1 poczucia bezradnosci, a takze poprawg jej relacji z rodzina i przyjaciotmi.
Hospitalizacja w takich sytuacjach wydaje si¢ czyms$ niezbgdnym.

2. Faza ozdrowiencza

Rozpoczyna sig, gdy osoba po probie samobdjczej gotowa jest do powrotu do
swojego srodowiska. W tej fazie s one bardzo podatne na nawroty tendencji sa-
mobdjczych, bowiem powrocity do sytuacji, ktore wezesniej doprowadzity je do
takiego stanu. W czasie powrotu niedosztych samobdjcéw do normalnych warun-
kéw zycia i atmosfery rodzinnej, rodzina, krewni, przyjaciele moga si¢ okazaé
szczegoOlnie przydatni. Wazne, aby osoby z najblizszego otoczenia nauczyly si¢
odczytywac sygnaly, na ktore by¢ moze wezesniej nie zwracano uwagi. Na przy-
ktad osoby, ktére podjety decyzje o odebraniu sobie zycia, zanim podejmuja akt
samobojczy przechodza przez fazg ciszy i spokoju. Ten spokoj bywa blednie

3 E.S. Shneidman (red.), N.L. Farberow, Clues to Suicide, New York 1957, s. 1963. (cyt. za:
E. Kennedy, S.C. Charles, Jak pomagaé dobrq radq..., s. 431).
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interpretowany jako polepszenie si¢ sytuacji, a nie jako stan po podjgciu decyz;ji
o samounicestwieniu. Istnieje duze ryzyko, ze rodzina, krewni czy przyjaciele moga
poczu¢ odprezenie i odwrocic uwage od tego, co byto przedmiotem ich troski.

3. Faza powrotu do normalnego stanu

Osoby, teraz juz o wiele silniejsze podejmuja trud ponownego wejscia w Zy-
cie juz samodzielnie, o wlasnych sitach, nabierajac coraz wigkszej pewnosci sie-
bie po kazdym dniu zakonczonym sukcesem. I cho¢ ryzyko nawrotow tendencji
samobdjczych nadal istnieje, a rodzina, przyjaciele i terapeuci sa blisko 1 w pogo-
towiu, to jednak nie moga dokona¢ tego procesu za nich.

IV. INSPIRACJE PLYNACE Z BIBLII
I DUCHOWOSCI CHRZESCIJANSKIEJ

Autorzy zajmujacy si¢ problematyka samobojstw zgodnie zauwazaja, ze
w profilaktyce samobojstw Kosciot i duchowos¢ chrzescijanska maja ogromna
role do spetnienia®®. Ko$cioty zatrudniajace entuzjastycznych, zaangazowanych
pracownikow do spraw mtodziezy, prowadzenie rozszerzonego poradnictwa
matzenskiego, duszpasterstwo grupowe i indywidualne stanowia wazny przy-
czynek w profilaktyce samobdjstw. Réwniez dzigki swej roli w tworzeniu koscca
moralnego Kosciét ma ogromny wplyw na zapobieganie powstawaniu poczucia
pesymizmu i braku nadziei w zyciu®*’. W tym fragmencie artykutu podejmiemy
probe przyjrzenia si¢ biblijnym i chrze$cijanskim inspiracjom pomocnym w tera-
pii 1 profilaktyce tendencji samobdjczych.

1. Samobdjstwo i proby samobdjcze w Biblii

W Starym Testamencie mozna si¢ doszukac szesciu przypadkow $mierci sa-
mobdjczej*: Abimelek zraniony przez kobietg nakazuje giermkowi, aby go zabit
i uchronit przed wstydem, ktérego zrodlem bytaby $mier¢ z reki kobiety (zob.
Sdz 9,54); Samson burzy dom, w ktéorym ginie on i wszyscy biesiadnicy (zob.
Sdz 16,26-31); Saul i jego giermek zabijaja si¢, aby unikna¢ schwytania (zob.
1 Sm 31,5); Achitofel, dawny doradca Dawida, powiesit si¢, gdy Absalom, syn Da-
wida 1 autor buntu przeciw swojemu ojcu nie przyjat jego rady (zob. 2 Sm 17,23);
Zimri, przywoddca nieudanego buntu przeciwko kréolowi Izraela Eli, chcac unik-
na¢ schwytania, ginie pod gruzami swojego patacu (zob. 1 Krl 16,18). Biblijne

3¢ Zob. A. Carr, Depresja i proby samobdjcze miodziezy...; TM. Anthony, Dlaczego? Samo-
bojstwo i inne zagrozenia...; Z. Ptuzek, Psychologia pastoralna; R. O’Connor, N. Sheehy, Zrozu-
mie¢ samobdjce; S. Arterburn, J. Burns, Gdy milos¢ nie wystarcza...

37 T.M. Anthony, Dlaczego? Samobdjstwo i inne zagrozenia..., s. 114.

3 R. O’Connor, N. Sheehy, Zrozumieé¢ samobdjce, s. 14.
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wzmianki tych wydarzen sg krotkie i nie zawieraja dodatkowego komentarza
czy potepienia takiego zachowania. Nowy Testament zawiera wzmianke o sa-
mobdjczej $mierci Judasza (zob. Mt 27,5). Ewangelisci (zob. Mt 26,48, Mk 14,44,
1.k 6,16) i sam Jezus (zob. Mt 26,46, Mk 14,42, 1.k 22,21) nazywaja Judasza zdraj-
ca, synem zatracenia (zob. J 17,12), nawet diabtem (zob. J 6,71). Pozostaje pyta-
nie, czy w tej ocenie zachowania Judasza decydujaca rolg mialo samobdjstwo,
czy fakt zdrady Jezusa. W kontek$cie duszpasterskim i terapeutycznym warto
podkresli¢ kontrast migdzy Judaszem a $w. Piotrem, ktory rowniez zawiodl, wy-
pierajac si¢ Jezusa. Piotr jednak w odpowiednim momencie uznat swoj btad, nie
oddat si¢ rozpaczy, zwroécit si¢ do Jezusa. Dalsze losy Piotra pokazaty, jak wiele
zyskal swoim zalem i wyznaniem mitosci, jak wiele mogt potem dobrego zro-
bi¢ dla Kosciota i wierzacych. Analiza poréwnawcza tych dwoch postaci moze
osobie zagrozonej samobojstwem otwiera¢ oczy na prawde o mito$ci Bozej i na
perspektywe lepszej przysztosci.

Waznym wydarzeniem biblijnym w konteks$cie profilaktyki samobojstwa jest
relacja Dziejow Apostolskich o cudownym uwolnieniu Pawla i Sylasa z wigzie-
nia w Filippi (Dz 16,25-34). ,,Gdy straznik zerwat si¢ ze snu i zobaczyt drzwi
wigzienia otwarte, dobyt miecza i chciat sig zabi¢, sadzac, ze wigzniowie uciekli.
«Nie czyn sobie nic ztego, bo jestesmy tu wszyscy!» — krzyknat Pawet na catly
gltos. Wtedy [tamten] zazadal §wiatta, wskoczyt [do lochu] i przypadt drzacy do
stop Pawta i1 Sylasa”. Psychologiczna analiza zachowania straznika ukazuje jego
impulsywne, pochopne zamiary odebrania sobie zycia, polaczone z konkretna
czynnoscia: dobyt miecza. Ryzyko bylo wigc wysokie. Powstrzymata go inter-
wencja Pawta, w ktorej uswiadamia mu, ze domniemana motywacja odebrania
sobie zycia jest zupelnie niestuszna. Lektura tego fragmentu moze da¢ osobie
zagrozonej samobojstwem uswiadomienie, ze przyczyny, dla ktérych chee ode-
brac sobie zycie w rzeczywisto$ci nie istnieja, a sytuacja nie wyglada tak drama-
tycznie. Fragment ten zwraca tez nasza uwage na konieczno$¢ otwartych oczu
i szybkiej interwencji w sytuacjach krytycznych.

2. Duchowos$¢ chrzescijanska a samobdjstwo

Jednym z aspektow duchowosci chrzescijanskiej jest walka duchowa. Ta ka-
tegoria wydaje si¢ bardzo przydatna w profilaktyce i terapii osob z tendencjami
samobojczymi. Cate zycie chrzescijanina jest w istocie walka: z przeciwnoscia-
mi, ze zniech¢ceniami, ze wszystkimi formami zamknigcia w sobie, egoizmem,
rozpacza. Depresja, poczucie opuszczenia, smutek, samotno$é, zmgczenie, roz-
pacz, przekonanie, ze wszystko jest stracone, ze dobre chwile nigdy nie istnia-
ty Iub Ze nigdy nie wroca sa pokusa, ktorej trzeba si¢ odwaznie przeciwstawic,
proba, ktora trzeba przezwycigzy¢, walka, ktora trzeba podjaé. I cho¢ depresja
nie jest grzechem, poddanie si¢ jej moze by¢ rodzajem zaniedbania, rezygnacja
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z wysitku, moze mie¢ zwiazek z brakiem wiary i nadziei, odwroceniem od Boga,
ktore prowadzi do zamknigcia w sobie, czyli do rozpaczy, a to wszystko moze
staé si¢ poczatkiem grzechu. Sw. Ignacy doradza, aby w takich chwilach przypo-
minac sobie chwile pocieszenia. Jest to sposob wyrwania si¢ z przepasci smutku.
Wspomnienie czasow, gdy czlowiek zaznawal cho¢ odrobing spokoju, radosci
i entuzjazmu, pozwala zrozumie¢, ze w jego zyciu jest co$ innego niz zwatpienie
lub rozpacz. Tym czyms$ innym jest zycie, ktore az si¢ prosi, zeby znéw wytrys-
nac, nadzieja, ktora nie umarta, wiara w Boga, ktora — nawet staba — da sile, aby
si¢ podnie$¢ i zacza¢ na nowo®.

Analiza biografii roznych ludzi, w tym $wigtych, moze dostarczy¢é wie-
lu wzmocnief do walki z tendencjami samobodjczymi. Sw. Ignacy Loyola, jak
sam wyznat, doswiadczyt pokusy samobojstwa. Mowil o sobie: ,,Bardzo czgsto
i z wielka gwaltownoscia nachodzity go pokusy, zeby si¢ rzuci¢ przez wielki ot-
wor, ktory byt w pokoju”#. Jest to przyktad ciezkiej wewnetrznej walki, z ktorej
Pan Bog pozwolil mu wyjs¢ zwycigsko, ale nie bez cierpien®.

Jednym z waznych aspektéw pracy z osobami z tendencjami samobdjczy-
mi jest myslenie o przysztosci w perspektywie wiecznosci. Nastawienie na tu
i teraz, spodziewanie si¢, ze samobojstwo zakonczy wszystkie problemy zamyka
myslenie o wiecznosci. Osoby takie zapytane: Co bgdzie potem? ze zdumieniem
stwierdzaja, ze si¢ nad tym w ogole nie zastanawiaty. Sprowadzenie osoby za-
grozonej samobojstwem do myslenia o karze i nagrodzie wiecznej moze stanowic¢
wazny element motywacyjny w zaniechaniu proby samobojczej: nadzieja nagro-
dy i lek przed kara Boza moze skutecznie powstrzymacé taka osobg od podjecia
krokow zmierzajacych do odebrania sobie zycia.

Wskazana jest tez modlitwa z osoba myslaca o samobdjstwie. Modlitwa
uspokaja ludzi z tendencjami samobdjczymi i kieruje ich ku Bogu, prawdziwemu
zrodtu nadziei i uzdrowienia®.

Zarysowana powyzej problematyka samobojstw i tendencji samobojczych nie
wyczerpuje tematu, moze jednak postuzy¢ zaré6wno terapeutom, jak i rodzicom,
nauczycielom, krewnym i bliskim 0s6b zagrozonych samobdjstwem do lepsze-
go zrozumienia dynamiki zachowan suicydalnych i skutecznej pomocy osobom
z tendencjami samobojczymi, wiaczajac w oddziatywania terapeutyczne i profi-
laktyczne inspiracje ptynace z Pisma Swigtego i duchowosci chrze$cijanskiej.

% LF Catalan, Depresja a zycie duchowe, Krakéw 2002, s. 41-45.

I. de Loyola, Récit, Paris 1987, s. 81 (cyt. za: J.F. Catalan, Depresja a zycie duchowe, s. 39).
J.F. Catalan, Depresja a Zycie duchowe, s. 39.
S. Arterburn, J. Burns, Gdy milos¢ nie wystarcza, s. 94.
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ZUSAMMENFASSUNG
Sorge der Familie um ein durch den Suizid gefihrdetes Leben

Der Artikel setzt sich auseinander mit den Selbsttétungstendenzen und den
Moglichkeiten dagegenzuwirken. Es wird nach den Antworten auf die Frage gesucht,
welche Rolle spielt die Familie in dem Prozess der Gegenwirkung sowie des Helfens
den durch das Suizid gefdhrdeten Personen. Es wird auch gefragt, was und wie kann
der christliche Standpunkt in die Prophylaxe der Selbsttdtungen beitragen.

Selbstmord als eine Form der selbst zerstorerischen Tétigkeit kann verschiedene
Ursachen und Griinde haben. Es gibt drei Faktoren, die bei einer Selbsttdtung in Be-
tracht zu ziehen sind, und zwar klinische, gesellschaftliche sowie personliche. Des
Weiteren werden die Kriterien der Beurteilung des Niveau der Selbsttdtungsversuche
beschrieben sowie zwei mogliche Wege gezeigt, wie man den Personen, die diese
Selbsttotungstendenzen haben, geholfen werden kann, und zwar durch eine Interven-
tion in der Krisensituation, als auch die Suche nach den Losungen der Probleme, die
zu so einer Selbsttotungstendenz gefiihrt haben.

Der Artikel beschreibt auch die Rolle der ndchsten Angehdrigen in dem Prozess
des Helfens den durch die Selbsttotung gefahrdeten Personen. Er weist auch auf die
Notwendigkeit der familidren Vorbeugung auf solche Tendenzen bei Kindern und Ju-
gendlichen hin. Zum Schluss wird noch auf die Bibel und christliche Spiritualitdt und
daraus hervorgehende Inspirationen zur Vorbeugung eines Suizides hingewiesen.
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MALZENSTWO I EUCHARYSTIA

Historia Kosciola wymownie potwierdza, ze ma w niej miejsce rozwdj dok-
tryny, ktory dokonuje si¢ niemal nieustannie. Przyczyniaja si¢ do niego takze
trudnosci, kontestacje i bledy, ktore pojawiaja si¢ w rozmaitych okolicznos$ciach
historycznych. W taki sposob wylonily si¢ nawet dogmaty trynitarny i chrysto-
logiczny, a wigc stanowiace podstawe wiary i zycia Kosciota. Podobne zjawisko
mozna odnotowa¢ w odniesieniu do sakramentu matzenstwa. W jego rozwoju
doktrynalnym szczegdlne miejsce zajmuje Sobor Trydencki, ktéry oglosit spe-
cjalny dekret o poczatku, naturze i sakramentalnosci malzenstwa na XXIV sesji
11 listopada 1563 r." Analiza historyczna i teologiczna tego dokumentu ukazuje
odrebne znaczenie sakramentalno$ci matzenstwa, tacznie z trudna kwestia roz-
wiedzionych, ktérzy zawarli nowe zwiazki?. Sobdr Trydencki nie wyczerpat jed-
nak calego zagadnienia; w kolejnych wiekach dokonato si¢ wazne poglebienie
doktryny dotyczacej malzenstwa, majace na celu ukazanie jego godnosci i zna-
czenia egzystencjalnego oraz okreslenia wielu aspektéw spoteczno-prawnych,
ktore z nim sig tacza i reguluja jego realizacj¢ zewnetrzna.

Patrzac na histori¢ rozwoju rozumienia malzenstwa koscielnego w okresie
migdzy Soborem Trydenckim i II Soborem Watykanskim, znaczaco zostaly po-
glebione przede wszystkim aspekty prawno-moralne dotyczace tego sakramentu.
Nacisk potozony na te kwestie w znacznym stopniu pozostawil w tle aspekt dok-
trynalny. Dopiero w drugiej potowie XIX wieku zwrdécono uwage na potrzebeg
poglebienia takze kwestii doktrynalnych dotyczacych matzenstwa chrzescijan-
skiego. Wybitny niemiecki teolog, M.J. Scheeben (T 1887), takze w odniesieniu
do matzenstwa stwierdzat, ze teologia spekulatywna ma wyjatkowe znaczenie dla
autentycznego i glgbokiego formowania mysli i serca’®. Kard. J.H. Newman, w tym
samym czasie (zmart dwa lata po Scheebenie), wyrazal glebokie przekonanie,

! Por. Sobér Trydencki, Nauka, kanony i inne sprawy dotyczqce sakramentu matzenstwa, w:
Dokumenty Soborow Powszechnych, t. 4: (1511-1870), oprac. A. Baron, H. Pietras, Krakow 2004,
s. 715-733.

2 Por. K. Reinhardt, H. Jedin, Ehe-Sakrament in der Kirche des Herrn, Berlin 1971.

3 Por. ML.J. Scheeben, Tajemnice chrzescijanstwa, tt. J. Roztworowski, I. Bieda, Krakow 1970,
s. 12, 13. (,,WW teologii spekulatywnej widza niektorzy jedynie cigzkie, oderwane, niepewne, jato-
we i niebezpieczne wytwory umystu. Natomiast osobiscie jestem przekonany, ze wiasnie ta teolo-
gia posiada niestychana doniostos¢ dla prawdziwego i wysokiego wyrobienia umystu i serca, oraz
ze pod kierunkiem mistrzow Ko$ciota wytycza ona bezpieczne $ciezki wiodace az na najwyz-
sze szczyty Bozych prawd. A po $ciezkach tych moga postgpowaé nie tylko jakies odosobnione
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ze doktryna jest podstawa autentycznej wiary i prawdziwej pobozno$ci*. Uwa-
gi te zostaly podjete przez pozniejszych teologdw zajmujacych si¢ matzenstwem,
tak ze w stosunkowo niedtugim czasie efekty ich pracy mogty zosta¢ juz szeroko
uwzglednione, czego wyrazem jest migdzy innymi nauczanie 11 Soboru Watykan-
skiego, szczegolnie zawarte w konstytucjach Lumen gentium 1 Gaudium et spes.

W adhortacji apostolskiej Familiaris consortio papiez Jan Pawet 11 dokonat
jakby nowej ratyfikacji tego nauczania, uwzgledniajac posoborowa refleksje te-
ologiczna oraz do§wiadczenia posoborowe, ktorymi dzielili si¢ biskupi w czasie
Synodu Biskupoéw w pazdzierniku 1980 r. Dokument ten stat si¢ waznym dro-
gowskazem dla Ko$ciota w odniesieniu do sakramentu matzenstwa oraz wciaz
jeszcze przyczynia si¢ on do odnowy zycia matzenskiego w perspektywie kos-
cielnej. Dokument papieski zawiera wiele poglebionych tresci i waznych propo-
zycji, ktore jeszcze czekaja na recepcje zarowno w ramach refleks;ji teologicznej,
jak rowniez w zyciu chrzescijanskim. Niemal w kazdym zagadnieniu podjgtym
przez papieza mozna znalez¢ $wiadectwa potwierdzajace, ze nauczanie Kos-
ciola opiera si¢ na wielowiekowym i glebokim doswiadczeniu spraw ludzkich,
a zarazem odznacza si¢ profetycznym spojrzeniem na przysztos¢ cztowieka. Wi-
dac to szczegdlnie w trzeciej czesci adhortacji Familiaris consortio, ktora moze
by¢ uznana za przewodnik zycia matzenskiego i rodzinnego w nowych czasach.
W tym miejscu zostanie zwrdcona uwaga na jedno z zagadnien, ktore wnosi nie-
watpliwie nowy wktad w rozwoj doktryny dotyczacej matzenstwa, a mianowicie
numer 57., w ktorym zostaly ukazane zwiazki migdzy matzenstwem i Eucha-
rystia. Papiez zapisal w nim migdzy innymi taka uwagg i zalecenie: ,,Odkrycie
na nowo 1 poglebienie tego zwiazku jest ze wszech miar konieczne, jesli chce
si¢ zrozumie¢ i przezywac intensywniej taski oraz podja¢ zadania matzenstwa
i rodziny chrzescijanskiej”. Jest to zagadnienie tym bardziej godne uwagi, ze
dotychczas tylko w bardzo niewielkim stopniu zostalo ono zauwazone w komen-
tarzach do papieskiej adhortacji, a takze w niewielkim stopniu jest dotychczas
uwzgledniane w teologii malzenstwa, a zwlaszcza podstawowej kwestii jego sa-
kramentalno$ci.

MALZENSTWO I CHRZEST

We wspomnianym juz numerze 57. adhortacji Familiaris consortio czytamy
najpierw, ze: ,,zadanie uswigcania rodziny chrzescijanskiej ma swoje pierwsze
zrodlo w chrzcie §wigtym”. Chrzest jest pierwszym sakramentem wtajemnicze-
nia chrzescijanskiego, tworzacym podstawy pod cale zycie chrzescijanskie, dla-
tego tez trzeba najpierw zapytac sig, co sprawia chrzest i jakie sa jego skutki.

i uprzywilejowane umysty, ale wszyscy, ktorzy przy glgbszym nieco wyksztalceniu wykaza tro-
ch¢ odwagi i energii”).
4 Por. J.H. Newman, Apologia pro vita sua, London 1918, s. 48, 49.
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Skutek chrztu jest zasadniczo potrdjny: — ochrzczony zostaje podniesiony do
zycia nadprzyrodzonego 1 wszczepiony w Jezusa Chrystusa, Gtowe Ciata Kos-
ciota, ktérego dusza jest Duch Swicty; — staje si¢ cztonkiem Ciata Chrystusa,
nawiazujac relacje z wszystkimi innymi cztonkami; — otrzymuje charakter sa-
kramentalny, czyli nieusuwalna duchowa piecze¢, ktora umozliwia mu uczest-
niczenie w kulcie zwigzanym z kaptanstwem chrzcielnym, czyli powszechnym.
Do funkgcji zwiazanych z tym kultem nalezy takze przyjecie i przezywanie sakra-
mentu malzenstwa; charakter chrzcielny matzonkéw sprawia, ze staje si¢ moz-
liwe podniesienie do godnosci sakramentu naturalnego zwiazku matzenskiego.
W adhortacji Familiaris consortio Jan Pawet 11 naucza: ,,Przez chrzest bowiem
mezcezyzna i kobieta zostaja definitywnie wlaczeni w Nowe i Wieczne Przymie-
rze, w Przymierze oblubienicze Chrystusa z Ko$ciolem. Wtasnie z racji tego nie-
zniszczalnego wlaczenia ta gigboka wspdlnota zycia 1 mitosci matzenskiej, usta-
nowiona przez Stworcg, doznaje wywyzszenia i wiaczenia w mito$¢ oblubiencza
Chrystusa, zostaje wsparta i wzbogacona Jego moca zbawcza” (nr 13). Chrzest
stanowi wigc podstaweg matzenstwa w wymiarze sakramentalnym oraz pierwot-
ne zroédto duchowych darow, ktére uzdalniaja do jego realizacji i ozywiaja jego
rozwoj w aspekcie egzystencjalnym.

MALZENSTWO — PRZYMIERZE MILOSCI

W aktualnym obrz¢dzie malzenstwa, odnowionym zgodnie z postanowieniem
II Soboru Watykanskiego, wyrazonym w konstytucji Sacrosanctum Concilium
(nr 77), wprowadzenie teologiczno-duszpasterskie zwraca mocno uwage na znak
sakramentalny, to znaczy przymierze matzenskie, czyli na nieodwolalna zgodg,
przez ktéra malzonkowie wyrazaja swoje uczestniczenie w tajemnicy jedno$ci
i glebokiej mitosci migdzy Jezusem Chrystusem i Kosciotem. Chodzi o skutecz-
ny znak, ktory udziela taski sakramentu matzenstwa. Wprowadzenie do obrzgdu
wyjasnia, ze malzenstwo jest konstytuowane przez przymierze matzenskie, po-
przez ktore matzonkowie wzajemnie si¢ sobie oddaja i wzajemnie si¢ przyjmuja.
Dodaje, Ze juz na poziomie naturalnym to zjednoczenie mezczyzny i kobiety, jak
réwniez dobro dzieci, domaga si¢ petnej wiernosci matzonkow oraz przypomina
o nierozerwalnej jednosci wezta malzenskiego. Sa to przymioty i wartosci, ktore
sakrament potwierdza i umacnia. Wewngtrzna racja matzenstwa sakramentalne-
go jest to, ze megzczyzna i kobieta, cztonkowie Ciata Chrystusa, uczynieni takimi
przez charakter chrzcielny, tacza sig ze soba za posrednictwem zgody matzenskiej,
bedacej znakiem zjednoczenia migdzy Chrystusem i Kosciotem, ktora maja urze-
czywistnia¢ w swoim zyciu matzenskim. Takie urzeczywistnienie zostaje przy-
pieczgtowane przez dopetnienie matzenstwa — ,,dwoje w jednym ciele” —i dlatego
matzenstwo zawarte i dopetnione jest absolutnie nierozerwalne. W numerze 13.
adhortacji Familiaris consortio zostaje stwierdzone: ,,Na mocy sakramentalnego
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charakteru malzenstwa wzajemny zwiazek matzonkow staje si¢ tym bardziej nie-
rozerwalny. Poprzez sakramentalny znak ich wzajemna przynaleznos¢ jest rze-
czywistym obrazem samego stosunku Chrystusa do Kosciota”.

Analizujac teologicznie ten fakt, staje si¢ zrozumiate, dlaczego $w. Pawet
niemal wota: ,,Tajemnica to wielka, a ja moéwig: w odniesieniu do Chrystusa i do
Kosciota” (Ef 5, 32). Wspomniany juz M.J. Scheeben w tak przenikliwy sposob
wyjasniat nauczanie $w. Pawla: ,,Z racji tej nadprzyrodzonej jedno$ci matzonkow
jako cztonkow mistycznego Ciata Chrystusowego jest matzenstwo chrzescijan-
skie wielka tajemnica w swej najbardziej wewngtrznej istocie. Poniewaz dalej
W tej swojej wewngtrznej istocie wyraza ono zarazem najwznioslejsza tajemni-
ce zaSlubin Chrystusa z Kosciotem, dlatego zwie si¢ rowniez ich sakramentem.
Poniewaz jeszcze z tych zaslubin, bedac ich odbiciem i organem, bierze wtasna
swoja naturg, stusznie mozna powiedzie¢, ze jego tajemnicza istota polega wtas-
nie na tej sakramentalnosci’™.

Jest bardzo znaczace, ze obrzed wskazuje na wigz malzenska w perspek-
tywie przymierza, ktore jest obrazem przymierza mitosci migdzy Chrystusem
i Kosciotem. Papiez Jan Pawet [ w jednym ze swoich nielicznych spotkan z wier-
nymi, zwracajac si¢ do nowozencow, przypomniat epizod z obrad II Soboru Wa-
tykanskiego, gdy ojcowie soborowi debatujacy nad konstytucja Gaudium et spes,
nie chcieli powiedzieé, co przeciez nie jest btedne, ze malzenstwo jest ,,kontrak-
tem”. Napisali natomiast, ze jest ,,przymierzem mitosci” — powtarzajac zreszta
wielokrotnie to okreslenie. Jest to okreslenie najwlasciwsze; posiada ono mocne
zakorzenienie w wydarzeniach zbawczych zapisanych w Biblii i przezywanych w
liturgii Kosciola, a rownoczesnie zawiera odniesienia glgboko personalistyczne
i humanistyczne®.

Biorac pod uwage taka wizj¢ matzenstwa, nie zdumiewa wigc, ze Il Sobor
Watykanski w konstytucji Gaudium et spes, przywotujac posrednio mysl wyra-
zona juz przez M.J. Scheebena 1 przytaczajac wypowiedz papieza Piusa XI, na-
ucza: ,,Matzonkowie chrzescijanscy w obowiazkach i godnosci swojego stanu sa
utwierdzani i jakby uswigcani’ szczegdlnym sakramentem” (nr 48). W ten sposéob
sakrament matzenstwa wprowadza nowa perspektywe w zycie matzonkéw — odtad
ich zwiazek nie ma juz tylko celu naturalnego, ale jego przyjecie i wierna realizacja
nabiera charakteru zbawczego, uzdalniajac ich do osiagnigcia takze celu nadprzy-
rodzonego, czyli wiecznego zbawienia. Wskazuje wigc na nowy sposob i na nowe
cele ztaczone z przezywaniem rzeczywistosci pierwotnej i naturalnej, a tym samym
ukazuje, na czym polega charakter podnoszacy matzenstwa jako sakramentu.

> M.J. Scheeben, Tajemnice chrzescijanstwa, s. 476.

¢ Jan Pawet I, Przemowienie w czasie audiencji ogolnej, L’Osservatore Romano, 21 wrze$nia
1978, s. 2.

7 Wiasciwsze w tym miejscu byloby przettumaczenie oryginalnego consecrati polskim sto-
wem ,,konsekrowani”, wskazujacym na uzdolnienie ontologiczne do wypetnienia w Duchu Swie-
tym podjgtego zadania i zleconej misji.
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OFIARA EUCHARYSTYCZNA

Odwolujac si¢ do Bozego zamystu zbawienia, wiemy, ze Jezus Chrystus przez
swoja meke, $mier¢, zmartwychwstanie i wniebowstapienie, stat si¢ powszech-
nym zrodtem taski dla tych wszystkich, ktorzy zlaczyli si¢ z nim jako cztonki
Jego mistycznego Ciata. Potencjalnie sa nim wszyscy ludzie, poniewaz Zbawiciel
przyjat nasza nature ludzka, aby dokona¢ odkupienia wszystkich ludzi. Zjedno-
czenie migdzy wiecznym Stowem i ludzkoscia urzeczywistnito si¢ w chwili Jego
wcielenia w tonie Dziewicy Maryi i za Jej przyzwoleniem. Prawdziwe przymie-
rze migdzy Chrystusem i Jego Ko$ciotem zostato przypieczetowane Jego krwia
na krzyzu. Tam narodzit si¢ Ko$ciot, powszechny sakrament zbawienia. Na krzy-
zu narodzily si¢ rowniez Ofiara eucharystyczna, wszystkie sakramenty i dobra
duchowe Kosciota. Wszystko to ,,wyptyngto z przebitego boku Chrystusa”, jak
glosi starozytne pryncypium eklezjalne. Ofiara krzyzowa, z kolei, z woli same-
go Zbawiciela, uobecnia si¢ w Ofierze eucharystycznej, przez ktora sa udzielane
Kosciotowi i kazdemu cztowiekowi wszystkie taski, sakramentalne i pozasakra-
mentalne, wystuzone na krzyzu. Sw. Tomasz z Akwinu strescit bardzo sugestyw-
nie te kwestie, mowiac: ,,Eucharystia jest sakramentem meki Chrystusa™®.

Matzonkowie, jako cztonki mistycznego Ciata, ktére uczestnicza w po-
wszechnym kaptanstwie wiernych, moga odkry¢, ze ich przymierze matzenskie
wyptywa z Eucharystii. A dzieje si¢ tak dlatego, jak wyjasnia papiez Jan Pawet 11
w adhortacji Familiaris consortio, ze: ,,Ofiara eucharystyczna bowiem uobec-
nia przymierze mitosci Chrystusa z Kosciolem, przypiecz¢towane Jego krwia na
krzyzu” (nr 57). Ich przymierze narodzilo si¢ z tego wydarzenia, z niego czerpie
swoja moc, a takze znajduje w nim swoj najwyzszy wzor. Mozna tutaj powiedzie¢,
ze takze kazde przymierze i kazda wspolnota wsrod chrzesécijan ma zakorzenie-
nie w najwyzszym i ostatecznym przymierzu, ktére dokonato si¢ w ciele Chry-
stusa, a nastepnie zostato wpisane dogtebnie w sakrament, bgdacy jego pamiatka.
Ma wige w Eucharystii swoje zrodto i srodowisko swojej realizacji, a takze w nim
powinno szuka¢ wzoru swojego petnego urzeczywistnienia.

W numerze 13. adhortacji Familiaris consortio znajdujemy szersze uzasad-
nienie takiego ujgcia: ,,Matzenstwo ochrzczonych staje si¢ w ten sposob rzeczy-
wistym znakiem Nowego 1 Wiecznego Przymierza, zawartego we krwi Chrystu-
sa. Duch, ktorego Pan uzycza, daje nowe serce i uzdalnia me¢zczyzng i kobiete
do mitowania sig tak, jak Chrystus nas umitowat. Mito§¢ matzenska osiaga t¢
petnig, ktorej jest wewngtrznie podporzadkowana, owa «caritasy» matzenska, be-
daca whasciwym i szczegdlnym sposobem, w jaki malzonkowie uczestnicza i sa
powotani do przezywania samej mito$ci Chrystusa, ofiarujacego si¢ na krzyzu”.

$ Tomasz z Akwinu, Summa theologiae 111 q. 73 a 3 ad 2. Por. L. Biffi, L'Eucaristia. Comunio-
ne della Chiesa alla passione del Signore. Un profilo, Milano 2004.
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Skoro wszyscy chrzescijanie, ,,uczestniczac w Ofierze eucharystycznej, w zrod-
le i zarazem szczycie catego zycia chrzescijanskiego, skladaja Bogu Boska Zertwe
ofiarna, a wraz z nia samych siebie’, to takze matzonkowie i rodzina musza zdaé¢
sobie sprawg z faktu, ze, uczestniczac w Ofierze eucharystycznej, sa powotani do
zjednoczenia si¢ z Chrystusem w ofiarowaniu siebie 1 swojej woli Bogu Ojcu. Czynié¢
wole Boza oznacza nastgpnie nie tylko zachowywanie Jego przykazan i obowiaz-
kow swojego stanu, ale takze przyjecie doswiadczen, ktdre pojawiaja si¢ w zyciu
codziennym, starajac si¢ je podja¢ w duchu Chrystusa. Tylko z tym duchem ofia-
ry bedzie mozliwe zbudowanie prawdziwej rodziny. Mozna zbudowaé prawdziwa
wspolnotg tylko nasladujac sposob, w jaki Chrystus zbudowat swéj Kosciot. Odgry-
wa On w tym wzgledzie role w najwyzszym stopniu wzorcza, a nawet normatywna,
dlatego tez zycie matzenskie i rodzinne domaga si¢ ,,nasladowania Chrystusa” jako
swojej wewngetrznej normy oraz gwarancji autentycznego trwania i rozwoju.

Kwestia ta ma tak zasadnicze znaczenie, ze 11 Sobor Watykanski nie wahat
si¢ stwierdzi¢: ,,Nie zbuduje si¢ jednak zadnej wspolnoty chrzescijanskiej, jeze-
li nie jest ona zakorzeniona w celebracji Najswigtszej Eucharystii; od niej wige
trzeba rozpoczynaé¢ wszelkie wychowanie do ducha wspolnoty”!°. W Eucharystii
bowiem osoba i zycie Chrystusa szczegdlnie objawiaja si¢ wierzacym i udzielaja
mocy do pdjscia Jego §ladami.

Pierwsza wspolnota w Kosciele i spoteczenstwie jest i musi pozosta¢ rodzina,
poniewaz stanowi zywe centrum zycia ludzkosci. Sobor zachgca wige §wieckich,
podkreslajac: ,,Uczynki, modlitwy i apostolskie przedsigwzigcia, zycie malzen-
skie i rodzinne, codzienna praca, wypoczynek ducha i ciata, jesli odbywaja si¢
w Duchu, a nawet utrapienia zycia, jesli sa cierpliwie znoszone, staja si¢ ducho-
wymi ofiarami, mitymi Bogu przez Jezusa Chrystusa. Ofiary te sa sktadane z naj-
wigksza czcia Ojcu podczas celebrowania Eucharystii wraz z ofiara Ciata Panskie-
go”!!, Eucharystia naktada si¢ wigc na cate zycie ludzkie, ktore ze swej strony, ze
wszystkimi swoimi do§wiadczeniami 1 wszystkimi dazeniami, powinno nakta-
da¢ si¢ na Eucharystig. W takim ujeciu tkanka zycia malzenskiego i rodzinnego
zyskuje mozliwos¢ petnego wyrazenia si¢ 1 osiagnigcia dojrzatosci.

Nauczajac na temat wspolnoty w rodzinie i jej szerokich wymiardéw, Jan
Pawet II w adhortacji Familiaris consortio podkreslit: ,,Duch Swiety, udzielany
poprzez sprawowanie sakramentow, jest zywym zrodlem i niewyczerpanym po-
karmem nadprzyrodzonej komunii, ktéra gromadzi i wiaze wierzacych z Chry-
stusem 1 migdzy soba w jednosci Kosciota Bozego™ (nr 21). Stosujac t¢ zasade
w sensie eklezjalnym, papiez stwierdzit: ,,Objawienie i wlasciwe urzeczywist-
nienie komunii ko$cielnej ma miejsce w rodzinie chrzescijanskiej, ktora rowniez
z tego powodu moze i powinna nazywac¢ si¢ «Kosciotem domowym»” (nr 21).

° 11 Sobér Watykanski, Konst. Lumen gentium, 11.
1% 11 Sobér Watykanski, Dekr. Presbyterorum ordinis, 6.
11 Sobor Watykanski, Konst. Lumen gentium, 34.
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W tym konteks$cie warto przypomnie¢ tradycyjne nauczanie Ko$ciota na te-
mat skutkow uczestniczenia w celebracji eucharystycznej. Sa skutki, ktére udo-
skonalaja skutki chrztu, to znaczy wszczepienie w Chrystusa, Gloweg mistycznego
Ciata; nastepnie jest skutek spoteczny, czyli wspdtweielenie innych cztonkow do
Ciata mistycznego; w koncu Eucharystia jest zrodlem nieSmiertelnosci i pokar-
mem zapewniajacym jej osiggniecie. Papiez Leon XIII w encyklice Mire caritatis
wyraznie podkreslil, ze Eucharystia jest takze zroédtem i zadatkiem szczgscia
i chwaty duszy i ciata™.

Ksigga Madrosci, wyjasniajac sens manny na pustyni, dodaje takze, iz byla
ona: ,,zdolna da¢ wszelka rozkosz i wszelki smak zaspokoi¢” (16,20). Manna, kt6-
ra Bog sycit i umacniat sw¢j lud byta symbolem i zapowiedzia Eucharystii. Jesli
jednak manna mogta da¢ wszelka rozkosz i zaspokoi¢ wszelki smak, o ile bardziej
moze uczyni¢ to Eucharystia, w ktorej ,,zawiera si¢ cale (...) dobro duchowe Kos-
ciota, to znaczy sam Chrystus, nasza Pascha i Chleb zywy”"%. Osoby tworzace ro-
dzing doswiadczaja wielu potrzeb, obejmujacych rdézne dziedziny zycia. Chrystus
je zna i kocha kazda z nich, wychodzac ze swoim wsparciem w ich poszukiwania
duchowe. Szczegdlne wsparcie odnosi si¢ do misji rodzicielskiej i wychowawczej
matzonkow. Czytamy w adhortacji Familiaris consortio: ,,Stawszy si¢ rodzicami,
matzonkowie otrzymuja od Boga dar nowej odpowiedzialnos$ci. Ich mito$¢ rodzi-
cielska ma stac si¢ dla dzieci widzialnym znakiem tej samej mitosci Boga, «od
ktorej bierze nazwe wszelkie ojcostwo na niebie i na ziemi»” (nr 14).

WYMIAR EKLEZJALNY

Wymiar eklezjalny rodziny nie ogranicza si¢ do jej ogniska skoncentrowanego
na sobie. Takze do rodziny zostat skierowany nakaz Chrystusa dotyczacy glosze-
nia Ewangelii wszelkiemu stworzeniu. Podstawowym urzeczywistnieniem tego
nakazu jest uczestniczenie w Eucharystii, bedacej Zrodtem mitosci i natchnieniem
do wytrwatego rozwijania podjetej misji. W adhortacji Familiaris consortio czy-
tamy: ,,W darze eucharystycznym mitosci rodzina chrzescijanska znajduje podsta-
we 1 ducha ozywiajacego jej «komuniey i jej «postannictwo»” (nr 57).

Ustanawiajac Eucharysti¢, Nowe Przymierze we krwi swojej, Chrystus dat
uczniom réwniez nowe przykazanie: ,,Przykazanie nowe daj¢ wam, abyscie si¢
wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umitowalem; zebyscie i wy tak si¢ mitowali
wzajemnie” (J 13,34). Catkowite wydanie si¢ Zbawiciela za Kosciot, Jego umito-
wana Oblubienicg, jest miara, ktora Jego uczniowie powinni stosowa¢ w swoim
zyciu. Dlatego ,,uczestnictwo w Ciele «wydanymy i Krwi «przelanej» Chrystusa
staje si¢ niewyczerpanym zrodlem misyjnego i apostolskiego dynamizmu rodziny

12 Leon XIII, Enc. Mire caritatis, w: Eucharystia w wypowiedziach papiezy i innych doku-
mentach Stolicy Apostolskiejf XX w., red. R. Rak, London 1987, s. 15 (por. takze s. 25, 26).
13 11 Sobor Watykanski, Dekr. Presbyterorum ordinis, 5.
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chrzescijanskiej” (FC, nr 57). Wydaje sig, ze aspekt ,,misyjny”” Eucharystii zastu-
giwaltby na dalsze poglebienie teologiczne, majac na wzglgdzie pokazanie zawie-
rajacych si¢ w niej uzdolnien i inspiracji do zaangazowania si¢ na rzecz rozwoju
Kosciota i spoleczenstwa.

SWIETA RODZINA

Musi stale pobudzaé do pogiebienia duchowosci matzenskiej i rodzinnej fakt,
ze Syn Bozy, druga Osoba Trojcy Swictej, weielit sig za posrednictwem ludzkiej
rodziny. [ wlasnie ta Rodzina posiada szczegdlne zwiazki z tajemnica Euchary-
stii. Ewangelia $w. Lukasza rzuca nam pewne $wiatlo na zycie Swietej Rodziny
z Nazaretu. Jest to okres, w ktorym ukazuje si¢ $w. Jozef jako gtowa rodziny
i przedstawiciel Ojca niebieskiego w stosunku do Chrystusa. Na nim spoczgla
troska o Jezusa, gdy rodzit si¢ w Betlejem, w czasie ucieczki do Egiptu oraz
w latach ukrytych Jezusa w Nazarecie. Zadaniem Jozefa byto chroni¢ Jezusa oraz
troszczy¢ si¢ o Jego rozwdj i osiagnigcie ludzkiej dojrzatosci. To pozwala spoj-
rze¢ na Jozefa jako ,,cztowieka ofiarowania”. Jego funkcja, w zastgpstwie Boga
Ojca, polegata na przygotowaniu Baranka Bozego na ofiarg, i rzeczywiscie wier-
nie wspotpracowat z Ojcem niebieskim w wypelnieniu tej misji'. Byt to czas
bardzo wazny ze wzgledu na przygotowanie Zbawiciela do wypelnienia woli
Ojca, ktora po zyciu publicznym osiaga punkt kulminacyjny na Kalwarii, ma-
jac przedtuza¢ si¢ w ofierze eucharystycznej, w ktorej Chrystus jest prawdziwie,
rzeczywiscie i substancjalnie obecny za posrednictwem obrzedu ustanowionego
w czasie Ostatniej Wieczerzy.

Maryja, ze swej strony, wypelniala z mitoscia i czujnoscia swoje obowiazki
zony 1 matki. O$wiecona przez archaniota Gabriela okazata swoje przyzwolenie,
by sta¢ si¢ Matka Stowa wcielonego w cudownej tajemnicy wcielenia. Leon XIII
w encyklice Mire caritatis wskazal na Eucharysti¢ jako ,,rozciagnigcie wciele-
nia”, zarowno dlatego, ze Chrystus narodzony z Maryi jest w niej obecny, jak
réwniez dlatego, ze w tym sakramencie taczy si¢ niewymownie z poszczegolny-
mi wiernymi w ciagu wickow, tak jak zlaczyt si¢ z wszystkimi przez swoje wcie-
lenie®. Pierwszy cud Jezusa byt odpowiedzia na prosbe Maryi wypowiedziana
w czasie wesela w Kanie Galilejskiej, gdy zamienit wode w wino. Liturgia Ob-
jawienia Panskiego przypomina ten znak jako objawienie boskosci Chrystusa.
Tradycja Kos$ciota wskazuje, ze w Kanie Maryja nie tylko prosita o okazanie
pomocy nowozencom, ale takze o symbol Eucharystii'®. Na Kalwarii Maryja byta
wewngtrznie zjednoczona ze swoim Synem w Jego ofierze, a w chwale pozosta-
je zjednoczona z kazda Ofiara eucharystyczng, jak wyznajemy w czasie Mszy

4 Por. D.L. Lallement, L'Eucharistie, mystere de la foi, Paris 1980, s. 385.
15 Leon XIII, Enc. Mire caritatis, s. 13, 14.
16 Por. 1. Schuster, Liber sacramentorum, t. 2, Roma 1933, s. 204.
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swigtej, oglaszajac, ze jesteSmy w tej Ofierze ,,zjednoczeni z Maryja Dziewica”.
W czasie swojego ziemskiego zycia, jako cztonek pierwszej wspolnoty koscielne;j,
Matka Zbawiciela, petna taski, uczestniczyta w Eucharystii z niezmierna mitos-
cig swojego niepokalanego serca, okazujac macierzynskie wsparcie rodzacemu
si¢ Kosciotowi. Patrzac na ten wzor Maryi, M. De La Taille w swoich studiach
nad tajemnica Eucharystii wykazal, ze dynamiczny rozwdj pierwotnego Kosciota
w tym okresie wynika z nadzwyczajnej $wigtosci Maryi, obecnej i uczestniczacej
w Eucharystii po zestaniu Ducha Swigtego!”.

Sw. Bonawentura, kontemplujac zycie eucharystyczne Maryi, inspirujaco
stwierdza: ,,Tylko przez odwotanie si¢ do patronatu Btogostawionej Maryi Dzie-
wicy rozumie si¢ moc tego sakramentu. Jak przez Nig zostato nam dane to swigte
Ciato, tak przez Jej rgce powinno si¢ ofiarowac i przyjmowac w Sakramencie to,
co narodzito si¢ i zostato dane z Jej tona™'s.

Eucharystia posiada wigc wymiar ,,maryjny”, ktory moze okazac si¢ bardzo
tworczy pod wzgledem intelektualnym i egzystencjalnym, jesli zostanie szerzej
uwzgledniony w refleksji teologicznej, zajmujacej si¢ teologia matzenstwa i ro-
dziny.

* %k %k

W oparciu o zaprezentowany tutaj przeglad kwestii, ktore uwidaczniaja si¢
w ramach relacji zachodzacej migdzy Eucharystia i matzenstwem, zauwazamy,
ze otwiera si¢ w niej wazny obszar refleksji teologicznej, posiadajacy szerokie od-
niesienia do egzystencjalnego wymiaru zycia matzenskiego i rodzinnego. Okazu-
je sig, ze jeszcze wiele tresci zastuguje na uwzglednienie w teologii matzenstwa
i rodziny, si¢gajac do pomocy tego narzedzia, jakim jest teologia spekulatywna,
wlaczajac si¢ tym samym w rozwoj doktryny koscielnej. Szczegblne znaczenie
nalezy przypisa¢ w tym wzgledzie teologii, ktora szeroko wykorzystuje zasade
wzajemnego powiazania tajemnic (nexus mysteriorum). Nie ulega rowniez wat-
pliwosci, ze oprocz ksztattowania umystu moze ona wnie$¢ znaczacy wktad do
ksztattowania serca chrzescijan, jak podkreslal M.J. Scheeben.

RIASSUNTO
Matrimonio ed Eucaristia

Lo sviluppo della dottrina cristiana ¢ uno dei dati fondamentali della vita della
Chiesa influendo sulla sua vitalita e sul suo progresso nella stroria. Questo aspetto

7 M. De La Taille, Mysterium fidei, Paris 1931, s. 650.
18 Bonawentura, Sermo de SS. Corpore Christi, w: Opera omnia, t. 5, Ad Claras Aquas 1902,
s. 539.
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della dottrina si vede recentemente anche nella dottrina riguardante il mattrimonio.
Il magistero della Chiesa, soprattutto mediante ’esortazione apostolica di Giovanni
Paolo Il Familiaris consortio, ha messo in evidenza il nesso particolare tra matrimonio
ed Eucaristia. Il battesimo ¢ questo sacramento che permette di elevare il matrimonio
alla dignita sacramentale. In questo senso ne apre I'interpretazione e la realizzazione
come alleanza dell’amore. Il matrimonio inteso cosi dimostra il suo legame necessario
con il sacrificio eucaristico come fonte della grazia che scaturisce dal costato di Cristo
rendendo posibile la manifestazione suprema del loro sacerdozio comune. In questo
modo si manifesta anche la dimensione ecclesiale del matrimonio rendendo possibile
la crescita della Chiesa, soprattutto mediante lo sviluppo spirituale degli sposi. La Sa-
cra Famiglia ¢ modello della vita matrimoniale e familiare matura dal punto di vista
cristiano in quanto ne costituisce la realizzazione teologica perfetta.



Ks. dr Tomasz Seweryn
Katowice

ZYCIE DUCHOWE MALZONKOW

Epoka, w ktérej malzenstwo wydawato si¢ nienaruszalne, przemingta ze zdu-
miewajaca predkoscia. Obecnie cz¢sto i chetnie mowi si¢ o kryzysie matzenstwa,
niektorzy nie wahaja si¢ odtozy¢ tej instytucji do lamusa. Zachdd zostal zdomi-
nowany przez kulture indywidualistyczna, ktora lansuje pokawatkowanego czto-
wieka, kobiete i me¢zczyzne ze wzgledu na ich potrzeby konsumpcyjne. Ludzie
zyja emocjami, kontakt z drugim traktuja jak zabawe, tworzac pary, rozbijajac
je i tworzac kolejne, przyczyniaja si¢ do utraty podstawowej wiary w wierno$¢
1 trwato$¢ uczué. W ten sposob plciowos¢ zamiast by¢ Bozym darem budowania
relacji, staje sie bozkiem wrogim integralnosci cztowieka'. Sposob widzenia czto-
wieka przektada si¢ na zachowania, relacje migdzyludzkie. Warto wigc zapytac,
czy rzeczywiscie Bogu chodzito jedynie o jedno$¢ cial, czy zdecydowanie o co$
wigcej?

Wyrazenie ewangeliczne ,,beda dwoje jednym ciatem” (Mk 10,8) oznacza,
poza usprawiedliwieniem seksualnej intymnos$ci migedzy matzonkami, takze
jedno$¢ wiary i wiernosci, mozna je przetozy¢ na: ,,beda mieli we dwoje jedno
powotanie2. Drugi opis dzieta stworzenia tradycji jahwistycznej, ukazuje mez-
czyzng, ktéry dominuje nad natura, a jednak nadal czuje si¢ samotny. W relacje
moze wejs¢ jedynie z kims§, kto jest ,,koscia z jego kosci i ciatem z jego ciata”
(por. Rdz 2,23). To jest wazne wydarzenie duchowe, gdy odkrywa si¢ wiasna
niepetnos¢ w stosunku do drugiej pici. JesteSmy niepetni, a najwyzsze dobro,
w ktoérym mozemy si¢ spetnié jest poza nami. Szukamy wigc kogos, z kim mogli-
bysmy podzieli¢ swoje losy. Nie chodzi o stopienie dwdch osobowosci, lecz o ich
komunie. Na bazie cielesno$ci maja zjednoczy¢ sie osobowosci’. Dwojako$¢ pici
byla chciana przez Boga, tak by mezczyzna i kobieta razem stali si¢ Jego obra-
zem i jak On zrédlem zycia®. Spojrzmy przez chwile na ztozono$¢ natury bycia
mezczyzna i kobieta.

' Zob. C. Lubich, Charyzmat jednosci, red. M. Vandeleene, Krakow 2007, s. 272.

2 T. Goffi, Duchowos¢ matzeniska, Krakow 2001, s. 113.

3 Zob. S. Wawrzyszkiewicz, Malzernistwo drogq swietosci. Duchowosé matzenska w doswiad-
czeniu Equipes Notre-Dame, Krakow 2002, s. 111.

* Sa matzenstwa, ktore nie sa zapoczatkowane mito§cia. U Hindusow matzonkowie zwykle
widza si¢ pierwszy raz w dniu $lubu. Nalezy w tym miejscu postawié pytanie: lepiej jest ozenié sig
z osoba, ktora si¢ kocha, czy pokochac osobg, z ktora si¢ ozenito? Optymalnie to kochaé, ozenic¢
si¢ 1 jeszcze lepiej pokochaé. Najwigksza mitos¢ potrafi z czasem obumrzec¢ i na odwrét, moze si¢
ona narodzi¢ tam, gdzie na poczatku nie liczono na szacunek i przyjazn; por. S. Wawrzyszkie-
wicz, Malzenstwo drogq swigtosci..., s. 108.
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ANTROPOLOGICZNA TRYCHOTOMIA

Przez wieki dominowata psychosomatyczna dychotomia, czyli podziat na
dusze i cialo, cho¢ na poczatku cztowieka traktowano jako calos¢. Dzisiaj coraz
bardziej rysuje si¢ podzial trychotomiczny. Antropologia biblijna ujmuje cztowie-
ka przede wszystkim jako osobe, w aspekcie zbawczym w jego relacji do Boga.
Dusza do czasow hellenistycznych (IV w. prz.Chr.) okre$la catego cztowieka i nie
stanowi odrgbnego od ciata czynnika zycia®. Apostot Pawel uznaje trojdzielny
podziat antropologiczny cztowieka, w ktoérym obok ciala wystepuje jeszcze du-
sza i duch. Uwzgledniajac ludzka integralno$¢, wszystkie te elementy podlegaja
zbawieniu®. ,,Sam Bog pokoju niech was catkowicie uswieca, aby nienaruszony
duch [pneuma) wasz, dusza [psyche] i ciato [soma] bez zarzutu zachowaly si¢ na
przyjscie Pana naszego Jezusa Chrystusa” (1 Tes 5,23). W greckim tlumaczeniu
Biblii — Septuagincie to, co po polsku nazywa si¢ cialem okreslaja dwa rzeczow-
niki sarx i soma. W pierwszym okresleniu chodzi o cielesny materiat, tworzywo,
z ktérego zbudowane sa istoty zywe. Soma natomiast oznacza cielesng forme,
charakterystyczna i wytaczna dla kazdego cielesnego indywiduum. Jako ludzie
jestesmy identyczni ,,sarkicznie”, a odmienni od siebie i r6zni ,,somatycznie”.
Szczegolnie widaé to przy zewngtrznej urodzie, ktora jest niepowtarzalna dla
kazdego cztowieka, a jednak z tej samej anatomicznej budowy. Cialo nalezace
do osobowosci ludzkiej jest powolane do zmartwychwstania, do przemienienia
w cialo chwalebne (por. 1 Kor 15.42-49), a elementy negatywne zepsutej przez
grzech pierworodny natury ludzkiej, apostot Pawel umiejscawia w cielesnosci
sarkicznej” (por. Rz 4,14b-15.18; Rz 7,5)". Grzesznego cztowicka wybawit na
krzyzu Jezus, usprawiedliwiajac go i wyzwalajac od grzechu, wczesniej przyj-
mujac ludzkie sarx. Na przyktadzie cielesnosci Chrystusa wida¢, jak cielesno$¢
pelni rolg posredniczaca w zbawieniu. Mgka, $mier¢ i zmartwychwstanie doko-
nuja si¢ w kondycji cielesnej. Ciato i ziemska egzystencja Chrystusa staty si¢ zna-
kami naszego zbawienia®. Pismo Swicte, w tym listy Pawlowe, daje podwaliny
nauce KoS$ciota o nie$miertelnosci duszy ludzkiej i o zmartwychwstaniu cial®.

Dusza w Biblii jest jednym z trudniejszych znaczeniowo przypadkow. Greckie
psyche, tacinskie anima, w Starym Testamencie oznaczato zycie'®. Dusza to stowo

5 Zob. H. Langkammer, Stownik biblijny, Katowice 1989, s. 23.

¢ Zob. S. Duda, Dusza do zbawienia koniecznie potrzebna, Znak 644 (2009) nr 1, s. 20.

7 Zob. tamze, s. 21.

8 Zob. J. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, Krakéw 2001, s. 80.

° Zob. H. Langkammer, Sfownik biblijny, s. 30.

10 Krew zgodnie z wierzeniami wielu starozytnych kultur jest o$rodkiem zycia. ,,Wystrze-
gaj si¢ spozywania krwi, bo we krwi jest zycie. Nie bedziesz spozywat zycia razem z ciatem”
(Pwt 12,23).
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etymologicznie zwiazane z tchem!!. W drugim opisie stworzenia, pojawia si¢ opis
Boga, ktory oddechem budzi cztowieka do zycia (por. Rdz 2,7). Oddech Boga tym
samym stat si¢ ,,Duchem Boga”, ktory z cztowieka czyni ,,dusze zyjaca”, istote
zywa (hebr, nefesz, gr. psyche, dzosa). Dusza jest okresleniem indywidualnego
zycia, przebywajacego w jednostkowym ciele. W chrzescijanstwie dusza nigdy
si¢ nie zatraca w niczym i nie roztapia, nawet w Bogu. Po $mierci nadal jest soba.
Zbawienie polega na dojsciu duszy do Boga, przebywaniu z Nim twarza w twarz
z zachowaniem catej swojej jednostkowej autonomii'?. Psyche nie jest jedynie
okresleniem ziemskiego zycia, skoro sam Jezus doznaje lgku, wzruszenia. Dusza
to rowniez osrodek tego, co zwyklo si¢ nazywac dzi§ emocjami, namig¢tno$ciami
czy nawet wola'*.

Psychika ludzka nie moze obja¢ kwestii ludzkiej duchowosci, mimo iz ta
ostatnia nie moze si¢ wyrazi¢ zewnetrznie bez psychicznego posrednictwa'®.
Bog stworzyt duszg i cialo, ktore podlegaja procesom ewolucyjnym opisywanym
przez nauki biologiczne®. Duch (gr. pneuma) jest w cztowieku uprzywilejowa-
nym miejscem obecnos$ci Boga. ,,Lampa Panska jest duch cztowieka — on glgbig
wngetrza przenika” (Prz 20,27). Jak wida¢ duchowos$¢ jest elementem uczestni-
czenia w zyciu Boga'®. Duch czyni z cztowieka syna Bozego'”. Pawet ttumaczyt
Koryntianom prawdg o zmartwychwstaniu cial, wskazujac na to, ze powstaje
ciato duchowe [soma pneumatikon] (por. 1 Kor 15,44). Jak opisuje S. Duda, sam
zmartwychwstaty Chrystus stat si¢ przez swoje zmartwychwstanie duchem ozy-
wiajacym wszystkie Smiertelne ciata'®.

Miejsce duszy i ducha w porzadku zbawienia opisuje doktadnie Ewangelia §w.
Jana. Jezus na krzyzu oddat ducha [ pneuma] (por. J 19,30), a wczesniej mowil, ze
zycie [psyche] oddaje za owce (por. J 10,15). Gdy Jezus méwi o oddaniu swojego

I Stoicy: Zenon z Kition, Antypater i Posejdonios uznawali, ze jednym z fundamentalnych
wyroznikow zywego istnienia, poza ruchem i cieptem jest dech - oddech. Takze w kulturze in-
dyjskiej uwazano, ze oddech, tchnienie, czyli prana jest symbolem zycia. Prana jest synonimem
duszy jednym z najstarszych na terenach Indii; por. 1. Kania, Duszy naszej wyobrazenia, Znak
644 (2009) nr 1, s. 35.

12 Duszy na gruncie filozofii chrze$cijanskiej nie da si¢ do konca poznaé, bo zostaje stworzona
przez Boga jako wieczna, czyli jako co$ w pewnym sensie nieskonczonego. Jej cel jest transcen-
dentny — doj$cie do Boga. Niesmiertelnosc jest kwestia transcendentna przekraczajaca mozliwosé
ludzkiego doswiadczenia; por. 1. Kania, Duszy naszej wyobrazenia, s. 39, 40 1 44.

13 Zob. S. Duda, Dusza do zbawienia..., s. 28.

4 Zob. P. Madre, Uzdrowienie i egzorcyzm, Warszawa 2007, s. 304-318. Autor stosuje po-
dziat na ciato - psychikg - duszg. W sposob szczegotowy opisuje naturg kazdego z tych elemen-
tow, uwzgledniajac sugestie opracowan z psychologii. W wymiarze duchowym jasno zaznacza,
ze ludzki wymiar duchowy (LWD) nie nalezy taczy¢ z pojeciem zycia duchowego. Przedstawia
sze$¢ specyficznych zdolnosci ludzkiego wymiaru duchowego, w ktorych znaczaca jest zdolnos¢
przyjecia zycia Boga, doprowadzajaca do uswigcenia catego cztowieka: ciata, duszy i umystu.

15 Zob. J. Salij, Czym nad grube cialo duch jest szlachetniejszy?, Znak 644 (2009) nr 1, s. 53.

16 Zob. S. Duda, Dusza do zbawienia..., s. 22.

7 Zob. R. Penna, Sw. Pawel z Tarsu, Krakéw 2008, s. 214.

18 Zob. S. Duda, Dusza do zbawienia..., s. 25.
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zycia za innych, uzywa stowa ,,dusza”, w momencie $mierci jednak Jezus oddat ,,du-
cha”. W tej ciekawej réznicy ujawnia si¢ z cala moca podmiotowy charakter duszy
i boski, zrédtowy charakter ducha. Dusza jest whasno$cia indywidualnego cztowie-
ka, ktora ustanawia go soba samym w jego jednostkowym zyciu i w odniesieniu do
innych ludzi, czy catej nicozywionej natury. Duch, w przeciwienstwie do duszy nie
jest jednak wiasnoscia cztowieka, lecz zyciodajna zasada, ktéra w Bogu ma swoj
poczatek i do Boga ostatecznie przynalezy'®. Dusza nie odgrywa wigc wiodacej roli
w zmartwychwstaniu, lecz musi by¢ zastapiona, wspomozona przez Ducha. Jezus
w Ewangelii wedtug $w. Mateusza wypowiada zastanawiajace zdania: ,,Nie bojcie
si¢ tych, ktorzy zabijaja ciato [somal], lecz duszy [ psyche] zabi¢ nie moga. Bojcie si¢
raczej Tego, ktory dusze i cialo moze zatraci¢ w piekle” (Mt 10,28). Duch, zatem, jest
zasada uprzywilejowana. Zbawienie cztowieka nie moze si¢ jednak oby¢ bez innych
antropologicznych komponentéw: serca i umystu, ale takze duszy i ciata®. Przez du-
cha cztowiek od chwili swego poczecia skierowany jest ku celowi nadprzyrodzone-
mu, a dusza posiada uzdolnienia, by dazy¢ do komunii z Bogiem?'. W hymnie Mag-
nificat wypowiedzianym przez Maryj¢ dystynkcja migdzy dwoma terminami jest
bardzo wyrazna: ,,Wielbi dusza moja Pana i raduje si¢ duch moj w Bogu” (Lk 1,46b).
W wielbiacej aktywnosci duszy dostrzec mozna osobiste uczucia Maryi, emocje
zwiazane z byciem kobieta i matka. Rado$¢ ducha to jednak co$ innego, gdyz wyni-
ka ona z rozpoznania Boga jako Zbawiciela??. W Liscie do Hebrajczykow znajduje-
my argumentacjg, ze stowo Boze, przenika dusz¢ i ducha, az do rozdzielenia stawow
i szpiku, osadzajac pragnienia i mysli serca (por. Hbr 4,12). W tym zdaniu dusza,
duch i ciato — symbolizowane przez ,,stawy i szpik” — pozostaja w $cistym zwiazku
nie tylko ze soba, ale i z sercem, ktore symbolizuje wewngtrzng jedno$¢ wyszcze-
golnionych elementow. Serce, to stary biblijny symbol oznaczajacy ludzkie wngtrze,
centrum osobowosci. Wngtrze serca jest siedziba duchowej sity, zdolnosci, takze
emocji. Decyzje odno$nie wszystkich ludzkich czynéw sa podejmowane w sercu
(zob. Lk 21,14; 2 Kor 9,7, Dz 11,23)%. Serce jest symbolem kochania, czyli jednocze-
nia, mie¢ dobre serce to znaczy mie¢ dobrego ducha, dobre usposobienie.
Uwzgledniajac powyzsze rozroznienia, mamy wigc w matzenstwie cztery
ciata: dwa sarx i soma, dwie psyche 1 dwie rzeczywistosci duchowe pneuma. By¢
moze teraz lepiej widaé, czym jest ,,ciato malzenskie”. Mowi si¢ przeciez potocz-
nie: ,,cialo pedagogiczne”, ,,ciato ustawodawcze”, gdy chodzi o pewna grupg 0sob
dziatajaca wspodlnie?*. Potrzebne jest budowanie pozytywnego dzieta scalajacego

1 To stara dziewigtnastowieczna teza Gustawa F. Ochlera, przedstawiona w jego Teologie des
Alten Testaments, Stuttgart 1882, s. 217n; cyt. za: S. Duda, Dusza do zbawienia..., s. 27, przypis.

20 Zob. tamze, s. 31.

2l Zob. KKK 367.

22 Zob. S. Duda, Dusza do zbawienia..., s. 28.

2 Zob. tamze.
Zob. hasto: Ciato, w: Stownik poprawnej polszczyzny, red. W. Doroszewski, Warszawa
1980, s. 78.
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matzonkéw, z uwzglednieniem wszystkich jakze roznych elementow natury
mezezyzny i kobiety. W mitosnej kreatywnosci stwarzania i taczenia elementow
cielesnych z duchowymi Bog zaprosit matzonkow, aby ich zjednoczenie pozna-
wania si¢ bylo tworcze i wykraczato poza ziemskie sprawy. Ludzkie ,,my” jest
odwzorowaniem Boskiego ,,My”, w Jego trynitarnej naturze. Bog matzonkow
powoiuje 1 pomaga pogiqblc im wigz zycia w jednosci przez dzieto Swego Syna
i Ducha Swigtego. Sw. Tomasz zauwazal, ze w matzenstwie nalezy uwzglednié
wigz, a zargczyny we wlasciwym znaczeniu odnosza si¢ do owej wigzi 1 naleza
do tzw. sakramentaliow matzenstwa®. W narzeczenstwie dusze zrastaja si¢ ze
soba predzej i $cislej, niz ciala, nieprzemijajacym afektem zmystow i uczuc*. Nie
chodzi o przemijanie uczuciowe — tzw. zakochania si¢ — lecz o mocne i rozwazne
postanowienie woli. Z tego ztaczenia si¢ dusz i z postanowienia Bozego powstaje
$wigty i nierozerwalny zwiazek?'.

JEDNOSC ,MALZENSKIEGO CIALA”

Duchowos¢ cztowieka buduje si¢ na catej jego kondycji, ktora tworza cialo,
zmysty, namigtnosci, zewngtrzne uwarunkowania zycia i dziatania. Akcentujac
jedynie element cielesny, tatwo popas¢ w egoistyczna pozadliwosc¢ ciata. Jan Pa-
wel 11 zadaje pytanie o sens bycia cialem: cialem mezczyzny, cialem kobiety?®.
W dzisiejszej, coraz bardziej rozwiaztej, medialnej rzeczywistosci trzeba wiele
wymagaé od siebie, by przezwyci¢za¢ skutki grzechu i budowaé jedno$¢ mez-
czyzny i kobiety wedlug odwiecznego planu Stworcy?, nie bazujac jedynie na
cielesnej przyjemnosci. O ile pozadliwos¢ odbiera sercu przejrzystos¢ dazen,
o tyle taska sakramentalna przywraca wolno$¢ i czysto$¢ pragnien’. Dopiero po
przejsciu dtugiej drogi mozna uzna¢ ciato drugiego za wilasne, za co$ nieroze-
rwalnie ztaczonego z wtasna osobowoscia, z wlasna historia, wtasnymi projekta-
mi'. Czlowiek stworzony jest do relacji, a to dotyczy rowniez wymiaru cieles-
nego — ciato komunikuje pigkno wewngtrzne®>. Gdy ciato jest na ustugach ducha,
wtedy mozemy mowic o wlasciwie pojetej ascezie. Malzonkowie sa wezwani do
Scistego zjednoczenia, by stanowi¢ w ,,jednym ciele” jedno$¢ ducha. Cor unum
et anima una (Dz 4,32). Mito§¢ obejmuje réwniez ciato ludzkie, ktore uczest-
niczy w mitosci duchowej®. ,,Ciato” w sakramentalnym przymierzu meskosci
i kobiecosci staje si¢ swoistym ,,tworzywem” trwatego zjednoczenia osobowego,

% Zob. $w. Tomasz, Suma Teologiczna, suppl. 43, art. 1.

26 Zob. Pius XI, Encyklika Casti connubii, wstep.

27 Zob. Breviarum fidei V11, 609.

28 Zob. Jan Pawet 11, MezZczyzng i niewiastq stworzyl ich, Watykan 1986, s. 400.
2 Zob. tamze, s. 390.

30 Zob. tamze, s. 394n.

31 Zob. S. Wawrzyszkiewicz, Malzenstwo drogq swietosci..., s. 111.

32 Zob. J. Gogola, Teologia komunii..., s. 75, 79.

33 Zob. Jan Pawel 11, Adhortacja apostolska Familiaris consortio, p. 11.
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ktore otrzymuje blogostawienstwo plodnosci i ma réwniez znaczenie oblubien-
cze i odkupiencze*. Wzrost duchowy nastepuje, gdy wyzbedziemy sie egoizmu
W pozyciu, czy to seksualnym, czy w czynnos$ciach wypetniajacych codziennosc.
Skierowac poped ku duchowi, to znaczy dostrzec osobg poza sfera seksualnosci,
zarowno wspotmatzonka jak i siebie®. Najistotniejszym elementem budujacym
jedno$¢ jest bezinteresowny dar z siebie, dar osoby dla osoby?*.

Matzenstwo, okreslane jako ,,sakrament ludzkiego poczatku”, jest z zamystu
samego Boga zaproszeniem do udziatu w Jego stworczej mitosci®’. Bedace sa-
kramentem Ko$ciota jest ,,stowem Ducha” wzywajacym mezczyzng i kobiete, by
ksztattowali $wiadomie swoje wspolne obcowanie. Autor Listu do Efezjan kaze
matzonkom ksztattowa¢ wzajemne relacje na wzor oblubienczej jednosci Chry-
stusa i Kosciota (por. Ef 5,32). Mitos¢ oblubiencza Jezusa uduchawia osobowy
byt dwojga matzonkdw i staje si¢ dusza tej mitosci. W Pierwszym Liscie do Ko-
ryntian Pawet powiada, ze wspolnota wierzacych jest $wiatynia, bo Duch Bozy
(to pneuma tou theou) w niej mieszka (por. 1 Kor 3,16-17). Matzonkowie powinni
korzystac z ,,zycia wedle Ducha” (Rz 8,4-5; Ga 5,25). Wigz migdzy malzonkami
zyskuje na jakos$ci i trwatosci, gdy podazaja do Chrystusa nie oddzielnie, ale ra-
zem™®, Zwyklismy uwaza¢ dziatanie Ducha Chrystusowego za przyczyng spraw-
cza zycia duchowego. Bog Trojosobowy zanurza si¢ w duchu cztowieka i pociaga
go ku Sobie, zanurza si¢ w ,,duchu matzenskim”, by go prowadzi¢. Gdy pozwoli-
my, by nasze zycie duchowe zatracito si¢ ,,w mitosiernym uscisku Trojcy”*’, wte-
dy zespolenie 0s6b w prawdzie i mito$ci, w komunii i jednosci na podobienstwo
Os6b Boskich, scali wezet matzenskiej nierozerwalno$ci i wiernosci*’. Chrystus
oddat si¢ za swoj Kosciot, by Go uswigci¢ (por. Ef 5,25-27), aby wszyscy stano-
wili jedno (por. J 17,21).

W malzenstwie ma wytworzy¢ si¢ swoista komunia duchowa, podobna do tej,
jaka istnieje migdzy Osobami Boskimi. Bog na Mszy §w. chce wejs¢ w doskonate
zjednoczenie z nami*'. Mozna dopowiedzie¢, ze komunia to co$ wigcej niz tylko
ludzka wspolnota, to wielki dar Ducha Swigtego dla nas®. Jednos¢ zycia i mito-
$ci matzonkow na wzor jednosci trzech Osob Boskich mozna okreslic mianem
communio personarum, a to wszystko, co jest ukierunkowane na zycie wspolno-
towe 1 mito$¢ z drugim cztowiekiem w malzenstwie mozemy okreslic mianem

34 Zob. Jan Pawel 11, Mezczyzng i niewiastq..., s. 400.

35 Zob. W. Chudy, Personalizm jako podstwa formacji duchowej, w: Jan Pawel II - Mistrz
duchowy, red. M. Chmielewski, Homo meditans XXVII, Lublin 2006, s. 63.

3¢ Zob. LG 24; por. Jan Pawel 11, Gratissimam sane. List do rodzin z okazji Roku Rodziny
1994, p. 11.

37 Zob. Jan Pawet 11, Mezczyzng i niewiastq..., s. 398.

38 Zob. S. Wawrzyszkiewicz, Malzeristwo drogq swietosci..., s. 25.

¥ T. Goffi, Duchowosé matzenska, s. 141n.

40 Zob. GS 24.

4l Zob. Jan Pawet II, Encyklika Ecclesia de Eucharistia, nr 34.

42 Zob. Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska Christifideles laici, nr 20.
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duchowosci komunii. W tej duchowos$ci wpatrujemy si¢ w nadprzyrodzone zycie
Trojcy, staramy sie odczuwaé wigz z bliznim na polu wiary, umiemy dostrzec
w drugim czltowieku wszelkie przejawy dobra. Latwiej w takiej postawie nosi¢
brzemiona innych (por. Ga 6,2) i odrzuca¢ pokusy egoizmu czy niezdrowej ry-
walizacji. Przy takiej §wiadomosci uczestniczenie w niedzielnej Eucharystii jest
wejsciem w prawdziwa komunig z Troéjosobowym Bogiem, by nastepnie tworzy¢
wiezy jedno$ci i mitosci z ludzmi®. Jan Pawel II wzywal, abySmy codziennie
na roznych ptaszczyznach poszerzali duchowosé¢ komunii**. Komunig¢ matzenska
charakteryzuje jedno$¢ i nierozerwalno$¢ na wzor nierozerwalnosci Chrystusa
z Kos$ciotem. Bog ustanowil matzenstwo jako arcydzieto mitosci. Na fundamen-
cie komunii matzenskiej powstaje komunia rodziny, czyli komunia dzieci z rodzi-
cami, siostr z bra¢mi, ze wszystkimi krewnymi. Chrzescijanie wszystkich stanéw
powotani sa do petni zycia chrzeScijanskiego®.

Rodzina jako spolecznosé¢ osob jest wlasciwym zaczynem komunii spote-
czenstwa, czy komunii eklezjalnej, ktora nie konczy sie¢ w momencie $mierci.
Stworca pragnie uczyni¢ ludzka mitos¢ teofania swej boskiej mitosci 1 ulubionym
miejscem swojej obecnosci. Mito$¢ malzenska wymaga odczuwania i ukochania
w swoim malzonku takze Chrystusa obecnego w nim (Mt 10,37-38)*. Jak ma-
wiata Chiara Lubich: ,,Gdyby$ juz nic nie czuta do twojego meza, musisz nadal
go kocha¢, poniewaz on jest drugim Jezusem (...), musisz jednoczy¢ si¢ z nim,
dzielac sie¢ w petni wszystkim”#. Chrzes$cijanin kochajacy mito$cia matzenska
pamigta o tym, iz ukochana osoba jest Bozym stworzeniem, obrazem Boga, isto-
ta nieSmiertelna, ukochana przez Chrystusa wieczna miloscia i odkupiona przez
Niego wiasna krwia. Patrzymy na wspotmatzonka jako na osobg przeznaczong do
wiecznej jedno$ci z Bogiem. Dlatego chrzescijanska mitos¢ malzenska zabiega
przede wszystkim o zbawienie wieczne dla wspotmatzonka®®. Malzenstwo jako
sakrament doczesnosci cztowieka historycznego pelni niezastapiong postuge wo-
bec jego pozadoczesnej przysztoSci, wobec tajemnicy ,,odkupienia ciata” w wy-
miarze nadziei eschatologicznej®. Malzenstwo jest zywa i zyciodajna czastka tego
zbawczego procesu, gdyz to, co zniszczalne i Smiertelne nie moze odziedziczy¢
krolestwa Bozego (por. 1 Kor 15,50). W rzeczywistosci eschatologicznej beda ko-
cha¢ swoja mitoscia, jednak wszystkie westchnienia beda pulsowaé Bogiem.

4 Zob. E. Matulewicz, Duchowos¢ komunii w nauczaniu Jana Pawta II, w: Jan Pawet II
- Mistrz duchowy, red. M. Chmielewski, Homo meditans XXVII, Lublin 2006, s. 146n.
4 Zob. Jan Pawet I1, List apostolski Novo millennio ineunte, nr 45 [dalej: NMI].
4 Zob. LG 40.
46 Zob. T. Goffi, Duchowos¢ matzenska, s. 113.
47 C. Lubich, Gdzie budzi si¢ zycie. Rozmowy o rodzinie, Warszawa 1999, s. 40.
Zob. S. Wawrzyszkiewicz, Matzenstwo drogaq swietosci..., s. 23.
Zob. Jan Pawet 11, Mezczyznq i niewiastq..., s. 397.
30 Zob. tamze, s. 401.
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JEDNOCZENIE W CODZIENNOSCI

Zwiazek matzenski dwojga ludzi ma do urzeczywistnienia nie tylko cel
zrodzenia i wychowania potomstwa, ale i udzielanie sobie wzajemnej pomocy
(por. Rdz 2,18)%", a intymna jednos¢, ktora nastepuje w akcie plciowym, powin-
na wystepowa¢ takze w umysle, w mitosci i w codziennym dziataniu®2. Mito$¢
w matzenstwie podlega procesowi nieustannej formacji i wymaga nieustannego
odnawiania. Matzonkowie ulegaja cz¢sto pokusie uwazania mitosci matzenskiej
za swa trwatg wlasno$¢ i traktowania jej jako przedmiotu uzycia®. W narzeczen-
stwie nie kocha si¢ nigdy drugiego takim, jaki jest naprawdg, ale takim, jakim si¢
go sobie wyobraza. Kiedy matzonkowie dojrzewaja, stwierdzaja, ze zanikta mig-
dzy nimi §wiezo$¢ uczuc, zniknat smak ryzyka, odeszty ideaty, ust¢pujac miejsca
powierzchownemu pragmatyzmowi. Musza zbudowaé nowe do§wiadczenie mi-
losci, oparte na dialogu i cierpliwo$ci wobec drugiej strony, uwzgledniajac praw-
dziwa sprawiedliwo$¢ i osobisty honor®*. Wspdlne matzenskie zycie prowadzi
do porzucenia wyobrazen i do poznania drugiego z jego prawdziwymi zaletami
1 niedoskonato$ciami. Moze to wywola¢ kryzys, ktory moze sta¢ si¢ okazja dla
budowania bardziej realnej mitosci®. Dzigki dtugotrwatej znajomos$ci zauwaza-
my wszystkie bogactwa, ale réwniez i biedy drugiej osoby — wszystkie jej ogra-
niczenia, co nie przeszkadza uzna¢ kogo$ za jedynego i niezastapionego. Nalezy
stawi¢ czota znuzeniom i rozczarowaniom i stara¢ sie odkrywaé nowe wartos$ci’®.
Duchowa mito§¢ matzenska ksztaltuje si¢ w doczesnosci rowniez przez wady
i niedomagania, a z Jezusem — obecnym w ich sakramencie — uznajac swe biedy,
moga zasia$¢ do stotu grzesznikow’’. Mitos¢, jezeli jest petna, wydaje owoce
wyrazajace jednos$¢ serc, cial, a przede wszystkim pelnych zycia dusz. Wspdlnota
mys$li, duchowe zainteresowania, wspolne przezycia odgrywaja znaczaca rolg,
takze te niedoskonate. Malzonkowie nieznudzeni soba umieja nadal wzajemnie
si¢ poznawac, aby ciagle budowa¢ nowe duchowe postawy i zachowania’®. Sko-
ro cztowiek ciagle si¢ zmienia, to we wspolnym zyciu trzeba nieustannie uczyc
si¢ siebie na nowo. Rodzina nie moze si¢ sta¢ miejscem jedynie powierzchow-
nych spotkan lub hotelem, gdzie sie spozywa positki i odpoczywa®. Jan Pawet II

31 Zob. X. Leon-Dufour, Stownik Nowego Testamentu, Poznan 1986, s. 380.

32 Zob. T. Goffi, Duchowosé¢ matzenska, s. 113.

3 Zob. S. Wawrzyszkiewicz, Malzeristwo drogq swietosci..., s. 118.

3 Zob. K. Lubowiecki, Duchowos¢ matzernska w nauczaniu Jana Pawla II, Krakéw 2007,
s. 322.

% Zob. T. Goffi, Duchowos¢ matzenska, s. 109n.

% Zob. S. Wawrzyszkiewicz, Malzeristwo drogq Swigtosci..., s. 19.

57 Zob. T. Goffi, Duchowosé¢ matzenska, s. 147.

8 Zob. S. Wawrzyszkiewicz, Malzenstwo drogq swietosci..., s. 19.

% Zob. Jan Pawel 11, Rozwazanie przed modlitwq Aniof Pariski, Watykan 25.10.1981.
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postulowat, aby w trzecim tysiacleciu chrzescijanstwa Kosciot stawat sig ,,do-
mem i szkota komunii”®, srodowiskiem wspomagajacym zycie matzenskie.
Powaznym btedem moze by¢ przypuszczenie, ze mitos¢ matzenska odroznia
si¢ od mitosci faczacej przyjaciol, wytacznie elementem cielesnym. Jednos$¢ jedy-
nie fizyczna staje si¢ niebezpieczna dla jednosci dusz i prowadzi do pogwalcenia
wewngtrznej wolnosci wspotmatzonka, traktuje go rzeczowo. W malzenstwie po-
razka jest, gdy jedynie ciato jest naszym darem z siebie, sukcesem, gdy chcemy
ofiarowa¢ swoje serce, uczucia, ale prawdziwym zwycigstwem jest obdarzy¢ dru-
giego tym wszystkim, co duchowe i cielesne — cala swoja osoba. W kazdej mitosci,
i tej malzenskiej trzeba sie da¢ catkowicie®'. Przyjazn nie jest sakramentem, a mat-
zenstwo tak, czyli posiada potencjat jeszcze glebszych relacji z me¢zem, Zona jako
przyjacielem i z Chrystusem — przyjacielem najdoskonalszym (por. J 15,15-16).
Istnieje wielka potrzeba afirmacji w zwiazkach migdzyludzkich, gdyz kazda
mito$¢ pragnie wzajemnosci. Milczenie to zta atmosfera zycia. Nie chodzi o to, ze
nie kochamy, ale o to, ze za mato to komunikujemy. Czasem styszymy od kogos:
,wiem, ze moj ojciec troszczy si¢ 0 mnie, ale nigdy mi o tym nie powiedzial”. Ujaw-
nia sie gtod uczué, mitosci, zrozumienia, aprobaty i afirmacji®2. Zyjemy w §wie-
cie nieustannie podwazajacym poczucie istniejacego w nas dobra. Rownowaga
pomigdzy pochwatami, a zdrowa krytyka decyduje o dobrym porozumiewaniu
si¢, a zatem o dobrym zwiazku. Umiejetno$¢ dzigkowania, wychwalania Boga na
modlitwie jest afirmacja dla Stworcy i tego, co stworzyt, rowniez wlasnego zwiaz-
ku malzenskiego. Jak afirmowac swoja zong, me¢za, to temat na inne opracowanie.
Pius XII mtodym matzenstwom wymienit zalety matzonki, ktora jest ,,stoncem
rodziny”, przez swa wielkoduszno$¢, poswigcenie, ustawiczna gotowos¢, czujna
i zapobiegliwa delikatnos¢ w stosunku do wszystkiego, co mogloby uczynic bar-
dziej radosnym zycie meza i dzieci®. Jasno$¢ spojrzenia przenika dusze, porusza
ja 1 zacheca do cieplej, zyczliwej mowy dowartosciowujacej druga osobe.
Rodzina jest wezwana do uswigcania si¢ nie tylko przez poszczegdlnych jej
cztonkow, ale takze jako instytucja. Powinna uobecnia¢ wspolnotowa forme przez
wspoélne zajecia, decyzje, plany, ale takze przez wspolny wewngtrzny rozwoj
w Duchu Chrystusa®. Wszystkie dziatania dnia codziennego, chcemy wykona¢
jak najlepiej, w domysle: dla Pana, uwzgledniajac w ten sposdb Bozy plan wzgle-
dem rodziny®. W religijnym rozwoju duchowym najskuteczniejszymi zrédtami
duchowosci sa: stowo Boze, sakramenty — szczegolnie Eucharystia oraz modlitwa

60 NMI 43.

1 Zob. S. Wawrzyszkiewicz, Malzenstwo drogq swietosci..., s. 20.

¢ Zob. M.H. Padovano, Uleczy¢ zranione uczucia. Jak przezwyciezy¢ trudnosci zyciowe,
Krakow 2007, s. 123-127.

6 Zob. Pius XII, Malzonka jest storicem rodziny. Przeméwienie do mtodych matzenstw, w:
Liturgia godzin, t. 3, Poznan 1987, s. 182.

% Zob. T. Goffi, Duchowos¢ matzenska, s. 174.

% Zob. tamze, s. 176.



146 Ks. TOMASZ SEWERYN

— najlepiej wspolnotowa. Kilka minut wspolnej modlitwy stanowi ogromna po-
moc do zycia we dwoje. Mito$¢ malzenska pochodzi od Boga, wigc i wspdlna
modlitwe malzonkéw Bog udoskonala. W modlitwie wspdlnotowej razem odda-
jemy si¢ mitosci Chrystusowej i pozwalamy Duchowi rozlewaé si¢ w glebiach
dusz®®. Wsp6lna modlitwa jest jakby przedtuzeniem sakramentalnego matzenskie-
go ,.tak”. W takiej modlitwie, jak zreszta w kazdej, nalezy zdja¢ swoja maske, do
ktorej by¢ moze juz si¢ przywyklo. Umozliwi to, nawet po wielu latach matzen-
stwa, odkrycie duszy wspotmalzonka i jego wewnetrznych aspiracji®’. Cztowiek
ze swej natury jest duchowy, gdyz cechuje go: wolno$¢, pragnienie dobra i nie-
$miertelnosci, zdolno$¢ mitowania. Rozwija si¢, gdy umie duchowe warto$ci wia-
czy¢ we wszystkie zyciowe obowiazki. Dzigki wierze potrafi odkry¢ sens swojego
codziennego, czgsto prozaicznego zycia. Nalezy pamigtac, ze w znaczeniu religij-
nym czlowiekiem duchowym jest ten, ktorego uswiecit Duch Swigty®®. Czasem,
gdy jeden z matzonkdw jest praktykujacy, a drugi nie, gdy jedna strona rozwija
si¢ duchowo, a druga nie, nalezy dostrzec nierozerwalny zwiazek tych dwoch sy-
tuacji duchowych. Chrystus nie ofiarowuje si¢ oddzielnie jednemu z nich, nawet,
gdy jedna ze stron czuje si¢ misjonarzem wzgledem drugiej®. Nikomu nie odma-
wiajmy prawa do bycia duchowym. Ojciec Gogola pisze, ze duchowos$¢ jest dla
wszystkich, takze dla tych, ktorzy nie odpowiadaja naszym schematom: ludzi zy-
jacych w ciaglym pospiechu, ekstrawertykéw czy nerwowcow. Chrystus wkracza
w ludzkie zycie, w takie, jakie ono jest, by je uswieci¢ i przemieni¢’. Warto odby¢
duchowa rozmowg dla poglebienia wewngtrznego zycia matzenskiego. Rodzin-
na modlitwa, refleksja to oddychanie Duchem Swigtym™. Swojej duchowej drogi
nie nalezy przebywac¢ w pojedynke. Matzonkowie sa przeznaczeni do wspdlnego
kroczenia ku doskonatosci oblubieniczej mitosci Chrystusa. Mozna malzonkowi
zwierzy¢ si¢ ze swojego duchowego wnetrza, ale jeszcze lepiej, gdy zna si¢ jego
wngetrze 1 wspiera si¢ go czynami pltynacymi z przezytej mitosci do Chrystusa.
Moje zycie religijne nie jest tylko dla mnie, ma stuzy¢ wspdlnocie, rodzinie.

Nie dajmy sobie wmowié, ze rodzina to przezytek, raczej to wielka niezglebio-
na przygoda budowania wspdlnych relacji duchowo-cielesnych. Zrozumienie oso-
by ludzkiej w przedstawionym podziale antropologicznym, osadzonej w procesie
nieustannego dynamicznego rozwoju, pozwala potraktowac siebie, jako kogos in-
teresujacego. Gdy zwrocimy uwage, ze kazda osoba ludzka jest niepowtarzalna,

% Zob. tamze, s. 174.

7 Wiele os6b pomimo wysitkow i dobrej woli napotyka na ogromne trudno$ci w praktyko-
waniu takiej modlitwy. Bardzo czg¢sto czuja si¢ wewngtrznie zablokowani. Jest to co$ irracjonal-
nego, jednak dobrze znanego kazdemu cztowiekowi, ktory pracuje nad swoim wngtrzem. Swoje
wewngtrzne intymne dos§wiadczenia z modlitwy bardzo cigzko jest wyartykutowaé na zewnatrz,
nawet wobec osoby kochanej; por. S. Wawrzyszkiewicz, Matzenstwo drogq swietosci..., s. 84n.

% Zob. J. Gogola, Teologia komunii..., s. 76.

 T. Goffi, Duchowos¢ matzernska, s. 109n.

0 Zob. J. Gogola, Teologia komunii..., s. 75.

' T. Goffi, Duchowosé matzenska, s. 181.
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cickawos¢ staje si¢ jeszcze wigksza, jesli takie dwie ,,niepowtarzalnosci” posta-
nawiaja zy¢ wspolnie, tworzac swoista siatk¢ wzajemnych odniesien, relacji, zo-
bowiazan. Fascynacja natomiast musi napawac fakt, gdy nie dwie, ale trzy oso-
by zawieraja przymierze zycia wspolnego — sakramentalny zwiazek matzenski.
Bog — Osoba wchodzi w relacje z malzonkami, udzielajac im swego Ducha i wszel-
kich innych potrzebnych darow.

Matzenstwa, ktore si¢ rozpadaja, by¢ moze w ogoéle nie byly §wiadome, jaka
jest ztozonos¢ 1 odpowiedzialnos¢ wzajemnych relacji trzech osob: meza, zony,
Boga. Pierwsza i chyba gtoéwna przyczyna jest pozbawianie siebie, przez materia-
listyczne zapedy, elementow duchowych i Ducha Bozego, ktory zapragnal row-
niez wejs¢ we wzajemne relacje z matzonkami. Trzecia Osoba Boska jest dana,
by nas wszystkiego nauczy¢, prowadzi¢ i pomagaé powstawac po btedach, upad-
kach. Moze rzeczywiscie droga ta nie jest do przejscia jedynie o ludzkich sitach,
a bez ostatecznego celu nielogiczna? Stad Bog tak bardzo pragnie zadomowié
si¢ w malzenstwie, wchodzac we wzajemne relacje. Kaptanstwo i matzenstwo,
to przeciez odpowiadajace sobie ranga sakramenty, w ktorych Bog chce dziatac.
Wiele trudu trzeba wlozy¢, by zrozumieé ztozonos¢ odniesien, relacji, jakich do-
swiadczamy w sobie i poza nami. By¢ moze w duchowosci, a nie w cielesnosci
cztowiek najbardziej przystaje do bycia stworzonym na podobienstwo Stworcy.
Tak jak widzimy osobg (Boga, cztowieka, siebie) tak ja traktujemy! Nie mozna si¢
zniechgca¢ wysmiewaniem instytucji malzenstwa, iloscia rozbitych zwiazkow,
czy podwazaniem katolickiej moralnosci, lecz by¢ nieustannie zainteresowanym
wspolnym zyciem, zatroskanym i dziatajacym na rzecz jednoczenia, bowiem
Unita durant — to, co zjednoczone — trwa!

SUMMARY
A spiritual life of a married couple

This article raises the issue of a marital unity in outer relations like: shared
living, work, activities, bodily union, as well as in inner relations like: spiritual unity,
shared plans, spiritual interests, psychological expectations. The author describes in
detail a three-dimensional view of human nature using the anthropological division
into body, soul and spirit, and he considers human integrity of the above-mentioned
components in marriage. A lot of space has been given to the spiritual life in marriage
as well as the relation of the married couple with God, on the basis of the Church’s
teachings, pointing to everything which forms the spirituality of the Communion.
In the text you will find the answer concerning some reasons of the marital crisis and
an effective suggestion how to build up long-lasting, happy and sacramental bonds
of matrimony.
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TRANSCENDENCJA OSOBY
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JANA PAWLA 11

Centralnym elementem naukowych oraz duszpasterskich wystapien Jana
Pawta IT byt cztowiek ujmowany w kategoriach bytu osobowego'. Poszukujac
prawdy o cztowieku, uwzgledniat on w swoich poszukiwaniach intelektualnych
szeroko rozumiane do$wiadczenie obejmujace wymiar empiryczny, mistyczny
i fenomenologiczny?. Dostrzegajac popularnos¢ redukcyjnych ujeé cztowicka,
juz podczas swojej pierwszej zagranicznej pielgrzymki Papiez uznal, iz jednym
z najwigkszych problemow wspotczesnej cywilizacji jest niewtasciwa antropo-
logia, starajaca sie¢ przede wszystkim pozbawi¢ cztowieka sfery duchowej®. To
wlasnie bledne ujecie czlowieka stoi za tymi wszystkimi dziataniami, ktore,
traktujac go instrumentalnie, lekcewaza jego godnosc*. Cztowiek jako osoba po-
siada bowiem tg szczegodlng warto$¢, iz powinien by¢ afirmowany dla niego sa-
mego, a nie dla jakichkolwiek innych wzgledow®. Dlatego wydaje si¢ stusznym
podjecie w niniejszym artykule zagadnienia transcendencji osoby, ktora byta
podstawa zaréwno antropologii jak i pedagogiki Ojca Swigtego Jana Pawta II.
Najpierw zostanie wskazana potrzeba obrony czlowieka rozumianego jako bytu

' Por. J. Galarowicz, Czlowiek jest osobq. Podstawy antropologii filozoficznej Karola Wojtyly,
Kety 2000, s. 112; A. Rynio, Integralne wychowanie w mysli Jana Pawla 11, Lublin 2004; Wycho-
wanie chrzescijanskie. Miedzy tradycjq a wspotczesnosciq, red. A. Rynio, Lublin 2007; W trosce
o integralne wychowanie, red. M. Nowak, T. Oz6g, A. Rynio, Lublin 2003.

2 Por. Jan Pawet 11, Rozwazania o istocie czltowieka, Krakow 2000; C. Bartnik, Persona-
lizm teologiczny wedtug Kardynata Karola Wojtyty, Zeszyty Naukowe KUL 1-3 (1979), s. 51-60;
R. Buttiglione, Mys! Karola Wojtyty, Lublin 1996, s. 72, 73.

3 Por. Jan Pawet 11, Mie¢ odwage prorokéw i ewangeliczng roztropnosé pasterzy. Przeméwie-
nie inaugurujqce 111 Konferencje Generalng Episkopatu Ameryki Lacinskiej, Puebla 28 1 1979, w:
Nauczanie papieskie. Rok 1980, II/I, Poznan-Warszawa 1985, s. 88.

* Por. EV 22-23; ChL 4-5; CA 13, 25; SRS 47; A. Rauscher, Jan Pawel Il o prawach czlowieka,
Ethos 6 (1993), s. 65-80; M. Pokrywka, Prymat osoby ludzkiej w Zyciu spolecznym, Roczniki Teo-
logiczne 3 (2000), s. 209-227; J. Majka, Etyka spoteczna i polityczna, Warszawa 1993, s. 18-29.

5 Por. Jan Pawet I, W imie przysziosSci kultury, w: Wiara i kultura, Rzym 1986, s. 57, 58;
P. Kazmierczak, Personalistyczna koncepcja wychowania w nauczaniu Jana Pawta 11, Krakow
2003; M. Duda, Myslqc parafia... Papieza Jan Pawta Il wizja parafii. Studium teologiczno-pasto-
ralne, Czgstochowa 2006; E. Tkocz, Chrzescijanska formacja miodziezy w swietle oredzi Jana
Pawta Il na Swiatowe Dni Mtodziezy, Katowice 2005; J. Tarnawa, Katecheza o cierpieniu i umie-
raniu w nauczaniu Jana Pawla II, Krakdéw 2002; Katecheza w ujeciu Jana Pawta I1, red. J. Zimny,
Sandomierz 2004.
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cielesno-duchowego oraz rodzinna genealogia czlowieka-osoby, co prowadzi do
osobowej natury przymierza malzenskiego.

1. OBRONA CZ1.OWIEKA JAKO BYTU CIELESNO-DUCHOWEGO

Warunkiem obrony cztowicka byta dla papieza Jana Pawta II wiernos¢ antro-
pologii ujmujacej go jako podmiot duchowo-materialny, byt psychosomatyczny
realizujacy si¢ zard6wno poprzez swoja fizycznosc, jak i sfere zycia psychicznego.
Jako taki cztowiek moze aktualizowac si¢ zarowno w sferze przyrodzonej, jak
i nadprzyrodzonej. Dlatego w swojej antropologii Ojciec Swigty Jan Pawet II nie
pomijat Zadnych uwarunkowan czlowieka, doceniajac wszystkie jego potrzeby:
fizyczne, moralne, intelektualne czy religijne. O jednosci i tozsamosci osobowego
,,ja” stanowi bowiem zaréwno element jego cielesnosci, jak i zycia psychicznego®.
Janowi Pawlowi II obce byly te wszystkie ujgcia cztowieka, ktore w nazbyt dua-
listyczny spos6b rozumiaty relacje pomigdzy duchowa i cielesng sfera cztowieka,
prowadzac w konsekwencji do bardzo krytycznego spojrzenia na ludzkie ciato’.
Dlatego zdecydowanie odrzucit tradycje platonsko-augustynska dostrzegajaca
w ciele jedynie wiegzienie duszy®. Papiez wskazywat przy tym, iz ze wzgledu
na swoje ciato cztowiek stanowi czgs$¢ przyrody, jest zewngtrznie zdetermino-
wany przez roznorakie zwiazki taczace go ze Swiatem przyrody. Osoba wyraza
wlasciwa sobie przyczynowos¢ sprawcza, korzystajac z bogactwa dynamizmow
ciata’. Poniewaz ciato ludzkie uczestniczy w jedno$ci podmiotu osobowego, na-
lezy powiedzie¢, iz cialo jest cztowiekiem, a nie, ze cztowiek ma ciato'’. Ludzkie
ciato stanowi miejsce wzajemnego objawiania si¢ 0sob, miejscem najglebszego
wzajemnego poznania. Poprzez postawy, spojrzenia, stowa, poprzez wyraz twa-
rzy lub inne gesty ciata cztowiek objawia si¢ drugiemu cztowiekowi. Cztowiek

¢ Por. DWCH 3; DA 11; KDK 52; CT 36; LR 9, 13; Jan Pawet I1, Chrystus a sens Zycia cztowie-
ka i jego pracy. Do Polakow w Szwajcarii, Sion 17 VI 1984, w: Papiez Jan Pawel II. Przemowienia
do Polonii i Polakow za granicq 1979-1987, red. R. Dzwonkowski, Londyn 1988, s. 28; J. Wilk,
Rodzina jako podstawowe Srodowisko wychowawcze w swietle doktryny Kosciola Katolickie-
go, w: Pedagogika katolicka. Zagadnienia wybrane, red. A. Rynio, Stalowa Wola 1999, s. 292;
C. Bartnik, Personalizm, Lublin 1995, s. 189.

7 Por. KKK 1012, 1015; J. Piegsa, Czlowiek - istota moralna. Prawda i wiernosé, Opole 2000,
s. 118-120.

$ Por. J. Galarowicz, Czlowiek jest osobq..., s. 131.

 Por. A. Doboszynska, Zagrozenia zdrowia i Zycia rodziny, w: W trosce o rodzine, red.
M. Rys$, M. Jankowska, Warszawa 2007, s. 263-270; A. Zigba, Obrona zZycia - obronq rodziny,
w: W trosce o rodzine, red. M. Ry$, M. Jankowska, Warszawa 2007, s. 271-283; Ochrona zycia
i zdrowia czlowieka w nauczaniu Jana Pawla II, red. JW. Czartoszewski, Warszawa 2006; Wspoi-
czesne zagrozenia zdrowia i Zycia rodziny, red. T.B. Kulik, Stalowa Wola 2002.

1% Por. K. Wojtyta, Osoba i czyn, Krakow 1985, s. 222, 224, 230; EV 39-41; Jan Pawet II,
Czlowiek - obraz Bozy jest istotq duchowo-cielesng, L'Osservatore Romano 4 (1986), s. 20;
J. Bajda, Konsekracja ciata w aspekcie powotania osoby, w: Jan Pawel II. Mezczyznq i niewiastq
stworzyt ich. O Jana Pawta Il teologii ciala, red. T. Styczen, Lublin 1981, s. 191, 192; R. Butti-
glione, Mysl Karola Wojtyly, s. 230-233.
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nie istnieje poza swoim ciatem, a jego niezwykto$¢ to niezwyktos¢ w cielesnym
Swiecie. A dzigki temu, iz poprzez ciato jest gieboko zanurzony w $wiecie, to
powigksza si¢ jego zaséb wiedzy o nim!!.,

Analizujac symboliczny sens ,,poczatku” czlowieka, Jan Pawet 11 wydoby-
wat z niego przestanki konieczne dla ukazania jego specyficznego sposobu byto-
wania. Pierwotne biblijne do§wiadczenie czlowicka zawiera elementy okreslajace
sposob bytowania osoby stworzonej ,,na obraz i podobienstwo” Boga: samotnos$¢,
jednosé, nagos¢ i komunikowalno$é, czyli zdolno$¢ wyrazania i darowania sie-
bie. Bog, stwarzajac osobg¢ ludzka wolnym aktem powotania jej do bytu na swoj
,»obraz i podobienstwo”, objawit w niej to wszystko, co konstytuuje osobg. Ciato
jest wyrazem osob, a prokreacja to rozwinigcie i dopetnienie oblubienczego sen-
su ciata. W dziedzinie mito$ci malzenskiej tak darowanie siebie, jak i afirmacja
innej osoby przez podjecie daru, wykraczaja poza porzadek natury'?.

Cztowiek, cho¢ nie jest bytem doskonatym, nie istnieje jednak tylko jako byt
fizyczny, posiada bowiem w sobie istnienie o wiele bogatsze i szlachetniejsze.
Wszelki materializm, we wszelkich jego formach, zwlaszcza ateizujacych, byt
wedtug Jana Pawta 11, niemal zawsze zrodtem podporzadkowania cztowieka bez-
dusznej sferze praw przyrody. Dlatego odrzuci¢ nalezy wszelkie czastkowe wizje
cztowieka, ktore cata prawde o nim chca znalez¢ w dociekaniach nauk empirycz-
nych®. Dzieki sferze zycia duchowego', usytuowany w centrum stworzonego
$wiata materialnego, cztowiek jest w nim bytem najdoskonalszym. Ustepuje, ze
wzgledu na doskonatosé, jedynie Bogu — swemu Stworcy i Celowi. Odmienno$é
cztowieka od innych materialnych bytéw stworzonych polega na tym, ze w nim
zgodnie wspolistnieja, wzajemnie si¢ przenikajac, elementy materialne oraz du-
chowe. Ta strukturalna ztozono$¢ cztowieka, a szczegdlnie obecnos¢ elementu
duchowego, nie pozwala redukowa¢ go tylko do samej materii, gdyz ta, cho¢ jest
czescia owej struktury, nie stanowi jego istoty. Tym, co decyduje o jakosSciowe]
odmiennosci owego compositum humanum jest element duchowy — dusza'.

' Por. FC 11; LR 9; LP 10-11, 13; ChL 37; EV 52; RH 16. Por. T. Styczen, Cialo jako ,,znak
obrazu Stworcy”, w: Jan Pawel II. Mezczyzng i niewiastq stworzyl ich. Chrystus odwoluje
si¢ do ,poczqtku”. O Jana Pawla Il teologii ciata, red. T. Styczen, Lublin 1998, s. 93-96;
M.A. Krapiec, Cialo jako wspotczynnik konstytutywny cztowieka, w: Jan Pawet II. Mezczyznq
i niewiastq stworzyl ich. Chrystus odwoltuje sie do , poczqtku”. O Jana Pawla II teologii ciala,
red. T. Styczen, Lublin 1998, s. 152.

12 Por. E. Wolicka, Biblijny archetyp czlowieka, w: Jan Pawel II. Mezczyznq i niewiastq
stworzyt ich. Chrystus odwoluje si¢ do ,,poczqtku”. O Jana Pawla Il teologii ciata, red. T. Styczen,
Lublin 1998, s. 177-182; W. Chudy, Obszary filozoficzne Jana Pawta Il teologii ciala, w: Jan
Pawet II. Mezczyznq i niewiastq stworzyt ich. Chrystus odwotuje sie do ,,poczqtku”. O Jana
Pawta Il teologii ciala, red. T. Styczen, Lublin 1998, s. 235-236; A. Swierczek, Jana Pawla 11
nauka o oblubienczym znaczeniu ciata ludzkiego, w: Czlowiek drogq Kosciota. Moralne aspekty
nauczania Jana Pawla II, red. K. Gryz, Krakow 2004, s. 143.

13 Por. R. Buttiglione, Mys! Karola Wojtyly, s. 147.

4 Por. K. Lubowicki, Duchowosé¢ matzenska w nauczaniu Jana Pawta II, Krakow 2005.

15 Por. H. Langkammer, Zycie czlowieka w $wietle Biblii. Antropologia biblijna Starego
i Nowego Testamentu, Rzeszow 2004, s. 29-39.
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Okreslajac relacje miedzy dusza i cialem, Ojciec Swiety Jan Pawet 1T odwo-
tywat si¢ przede wszystkim do Tomasza z Akwinu. Dusza to ,,forma” bedaca
podstawa substancjalnego konstytuowania sig, jako podstawa dziatania i zasada
celowosci. Dusza i cialo tworza istotg substancjalna cztowieka. Dzigki duszy i jej
nadrzednej roli cztowiek moze przekraczaé¢ samego siebie, uniezaleznia¢ si¢ od
uwarunkowan, ktérym podlega ze wzgledu na to, iz jest rowniez ciatem. Ma moz-
liwo$¢ uwolnienia si¢ od ograniczen czasoprzestrzennych, od zmiennosci i przy-
godnosci charakterystycznej dla bytow stworzonych, ma mozliwo$¢ ,,nawigzania
kontaktu” z Bogiem. Ciagle transcendujac §wiat materialny, nieustannie zmie-
rzajac do Boga, czlowiek realizuje wartosci sakralne, stanowiace najwyzsza sferg
jego bytowania, najpetniejszy wymiar jego autorealizacji'®.

2. RODZINNA GENEALOGIA OSOBY

Dorastanie cztowieka do pelni cztowieczenstwa rozpoczyna si¢ poprzez dar
zycia, ktory otrzymuje od Boga-Stworzyciela — Dawcy Zycia stojacego u poczat-
ku drogi cztowieka i wspotpracuje z Nim. On jako ten, ktory pierwszy pokochat
cztowieka, zaprasza do wspodlpracy ze soba osobg ludzka, ktora powotat do istnie-
nia z mitosci'. Czlowiek jako istota zrodzona, niosaca w sobie cztowieka, wciaz
odkrywa wielka prawdg o tym, iz sam powotany jest do obdarowywania cztowie-
czenstwem. Poprzez malzenska komuni¢ 0sob mezczyzna i kobieta daja bowiem
poczatek rodzinie, z ktora wiaze si¢ genealogia kazdego cztowieka: genealogia
osoby. Gdy z matzenskiej jednosci dwojga rodzi si¢ nowy cztowiek, to przynosi
on ze soba na $wiat szczegdlny obraz i podobienstwo Boga: w biologi¢ rodze-
nia wpisana jest genealogia osoby. Jesli mowimy, ze matzonkowie wspotpracuja
z Bogiem w zrodzeniu nowego czlowieka, to sformutowaniem tym nie wskazuje-
my jedynie na prawa biologii, ale na to, ze w ludzkim rodzicielstwie Bog sam jest
obecny, w inny sposob niz ma to miejsce w kazdym innym rodzeniu. Tylko od
Niego moze pochodzi¢ obraz i podobienstwo, ktore jest wlasciwe istocie ludzkiej,
tak jak przy stworzeniu. Rodzenie jest za$ kontynuacja stworzenia. Malzonkowie
chca dzieci dla siebie, widza w nich zwienczenie swej wzajemnej mitosci. Chea
ich tez dla rodziny, jako drogocennego daru. W mito$¢ malzenska i rodzicielska
wpisuje si¢ petna prawda o cztowieku, ktorego Bog chee dla niego samego'®.

16 Por. K. Wojtyta, Rozwazania o istocie cztowieka, Krakow 2000, s. 83-95; T. Wojciechowski,
Jednos¢ duchowo-cielesna w ksiqzce ,,Osoba i czyn”, Analecta Cracoviensia 5-6 (1973-1974),
s. 1911 194, 195.

7 Por. J. Bajda, Rodzina miejscem Boga i czlowieka, L.omianki 2005, s. 85-96.

18 Por. LR 9; KDK 50; M. Wojcik, Czlowiek, w: Nauki o rodzinie, red. J. Ktys, Szczecin 1995,
s. 140; Cztowiek miedzy losem a wyborem, red. M. Drozdz, Tarnow 2006; Rodzina drogq Koscio-
ta, red. M. Ozorowski, W. Nowacki, Lomza 2005; Cztowiek drogq Kosciota, red. K. Gryz, Krakow
2004.
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W tym kontekscie ludzka zdolno$¢ do prokreacji jest wielkim darem, jakim Bog
obdarzyt cztowieka. Na mocy swojego przymierza matzenskiego mezczyzna i ko-
bieta staja sie prawdziwymi wspotpracownikami stworczej mitosci Boga'®. Sacrum
zawierajace si¢ w rodzicielstwie jest fundamentem jego godnosci, ale przesadza tez
o wielkiej odpowiedzialnos$ci, jaka biora na siebie rodzice, przekazujac zycie nowej
osobie. Z poczgciem kazdego nowego czlowieka, wraz z jego urodzeniem, staja oni
wobec wielkiej tajemnicy. Ta nowa istota ludzka jest, tak jak oni sami, powotana do
istnienia osobowego, do zycia w prawdzie i mitosci. Powotanie za$ otwiera sig nie
tylko na cala doczesnos¢, otwiera si¢ ono na wieczno$¢ w Bogu. Jest to ten wymiar
genealogii osoby, ktory ostatecznie odstonit nam Chrystus, rzucajac $wiatto Ewan-
gelii na ludzkie Zycie i umieranie, a przez to rowniez na znaczenie ludzkiej rodzi-
ny. Bog chce w kazdym ludzkim poczgciu i narodzeniu cztowieka jako istoty do
siebie podobnej, jako osoby. W osobowa konstytucje kazdego 1 wszystkich wpisana
jest wola Boga, ktory chce, aby czlowiek posiadat celowos¢ jemu tylko wiasciwa.
Bog daje czlowieka jemu samemu, dajac go zarazem rodzinie i spoteczenstwu.
Rodzice, stajac wobec nowej ludzkiej istoty, maja mie¢ pelna swiadomos¢ tego,
ze Bog chcee tego cztowieka dla niego samego. Nowy cztowiek od chwili pocze-
cia przeznaczony jest do tego, azeby w pelni wyrazito si¢ jego cztowieczenstwo,
azeby si¢ urzeczywistnito. W zamys$le Boga powotanie ludzkiej osoby wykracza
réwnoczesnie poza granice czasu. Jako stworzona na obraz i podobienstwo Boga,
uczestniczac w zyciu Bozym, osoba bytuje dla siebie samej i urzeczywistnia siebie.
Kresem tego urzeczywistnienia jest pelnia zycia w Bogu?.

3. 0SOBOWA NATURA PRZYMIERZA MALZENSKIEGO

Ujecie cztowieka jako osoby zwraca uwagg na sposob traktowania go w inny
sposéb niz istniejace wokot nas przedmioty: ,,nikt nie moze postugiwac si¢ osoba
jako $rodkiem do celu™'. Tylko wtedy wigc, kiedy dwie osoby daza do wspol-
nego dobra, moga stac¢ si¢ podmiotami wzajemnych aktow, ktore beda zgodne
z wymogami normy personalistycznej. Poniewaz dojrzata mito§¢ zaktada sad
o wartosci osoby i jej prawdziwym dobru, to trwate przymierze matzenskie moze
powstac jedynie na podstawie afirmacji warto$ci osoby?. Tu wiasnie znajduje si¢
racja nierozerwalnosci zwiazku matzenskiego, ktory jest szczegdlnym przymie-
rzem, zwiazkiem wzajemnego daru opartego na uznaniu wartosci osoby.

Przymierze to stowo o specjalnym religijnym znaczeniu. Pismo Swigte mowi
nie tylko o przymierzu zawieranym migdzy ludzmi, lecz przede wszystkim
o przymierzu migdzy Bogiem a ludzmi. Bog zawiera przymierze z cztowiekiem

1 Por. J. Bajda, Teologia rodziny w ,,Familiaris consortio”, w: Jan Pawel II. Familiaris con-
sortio. Tekst i komentarze, red. T. Styczen, Lublin 1987, s. 154.

2 Por. LR 9; KDK 24.

2 K. Wojtyta, Mitosé i odpowiedzialnosé, Lublin 1986, s. 29, 30.

2 Por. R. Buttiglione, Mysl Karola Wojtyly, s. 140, 144.
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od samego poczatku jego dziejow. Mowiac o przymierzu matzenskim, stwier-
dzamy, ze malzenstwo ma z woli Bozej swoje miejsce i swoja rolg¢ w realizacji
przymierza Boga z ludzka rodzina. Dzieje si¢ tak od poczatku, gdy Bog, stwa-
rzajac czlowieka na swoj obraz i powotujac do wspdlnoty ze soba samym, stwo-
rzyt go jako mezczyzng i niewiaste. Przymierze to jest ,,gleboka wspdlnota zycia
i mitosci”?. Przymierze jest zwiazkiem dwojga osob, wynikajacym z ich wolnej
decyzji, moca ktdrej powierzaja si¢ sobie wzajemnie w sposob nieodwotalny — za-
wieraja przymierze. Przymierze osob jest szczegdélnym miejscem $wiadectwa,
bo w nim osoba staje si¢ obecna wobec siebie 1 drugiej osoby przez samo-ob-
jawienie**. Czlowiek ostatecznie odnajduje prawde o sobie dopiero wtedy, gdy
odnajduje siebie samego jako kogos, kto powinien przyjaé siebie samego jako
dar od swego Osobowego Dawcy?. Odtad prawda daru staje si¢ prawidlem blizej
determinujacym normg personalistyczna jako etyczna zasade odnoszenia si¢ 0so-
by do osoby. Skoro Osobowy Stworca zdecydowat si¢ stworzy¢ cztowieka jako
osobowy podmiot, kazdy z nas musi zaafirmowa¢ w drugim cztowieku osobowe-
go partnera. Stosunek kazdego do osobowej podmiotowosci drugiego czlowieka,
w przypadku przymierza matzenskiego wspotmatzonka, staje si¢ sprawdzianem
i wyktadnikiem osobowej wigzi z samym Osobowym Stworca, a takze warun-
kiem naleznej mu, jako Stworcy, afirmacji 1 wdzigczno$ci za dar osobowego ist-
nienia?®, Cata antropologiczno-etyczna struktura przymierza matzenskiego opar-
ta jest wigc na petnej afirmacji 0sob wspottworzacych to przymierze.
Szczegolnym sposobem konsekracji osobowego przymierza matzenskiego jest
sakrament malzenstwa. Jako sakrament Kosciota jest on nie tylko sakramentem
prywatnej, osobistej §wigtosci samych matzonkow, lecz objawia takze tajemnice
uswigcenia kazdej ludzkiej osoby?’. Konsekracja matzenska posiada glebokie i te-
ologiczne znaczenie, przede wszystkim dla zrozumienia $wigtosci ludzkiej osoby
z uwzglednieniem jej cielesno$ci. Mitos¢ miedzy mezczyzna i kobieta prowadzi
z istoty swej do pelnego wyboru osobowego, ktory jest nadaniem ostatecznego
ksztaltu ludzkiemu zyciu. Sam Bog czyni mezczyzng i kobiete, dwa osobowe pod-
mioty — jedno$cia, ktora zostata objawiona jako stworzona pelnia czlowieczen-
stwa. Bog, stwarzajac ich jako jedno$¢, sam czyni ich obrazem siebie i tym samym
czyni ich glosicielami tej samej mitosci, ktora ich stworzyta. Mezczyzna i kobieta
zostaja wigc niejako konsekrowani moca tej Stworczej Mitosci. Poniewaz mitosc,
ktora taczy dwie osoby w przymierzu matzenskim jest z Boga, posiada moc kon-
sekracyjna, oczywiscie w wymiarze religijno-etycznym, a nie ontologicznym?,

2 KDK 18.

24 Por. R. Buttiglione, Etyka w kryzysie, Lublin 1994, s. 27.

% Por. T. Styczen, Czlowiek jako podmiot daru z samego siebie, w: Teologia maizeristwa i ro-
dziny, red. K. Majdanski, t. 2, Warszawa 1990, s. 72.

26 Por. tamze, s. 73.

27 Por. KDK 438.

28 Por. J. Bajda, Konsekracja ciata..., s. 196.
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Ustanowienie malzenstwa i konsekracja przez Boga tego osobowego przy-
mierza wyraza nie tylko zapoczatkowanie podstawowej ludzkiej wspolnoty, stu-
zy kontynuowaniu kreacji, ale wyraza rownoczesnie zbawczg inicjatywe Stwor-
cy, nadajaca temu przymierzu nadprzyrodzona skuteczno$¢®. Matzenstwo, jako
sakrament ustanowiony przez Stwoérce, juz na poczatku otwiera malzenstwo
na zbawcze dziatanie Boga, na moce ptynace z odkupienia ciata, ktore poma-
gaja budowac jedno$¢ malzenskiego przymierza wedtug ustanowienia Stworcy.
Zbawcze dziatanie, jakie ptynie z tajemnicy Odkupienia, przyjmuje w siebie owo
pierwotnie uswigcajace dziatanie Boga w samej tajemnicy Stworzenia. Odkupie-
nie staje si¢ podstawa zrozumienia szczegdlnej godnosci ciata ludzkiego, zako-
rzenionej w osobowej godnosci mezczyzny i kobiety. Wiasnie racja tej godnosci
stoi u podstaw $wigtosci przymierza matzenskiego®®. Matzonkowie otrzymuja
od Boga w sakramencie malzenstwa szczeg6lna konsekracje, ktéra przenika ich
czlowieczenstwo swigtoscia. Sakrament ten przenika swoja moca $wigto$¢ duszy
i ciata: kobiecos$¢ 1 meskos$¢ osobowego podmiotu. Taki jest integralny sens zna-
ku sakramentu malzenstwa. Mgzczyzna i kobieta wychodza w nim na spotka-
nie wielkiego misterium, azeby $wiatlo tego misterium: $wiatto prawdy i pigkna,
przettumaczy¢ na mowe matzenskiej praxis: mitosci, wiernosci i uczciwosci’'.

Istot¢ matzenskiego przymierza, zwiazku dwoch 0sob rozumie si¢ do konca
dopiero w kontekscie zwiazku osoby z Bogiem. Wzajemny dar matzonkéw nie
moze si¢ bowiem dokonaé poza fundamentalna dynamika ich istnienia jako o0sob.
Nie moga naprawdg naleze¢ do siebie, jesli Bog nie daje ich sobie wzajemnie
ijesli ich decyzja nie jest przede wszystkim uznaniem tego dziatania Boga®?. To
On w sakramencie malzenstwa dokonuje konsekracji tego zwiazku, nadaje mu
nie tylko ludzki, ale transcendentalny charakter, ktory sprawia, ze wigzi taczace
dwie osoby nabieraja wymiaru ponadnaturalnego. Dlatego nowozency, przyjmu-
jac ten sakrament, zobowiazuja si¢ do nierozerwalnej wspolnoty zycia, ktorej
zadna wladza nie moze rozwiaza¢. Wzajemna, doskonata i niecodwotalna zgoda
nowozencow lezy u podstaw matzenstwa jako sakramentu’. Konsekracja sakra-
mentalna uwydatnia, dopelnia i wynosi na zupetnie nowy poziom ten wymiar
sacrum osoby, jaki nalezy do jej natury (taska nie niszczy natury, lecz udoskonala
i wypetnia naturg). Matzenstwo jest symbolem zwiazku Chrystusa z Kosciotem
zawartego za cen¢ Jego Krwi, ktorego najwazniejszym elementem jest mito§¢>*.
Milos¢ ta jest fundamentem jednosci i nierozerwalno$ci matzenstwa; gdyby ona

2 Por. Jan Pawet II, Mezczyzng i niewiastq stworzyl ich, Citta del Vaticano 1986, s. 378;
J. Stala, Wstepujqcy i zstepujqcy charakter mitosci matzensko-rodzinnej communio personarum,
Liturgia Sacra 12 (2006) nr 2, s. 299-306.

30 Por. Jan Pawel I1, Mezczyznq i niewiastq stworzyl ich, s. 390.

31 Por. tamze, s. 455-457.

32 Por. R. Buttiglione, MysI Karola Wojtyly, s. 169.

3 Por. C. Murawski, Teologia maizenstwa i rodziny w nauczaniu biskupow polskich 1945-1980,
Sandomierz 1988, s. 56.

34 Por. Ef 5,32.
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byta chwilowa, nie mogtaby by¢ symbolem zwiazku Chrystusa z Ko$ciotem.
Skoro matzenstwo chrzescijanskie wyraza doskonaty zwiazek Chrystusa z Kos-
ciotem, musi by¢ nierozerwalne i trwac do konca zycia®**. W wyniku decyzji mat-
zenskiej malzonkowie otrzymuja siebie z rak Bozych w nowej prawdzie istnienia.
W wyniku szczegdlnej konsekracji sa oboje niepodzielnie obrazem Boga i Jego
mitosci. Dlatego deptanie §wigtosci przystugujacej matzenstwu i ciatu ludzkiemu
jest glownym korzeniem ateizmu?.

Wewngtrzna logika i dynamika mito$ci zwraca osobg m¢zezyzny i kobiety ku
Bogu, ktory jest zrodtem i celem mitosci. Bog, stwarzajac ich jako jednosc, sam
czyni ich obrazem siebie i tym samym czyni ich glosicielami tej samej mitosci,
ktora ich stworzyta®’. Mezczyzna i kobieta zostaja wigc konsekrowani moca tej
Stworczej Mitosci®®. Konsekracja ta sigga catej tresci tego symbolu, ktérym sa i do-
konuje si¢ w takim stopniu, w jakim ta mito$¢ w nich jest objawieniem Boga. Jest
to oczywiscie konsekracja religijno-etyczna, a nie tylko ontologiczna czy metafi-
zyczna. Milo$¢ dana przez Boga cztowiekowi staje si¢ zarazem zadaniem, trescia
osobowej relacji mezczyzny i kobiety, zyjacych w tej nowej formie egzystencji®.

* %k ok

Potrzebne jest dzis$ jeszcze wigksze zaangazowanie na rzecz chrzescijanskie-
go humanizmu, ktory pozwoli cztowiekowi odkry¢ petne spojrzenie na swoja
nature®. Ze wzgledu na to, iz cztowiek zostal stworzony na obraz Bozy, posiada
godno$¢ osoby: nie jest tylko czyms, ale kims*. Jego wszystkie dzieta i wytwory
stanowi¢ wigc powinny tylko $wiat §rodkow, ktérymi postuguje si¢ w dazeniu do
wilasciwego sobie celu, podporzadkowania sobie §wiata*’. Mozna tu jednak méwic
o dwojakiej transcendencji: cztowieka wobec $wiata oraz Boga wobec cztowie-
ka*. Bog nie tylko nie odbiera wolnosci i autonomii cztowieka, lecz ja wzmac-
nia. Dlatego dazenie cztowieka ku Bogu nie tylko nie jest sprzeczne z godno$cia
cztowieka, lecz ja implikuje i jest jej gwarantem**. Boza transcendencja jest bo-
wiem zrodtem ludzkiej transcendencji. Bog, ktory przekracza $wiat przywotuje

3 Por. C. Murawski, Teologia malzenstwa i rodziny..., s. 57.

3¢ Por. J. Bajda, Konsekracja ciata..., s. 200.

37 Por. J. Stala, Familienkatechese in Polen um die Jahrhundertwende. Probleme und He-
rausforderungen, Tarnéw 2008.

3 Por. tamze, s. 195.

% Por. tamze, s. 196; J. Stala, Zrozumie¢ czlowieka w Chrystusie. Elementy teologicznej wizji
godnosci cztowieka, Tarnowskie Studia Teologiczne XXIII (2004), s. 339-348.

40 Por. Z. Falczynski, Teologia w kontekscie ponowoczesnosci, w: Postmodernizm. Wyzwanie
dla chrzescijanstwa, red. Z. Sareto, Poznan 1995, s. 111, 112.

4 Por. KKK 357.

2 Por. K. Wojtyta, Przeméwienia i wywiady w Radio Watykarskim, Rzym 1987, s. 27, 28.

# Por. Jan Pawet 11, W imie przysziosci kultury. Przeméwienie w UNESCO, Paryz 2 VI 1980 .,
L’Osservatore Romano 1 (1980) nr 6, s. 4.

# Por. W. Granat, Ku czlowiekowi i Bogu w Chrystusie. Zarys dogmatyki katolickiej, t. 1,
Lublin 1972, s. 11-13.
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cztowieka, ktory jest na Jego obraz i podobienstwo, aby on takze mogt to czy-
ni¢®. Jako byt przygodny i niesamowystarczalny cztowiek skierowany jest ku
Bogu, swemu ostatecznemu przeznaczeniu*’. Osoba ma o wiele glgbszy niz caty
swiat zwiazek z Bogiem?. Jesli wigc nie przekracza siebie w Jego kierunku, to
staje si¢ istota bytowo utomna*®. Natomiast przez zdolno$¢ do transcendencii,
ktora jest wielkim zadaniem i permanentnym obowiazkiem cztowieka, moze on
przyblizac¢ si¢ do swego pierwowzoru, moze uczestniczy¢ w istnieniu samego
Boga®. Dlatego antropologia nie moze zatrzymywac¢ si¢ tylko na tym, co w czto-
wieku immanentne, nie moze zapomina¢ o jego transcendencji*®. Antropologia
odlaczona od transcendencji staje si¢ czyms glgboko nieludzkim, zaprzecza sa-
mej sobie’’. Odbierajac cztowiekowi jego najwazniejszy wymiar, pozbawia go
bowiem zarazem mozliwosci realizacji petni jego osobowego dynamizmu.

ZUSAMMENFASSUNG

Die Transzendenz der Person als Grundlage
der Anthropologie und der Pidagogik Johannes Pauls I1

Ein zentrales Element der Ausfiihrungen Johannes Pauls II. im Rahmen von
Lehre und Seelsorge war immer der Mensch in seiner Betrachtung als Wesen
mit einer eigenstindigen Personlichkeit. Eine falsch verstandene Auffassung des
Menschen fiihrt zu Handlungsweisen, die ihn instrumentalisieren und ihn seiner
Wiirde berauben. Als eigenstidndige Person besitzt der Mensch den besonderen Wert,
der es ermdglicht, ihn allein fiir sich selbst und aus sich selbst heraus zu bejahen. Der
vorliegende Artikel beschiftigt sich mit der Frage nach der Transzendenz der Person,
die sowohl fiir die Anthropologie als auch fiir die Pddagogik Johannes Pauls II.
grundlegend war. Dazu wird zunichst die Notwendigkeit betont, den Menschen als
Einheit von Koérper und Geist zu betrachten, bevor die familienbestimmte Genealogie
des Menschen erldutert wird.

4 Por. Jan Pawet 11, Przekroczy¢ prog nadziei, Lublin 1994, s. 31.

4 Por. RH 14; J. Gatkowski, Jan Pawel II o godnosci cztowieka, w: Zagadnienie godnosci
cztowieka, red. J. Czerkawski, Lublin 1994, s. 112.

47 Por. M. Krapiec, Ja-cziowiek, Lublin 1979, s. 380; H. Pilus, O godnosci czlowieka jako
osoby, Studia Filozoficzne 7-8 (1989), s. 173.

8 Por. K. Wojtyta, Aby Chrystus si¢ nami postugiwal, Krakow 1979, s. 57.

# Por. K. Wojtyta, Kazania 1962-1978, Krakow 1979, s. 26-27; K. Wojtyta, Znak sprzeciwu
(Rekolekcje w Watykanie 5-12 111 1976 r.), Paryz 1980, s. 146.

30 Por. L. Balter, Chrystologiczne podstawy humanizmu, w: Tajemnica czlowieka. Wokol oso-
by i mysli ks. Wincentego Granata, Lublin 1985, s. 313.

1 Por. RH 10; FR 45; FC 7-8; RP 18; ChL 5; FR 45; W. Granat, U podstaw humanizmu chrzes-
cijanskiego, Poznan 1976, s. 42-44 i 54-68; S. Kowalczyk, Filozoficzny opis ateizmu, Colloquium
Salutatis - Wroctawskie Studia Teologiczne 3 (1971), s. 209-218; S. Kowalczyk, Problematyka
ateizmu w dokumentach Vaticanum II, Homo Dei 39 (1970), s. 47-52.
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KIERUNKI I FORMY EWANGELIZACJI RODZIN
W DUSZPASTERSKIEJ DZIALALNOSCI
KS. BISKUPA STANISLAWA ADAMSKIEGO

Przemiany o charakterze spoteczno-politycznym w sposéb naturalny maja
wpltyw na funkcjonowanie Kosciola, a problemy spoleczne w znacznej mierze
wyznaczaja kierunek i nadaja ksztatt jego ewangelizacyjnej misji. Niniejsze opra-
cowanie jest proba odpowiedzi na pytanie, jakimi drogami bp S. Adamski docierat
z Ewangelia do rodzin $laskich w czasach od zakonczenia II wojny $wiatowej do
konca jego duszpasterskiej postugi, tj. do 1967 roku.

W pierwszej kolejnosci zostanie krotko zdefiniowane samo pojecie ewangeli-
zacji, a nastgpnie zostanie omowiony w zarysie kontekst spoteczno-polityczny po-
wojennej rzeczywistosci. Charakterystyczne dla owego okresu bylo wystepowanie
szeregu zewngtrznych zagrozen utrudniajacych Slazakom kontynuowanie rodzi-
mego modelu rodziny. Wynikaty one m.in. ze zniszczen, jakich dokonata II wojna
$wiatowa. Jednak nieporéwnywalnie powazniejsze byly wprowadzane przez ko-
munistow nowe zatozenia wychowawcze, ateistyczne prady myslowe, socjalistycz-
ny model kultury, upowszechniane przez §rodki masowego przekazu. Ideologia ko-
munistyczna stwarzata zagrozenia dla prawidtowego funkcjonowania wspdlnoty
rodzinnej. Rodzina $laska, zyjac w trudnym, dla jej rozwoju w wierze, kontekscie
spoteczno-politycznym znalazta sig¢ wigc w roli szczegolnego adresata ewangeliza-
cji. Dlatego zasadnicza czg$¢ artykutu stanowi¢ bedzie przedstawienie glownych
kierunkow i form oddzialywan ewangelizacyjnych bpa S. Adamskiego.

Celem artykutu nie jest jednak przedstawienie cato§ciowego obrazu podejmo-
wanych przez niego duszpasterskich inicjatyw prorodzinnych, lecz raczej wskaza-
nie na te sposrod nich, ktore stanowily swoista, duszpasterska pasje ordynariusza.

1. EWANGELIZACJA — WYJASNIENIE TERMINU

Pojecie ,,ewangelizacja” pojawia si¢ wielokrotnie w dokumentach Soboru
Watykanskiego II. W posoborowe;j literaturze katechetycznej utrwalito si¢ wez-
sze rozumienie tego terminu pojmowanego jako pierwsze gloszenie Ewangelii,
zmierzajace do zapoczatkowania wiary'. Doktadniejszego okreslenia terminu

' Por. R. Murawski, Ewangelizacyjny charakter katechezy, Ateneum Kaptanskie 498 (1992),
s. 184; por. tenze, Istotne funkcje katechezy, Horyzonty Wiary 3 (1996), s. 6.
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~ewangelizacja” dokonal IV Synod Biskupow (1974), ktéry obradowal na temat
ewangelizacji wspolczesnego Swiata. Zwienczeniem jego prac byta adhortacja
posynodalna Pawta VI Ewangelii nuntiandi. W dokumencie tym papiez stwier-
dza, ze celem ewangelizacji jest wewngtrzna przemiana i odnowa cztowieka (por.
EN 18). Papiez zwraca tez uwage, ze ewangelizacja stanowi proces wiclowar-
stwowy, ktory sktada si¢ z réznych elementow, takich jak: odnowa ludzkosci,
dawanie $wiadectwa, otwarte przepowiadanie, wejscie we wspolnote czy dzieta
apostolskie (por. EN 24). Pojecie ewangelizacji w Ewangelii nuntiandi jest wigc
rozumiane bardzo szeroko, nie tylko jako werbalne gtoszenie Ewangelii, ale jako
cata dziatalno$¢ zbawcza Kosciota we wspodtczesnym §wiecie, skierowana zarow-
no do wiernych (ad intra), jak i wszystkich ludzi (ad extra). Mozna wigc mowic
o dwoch typach ewangelizacji: misyjnej wérdd niechrzescijan i duszpasterskiej
(pastoralnej) wsrod chrzescijan®. Nalezy do nich doda¢ jeszcze trzeci typ — re-
ewangelizacjg, czyli powtdrna ewangelizacje osob lub spoteczenstw zdechrystia-
nizowanych. Srodowiska, w ktérych nowa ewangelizacja jest niezbedna to te,
w ktorych szerzy si¢ zobojgtnienie religijne oraz ateizm praktyczny. W spotecz-
nosciach tych wiara wprawdzie moze by¢ zachowana w niektorych obrzg¢dach
i tradycjach, jednak na skutek planowej laicyzacji i ateizacji ze strony elit rzadza-
cych, grozi im niebezpieczenstwo catkowitego roztrwonienia chrzescijanskiego
dziedzictwa (por. ChL 34).

Powyzej wymienione poszczegolne typy ewangelizacji wzajemnie si¢ wiaza,
przenikaja i uzupetniaja’. R6znorodnos¢ form ewangelizacji jest uwarunkowana
gtéwnie kontekstem spoleczno-kulturowym, ktory zawsze w sposob nieuchron-
ny odbija si¢ echem w postawach moralno-religijnych catych spoteczenstw.

2. RODZINA SLASKA W KONTEKSCIE
REALIOW SPOLECZNO-POLITYCZNYCH DIECEZJI

W nowej, powojennej rzeczywistosci rodzina $laska stangta w obliczu pla-
nowej przebudowy ideowo-$wiatopogladowej zatozonej przez komunistow jako
warunek niezbedny do dalszych przemian ustrojowych. W czasie, gdy cata Polska
wchodzita w okres stalinizmu, spoteczno$é Slaska zostata poddana szczegélnie
ostrej presji ideologicznej. Chciano ten region, znany ze swych tradycji chrzes-
cijanskich, przemieni¢ w bazg dla ruchu komunistycznego. W ramach kampanii
majacej na celu laicyzacje spoteczenstwa, przystapiono wigc do burzenia chrzes-
cijanskiego systemu wartosci uznawanego dotad na Slasku za fundamentalna nor-
mg¢ regulujaca postgpowanie cztowieka w zyciu codziennym zaréwno osobistym

2 Por. A. Szafranski, F. Zaptata, Ewangelizacja, w: Encyklopedia katolicka, t. 4, Lublin 1983,
1436.

3 Por. A. Lewek, Nowa ewangelizacja w duchu Soboru Watykariskiego 11, t. 1, Katowice 1995,
s. 35.
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jak 1 spotecznym. Tradycyjna religijno$¢ rodziny $laskiej uznana zostata za ele-
ment reakcyjnej ideologii, z ktora nalezato podja¢ zdecydowana walke. Niszczo-
no tradycje religijne stanowiace o tozsamosci regionalnej i kulturowej Slazakow.
Pojawily si¢ proby usuwania zewngtrznych symboli religijnych, jak np. usuwanie
figur $w. Barbary z cechowni kopaln?®. Ze szkot usuwano krzyze, gdyz zdaniem
wiladz szkolnych miaty one demoralizujacy wptyw na mlodziez i przeszkadzaty
w wychowaniu uczniow w duchu naukowego materializmu. Do kwietnia 1949 r.
usunigto krzyze z 595 szkot. Wykorzystywano tez kazdy sposob, aby uniemozli-
wi¢ Kosciotowi sprawowanie jego misji duszpasterskiej. Jednym z takich sposo-
bow bylto dyskredytowanie ksigzy oraz biskupow, ktorzy cieszyli si¢ autorytetem
i zaufaniem ludnos$ci autochtonicznej. Duchowi przywodcy Gornoslazakow, jak
ks. Alojzy Ficek czy Wojciech Korfanty, otrzymali po 1948 r. etykiety reakcyj-
nych, burzuazyjnych i wstecznych dziataczy spolecznych.

Ludzi wierzacych stawiano w sytuacji obywateli drugiej kategorii, ktorych
miejsce na stanowiskach w zaktadach pracy zajmowali naptywowi ludzie z po-
litycznego awansu. Bez wzgledu na swa wiedze 1 umiejegtnosci, katolicy byli po-
mijani w awansach stuzbowych i nie byli objgci systemem preferencji spoteczne;.
Wptywatlo to na pogarszanie sytuacji materialnej tradycyjnych $laskich rodzin.
Nowy system spoteczno-polityczny zostat tak stworzony, aby ludzie deklarujacy
si¢ publicznie jako osoby wierzace pozostali na dole tej struktury. Powstajaca za$
nowa ,.elita” byta w duzej mierze budowana w oparciu o dziataczy spoza Slaska,
szczegodlnie z Zagltebia Dabrowskiego, gdzie znajdowala sig silna baza lewicowa.
Owi dziatacze w swej ideologicznej dziatalnosci siggneli po narzedzie w postaci
kultury. Bogaty w przesztoéci na Slasku ruch kulturalno-o$wiatowy byt systema-
tycznie niszczony. Zycie kulturalne zostalo zawtaszczone przez aparat polityczny,
samodzielne inicjatywy zastapiono wytycznymi instytucji panstwowych. Dzia-
lania te przyniosty fatalne nastgpstwo w postaci przerwania ciaglosci kulturo-
wej na Slasku i przyniosty efekt w postaci poczucia wydziedziczenia z wlasnych
wartosci. Proces ten przybieral na sile wraz ze wzrastajaca fala migracji, ktora
zmieniala kulturowe oblicze Slaska. Wigkszo$¢ przybyszow byla ignorantami
w sprawach Slaska. Przyniesli oni ze soba nowy Slaskowi system wartosci, inne
obyczaje. Co gorsza, czgsto cechowal ich pogardliwy stosunek do §laskiej tra-
dycji, kultury, a przede wszystkim gwary. Rodzito to konflikty i podziaty. Dra-
matem dla §laskiej rodziny byta masowa wywozka gérnikow z rejonu Bytomia,
Zabrza i Gliwic do pracy w Zaglebiu Donieckim i w innych okrggach gorniczych
Zwiazku Radzieckiego. Niewielu z nich wrocito do domu.

* Archiwum Kurii Metropolitarnej w Katowicach [dalej: AKM] nr akt L 11, F. Schubert, List
do Kurii Diecezjalnej w Katowicach z 7 czerwca 1949.

5> AKM nr akt L 11, Memorial pt. ,, Planowa dqznos¢ do zeswiecczenia szkol na terenie diece-
zji katowickiej”. Opracowanie Kurii Diecezjalnej w Katowicach [mps].
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W s$wietle powyzszych faktéw jasno widaé, ze diecezja katowicka w okresie
powojennych rzadoéw bpa S. Adamskiego przezywala rozmaite wstrzasy. Byta
ona jedna z pierwszych polskich diecezji, ktorej przyszto przezywaé probeg pla-
nowej ateizacji wzorowanej na metodzie prowadzonej w ZSRR i Czechostowa-
cji. Strach paralizowat coraz szersze kregi spoleczenstwa §laskiego i sita rzeczy
przektadat si¢ na sposob funkcjonowania podstawowej komorki spoteczenstwa,
jakim jest rodzina. Mozna domniemywac, ze gdyby operacja zakonczyta si¢ suk-
cesem wladz, to takze w innych diecezjach wprowadzono by podobng taktyke.

3. GLOWNE KIERUNKI EWANGELIZACJI RODZIN

Propaganda, ktamstwa i zastraszanie ludzi wierzacych, tak charakterystyczne
dla metod dziatania wladz komunistycznych, niszczyly podstawy zycia spotecz-
nego i tradycyjny dotad na Slasku chrzescijanski model rodziny. U przecigtnych
ludzi nastgpowato rozdwojenie myslenia na publiczne, zabarwione laicyzacja oraz
na prywatne, gdzie rezerwowano miejsce na zycie religijne. W efekcie poszerzaty
sig kregi chrzescijanskich rodzin, w ktorych poglebiata si¢ postawa biernosci zy-
ciowej i zobojetnienia religijnego®. Rodzina $laska znalazta sie w roli szczegdlnie
waznego adresata ewangelizacji, bowiem grozito jej realne niebezpieczenstwo
catkowitego roztrwonienia chrzescijanskiego dziedzictwa. Mysla przewodnia
ewangelizacyjnej, w odniesieniu do rodzin, dziatalnosci bpa Adamskiego byto
ukazanie diecezjanom ideatu rodziny, ktdra, czerpiac sity z glebokiego zycia we-
wnetrznego, w zyciu sakramentalnym i poglebianiu wiedzy religijnej, sta¢ si¢
moze odporna na zewngtrzne ataki zaplanowanej laicyzacji.

3.1. Troska o $wigto$¢ zycia rodzinnego

Prowadzenie dziela ewangelizacji tak, aby moc ,,dosiggac i jakby przewracaé
kryteria oceny, hierarchie dobr, postawy i nawyki myslowe, ktore stoja w sprzecz-
nosci ze Stowem Bozym” (por. EN 19), nie bylo procesem latwym. Wyzwaniem
pastoralnym dla ordynariusza diecezji stata si¢ konieczno$¢ zdynamizowania pro-
cesu ewangelizacyjnego, ukierunkowanego na przemiang sumien $laskich ojcow
i matek. Dlatego powojenna dziatalno$¢ bpa S. Adamskiego nastawiona byta na
odbudowe wartosci zycia rodzinnego w duchu tradycji chrzescijanskiej, ktora od
wiekow w §laskiej rodzinie zajmowata naczelne miejsce. Chociaz nie udato si¢
utrzymaé wielu przedwojennych struktur duszpasterskich, duszpasterstwo $la-
skie pod kierunkiem bpa Adamskiego przezywato jednak swoj dalszy rozwdy’.

¢ Zob. S. Adamski, Wielkopostny list pasterski z 11 lutego 1958 r., Wiadomosci Diecezjalne
[dalej: WD] 26 (1958) nr 3, s. 37.

7 Zob. R. Rak, Charakterystyczne rysy duszpasterstwa biskupow katowickich, w: Metropolia
Katowicko-Gérnoslaska, red. W. Swiatkiewicz, Katowice 1994, s. 37.
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Program postugi pasterskiej w wyrazny sposob zostat uwidoczniony w nauczaniu
biskupa, a szczegdlnie w jego listach pasterskich, orgdziach i odezwach. W tych
pismach ordynariusz $laski wskazywal na rodzing jako na obszar szczegdlnie wy-
magajacy oddziatywan o charakterze ewangelizacyjnym. Zdaniem bpa Adam-
skiego, matzenstwo, a z nim zycie rodzinne, poczg¢lo spada¢ do nizin poganskiego
zycia®. Poszukiwania nowych drog ewangelizacji rodziny $laskiej i jej gtdéwne kie-
runki zarysowuja si¢ przede wszystkim w tresci listow pasterskich bpa S. Adam-
skiego z okresu 1945-1967. Glowne idee biskupiego nauczania koncentruja si¢
wokot konieczno$ci wewngtrznej duchowej odnowy rodziny, jej $wigtosci i niero-
zerwalnosci. Zarysowuje si¢ tu promowanie przez biskupa modelu ewangelizacji
ad intra, zmierzajacej do przywrdcenia rodzinie $laskiej §wigtosci zycia tak, aby
ojcowie 1 matki mogli by¢ skutecznymi ewangelizatorami swoich dzieci.

Drogg odnowienia kondycji duchowej $laskiej rodziny bp Adamski widziat
w calkowitej ,,wiernosci Bogu, Krzyzowi i Ewangelii, Kosciotowi Swigtemu i jego
pasterzom™. Pragnal, aby jego diecezjanie byli katolikami nie tylko z nazwy. Pro-
gram realizacji tego ideatu przedstawial we wszystkich listach pasterskich. Wyty-
czyt w nich gléwny kierunek oddzialywan ewangelizacyjnych: obudzenie w ro-
dzinach ducha troski o codzienne u§wigcanie zycia swoich cztonkow, szczegdlnie
ojcow i matek'®. Dlatego tez biskup $laski nawolywat do czgstego przyjmowania
sakramentow §wigtych. W wielkopostnym liscie z 1962 r. napisal, ze ,,wowczas
i tylko w ten sposob stworzymy w rodzinie warunki do unikania grzechow $mier-
telnych™!!. Jako lekarstwo na ateizacje i sposob obrony przed programowa demo-
ralizacja rodziny, szczeg6lnie dzieci i mtodziezy, biskup podawat obowiazek stwa-
rzania takiej atmosfery, aby dom stawat si¢ $wiatynia Boga, by panowat w nim
duch modlitwy'?. Przypominal, ze modlitwa uswieca matzenstwa i cale zycie ro-
dzinne®. Wielka wagg przywiazywat rowniez ksiadz biskup do aktow poswigca-
nia rodzin Niepokalanemu Sercu Maryi. W kulcie maryjnym widziat Zrédto umoc-
nienia na drodze prowadzacej do odrodzenia i odnowienia zycia katolickiego'.

3.2. Obrona prawa rodzicow do wychowania
W swoim duszpasterzowaniu bp S. Adamski zmuszony byt przez sytuacje

polityczng skoncentrowac si¢ na dziataniach majacych na celu obrong religijne-
go wychowania i zapewnienia prawa do niego rodzinie. W tej sferze biskup nie

8 Zob. S. Adamski, List pasterski w Uroczystos¢ Nowego Roku 1948, WD 15 (1947) nr 6, s. 161.

° S. Adamski, Wielkopostny list pasterski z 11 lutego 1958 r., s. 40.

10 Zob. tamze, s. 39.

" AKM nr akt L 11, S. Adamski, Wielkopostny list pasterski z 1962 r.

2. AKM nr akt L 11, S. Adamski, List pasterski o odnowieniu zZycia chrzescijanskiego
z 16 kwietnia 1950 r.

13 Zob. S. Adamski, Wielkopostny list pasterski z 11 lutego 1958 r., s. 37.

14 Zob. tamze, s. 39.
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akceptowatl zadnego kompromisu z wltadzami. Jego postawe w tej kwestii wyra-
zaly stowa: ,,Jesteémy na Slasku nieustepliwi, gdy chodzi o naruszanie prawa do
religijnego wychowania (...) — a to niestety ma miejsce’'®. Jednak gtownie pragnat,
aby rodzice coraz bardziej byli §wiadomi swego oddziatywania wychowawczego.

Dom rodzinny, jako pierwsza szkota dla mlodego pokolenia, mial wedtug
zatozen biskupa $laskiego da¢ mtodym dobre wychowanie, moc charakteru, jasne
odroznienie dobra od zla, ,,aby potrafili opiera¢ si¢ rozktadowym pradom odta-
czonej od Boga mysli ludzkiej”'® — o czym pisat ordynariusz juz przed II wojna
Swiatowa. W wychowawczej funkcji rodziny bp Adamski widziat niczym nie
dajace si¢ zastapi¢ narzedzie ewangelizacji mtodych pokolen. Dlatego otwarcie
i z moca bronit praw $laskiej rodziny przed uzurpacjami ze strony panstwa, cia-
gle przypominajac i upominajac si¢ o niezbywalne prawa rodziny do wychowa-
nia dzieci wedle wlasnych tradycji oraz ochrony przed szkodliwymi zjawiskami
spotecznymi. Tym samym niejako wyprzedzit wskazania, zawarte w dokumen-
tach soborowych, ktore podkreslaja wychowawcza funkcje rodziny. W konstytu-
cji Lumen gentium czytamy: ,,Rodzice przy pomocy stowa i przyktadu winni by¢
dla dzieci swoich pierwszymi zwiastunami wiary” (LG 11). Zwiastowa¢ wiarg to
znaczy przekaza¢ wartosci, w ktorych si¢ uczestniczy, przede wszystkim §wia-
dectwem zycia!”. Rodzice sa wigec pierwszymi ewangelizatorami swoich dzieci
przez wilasny przyklad, a dom rodzinny staje si¢ pierwsza szkota zycia chrzesci-
janskiego (KDK 52). Dzialania i nauczanie bpa Adamskiego $cisle korespondu-
ja takze ze wskazaniami posoborowych katechetycznych dokumentéw Kosciota
odnoszacych si¢ do ewangelizacyjnej funkeji rodziny, ktora posiada szczegolny
przywilej: ,,przekazuje Ewangelig, zakorzeniajac ja w konteks$cie najgltebszych
wartosci ludzkich” (DOK 255).

3.3. Ozywianie parafii — podstawowej wspolnoty ewangelizujacej

Podstawowym $rodowiskiem ewangelizacji, obok wspdlnoty rodzinnej, jest
parafia. Priorytetowym zadaniem nowej ewangelizacji jest wigc ,.ksztalttowanie
dojrzatych wspolnot koscielnych, w ktorych wiara ujawnia si¢ i urzeczywistnia
w calym swoim pierwotnym znaczeniu jako przylgnigcie do osoby Chrystusa
i do Jego Ewangelii, jako spotkanie i sakramentalna komunia z Chrystusem, jako
zycie w duchu mitosci i stuzby” (ChL 34). Potrzebe ozywienia wspolnot kosciel-
nych dostrzegal bp Adamski. Jego nowe inicjatywy duszpasterskie oparte byly na
cichej pracy grup nieformalnych, na poradnictwie rodzinnym i indywidualnym,

5 AKM nr akt L 11, Sprawozdanie z konferencji z ministrem Bidg 27 III 1952.

' AKM nrakt L 11, S. Adamski, List pasterski z 1 grudnia 1930.

17" Zob. J. Majka, Swiadectwo chrzescijanskie jako element ewangelizacji, Wroctaw 1980,
s. 77-90.
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na katechezie dorostych i na duszpasterstwie ludzi starszych wiekiem!®. We
wszystkich tych inicjatywach swdj wielki udziat miaty parafie i to nie tylko w tym
znaczeniu, ze tam dokonywata si¢ ich realizacja, ale takze w ten sposob, ze stamtad
pochodzity impulsy dla nowych dziatan biskupa. W catosci duszpasterstwa para-
fia stata si¢ podstawowa forma zycia i dziatania religijnego diecezji. W zatozeniu
biskupa to glownie parafia miata formowac i rzeczywiscie formowata duchowosc¢
i styl zycia religijnego wiernych. Doceniat w tym rol¢ kaznodziejstwa. W 1956 r.
przypomnial zarzadzenie o kazaniach katechetycznych®.

Wsrod wielu cech zycia religijnego parafii, bp Adamski ktadt szczegolny na-
cisk na uczestnictwo we Mszy $w. i kult maryjny. Podkreslal, Zze odrodzenie naro-
du wytyczaé powinien maryjny kierunek duchowosci. W sanktuarium na Jasnej
Gorze widziat ostoje zycia religijnego 1 trybung, skad najtatwiej dotrze¢ do serc
i umystow wierzacych Polakéw. Akcentowal koniecznos¢ zaangazowania pauli-
ndéw na Jasnej Gorze jak i innych klasztorow. Troska biskupa o kult maryjny wy-
razala si¢ rowniez w szczegolnym traktowaniu pielgrzymek do Pani Piekarskiej,
Patronki Diecezji, kiedy to mgzowie, ojcowie i matki mogli przezywac corocznie
przynalezno$¢ do wielkiej wspdlnoty Kosciota®.

Odnowie zycia religijnego rodzin $laskich stuzyta takze realizowana w para-
fiach praktyka poswigcania si¢ rodzin Najswigtszemu Sercu Jezusowemu. ,,Dom,
w ktorym czcza, powtarzam, czcza naprawde na kazdy dzien Najstodsze Ser-
ce, staje si¢ Jego $wiatynia”?'. Ta inicjatywa byla realizowana w poszczegolnych
parafiach, glownie poprzez specjalne rekolekcje parafialne konczone wspolnym
aktem poswigcenia si¢ rodzin Najswigtszemu Sercu Pana Jezusa.

4. FORMY EWANGELIZACJI RODZIN W INICJATY WACH
DUSZPASTERSKICH BPA S. ADAMSKIEGO

Wielostronna indoktrynacja wplywala niestety na ksztaltowanie postaw
chrzescijanskich ojcow i matek. Wprawdzie Slazacy kontestowali owczesny
system polityczny, ale zasady postgpowania przez niego promowane zapadatly
w podswiadomos¢?. Zdajac sobie sprawe z tego, ze nalezy dostosowac dziatalno$¢
duszpasterska do zmienionych warunkéw spoteczno-kulturowych, bp Adamski
siggat do takich form ewangelizacji, ktore moga sta¢ si¢ jednocze$nie narzedziem
budzenia sumien.

18 Zob. K. Oldziejewska, Katechizacja dorostych diecezji katowickiej, Slaskie Studia Histo-
ryczno-Teologiczne, 18 (1985), s. 35, 36.

19 Zob. S. Adamski, Zarzqdzenie o kazaniach katechetycznych, WD 30 (1962) nr 2, s. 43, 44.

20 Zob. S. Adamski, Powojenne zadania Paulinéw i Jasnej Gory, w: Duszpasterstwo czasu
wojny i okupacji, red. J. Myszor, Katowice 1994, s. 86.

2 S. Adamski, List pasterski w uroczystos¢ Nowego Roku 1948, WD 15 (1947) nr 6, s. 160.

22 Zob. J. Tischner, Cienie przesziosci czyli wiara w $wiecie napietnowanym komunizmem,
w: Religie i Koscioly w spoteczenstwach postkomunistycznych, red. 1. Borowik, A. Szyjewski,
Krakow 1993, s. 41-46.
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4.1. Listy pasterskie, oredzia i odezwy

Pisma bpa Adamskiego stanowity swoiste narzedzie ewangelizacji. Petnity
funkcj¢ narzedzia ewangelizacji ukierunkowanego na przywrocenie hierarchii
wartosci zakorzenionych w Ewangelii, bez ktorych chwieje si¢ i w efekcie kon-
cowym degraduje porzadek moralny. Jako stowa skierowane do wszystkich die-
cezjan w listach, oredziach i odezwach, nie tylko oddawaty gtéwna mysl naucza-
nia i ukierunkowanie dzialalno$ci ewangelizacyjnej, lecz spetniaty takze funkcje
formacyjna wiernych. Listy pasterskie pisane byly z okazji adwentu i wielkiego
postu, a takze jako listy — odezwy z rdéznych okazji, np. tygodnia milosierdzia,
pielgrzymek megzow 1 niewiast do Piekar Iub innych aktualnych spraw diecezji
i calego Kosciota. Publikowano je w ,,Wiadomosciach Diecezjalnych” — urzedo-
wym organie Kurii Diecezjalnej w Katowicach i w tygodniku ,,Go$¢ Niedzielny”.

W listach z lat 1945-1967 bp S. Adamski ukazywal diecezjanom problemy,
ktore szczegolnie pilnie wymagaty naprawy, stawiajac im za zadanie rozwiazanie
ich zgodnie z duchem Ewangelii*’. Wsrdd tych, ktore zdaniem biskupa wywieraty
szczegblnie zgubny wplyw na matzenstwa i rodziny, bylo zjawisko desakraliza-
cji. Zaczeta rozpowszechniaé sig¢ postawa konsumpcyjna, prowadzaca czgsto do
materializmu praktycznego. W jednym z listoéw biskupa z 1962 r. czytamy: ,,Na-
sza wspolczesna katolicka rodzina najbardziej zagrozona jest przez praktyczny,
zyciowy materializm”*. Wiazalo si¢ to z zachwianiem chrze$cijanskiej hierar-
chii wartosci w rodzinie. Czas i energi¢ poswigcano na jak najszybsze materialne
wzbogacenie. W walke o podniesienie stopy zyciowe]j zaczatl angazowac si¢ nie
tylko ojciec, lecz takze matka i starsze dzieci®. Rodzina przestawata wigc czg-
sto by¢ wspolnota. Rozbijato ja dodatkowo stosowanie przymusu pracy w nie-
dziele?. W swoich listach bp Adamski przypominat, ze ,,$§wiecenie niedzieli jest
filarem porzadku Bozego na $wiecie”?’. Przestrzegat, ze kiedy ten filar zaczyna
sig¢ chwiac, chwieje si¢ takze chrzescijanski sposob myslenia, a z nim takze moral-
nos$¢. Dlatego niepokoita biskupa opinia, ze cztowiek moze wypoczywac bez Boga.
Organizowanie rodzinom wypoczynku niedzielnego bez mozliwo$ci uczestnictwa
we Mszy $w. bylo tego przyktadem. Stad ordynariusz pouczat w liscie z 23 czerw-
ca 1950 r., ze wierni powinni wptywac na to, aby obierano takie miejsca wypo-
czynku, w ktorych cata rodzina mogtaby spetni¢ swoj obowiazek religijny.

Kolejnym problemem ngkajacym rodzing §laska bylo pijanstwo zataczajace
coraz szersze kregi. To niepokojace zjawisko bylo tematem listu pasterskiego

3 AKM nr akt L 11, S. Adamski, List pasterski z 21 maja 1959, O swiadomie katolickq po-
stawe zyciowq.

2 AKM Akta rzeczowe Vol. V, S. Adamski, List pasterski z 7 marca 1962.

% Tamze.

26 Zob. A. Grajewski, Wygnanie, Katowice 1990, s. 77.

27 AKM nr akt L 11, S. Adamski, Pouczenie o $wieceniu niedzieli, 23 czerwca 1950.

28 Tamze.
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z 25 stycznia 1947 r. Biskup Adamski stwierdza w nim, ze plaga ta ogarngta nie
tylko megzczyzn, lecz rowniez kobiety i mtodziez szkolna®. Wprowadzato to do
rodziny nedzg i przynosito jej $mier¢ moralna. Ordynariusz naswietlat diecezja-
nom wagg problemu, piszac: ,,Alkoholik zatraca zwiazek z rodzing oraz poczu-
cie przynaleznosci do Kosciota i panstwa (...). llekro¢ wigc chciano nardd pol-
ski fizycznie i duchowo ostabi¢, by tatwiej go pogngbic, starano si¢ go pograzy¢
w opilstwie”,

W zyciu rodzinnym niepokoit bpa Adamskiego fakt obnizania si¢ liczby uro-
dzin. Slask znany ongi$ z prawie najwigkszego przyrostu naturalnego zaczat, po-
czawszy od lat pigcdziesiatych, wymiera¢ na réwni z innymi wojewodztwami.
Smiertelnos¢ zaczela przewyzszaé liczbe narodzin®'. Przyczyna tego nie zawsze
byta, zdaniem biskupa, bieda materialna, lecz konsumpcyjne nastawienie do zy-
cia. ,,Praktyczny, zyciowy materializm — on to powoduje matodzietnos$¢ naszych
rodzin” — napisat w liscie z 7 marca 1962 r.32 Jeszcze grozniejszym byt fakt po-
zbawiania zycia dzieci nienarodzonych. Dlatego ordynariusz w jednym ze swoich
listow z 1952 r. pisal, ze jest to zbrodnia przeciwko wlasnej godnosci ludzkiej,
rodzicielskiej, chrzescijanskiej i obywatelskiej®. Stwierdzit, ze wielu katolickich
ojcow 1 matek dato si¢ zwies¢ falszywej propagandzie, ze niektore zasady chrzes-
cijanskiej moralno$ci matzenskiej przestaty obowiazywac®*.

4.2. Katecheza mlodziezy i dorostych

Wyrazne cechy dziatalnosci ewangelizacyjnej, duszpasterskiej nabrata kate-
cheza, szczegolnie od chwili przejgcia jej przez parafie po usunigciu przez wila-
dze komunistyczne religii z terenu szkoty. Biskup Adamski widziat w katechezie
mozliwo$¢ ewangelizacyjnego oddzialywania na rodzing przez mlodziez i dzieci.
Stad praktyka tzw. Wczesnej I Komunii Swietej, zapoczatkowana wprawdzie juz
w 1934 r., lecz w skali calej diecezji rozwinigta po II wojnie $wiatowej* . Biskup
dostrzegat takze koniecznos$¢ intelektualnego poglebiania wiary. Apelowat do
mtodziezy, ze sami maja dba¢ o wlasne wyksztatcenie religijne. Pisal: ,,Ksztat-
tujcie swoja osobowos¢ (...), wytrzymujcie w $wietle nauki i w duchu wiary
wszystkie proby przekonywania Was, ze czlowiek nie ma nic wspolnego z aktem

2 Zob. S. Adamski, List pasterski w sprawie pijaristwa, WD 15 (1947) nr 1, s. 55.

3 AKM nr akt L 11, S. Adamski, Oredzie w sprawie walki z alkoholizmem z 25 lutego 1957 r.

31 AKM nr akt L 11, Przemowienie ks. dra A. Adamczyka wygloszone na posiedzeniu WRN
w dniu 11 marca 1947 r.

32 AKM nr akt 11, S. Adamski, List pasterski z 7 marca 1962 r.

3 AKM nr akt L 11, S. Adamski, List pasterski z 1952, Uroczystos¢ Bozego Macierzynstwa
Maryi.

3 AKM nr akt L 11, S. Adamski, List pasterski o odnowieniu Zycia chrzescijariskiego
z 16 kwietnia 1950 r.

3% Zob. Wiara, modlitwa i zycie w Kosciele Katowickim. Uchwaly I Synodu Diecezji Katowi-
ckiej (1972-1975), Katowice-Rzym 1976, s. 31.
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stworczym...”*. Wobec zagrozenia formacji religijnej w szkole az do catkowite-
go jej wyeliminowania, bp Adamski doktadat staran, aby upowszechnia¢ rézne
formy zaangazowania mtodziezy w dziatalno$¢ bractw i organizacji przykos-
cielnych, z ktorych najwigksze znaczenie miata Sodalicja Marianska. Rozne od-
dzialy Sodalicji dla mtodziezy mgskiej i zenskiej, inteligencji oraz robotnikow
skupialy w diecezji katowickiej, wedtug szacunku wtadz w 1947 r., okoto 42 000
cztonkow?.

Biskup S. Adamski wskazywat takze na potrzebg solidnego przygotowania
mlodych do zawarcia sakramentu matzenstwa’®. Zwracal uwage na cele, jakie po-
winny towarzyszy¢ naukom przedslubnym. Byty to: sprostowanie pojg¢ odnosnie
do spraw zycia malzenskiego oraz nawiazanie kontaktu duszpasterza z mtodymi
matzenstwami®. Temu samemu celowi stuzyta Katolicka Pomoc Psychiczno-Pe-
dagogiczna, ktora w 1958 r. zmienita nazwe na Diecezjalng Poradni¢ Zycia Ro-
dzinnego przy Kurii Diecezjalnej w Katowicach®.

4.3. Akcja wydawnicza ,,Mimaro”

Szczegdlna forma ewangelizacji rodziny, ukierunkowanej na ocalenie jej
chrzescijanskiej tozsamosci i jednoczesnie duszpasterska pasja bpa Adamskiego,
byta akcja wydawnicza ,,Mimaro”. W mysl uchwat i polecen Konferencji Plenar-
nej Episkopatu Polski z kwietnia 1948 r. oraz Komisji Duszpasterskiej, diecezja
katowicka utworzyta w maju 1948 r. nowe wydawnictwo pod zbiorowym tytutem
,Mito$¢, Malzenstwo, Rodzina” — w skrocie ,,Mimaro”*. W maju 1948 r. z ini-
cjatywy bpa S. Adamskiego w Domu Rekolekcyjnym w Kokoszycach odbyta si¢
dwudniowa konferencja poswigcona ,,Mimaro”. Uczestnikami tej konferencji
byta czotdéwka pisarzy i redaktoréw katolickich, wsrod ktorych znajdowali sig
Jerzy Turowicz, Gustaw Morcinek, Zbyszko Bednorz oraz wielu innych litera-
tow, naukowcow i dziennikarzy. Pod przewodnictwem bpa Adamskiego powota-
no do zycia Komitet Studiéw ,,Mimaro”, ktory miat funkcjonowaé¢ w skali catego
kraju*?. Wydawnictwo w zatozeniu miato stuzy¢ obronie spoteczenstwa przed de-
strukcyjnymi wptywami ideologii komunistycznej poprzez rozpowszechnianie
broszur i ksiazek szerzacych wsrdod wiernych nauczanie Kosciota w dziedzinie

3% AKM nr akt L 11, S. Adamski, List pasterski z 15 kwietnia 1948 r.

37 N. Kotomejezyk, Niektore problemy sytuacji politycznej w wojewdédztwie slasko-dabrow-
skim (1947-1948), w: Studia i materiaty z dziejow wojewddztwa katowickiego w Polsce Ludowej,
t. 1, Katowice 1966, s. 104.

3% AKM nrakt L 11, S. Adamski, List pasterski z 16 listopada 1960 r.

¥ Zob. S. Adamski, Wskazania duszpasterskie w sprawie sakramentu maizenstwa, WD
31 (1963) nr 3/4, s. 60.

40 Zob. H. Krzysteczko, Powiernicy rodzin, w: W trosce o rodzing, red. W. Swiatkiewicz,
Katowice 1994, s. 164.

4 AKM nr akt L 11, Pismo Komisji Duszpasterskiej Episkopatu Polski [pismo bez daty].

4 Zob. Z. Bednorz, Do wyjasnienia, Katowice 1993, s. 66.
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matzenstwa i rodziny*. Materiaty te miaty stuzy¢ pomoca duszpasterzom w pe-
dagogizacji 1 katechizacji dorostych, ktorzy dzigki temu mogliby podja¢ w do-
mach katechezg¢ rodzinna. Akcja ,,Mimaro” rozwijata si¢ w diecezji w réznych
kierunkach. Kampanie prasowe poprzedzaty liczne konferencje bpa Adamskiego
z publicystami i literatami. Zaczgto takze prowadzi¢ przedtuzony kurs przedmat-
zenski. W ramach akcji mobilizowano publicystow, prawnikéw, lekarzy. Urza-
dzano spotkania i zjazdy z prelekcjami oraz sympozja dyskusyjne**.

Biskup S. Adamski, organizujac prorodzinna drukowana kampanig, starat si¢
na poczatku zaznajomi¢ z podobnymi pracami rozpoczgtymi juz w Belgii, Holan-
dii, Francji, Anglii, a gownie w USA. Duza cz¢s¢ wydawnictw katolickich w USA
zezwolita na ttumaczenie i drukowanie swoich publikacji w Polsce, nie zadajac
w zamian optat autorskich®. Biskup przeczytal i zakwalifikowat do ttumaczenia
przeszto siedemdziesiat amerykanskich broszur i ksigzek o tematyce prorodzin-
nej. Wybieral te sposrod broszur, ktore pisane byty ,,lekka, literacka, prawie repor-
terska reka, poniewaz miaty one trafi¢ gtéwnie do ludzi prostych”*¢. Akcja miata
charakter ogdélnopolski. Biskup Adamski rozumiat potrzebg rozszerzania akcji na
inne diecezje. Zagrozona bowiem byla nie tylko rodzina $laska. Naktad poczat-
kowy wydawnictwa ,,Mimaro” wynosit dziesie¢ tysiecy egzemplarzy?. Druki
rozpowszechniano dwiema drogami: za posrednictwem poszczegolnych diecezji
oraz poprzez Ksiggarnig¢ sw. Jacka. Wydawnictwo bylo poddawane panstwowej
cenzurze. Z listu biskupa do Ksiggarni $w. Jacka dowiadujemy sig, ze z trzydzie-
stu broszur cenzura odrzucita dziesig¢**. Mimo tych trudnosci akcja rozrastata
sic. W 1950 r. broszurki rozeszty sie w naktadzie 205 000 egzemplarzy®. Akcja
zostala jednak przerwana w 1951 r., kiedy to z planow wydawniczych poddanych
kontroli wladz panstwowych skreslono wszystkie publikacje z zakresu chrzesci-
janskiej wizji matzenstwa i rodziny>’.

ZAKONCZENIE

Proces ewangelizacji to bogata, ztozona i r6znorodna rzeczywistos¢. Zasad-
niczo dokonuje si¢ dzigki postudze stowa, lecz nie tylko. Adhortacja apostolska
Evangelii nuntiandi $rodkami przekazu Ewangelii nazywa ustne gloszenie org-
dzia (por. EN 41), homilie (por. EN 42), nauczanie katechetyczne (por. EN 44),

# AKM nr akt L 11, Projekt wydawnictwa ,, Mimaro”.

Zob. Z. Bednorz, Do wyjasnienia, s. 65.

4 AKM nr akt L 11, S. Adamski, List do o. M. Corty [pismo bez daty].

4 Tamze.

47 AKM nr akt L 11, Projekt wydawnictwa ,,Mimaro”.

#® AKM nrakt L 11, S. Adamski, List do Ksiggarni sw. Jacka z 11 grudnia 1948 r.

¥ AKM nr akt L 11, S. Adamski, Sprawozdanie akcji wydawniczej ,, Mimaro” z 27 listopada
1950 .

50 Zob. I. Mierzwa, Wydawnictwa diecezjalne, w: Kosciél Slaski wspélnotq misyjng, red.
W. Swiatkiewicz, Katowice 1995, s. 306.

44
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ale takze mitos$c¢ blizniego 1 $wiadectwo zycia prawdziwego i $cisle chrzescijan-
skiego (por. EN 41) oraz uzywanie $rodkow spotecznego przekazu (por. EN 45).
Powyzsze elementy ewangelizacji mozna dostrzec w inicjatywach duszpaster-
skich bpa Stanistawa Adamskiego, ktore w sposob ogdlny, a przez to z pewnoscia
zawegzony, zostaly przedstawione i scharakteryzowane w niniejszym artykule.

Wysitek duszpasterski bpa Stanistawa Adamskiego ukierunkowany na ewan-
gelizacjg rodziny $laskiej nie pozostat bezowocny. Dzigki niemu, w warunkach
politycznego i ideologicznego rezimu, w $wiadomos$ci Gornoslazakow zaczegta
si¢ odradza¢ symbolika ,,rodziny twierdzy”, co podtrzymywato obronng funkcje
rodziny $laskiej przed naporem komunizmu, ateizacji i laicyzacji. Z perspekty-
wy lat mozna stwierdzi¢, ze gdyby nie up6r i duszpasterska gorliwo$¢ biskupa,
awraz z nim wielu §laskich duchownych, presja i ograniczanie swobdd religij-
nych mogloby skonczy¢ si¢ skopiowaniem radzieckich wzoréw nie tylko na te-
renie diecezji katowickiej, lecz w catym kraju. Swoistym $rodkiem ewangeliza-
cyjnym w duszpasterskiej postudze bpa Stanistawa Adamskiego byto wigc takze
swiadectwo jego jednoznacznej i nieugictej postawy wobec ateizujacych rodziny
posuni¢¢ peerlowskich wtadz.

SUMMARY

Directions and forms of Evangelization of families chaplaincy
of Bishop S. Adamski

Social conditions, and social and political transformations in particular, have
influence upon the way the basic upbringing environment- the family, works.
Therefore, the Church adjusts its chaplaincy activities to the changing social and
political conditions and constantly searches for new ways of transmitting the Gospel
is such a way that Christian families could grow in faith despite the cultural context
which often proves to be difficult for their spiritual condition.

This study tries to present the directions and forms of evangelical activities
of bishop S. Adamski in relation to Silesian families from the end of World War
IT to the end of his chaplaincy activities in 1967. That period characterized itself
by the presence of various external dangers hindering the Silesians to continue their
traditional Christian family model. Firstly, the author presents social and cultural
context of chaplaincy activities of bishop S. Adamski, furthermore she outlines ma-
jor directions and forms of families’ evangelization visible in pro-family initiatives
of bishop S. Adamski, the Ordinary of Katowice diocese. Among these, apart from
various forms of serving the Gospel, the author underlines the importance of spe-
cific innovation in the form of publishing activity “Mimaro” (taken from Polish
Love-Marriage-Family).
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ROLA KS. FRANCISZKA BLACHNICKIEGO
W ODNOWIE ZYCIA RODZINNEGO

Ks. Franciszek Blachnicki, zatozyciel ruchu posoborowej odnowy zycia
chrzescijanskiego — Ruchu Zywego Kosciota (RZK)', nazwanego w 1976 r. Ru-
chem Swiatto-Zycie (RSZ)? — jako wnikliwy pastoralista i duszpasterz zaobser-
wowat zanik katechumenatu chrzescijanskiego w rodzinach, ktérych zadaniem
powinno by¢ wprowadzenie ochrzczonych dzieci w misterium wiary i zycia sa-
kramentalnego realizowanego we wspolnocie Kosciota®. Dlatego tez juz w poto-
wie lat 60-tych ubiegltego wieku doszedt do wniosku, ze pogtebiona i systemo-
wa odnowa zycia chrzescijanskiego wspolczesnych katolikow moze si¢ dokona¢
przede wszystkim dzigki odnowie zycia religijnego rodzin katolickich*. W efekcie
w miare rozwoju RZK coraz bardziej widziat palaca potrzebe wlaczenia w jego
program propozycji formacyjnej skierowanej do chrzescijanskich matzenstw.

1. DOMOWY KOSCIOL - GENEZA, CELE I FORMACJA

W 1968 ., jeszcze przed formalnym powstaniem RZK, ks. Blachnicki napisat
w ,,Pamigtniku”, Zze dojrzewa w nim idea ruchu rodzinnego’, opartego na wzor-
cach realizowanych w ramach powstatego we Francji w latach 30-tych XX wieku
migdzynarodowego ruchu matzenstw katolickich Equipes Notre-Dame (END)S.

Por. F. Blachnicki, Godziny Taboru, Carlsberg-Lublin 1989, s. 20, 21.
M. Paluch, Zarys historii Ruchu §wiatl0—2ycie, Lublin-Krakéw 1998, s. 33.
F. Blachnicki, Sympatycy czy chrzescijanie?, Kro$cienko 2002, s. 78-86.
Tenze, Nowe perspektywy duszpasterstwa rodzinnego. Referat wygloszony na spotkaniu
diecezjalnych duszpasterzy stuzby zdrowia i rodziny w Niepokalanowie w 1966 (mps, Archiwum
Krajowego Duszpasterstwa Stuzby Liturgicznej, Lublin [dalej: AKDSL], Teczka Nowe perspek-
tywy duszpasterstwa rodzinnego).

5 Tenze, Pamietnik 18 X 1961 - 25 I 1975 (Archiwum Instytutu Niepokalanej Matki Koéciota,
Kroscienko-Lublin [dalej: AINMK], Pisma niedrukowane. Teczka nr 1), s. 44.

¢ Equipes Notre-Dame (END) - migdzynarodowy ruch matzenstw katolickich rozwijajacy
si¢ na wszystkich kontynentach w 56 krajach. Powstal we Francji w 1938 r. Jego zalozycielami sa
cztery matzenstwa, ktore poszukiwaty drogi do prawdziwej $wigtosci dla siebie jako ztaczonych
sakramentem malzonkéw, w czym towarzyszyl im ich przyjaciel i duszpasterz ks. Henri Caffarel.
Poszukiwania te doprowadzity ich do odkrycia sensu ,,wielkiej tajemnicy” (Ef 5, 32), ze dla sakra-
mentalnych matzenstw nie ma innej drogi uswigcania jak ich ludzka mito$¢ przemieniona przez
mito$¢ Boza. To odkrycie dato poczatek duchowosci matzenskiej, wypracowywanej stopniowo
podczas miesigcznych spotkan tzw. ekip. Dlatego ,,Charte des Equipes Notre-Dame” (Karta END)
- podstawowy dokument ruchu ogtoszony 8 grudnia 1947 r. - okre$la END jako ruch duchowosci
malzenskiej. Ekipy powierzone sa opiece Matki Bozej, ktora jest najlepszym przewodnikiem na

1
2
3
4
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Po wizycie w 1972 r. w paryskim o$rodku Equipes Notre-Dame’, w okresie dy-
namicznego rozwoju RZK, uznat, ze jest to odpowiedni moment, aby obok re-
kolekcji oazowych dla dzieci, mtodziezy, ksigzy, siostr zakonnych i §wieckich
wychowawcow zorganizowaé oazy dla rodzin. W 1973 r. odbyty si¢ w efekcie
pierwsze turnusy rekolekcji oazowych dla rodzin. Do elementow, ktore wypra-
cowal w ramach RZK dotaczyt pewne propozycje formacyjne, ktérymi postugi-
wal si¢ ruch END. W poszczegdlnych turnusach Oaz Zywego Kosciota (OZK)
dla rodzin, zorganizowanych w 1973 r. w Kroscienku, wzig¢to udzial pie¢dzie-
siat jeden rodzin, w sumie sto sze$¢dziesiat cztery osoby z dziesigciu diecezji®.
Uczestnikom rekolekcji ks. Blachnicki przedstawit ideat dojrzatego matzenstwa
chrze$cijanskiego, ktore stara si¢ zy¢ nauka Ewangelii w codziennym zyciu,
przezywanym w $cistym kontakcie z Bogiem, do ktorego malzonkowie zmierza-
ja wspdlnie, poprzez swoje zycie matzenskie i rodzinne. W pazdzierniku 1973 r.
rozpoczety w Polsce prace formacyjna pierwsze kregi rodzinne RZK zlozone
z pigciu do siedmiu matzenstw, ktore od 1978 r. zaczety nosi¢ nazwe kregow Do-
mowego Kosciota (DK). W kazdym kregu obok matzonkow uczestniczyt ksiadz,
ktory petnit role kierownika duchowego. Natomiast za funkcjonowanie kregu
i formacj¢ odpowiadata para animatorska. Pierwsze kregi bedace zalazkiem ru-
chu odnowy rodziny chrzescijanskiej powstawaty przede wszystkim w Lublinie.
Tam znajdowato si¢ jedno z centrow ruchu oraz siedziba ks. Blachnickiego, ktory
z racji pracy akademickiej na KUL, pozyskiwat cztonkow pierwszych kregow ro-
dzinnych z grona pracownikéw lubelskich uczelni. Rok pézniej, w 1974 r., w OZK
dla rodzin wzigto juz udziat dziewigc¢dziesiat sze$¢ rodzin z osiemnastu diecezji,
za$ w 1975 sto pigcdziesiat siedem rodzin, z dwudziestu dwoch diecezji. Kilka
lat pozniej, w 1978 r., w OZK wzieto udzial tysiac siedemdziesiat 0sob z trzy-
stu trzech rodzin. W tymze roku w dwudziestu dwoch diecezjach istniato ponad
sto pigc¢dziesiat kregow rodzinnych spotykajacych si¢ na comiesigcznej formacji.

drodze do Boga, poniewaz ,,zajmuje pierwsze miejsce wsrod pokornych i ubogich Pana, ktorzy
z ufnos$cia oczekuja od Niego zbawienia i dostgpuja go” (KK 55). Pierwsze spotkanie ekipy odbyto
sig 25 lutego 1939 r. w Paryzu. Ekipa sktada si¢ z 4-7 matzenstw i kaptana, ktory spetnia postu-
g¢ duchowego doradcy dla tej matej grupy i zarazem gwarantuje wspodlnote z Kosciotem. Ruch
proponuje swoim czlonkom ukierunkowanie calego zycia na poznawanie Boga i poszukiwanie
Jego woli, konkretna prace nad rozwojem duchowym oraz zycie we wspolnocie, jaka jest eki-
pa. Temu ukierunkowaniu zycia stuza konkretne elementy pracy wewngtrznej, tzw. zobowiaza-
nia: codzienna modlitwa osobista, malzenska i rodzinna, comiesi¢czny dialog malzenski, reguta
zycia, doroczne rekolekcje zamknigte. Owocem wysitku wkladanego w poglebianie osobistego
zjednoczenia z Bogiem i jednosci pomigdzy malzonkami jest ich zaangazowanie si¢ w pomoc
matzenstwom zagrozonym rozbiciem i potrzebujacym réznorakiej pomocy oraz uczestniczenie
w misji Ko$ciota w jednosci ze swoimi biskupami i kaptanami. Zob. F. Blachnicki, Zycie swoje
oddatem za Kosciot, Krakow 2005, s. 191; E. Wrotek, Equipes Notre Dame, www.rdk.krakow.
pl/odk/equipes notre dame.htm - 17k -, [dostep: 13.03.2009].

7 Ks. Blachnicki wizytg tg uznat za bardzo owocna, na co wskazuje notatka poczyniona przez
niego w ,,Pamigtniku”, o otwierajacej si¢ drodze dla pracy formacyjnej z rodzinami w Polsce
w ramach RZK. Zob. Dziennik podrézy 1972 (mps, AINMK, Teczka nr 1), s. 14.

8 Domowy Koscidl. List do wspélnot rodzinnych, t. 1, Krakéw 2003, s. 23.
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Uczestnicy rekolekcji OZK dla rodzin, ktorzy wlaczali sig pozniej w prace roczna
kregéw Domowego Kosciota wywodzili sig¢ z roznych srodowisk spotecznych,
roznili sig¢ zarowno wiekiem, jak i wyksztatceniem. Okazalo si¢ jednak, ze dzigki
braterskiej atmosferze wszelkie réznice nie stwarzaty przeszkody w glebokim
przezyciu wspolnoty ewangelicznej oraz w przyswajaniu religijnych tresci propo-
nowanych podczas OZK oraz w ramach rocznej pracy formacyjnej’. Ks. Blachni-
cki rodzinom bioracym udziat w kregach DK za cel postawil urzeczywistnianie
soborowej wizji rodziny chrzescijanskiej poprzez troske o dowarto$ciowanie mi-
tosci matzenskiej, ktorej zrodtem jest mitos¢ Boza, potrzebe urzeczywistnienia
i przezycia w rodzinach wspdlnoty rozumianej jako ,,Ko$ciot domowy”, reali-
zacj¢ katechumenatu chrzescijanskiego w rodzinie, poprzez wychowanie dzieci
w duchu wiary katolickiej raz odkrywanie rodziny jako wspolnoty, ktora stuzy
wspolnocie lokalnej — parafii i czuje si¢ za nia odpowiedzialna'®.

Ks. Blachnicki podkreslal, ze wspolnoty DK sg ruchem rodzinnym, skiero-
wanym zar6wno do malzonkdéw, jak i do ich dzieci. Jednak gtéwny akcent for-
macyjny spoczywal na pracy z matzonkami, poniewaz spotkania w krggach DK
maja w pierwszym rz¢dzie pomoc rodzicom w stworzeniu glgbokiej wspdlnoty
i jednosci pomigdzy nimi, w poglebieniu mitosci, aby wspomagajac si¢ razem
dazyli do wigzi z Bogiem. Owocem poglebienia wig¢zi matzonkéow z Bogiem oraz
pomigdzy nimi samymi ma by¢ rowniez wigksza dojrzalos¢ rodzicielska matzon-
koéw w pracy wychowawczej z dzie¢mi. W ten sposob dzieci beda partycypowaé
w owocach formacji w ramach wspoélnot DK, doswiadczajac atmosfery chrzesci-
janskiej i $wiadectwa wiary ze strony rodzicow''. Ks. Blachnicki uwazal, ze for-
macja podejmowana przez matzonkow w krggach DK bedzie wydawaé owoce,
jesli bedzie potaczona z konkretnymi wysitkami, podejmowanymi dla realizacji
wymagan stawianych na drodze formacyjnej DK. Czgsto bedzie to potaczone
z wielkim trudem przemiany zycia rodziny, odrzucenia egoizmu i niewtasciwych
przyzwyczajen, ktore na bazie zycia matzenskiego mogly nawarstwic si¢ pomig-
dzy matzonkami. Ten trud jednak z czasem powinien zaowocowac¢ odnowg zycia
poszczegdlnych rodzin w duchu Ewangelii'.

Gloéwne zalozenia dziatania wspolnot rodzinnych DK zostaty zaczerpnig-
te przez ks. Blachnickiego z trzech zrodel. Od strony teoretycznej inspirowata
go nauka Soboru Watykanskiego II o rodzinie. Natomiast tworzac program for-
macyjny DK, ktory mial pomagaé¢ rodzinom realizowaé¢ odnowe zycia, czerpat
przede wszystkim z do$wiadczen RZK wypracowanych z dzieémi, mlodzieza
i dorostymi. Dlatego kregi rodzinne DK widziat jako cze$é RZK. Uzupetniajace

9 A. Wodarczyk, Prorok Zywego Kosciota. Ks. Franciszek Blachnicki (1921-1987) - zycie
i dziatalnosé, Katowice 2008, s. 369, 370.

0 Domowy Kosciol. List do wspolnot rodzinnych, t. 1, s. 23-25.

" Domowy Koscidl. Informacje, Krakow 1987, s. 27.

12 Tamze, s. 28, 29.
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inspiracje programowe, zwlaszcza dotyczace duchowos$ci matzenskiej, zaczerp-
nat z dorobku ruchu matzenskiego END.

Pierwszym elementem, bedacym punktem wyjscia pracy formacyjnej, byt
udzial w pigtnastodniowej oazie rekolekcyjnej dla rodzin, w ktorej uczestniczy-
li rodzice wraz z dzie¢mi w wieku do lat czternastu. Starsze dzieci zachecano
do udzialu w OZK dla mtodziezy. Podczas rekolekcji oazowych matzonkowie
mieli okazje poglebi¢ znajomosé podstawowych prawd zycia chrzescijanskiego.
W sposob szczegdlny tresci rekolekcyjne skoncentrowane byly na tematyce do-
tyczacej zycia matzenskiego i rodzinnego. W katechezach prowadzonych w ra-
mach Szkoty apostolskiej méwiono o sakramentalnym wymiarze matzenstwa',
duchowosci matzenskiej, mitosci i ptodnosci malzenskiej w §wietle nauki zawar-
tej w Humanae vitae Pawta V1, o rodzinnym katechumenacie, w ktorym realizuje
si¢ powotanie rodzicéw do ewangelizacji dzieci oraz uobecniajg si¢ takie wymia-
ry zycia chrzesécijanskiego, jak modlitwa, liturgia, asceza, wychowanie do stu-
zebnego zycia w Kosciele'. Jednak w szczegdlny sposédb ks. Blachnicki podczas
OZK ukazywatl rodzinom, ze jako matzefistwo i rodzina staja si¢ ,,domowym
Kos$ciotem”, ktory stuzy wspodlnocie Kosciota®®. Wszystkie punkty programu, do
ktorych nalezaty zgromadzenie eucharystyczne, jutrznia, modlitwa wspolna mat-
zonkow, spotkanie kregu rodzin na ewangelicznej rewizji zycia oraz wieczorna
konferencja rozwijaty mysli poruszane w ramach katechezy Szkoty apostolskie;.
W czasie kiedy rodzice mieli zajecia, ich dzieci realizowaly program dostosowa-
ny do ich wieku. Celem rekolekcji byto ukazanie rodzicom i ich dzieciom stylu
zycia rodziny chrzescijanskiej's.

Ks. Blachnicki zachgcat, aby po powrocie z rekolekeji rodzice wraz z dzieé-
mi, jako wspdlnota odnowiona poprzez ¢wiczenia rekolekcyjne oraz wspolny
wypoczynek, realizowali zycie chrzescijanskie w rodzinie oraz w kregu rodzin
DK spotykajacym si¢ na comiesi¢cznej formacji. Do kregu DK, ze wzgledu na
mozliwo$¢ wytworzenia atmosfery zaufania i szczerosci, moglo naleze¢ od czte-
rech do siedmiu par matzenskich. Jezeli do grupy dochodzity nowe pary malzen-
skie, wowczas grupa dzielita si¢ na dwie. W ten sposob wzrastata ilo§¢ kregow
DK, ktore, nie zamykajac si¢ we wlasnym gronie, stawaly si¢ dynamicznymi
grupami o nastawieniu misyjnym. Spotkaniom krggu przewodniczyta wybiera-
na sposrod uczestnikow grupy para animatorska, ktorej zadaniem byto prowa-
dzenie kazdego spotkania oraz czuwanie nad budowaniem atmosfery wzajemnej
mitosci par matzenskich nalezacych do krggu'. Ks. Blachnicki podkreslat rolg
ksigzy, petniacych rolg kierownikdéw duchowych krggdéw matzenskich DK. Jesli

13 Oaza Nowego Zycia I stopnia dla rodzin. Czes¢ C. Szkola Apostolska, Kroscienko 1980,
s. 3-13.

4 Tamze, s. 21-123.

5" Oaza Nowego Zycia I stopnia dla rodzin. Cze¢s¢ A, Krakow 1984, s. 24, 25.

1 Domowy Kosciol. List do wspolnot rodzinnych, t. 1, s. 26.

7 Tamze, s. 26, 27.
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kaptan spetniat swoje zadanie z wlasciwym zaangazowaniem, wowczas wspol-
noty rodzinne DK rozwijaty sig¢ i realizowaty formacje, znajdujac wtasciwe miej-
sce w zyciu parafii. Rola kierownika duchowego krggu miata by¢ wypetniana
dyskretnie, poniewaz kaptan nie byt kierownikiem kregu. Jego zadaniem byto
wspieranie pary animatorskiej i pozostatych par, czuwanie nad przekazem tresci
religijnych i prostowanie w razie potrzeby mylnych pogladow. Kaptan w ramach
postugi w kregu DK troszczyt si¢ o czynne zaangazowanie cztonkow grupy oraz
o wlasciwa formacje, stuzac grupie wiedza doktrynalna i do§wiadczeniem dusz-
pasterskim. Poprzez udziat w kaptanstwie ministerialnym ksiadz wypetniat wo-
bec kregu postuge pasterska, uobecniajac w szczegolny sposob osobe Chrystusa.
W ten sposob ks. Blachnicki ustawial rol¢ przedstawiciela hierarchii Kosciota
we wspolnocie, z drugiej za$ strony dowarto$ciowywat rolg i odpowiedzialno$é
swieckich wedtug wlasciwych ich powotaniu mozliwosci'®.

Zalozyciel RSZ waznym elementem formaciji w DK uczynit przejete z ruchu
END,,zobowiazania malzenskie”. Mialy one na celu u§wigcenie zycia matzonkow
chrzescijanskich poprzez poglebienie zycia wewngtrznego i mitosci matzenskiej
oraz stworzenie w poszczegolnych rodzinach atmosfery autentycznie chrzesci-
janskiej. Uczestnicy DK zapoznawali si¢ z nimi podczas pierwszych kilkunastu
spotkan miesigcznych. Stanowity one fundament duchowos$ci matzenskiej, ktora
mieli realizowac¢. Stopniowo wprowadzali zobowigzania matzenskie w zycie. Do
zobowigzan nalezata codzienna modlitwa malzonkéw oraz, gdy mieli juz dzieci,
calej rodziny. Dlatego podczas rekolekcji OZK dla rodzin i w ramach comiesigcz-
nych spotkan wprowadzano matzonkéw w zycie modlitewne, ze szczegdlnym
wyakcentowaniem wartosci wspolnej modlitwy rodzinnej. Z tym zobowiazaniem
taczyto sig nastepne, polegajace na lekturze Pisma Swigtego, potaczone z osobista
modlitwa wewnetrzna. Praktyka ta miata prowadzi¢ matzonkéw do poglebionego
i intensywnego zycia duchowego”. Kolejne zobowiazanie dotyczyto pogltebiania
wiedzy religijnej, poniewaz bez permanentnej troski o wzrost i pogiebienie wiary
praktyka dalszych zobowiazan bylaby czyms$ tylko formalnym, bez mozliwosci
wzrostu duchowego. Dlatego kazda para nalezaca do kregu otrzymywata na mie-
sigcznym spotkaniu krotki referat, dotyczacy wybranego przez grupg religijnego
tematu pracy rocznej. Zagadnienia te dotyczyly Pisma Swietego, sakramentow,
Kosciota, modlitwy, etyki zycia matzenskiego itp. Referat taki zawierat kilka py-
tan, na ktore mozna bylo udzieli¢ odpowiedzi po zapoznaniu si¢ z jego trescia.
W ciagu miesiaca para zapoznawata si¢ z referatem, ustalata odpowiedzi, by na-
stgpnie podczas spotkania krggu podzieli¢ si¢ swoimi przemysleniami. Obecnosé
kaptana na spotkaniu zapewniata mozliwo$¢ wyjasnienia ewentualnych watpli-
wosci oraz skorygowania niewlasciwych interpretacji. Ten element zobowiazan

8 Domowy Kosciol. Informacje, s. 29, 30.
19 Zob. Szkota modlitwy. Podrecznik modlitwy wewnetrznej, Krakoéw 1983; Modlitwa matzon-
kow, Krakow 1987.
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spetniat forme katechezy matzenskiej, ktora miata stuzy¢ pogtebieniu ich wiedzy
religijnej oraz duchowej tacznos$ci poprzez podejmowana wspolnie prace?®. Na-
stepne zobowigzanie w swym zatozeniu miato rozwija¢ mito§¢ matzenska. Byt to
obowiazek miesigcznego dialogu malzenskiego, ktory dokonywat si¢ w atmosfe-
rze modlitwy. W trakcie tego spotkania maz i zona szukali Bozego planu wobec
ich rodziny, aby lepiej go wypeti¢. Praktyka ta podejmowana przez matzenstwa
nalezace do DK miala przyczyni¢ si¢ do umocnienia jednosci i mitosci matzen-
skiej, byta tez okazja do przezwycigzania roznorakich nieporozumien, kryzysow
i trudnosci zycia matzenskiego®'. Ostatnim zobowiazaniem byt udziat w comie-
sigcznym spotkaniu kregu DK. Byty to spotkania o charakterze modlitewno-for-
macyjnym, ktorych celem byto zblizenie do Boga, budowanie jednosci oraz wy-
tworzenie atmosfery przyjazni migdzy malzenstwami w kregu. Podczas kazdego
spotkania byto miejsce na skromny positek, majacy dopomdc wytworzeniu atmo-
sfery zblizenia i serdecznosci; dzielenie si¢ Ewangelia, poprzez skonfrontowanie
jej z wlasnym zyciem; dzielenie si¢ osiagnigciami i trudno$ciami w zyciu rodzin-
nym, szczegdlnie w realizacji zobowigzan; poszukiwanie u innych par z kregu
pomocy w dazeniu naprzod. Cate spotkanie rozpoczynato si¢ 1 konczyto wspdlna
modlitwa, bylo nia rowniez przeplatane w réznych momentach??.

Istotnym elementem formacji matzonkow i rodzin w koncepcji ks. Blach-
nickiego byt udziat w Dniach Wspolnoty RZK. Spotkania te pozwalaly rodzi-
nom trwa¢ w jednosci z pozostalymi wspolnotami RZK, do ktorych nalezaty
dziecigce 1 mtodziezowe zespoty stuzby liturgicznej, wspdlnoty mtodziezy aka-
demickiej i pracujacej oraz grupy formacyjne dorostych. Podczas tych spotkan
rodziny wiaczaly sie w realizowany w ramach calego RZK program pracy rocz-
nej, skoncentrowany wokot hasta zaproponowanego przez ks. Blachnickiego.
Matzonkowie mieli okazj¢ pokaza¢ swoim dzieciom wspoélnoty, gdzie mogty si¢
udaé, aby realizowaé wtasng formacj¢ chrzesécijanska na poziomie dziecigcym
lub mtodziezowym. Natomiast rodziny miaty mozliwo$¢ dawania §wiadectwa
dzieciom i mtodziezy, ukazujac model chrzescijanskiej rodziny, do ktorej zatoze-
nia mlodziez si¢ przygotowywata®.

Kolejnym elementem formacyjnym, ktory ks. Blachnicki na trwate wprowa-
dzit do praktyki formacyjnej rodzin, byty czterodniowe oazy rekolekcyjne dla par
animatorskich DK, ktére ukazywaty calosciowa wizje RZK oraz miejsce i rola
wspolnot rodzinnych DK w ramach catego RZK?*. Cennym wymiarem formacji
rodzin w ramach RZK byty réwniez kontakty poszczegdlnych kregéw z Central-
ng Diakonia Wspolnoty Rodzinnej, ktora zostata utworzona przez ks. Blachni-
ckiego celem wymiany informacji i tresci formacyjnych pomiedzy Centrala RZK

2 Domowy Kos$ciél. List do wspélnot rodzinnych, t. 1, s. 28.

2 Zob. Dialog maizenski, Krakow 1994.

22 Domowy Kosciol. List do wspdlnot rodzinnych, t. 1, s. 29.

3 Tamze.

24 Zob. Oaza Rekolekcyjna Animatoréw Rodzin, Krakow 1992.
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a poszczegolnymi kregami DK dziatajacymi na terenie Polski, a w pozniejszych
latach takze poza jej granicami®. Kontakty Diakonii Wspolnoty Rodzinnej z po-
szczegOlnymi kregami dokonywatly si¢ zard6wno za pomoca materiatow forma-
cyjnych, jak i na drodze bezposrednich spotkan, ktore miaty miejsce w trakcie
rekolekcji OZK dla rodzin, organizowanych w Centrum RZK w Kroscienku.
W wyniku pracy ks. Blachnickiego z rodzinami, juz w 1978 . istnialo ponad sto
picédziesiat krggéw DK oraz wiele zywotnych osrodkow formacji matzenskiej
i rodzinnej, migdzy innymi na terenie diecezji katowickiej, 16dzkiej, czg¢stochow-
skiej, poznanskiej, krakowskiej i gnieznienskiej.

Dla sprawnego funkcjonowania kregéw DK w ramach RZK, z troski o wier-
noéé¢ formacji religijnej proponowanej przez RZK, ks. Blachnicki stworzyt
sprawng strukturg przekazu informacji oraz budowania jedno$ci poszczegolnych
kregow z Centrala RZK. Za kazdy krag odpowiedzialna byla para animatorska.
Kilka kregow, dziatajacych w jednej lub kilku parafiach tworzylto rejon, za ktory
odpowiedzialna byta para rejonowa, natomiast za wszystkie rejony w diecezji
odpowiedzialna byta para diecezjalna. Poniewaz RZK z biegiem czasu obejmo-
wat w Polsce szes¢ glownych osrodkow, zwanych filiami, dlatego za krggi DK
dziatajace w diecezjach przynalezacych do poszczegolnych filii odpowiedzial-
ne byty pary centralne. Pary te, wraz z ksiedzem, ktéry w ramach RZK peknit
funkcje moderatora krajowego DK oraz przedstawicielami Centralnej Diakonii
Wspoélnot Rodzinnych, tworzyly krag centralny, odpowiedzialny za wspolnoty
DK w RZK?Y. Dla ulatwienia kontaktu z Centrala RZK oraz dla ujednolicenia tre-
$ci formacyjnych ks. Blachnicki w 1975 r. rozpoczal wydawaé kwartalnik ,,Do-
mowy Kosciol. List do wspélnot rodzinnych RZK”?. Sktadal si¢ on z czterech
dzialow, ktore zawieraty propozycje tematow i programy spotkan miesigcznych
dla kregow rodzinnych, omawiaty problemy matzenskie, prezentowaty prakty-
ki duchowe dotyczace dialogu matzenskiego oraz wypowiedzi na temat mitosci
matzenskiej i modlitwy. Pismo ,,Domowy Ko$ciol” zawierato rowniez materiaty
dotyczace wychowania religijnego w rodzinie, modlitwy rodzinnej inspirowanej
rokiem liturgicznym oraz zwigzanych z nim obrzedow. Wazna rolag owego pisma
byta funkcja informacyjna, dotyczaca wydarzen zwiazanych z rodzinami chrzes-
cijanskimi w Polsce i za granica. Szczegolnie interesujace byly swiadectwa do-
tyczace odnowy wiary i zycia matzensko-rodzinnego uczestnikoéw kregow DK,
poniewaz dawaty obraz glgbokiego zaangazowania tych rodzin w zycie Kosciota,
bedacego owocem formacji w ramach wspolnot rodzinnych RZK?.

% Domowy Kosciél. List do wspdlnot rodzinnych, t. 1, s. 30.

Tamze, s. 31.
Domowy Kosciol. Informacje, s. 25, 26.
Wspotredaktorka tych listow byta s. J. Skudro. Od 1976 r. pismo zmienito nazwg na ,,Do-
mowy Koéciot. List do wspolnot rodzinnych Ruchu Swiatto-Zycie”.

2 List do wspolnot rodzinnych” byt wydawany poza oficjalnym obiegiem, poniewaz
ks. Blachnicki nie otrzymat pozwolenia od wtadz komunistycznych na jego wydawanie. Pomimo

26
27
28



176 Ks. BOGDAN BIELA

Pismo ,,Domowy Kosciol” przyczynilto si¢ do umocnienia jednosci i ujedno-
licenia programu formacyjnego kregow DK. Ks. Blachnicki opublikowal w nim
wiele materiatéw formacyjnych dotyczacych religijnej odnowy zycia rodzinne-
go. Koncentrowat si¢ migdzy innymi na odnowie katechumenatu rodzinnego,
roli stowa Bozego w rodzinie, znaczeniu liturgii w zyciu matzenskim i rodzin-
nym, celebracji roku liturgicznego w rodzinie chrzesécijanskiej, obrzgdowos$ci
chrzescijanskiej, modlitwie rodzinnej**. W 1974 r. ks. Blachnicki wraz z pomoca
s. J. Skudro RSCJ, ktora byta jego wspotpracownica w tworzeniu i animowaniu
kregéw DK, opracowat podrecznik rekolekcji Oazy Nowego Zycia dla rodzin,
a w dalszej kolejno$ci przygotowal materiaty, ktore staly si¢ podstawa miesigcz-
nych spotkan kregow DK3!'. Waznym wymiarem formacji matzenstw w kregach
DK byto ich osadzenie w strukturach parafialnych, gdzie znajdowaty si¢ pod
opieka miejscowych duszpasterzy. Ks. Blachnicki uwazal, ze cala praca for-
macyjna krggow DK zmierza do czynnego udziatu rodzin w pracy apostolskiej
w parafii. Juz sam przyktad kochajacej si¢ rodziny, ktora stara si¢ zy¢ zgodnie
z nauka Ewangelii i KoSciota, nazywat apostolstwem. Jednak wazne byto dla nie-
go réwniez czynne apostolstwo laikatu. Dlatego rodziny nalezace do kregéw DK,
po okresie intensywnej pracy wewngtrznej powinny takze doj$¢ do zrozumienia
swej odpowiedzialno$ci za zycie religijne parafii. Gdy malzenstwa nalezace do
DK u$wiadamiatly sobie, Zze to wlasnie one sa Kosciotem, wowczas odkrywaty
réwniez swe powotanie misyjne i aktywnie je realizowaty. Ks. Blachnicki za je-
den z przejawow dojrzatosci duchowej, osiagnigtej przez cztonkow DK, uwazat
czynny udziat poszczegolnych par matzenskich w zyciu parafii zwlaszcza przez
podejmowanie postug liturgicznych w czasie niedzielnej mszy swictej*2.

Rozwdj kregéw DK byl wielka radoscia ks. Blachnickiego. Widzial on
w ruchu wspolnot rodzinnych przejaw dojrzewania i poszerzania misji RZK.

trudnosci, doskonale jednak rozwinal jego dystrybucjg, wykorzystujac do kolportazu system
przekazu materiatéow wypracowany w RZK. Przedstawiciele Centrali Ruchu spotykali sie z odpo-
wiedzialnymi filii RZK, ci przekazywali materiaty formacyjne odpowiedzialnym w diecezjach,
za$ odpowiedzialni diecezjalni kontaktowali si¢ z moderatorami rejonowymi RZK, ktorzy prze-
kazywali informacje i materiaty do wspolnot dziatajacych w poszczegdlnych parafiach. Ta sama
droga powracaty do Centrali RZK informacje o zyciu i dziatalnosci poszczegélnych wspolnot.
W ten sposob, pomimo ogromnych trudnosci i szykan ze strony SB, udato si¢ ks. Blachnickiemu
stworzy¢ system, ktory pozwalat mu dociera¢ do wszystkich istniejacych wspolnot RZK, w tym
do krggow DK. System ten dawal mu rowniez rozeznanie odnosnie poziomu formacyjnego po-
szczegblnych wspolnot, co pozwalalo mu w odpowiedni sposob reagowac poprzez dostosowane do
poziomu uczestnikéw tresci formacyjne. Zob. A. Wodarczyk, Prorok Zywego Kosciota..., s. 375.

30 Zob. Domowy Koscidl. List do wspélnot rodzinnych, t. 1, numery 0-7, Krakéw 2003; Domo-
wy Kosciol. List do wspdlnot rodzinnych, t. 2, numery 8-17, Krakow 2003; Domowy Kosciol. List
do wspolnot rodzinnych, t. 3, numery 18-25, Krakow 2003.

31 Zob. Apostolat rodzinny. Materialy pomocnicze do spotkan miesigcznych Ruchu Wspélnoty
Rodzinnej, Lublin 1974; Domowy Kosciol. Pierwszy rok pracy, Krakow 1988; Domowy Kosciol.
Drugi rok pracy, Krakow 1989.

32 Apostolat rodzinny..., s. 32.
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Uwazal, ze jest to najsilniejsza galaz RZK, stanowiaca jego integralng czesé®.
Wiele matzenstw podczas rekolekcji oazowych oraz w pozniejszej pracy forma-
cyjnej w kregach DK odnajdywato poglebione spojrzenie na zycie chrzescijan-
skie, na wlasne matzenstwo i na swoje powotanie do rodzicielstwa. Odkrywajac
prawdg, ze jako rodzina otrzymali dar i zadanie bycia ,,Kosciotem domowym?”,
wiele rodzin przezywato rowniez w poglebiony sposob swoja odpowiedzialnosé
za Kosciol, podejmujac w nim roézne formy apostolstwa. Migdzy innymi katechi-
zujac, prowadzac poradnie matzenskie i rodzinne, telefony zaufania, angazujac
si¢ w duchowa adopcj¢ dziecka poczetego, dziatajac w parafialnych radach dusz-
pasterskich, pracujac w grupach charytatywnych. Wielu cztonkéw DK wilaczyto
si¢ ponadto w dzialania Stowarzyszenia Rodzin Katolickich i Akcji Katolickiej,
sporo pracuje w administracji samorzadowej i panstwowej**.

2. WPLYW DOMOWEGO KOSCIOEA NA ODNOWE RODZIN

O tym, ze DK petni istotna rol¢ w odnowie zycia rodzinnego §wiadcza pro-
wadzone badania empiryczne. Dla przyktadu postuzymy si¢ badaniami przepro-
wadzonymi w 1992 r. na terenie dwczesnej diecezji przemyskiej przez ks. Ma-
riana Kaszowskiego®. Dotycza one najwazniejszych parametrow zycia rodziny
chrzescijanskiej, czyli jej funkeji religijnej, prokreacyjno-wychowawczej i spo-
fecznej. Analizujac wyniki badan, mozna si¢ dowiedzie¢, ze matzonkowie na-
lezacy do kregdw DK powszechnie akceptuja potrzebe nawiagzywania komunii
z Bogiem, rozumianej jako fundament komunii matzensko-rodzinnej. Dlatego
tez wsérod wartoscei religijnych duza akceptacja obdarzone sa praktyki sakramen-
talne. Wsrod nich wielkie znaczenie ma msza $wigta, przez wigkszo$¢ (dwie trze-
cie) traktowana przede wszystkim jako przezycie religijne oraz bedaca dla wigk-
szosci (95,0%) w bardzo duzym lub duzym zwiazku z sakramentem matzenstwa.
W malzenstwie chrzescijanskim najwazniejsza cecha sakramentalnego przymie-
rza jest milo$¢ ofiarna (ponad potowa wypowiedzi). W przypadku sakramentu
pokuty i pojednania cz¢$¢ respondentdw (ponad jedna trzecia) widzi w nim prze-
de wszystkim pomoc w rozwiazywaniu problemoéw zycia matzensko-rodzinnego,
tylez samo przypisuje mu moc budowania komunii matzenskie;j.

Dla badanych matzonkdw jako najwyzsza warto$¢ postrzegane jest szczgscie
rodzinne. Dla wigkszosci (ponad potowa) mitos¢ do wspdtmatzonka wyraza sig

3 Charyzmat ,, Ruchu Swiatlo-Zycie”. Préba opisu, red. B. Badura i inni, Lublin 1992, s. 53.

3 A. Petrowa-Wasilewicz, Leksykon ruchow i stowarzyszen w Kosciele, Warszawa 2000, s. 48.

3 Kwestionariusz zostal dorgczony do wszystkich krggow istniejacych na terenie diecezji.
Rozdano ponad 950 kwestionariuszy, z ktorych powrocito 722. W takiej ilosci zostaty poddane
obrobcee i komputerowej analizie. Uzyskany material przedstawia warto§ciowe i obszerne dane,
dotyczace kierunkow odnowy zycia rodzinnego badanej populacji. Zob. M. Kaszowski, Odnowa
zycia rodzinnego w Ruchu Domowy Kosciol. Studium pastoralne w Swietle badan na terenie die-
cezji przemyskiej, Lublin 1993 [mpsdr KUL], s. 17, 18.
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najpetniej we wzajemnej pomocy, dzieleniu trosk i trudéw zycia. Wielu (blisko
potowa) podkresla takze konieczno$¢ wzajemnego zaufania i szczerosci oraz po-
staweg stuzby, bezinteresownosci i chgei wzajemnego zrozumienia. Stuzy¢ ma
temu dialog matzenski, ktory przez wigkszos¢ (70,0%) jest akceptowany i uwa-
zany za konieczny w formacji. W zalezno$ci od stazu i uczestniczenia w kregach
i formacji rekolekcyjnej upowszechnia si¢ wiasciwe (biorac pod uwage nauke
Kosciota) podejscie do problemu odpowiedzialnego rodzicielstwa. Uznaniem
cieszy si¢ warto$¢ czystos$ci przedmalzenskiej (ponad cztery piate), naturalna
wstrzemigzliwo$¢ we wspotzyciu matzenskim (blisko cztery piate), natomiast
brakiem poparcia u wigkszosci (ponad trzy piate) dopuszczalnos¢ stosowania
srodkéw antykoncepcyjnych. Dla dwoch trzecich ankietowanych stan dzietnosci
w rodzinie winien wynosi¢ dwoje lub troje dzieci, a ponad jedna piata dopuszcza
mozliwo$¢ pigciorga a nawet wigcej dzieci. Gtowna przeszkoda przekazu warto-
$ci wiary w rodzinie jest przesadne liczenie na wlasne sity (ponad potowa), brak
taski sakramentalnej w zyciu rodzicow (ponad jedna piata) oraz sktadanie odpo-
wiedzialno$ci wychowawczej na katechetow (ponad jedna dziesiata).

Swiadomos¢ trzeciej funkcji rodziny — jej postannictwa w Kosciele i $wiecie
— podobnie jak przy pozostatych funkcjach, rowniez wzrasta w zaleznosci od sta-
zu 1 formacji uczestnikow DK. Rodzice w wigkszosci (blisko trzy czwarte) uswia-
damiaja sobie, ze sa ewangelizatorami przede wszystkim wobec wlasnych dzieci,
a potem wobec szerszego srodowiska Kosciota: parafii czy diecezji (ponad jedna
piata). Dojrzewa w nich takze §wiadomos¢ konieczno$ci wspotuczestnictwa wraz
z dzie¢mi w calym procesie katechumenatu przez wspolna modlitwe, katecheze
rodzinna, uczestnictwo w sakramentach, wychowanie do odpowiedzialnosci za
Kosciot ete. Zdaja sobie w wigkszosci sprawe (blisko trzy czwarte), ze najwazniej-
sza forma ewangelizacji jest postawa dawania $wiadectwa wierze w codziennych
sytuacjach zyciowych. W budowaniu komunii ze spoteczno$ciami pozarodzin-
nymi duze znaczenie maja spotkania w kregach DK, ktore najczesciej (dla po-
nad trzech czwartych) dostarczaja zrodet statlego wzrostu wiary lub autentyzmu
chrzescijanskiego. Rozwdj ten uzalezniony jest przede wszystkim od samych
uczestnikow kregu (blisko cztery piate), pary animatorskiej (ponad potowa), ale
tez od moderatora (ponad cztery piate), ktory winien petni¢ w nim przede wszyst-
kim role doradcy i kierownika duchowego. Zaznacza si¢ rowniez wyrazny wzrost
swiadomosci co do udziatu chrzescijanina w zyciu spoteczno-politycznym. Zde-
cydowana wigkszo$¢ (ponad cztery piate) jest przekonana, ze chrzeScijanin powi-
nien zajmowac si¢ polityka, ze stosunek Kosciota do panstwa nie moze by¢ okre-
Slany przez panstwo (blisko trzy czwarte). Katolicka nauka spoteczna dla wielu
(ponad cztery piate) jawi si¢ jako mozliwa do zrealizowania. Nie nalezy oddzielaé
spraw zycia publicznego od religii (ponad cztery piate).

Z metod stuzacych ksztaltowaniu postawy Nowego Cztowieka w RSZ niemal
wszyscy badani praktykuja modlitwe codzienna (okoto cztery piate) lub prawie
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codzienna (blisko jedna piata). W wielu przypadkach jest to modlitwa najczgsciej
w samotnos$ci (ponad dwie trzecie), a takze z rodzing (jedna piata) lub wspdimat-
zonkiem. Wzrasta praktyka spowiedzi comiesi¢cznej (ponad potowa), a takze
zamawiania wlasnej intencji mszalnej. Duza uwagg matzonkowie przywiazuja do
$wigtowania rocznicy $lubu, co jest okazja odnowienia pierwotnej mitosci (po-
nad dwie trzecie). W realizacji praktyk dotyczacych budowania Nowej Wspolno-
ty tylko ponad jedna czwarta malzonkow praktykuje dialog matzenski w rytmie
miesigcznym, wigkszos¢ z nich (ponad polowa) zasiada do niego rzadziej lub
tylko przy okazji konfliktu. Niemal wszyscy ankietowani (oprocz 3,0%) uczest-
niczg zawsze lub prawie zawsze w spotkaniach miesigcznych kregéw rodzin. Na
realizacj¢ praktyk wspomagajacych szerzenie tzw. Nowej Kultury, podobnie jak
powyzej wplyw ma przede wszystkim staz przynalezno$ci do ruchu i formacja
rekolekcyjna. Potowa respondentéw nalezy do Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka.
Mniejszos$¢ rodzicow (ponad jedna trzecia) nie rozmawia z dzie¢mi na tematy
zwiazane z przygotowaniem do odpowiedzialnego rodzicielstwa i matzenstwa.
Okoto 90,0% ma kontakt z prasa religijna, za$ z czytelnictwem dotyczacym prob-
lematyki matzensko-rodzinnej trzy czwarte. Wigkszos¢ ankietowanych matzon-
kow oglada systematycznie (blisko potowa) lub nieco rzadziej (jedna trzecia) pro-
gramy TV redakcji katolickiej. Szczegdlny przejaw Nowej Kultury — wrazliwosé
na innych i wspomaganie biednych — przejawia wigkszo$¢ matzonkéw (ponad
dwie trzecie).

W badaniach zwrocono takze uwage na bezposrednie skutki, jakie dla rodzi-
ny wynikaja z przynaleznosci rodzicow do DK. Na pierwsze miejsce wysuwa si¢
wplyw duchowos$ci matzonkow na klimat religijny domu. Matzonkowie oceniaja,
ze stali si¢ bardziej religijnymi po wlaczeniu si¢ do ruchu. Wzrasta ich zaanga-
zowanie w pomoc w przeprowadzeniu rekolekcji, w dziatalnosci charytatywnej,
w parafialnej radzie duszpasterskiej lub ekonomicznej oraz w poradni zycia mat-
zenskiego lub rodzinnego. Matzonkowie angazuja si¢ apostolsko: goscinno$cia
wobec przybyszoéw, pomoca narzeczonym w przysposobieniu do zycia rodzin-
nego, a takze adoptowaniem opuszczonych dzieci. W rodzinach respondentow
na nowo ozywaja praktyki i zwyczaje zwigzane z rytualtem religijnym. Znacznej
poprawie ulega takze stosunek do oznak i symboli religijnych.

O klimacie domu decyduja obok wigzi z Bogiem, takze wigzi migdzyludz-
kie. Niemal w potowie (40,0%) w rodzinach badanej populacji nikt z domowni-
kow nie zajmuje dominujacej roli wobec pozostatych. Sposrod pozytywnych cech
osobowych matzonkowie podkreslaja u siebie nawzajem najczesciej szacunek dla
godnosci osobowej, kultureg, delikatnosé, a takze skromno$¢ 1 widocznie wzra-
stajaca wrazliwos¢ na glos sumienia. W zdecydowanej wigkszosci do konfliktow
matzenskich dochodzi rzadko (potowa wypowiedzi) lub bardzo rzadko (jedna
trzecia). Konflikty te, gdy si¢ zdarzaja, rozwiazywane sa najcz¢sciej proba dialo-
gu, rozmowy, wzajemnym przeproszeniem i przebaczeniem (okoto trzy czwarte).
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W budowaniu wilasciwych relacji matzenskich niezbgdna jest postawa dowartos-
ciowywania pracy i wszelkiej aktywnosci wspotmatzonka. Potowa ankietowanych
prezentuje taka postawe bardzo czgsto lub czgsto. W sprawach wychowawczych
rodzice najczgsciej zasiggaja porady u przyjaciot i znajomych (bardzo czgsto sa to
znajomi z kregu), wlasnych rodzicow, a takze coraz czg¢sciej kaptana. Odnos$nie
postaw i relacji swoich dzieci do otoczenia postrzegaja, ze najwigkszym szacun-
kiem otaczaja one rodzicow (w 90,0%), swoich dziadkow i kaptana (prawie tyle
samo), ludzi starszych (cztery piate), chorych (mniej niz cztery piate) i nauczycieli
(dwie trzecie). Na klimat ogdlny domu ma bezposredni wplyw rowniez ogodlna
atmosfera wspotzycia mieszkancow, bedaca konsekwencja zaréwno wigzi religij-
nych jak i psychoosobowych cztonkow rodziny. Matzonkowie oceniaja, ze na ogét
w ich domach wspotzycie rodzinne jest zgodne (trzy czwarte) lub bardzo zgodne
(jedna dziesiata). W wigkszosci rodzin pielggnowany jest zwyczaj niemal stalej
wspolnoty stotu (ponad potowa). Stosunek rodzicow do dzieci matzonkowie oce-
niaja ro6znie. W wigkszosci przypadkoéw cechuje go postawa konsekwencji (blisko
dwie piate), stanowczos$ci (ponad dwie piate), stawiania wymagan (blisko potowa),
wyrozumiatosci (okoto dwie trzecie) i bliskosci (blisko dwie trzecie). Zauwaza si¢
tendencj¢ wzrostu cech blizszych mitosierdziu i zrozumieniu kosztem surowosci
i sprawiedliwo$ci. Niewatpliwie ta tendencja ma wplyw na zamilowanie dzieci
do chetnego przebywania w domu rodzinnym. W zdecydowanej wigkszosci przy-
padkoéw (ponad cztery piate) chea one spedzac swdj wolny czas w gronie rodzin-
nym. Chetnie tez zapraszaja swoich kolegdéw i przyjacidét do domu. Dzigki temu
z kolei rodzice maja mozliwo$¢ poznawania srodowisk kolezenskich swoich dzieci
(w 90,0 %)*. Z badan wynika $cista korelacja pomiedzy formacja duchowa mat-
zonkow a ksztaltowaniem si¢ poziomu realizacji pozostatych funkcji rodziny.
W efekcie mozna stwierdzi¢, ze w badanych rodzinach, ktore wlaczone sa w Ruch
DK zachodzi odnowa zycia rodzinnego w jej podstawowych funkcjach. Gataz Ruch
Swiatto-Zycie jaka jest Domowy Kosciol, jest wiee konkretna pozytywna propozy-
cja pastoralng odnowy rodziny i odnowy oblicza Kosciota poprzez rodzing®’.
Warto takze zaznaczy¢, ze dla wielu rodzin bezposredni kontakt z oso-
ba ks. Blachnickiego miat bardzo powazny wplyw na ich zycie chrzescijanskie
realizowane w matzenstwie®®. Miedzy innymi matzonkowie W. i Z. Chojnaccy
z Poznania, ktorzy przez wiele lat postugiwali jako animatorzy krggéw DK, w ten
sposob wspominali osobg ks. Blachnickiego: ,,Dzieto Stugi Bozego Ks. Francisz-
ka Blachnickiego, a raczej dzieto Boze, w ktdérym tak wspaniale postuzyt si¢ Pan
Bog Ojcem Zatozycielem, czyli Ruch Swiatlo-Zycie, a w nim szczegdlnie jego
galaz rodzinna — Domowy Ko$ciot jest bardzo bliski naszym sercom. (...) Bardzo
cenne byty wprowadzone przez Ks. Blachnickiego wspodlne rekolekcje oazowe dla

3 Tamze, s. 109-246.
37 Por. tamze, s. 274-282. )
38 Zob. Ruch Domowego Kosciola. Swiadectwa uczestnikéw, Krakow 1986.
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par matzenskich (nazwane oaza rodzin). (...) Wielu matzonkow, po wspolnych re-
kolekcjach oazowych, wyrazato w $§wiadectwach ogromna rados¢, ze mogli razem
wystuchiwa¢ nauk, razem modli¢ si¢ 1 rozmysla¢. Wielu stwierdzito, ze dopie-
ro po takich wspolnie przezytych rekolekcjach zdato sobie sprawg ze swoich do-
tychczasowych bledow w zyciu. W Ruchu spotkalismy wielu wspaniatych ludzi,
przezyliSmy z nimi chwile, ktorych nigdy nie zapomnimy, i poznali$my, co moze
Pan zdziata¢ i jak Jego milos¢ nas wszystkich przemienia i jednoczy. Matzenstwa
naszego kregu trwajacego juz wiele lat tworza kochajaca si¢ wspolnote. Poprzez
nasz Ruch otrzymaliSmy obfito§¢ daréw Bozej mitosci, o ktorych juz nieraz pi-
sali$my w naszych pisemkach oazowych. Swiadome przyjecie Chrystusa w swo-
je zycie, juz na poczatku naszego wejscia do Ruchu, bylo wynikiem przezytych
rekolekcji ewangelizacyjnych oraz nastepujacych po nich spotkan formacyjnych.
Dowarto$ciowanie liturgii, zrozumienie przezywania Eucharystii i w efekcie co-
dzienny w niej udziat, to wszystko dary Boze, ktore szczegdlnie poprzez chary-
zmat Swiatlo-Zycie ubogacily nasze zycie. Rekolekcje i formacja w ciagu roku
w kregu, prowadzaca do zrozumienia i wprowadzenia w zycie duchowosci mat-
zenskiej, pomogly nam w spotkaniu ze stowem Bozym i w wysitkach wprowa-
dzenia stowa Bozego w nasze zycie. Poprzez modlitwe osobista otwieramy si¢
na dziatanie Chrystusa w nas. Modlitwa matzonkow, dialog i wzajemna pomoc
w ustalaniu reguty zycia zmienity wiele na dobre w naszym matzenstwie. Mimo
ze lat przybywa, ros$nie nasza mito$¢, poglebia sig jedno$¢, choc nie jest to zawsze
fatwe. Wytworzyta si¢ w naszym matzenstwie wigz, wzajemnie sobie pomagamy,
réwniez przy pracy w Ruchu czy pisaniu o Ruchu, i wiemy, ze mozemy liczy¢
na siebie wzajemnie, zdajac sobie sprawe, ze bez pomocy Bozej nic bySmy nie
zrobili. «Mitosierny Pan sprawit, ze trwa pamig¢ Jego cuddéw» (Ps 111). Domowy
Kosciot, ktory Ojciec w ramach RSZ dla rodzin wprowadzit, i to wszystko co
przez ten Ruch otrzymali$my — to jeden z cudow taski Bozej uczyniony dla nas.
Tym co$my sami otrzymali, zaczglismy dzieli¢ si¢ z innymi poprzez diakonig.
Bylo to zupelnie oczywiste, stato si¢ potrzeba serca. Nie szczgdziliSmy sit i zdro-
wia, wszedzie gdzie byliSmy potrzebni, nie odmawiali$my. Byta wigc stuzba na
rekolekcjach pigtnasto-dniowych réznych stopni (na III stopniu bylismy pig¢ razy),
innych rekolekcji pigtnasto-dniowych i ORAR nie przyznajemy si¢ ile w sumie
byto, bo mozna by powiedzie¢, ze to juz przesada i moze prowadzi¢ do rutyny.
A dla nas kazde rekolekcje sa nowym przezyciem i do§wiadczeniem i ciagle czu-
jemy niedosyt, ciagle Pan czego$ nowego nas uczy przez wspaniatych ludzi i przez
nowe doswiadczenia. Byla tez stuzba w diakonii ewangelizacji, w krggu diecezjal-
nym, w kregu centralnym. Trwajac w Ruchu chtongliSmy w szczegdlnosci mysl
Ojca dotyczaca tego, co najistotniejsze dla nas matzonkow, na wspolnej drodze
do Boga”¥.

¥ W. Z. Chojnaccy, Stuga Bozy Ojciec Franciszek przez ,,swoje” dzielo byl i jest obecny w na-
szym zyciu, w: Czlowiek wiary konsekwentnej, red. G. Wilczynska, Lublin 1997, s. 74-76.
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Zaangazowanie ks. Blachnickiego w duszpasterstwo rodzin zostato dostrze-
zone przez polskich biskupow, ktorzy w 1975 r. powotali go na cztonka Komisji
Episkopatu Polski do Spraw Duszpasterstwa Rodzin*’. Pracujac nad odnowa zy-
cia rodzinnego, przyczynit si¢ na niespotykana skal¢ do umocnienia zycia religij-
nego tysiecy polskich rodzin*. Przezywajac rekolekcje oazowe, trwajac w para-
fialnych kregach DK oraz spotykajac si¢ z Swiadectwem wiary ks. Blachnickiego,
rodziny te odkrywaty i odkrywaja prawdg o tym, ze przez sakrament matzenstwa
staja si¢ ,,Kosciotem domowym”.

SUMMARY
The role of father Franciszek Blachnicki in a renewal of a family life

Father Franciszek Blachnicki, the founder of the Light-Life Movement already in
the mid sixties of the last century came to a conclusion that a deepened and systematic
renewal of a Christian life of contemporary Catholics may be carried out first of all
thanks to arenewal of areligious life of catholic families. As the result of this conclusion
he organized the first Light-Life retreats for families in 1973. Elements worked out
in the Light-Life Movement were enriched by certain formative suggestions used by
a French movement Equipes Notre Dame. In the same year a formative work was
started in family circles composed of five to seven married couples which as the time
went by were called circles of the Domestic Church. Development of the circle
of the Domestic Church was a great joy for father Blachnicki who saw them as
a manifestation of a maturity and extending the mission of the Light-Life Movement.
He believed that it was the movement’s strongest branch and its integral part. Many
married couples during retreats and formative work in the circles of the Domestic
Church found a deepened insight into a Christian life, their own marriage and their
vocation to parenthood. Discovering the truth that as a family they received a gift and
a task of being a domestic Church many families experience a deepened awareness
of their responsibility for the Church and take up different forms of apostolate.
It is confirmed by empirical researches concerning the most significant parameters
of a renewal of life of a Christian family in the Domestic Church. Currently this is
the biggest movement of the family renewal in Poland.

4 Zob. A. Wodarczyk, Prorok Zywego Kosciola..., s. 382.

" Obecnie Domowy Kosciot jest najliczniejszym ruchem odnowy rodzin chrzescijanskich
w Polsce. Wedtug danych z 1998 r. istnieje 2536 krggdw skupiajacych ponad 12,5 tys. malzenstw
w Polsce oraz 128 za granica. Zob. A. Petrowa-Wasilewicz, Leksykon ruchow i stowarzyszen
w Kosciele, s. 49.
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KATECHEZA PARAFIALNA
MLODZIEZY SZKOL PONADGIMNAZJALNYCH
WSPARCIEM W PROCESIE PRZYGOTOWANIA
DO MALZENSTWA I DO ZYCIA W RODZINIE

Jan Pawel II w adhortacji Ecclesia in Europa stwierdzit, ze Kosciét w Euro-
pie musi wiernie glosi¢ prawde¢ o matzenstwie i rodzinie. Zadanie to, wynikaja-
ce z powierzonej mu misji ewangelizacyjnej jawi si¢ dzi$ jako niezwykle pilne,
gdyz liczne czynniki kulturowe, spoteczne i polityczne przyczyniaja si¢ do co-
raz bardziej widocznego kryzysu rodziny. Godza one w prawdg i godno$¢ osoby
ludzkiej, poddajac w watpliwo$¢ sama ideg rodziny. Lekcewazona jest wartos¢
nierozerwalno$ci matzenstwa przy jednoczesnym dazeniu do prawnego uznania
zwiazkéw faktycznych i zréwnania ich z prawomocnym matzenstwem. Probuje
si¢ rowniez akceptowaé wzorce zwiazku dwoch oséb, w ktorych réznica pici nie
odgrywa istotnej roli'.

Wobec powyzszych tendencji ,,Kosciot powinien glosi¢ z nowa moca to, co
Ewangelia méwi o malzenstwie i rodzinie (...). Szczegolnie konieczne jest sta-
nowcze potwierdzenie, ze te instytucje w rzeczywistosci stanowia wyraz woli
Boga. Trzeba przypomina¢ prawde o rodzinie jako glebokiej wspolnocie zycia
i mito$ci, otwartej na przyjecie nowych istot; jak réwniez o jej godnosci ,,Koscio-
ta domowego” i jej udziale w postannictwie i zyciu spoteczenstwa” (EiE 90).

Wspodlczesny kryzys matzenstwa i rodziny stanowi szczegdlne wyzwanie dla
Kosciota. Palaca konieczno$cig staje si¢ podjecie misji ewangelizacji rodziny, tak
by z jednej strony przezwyci¢zy¢ nagminne wrecz lekcewazenie i oSmieszanie
warto$ci matzenstwa oraz lekkomyslnose, z jaka mtodzi ludzie podchodza czgsto
do tej instytucji, preferujac raczej tzw. zyciowe partnerstwo, niz sakramentalny
zwiazek, a z drugiej strony uwrazliwi¢ chrzescijanskich matzonkéw na ,,putapki
cywilizacyjne”, ktore im zagrazaja i wystawiaja na powazng probe’.

Dlatego tez papiez, ponawiajac niejako swoje wczesniejsze wezwania, zwra-
ca si¢ wprost do wszystkich rodzin chrzescijanskich, ktore zyja w Europie: ,,Ro-
dziny, stancie si¢ tym, czym jestescie. Jestescie zywym obrazem Bozej mitoSci:

! Jan Pawet I, Posynodalna adhortacja ,,Ecclesia in Europa” (28 czerwca 2003), Wroctaw
2003, nr 90 [dalej: EiE].

2 T. Gluszak, Misja Kosciota w Europie na progu XXI wieku. Refleksje na marginesie Adhor-
tacji apostolskiej ,, Ecclesia in Europa”, Teologia Praktyczna 7 (2006), s. 31.
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spoczywa na was bowiem misja strzezenia, objawiania i przekazywania mito-
Sci’. Jestescie sanktuarium zycia (...): miejscem, w ktorym zycie, dar Boga, moze
w sposob whasciwy by¢ przyjete i chronione przed licznymi atakami, na ktdre jest
ono wystawione, moze tez rozwija¢ si¢ zgodnie z wymogami prawdziwego ludz-
kiego wzrostu®. Jestescie fundamentem spoleczenstwa (...) i zycia spotecznego’,
wzorem nawigzywania relacji spotecznych przezywanych w mitosci i solidar-
nosci. Badzcie wy same wiarygodnymi $§wiadkami Ewangelii nadziei! Jestescie
bowiem gaudium et spes” (EiE 94).

Jako warunek sine qua non jawi sig, aby Kosciot w swojej dziatalnosci dusz-
pasterskiej, biorac pod uwage faktyczny kryzys matzenstwa i rodziny, wywotany
przeobrazeniami cywilizacyjnymi a rownocze$nie uwzgledniajac sugestie pasto-
ralne Jana Pawla 11, zmierzat do:

— poglebienia teologii i duchowosci matzenstwa i rodziny, z podkre§leniem
wartosci 1 sakramentalnej godnosci matzenstwa;

— gloszenia prawdy o rodzinie opartej na nierozerwalno$ci matzenstwa jako
zwiazku mezczyzny i kobiety;

— podkreslenia niepowtarzalnej wspolnoty duchowej wytwarzane] przez
wszystkich cztonkow danej rodziny;

— poszukiwania drog urzeczywistniania prawdziwej solidarnosci migdzypoko-

leniowej w rodzinie (por. EiE 91)%.

Wskazane przez Jana Pawta II tresci i zadania zostaty w znacznej czgsci pod-
jete w ramach programu duszpasterskiego, ktory w latach 2008/2009 realizowany
jest przez Kosciot w Polsce pod hastem ,,Otoczmy troska zycie”’. Wérod wyzwan
szczegoOlnie aktualnych dla dzisiejszego duszpasterstwa, wskazano w programie
»organizowanie katechezy parafialnej dla mtodziezy szkot ponadgimnazjalnych,
bedacej rownoczesnie blizszym przygotowaniem do zawarcia sakramentu mat-
zenstwa’s.

Celem niniejszego opracowania jest zwrdcenie uwagi na parafie¢ — bedaca
wspolnota wiary, a przez to wlasciwym podmiotem gloszonej katechezy oraz
miejscem chrze$cijanskiej formacji. W kontekscie wspotczesnych przemian cy-
wilizacyjno-kulturowych podjeta zostanie rowniez proba charakterystyki dzi-
siejszej mtodziezy szkot ponadgimnazjalnych, z uwzglednieniem deklarowanych
postaw wobec mitosci, matzenstwa i rodziny. W ostatniej czgsci opracowania

3 Zob. Jan Pawet I, Adhortacja apostolska ,, Familiaris consortio” (22 listopada 1981), nr 17,
L'Osservatore Romano, wydanie polskie, 11 (1981), s. 9 [dalej: FC].

4 Zob. tenze, Encyklika ,,Centesimus annus” (1 maja 1991), Katowice 1991, nr 39.

5 Zob. tenze, Posynodalna adhortacja apostolska ,,Christifideles laici” (30 grudnia 1988),
Katowice 1989, nr 40 [dalej: ChL].

¢ T. Gtuszak, Misja Kosciota w Europie..., s. 32.

7 Zob. Komisja Duszpasterstwa Konferencji Episkopatu Polski, Otoczmy troskq zZycie. Kos-
ciot niosqcy Ewangelie nadziei. Program duszpasterski Kosciota w Polsce na lata 2006-2010. Rok
2008/2009, Poznan 2008, s. 19-122.

8 Tamze, s. 35.
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omoéwione zostang najistotniejsze kwestie zwiazane z tzw. blizszym przygoto-
waniem do matzenstwa, realizowanym wedlug Programu katechezy parafialnej
miodziezy szkét ponadgimnazjalnych’®.

1. WSPOLNOTA PARAFIALNA — PODMIOTEM KATECHEZY
I MIEJSCEM CHRZESCIJANSKIEJ FORMACJI

Z poczatkiem lat dziewigédziesiatych ubieglego stulecia, wraz z powrotem kate-
chezy do szkot, Kosciot w Polsce skupial swoja uwagg glownie na nauczaniu religii
w szkole. Gloszenie katechezy w srodowisku szkolnym wymagato bowiem podjgcia
wysitku przygotowania katechetow oraz licznych spraw zwiazanych z jej funkcjo-
nowaniem. Zdecydowanie mniejsza uwage poswigcano katechezie parafialne;.

W nastepnych latach, w $rodowisku polskich katechetykéw wywiazala si¢
dyskusja na temat wzajemnych relacji pomigdzy szkolnym nauczaniem religii
a katecheza parafialna'®. W jej trakcie zwrocono uwage na konieczno$é wypra-
cowania modelu korelacji pomiedzy katecheza szkolng a parafialna'’. W sposob
niezwykle trafny powyzsza kwestia zostata ujgta przez ks. prof. R. Murawskiego,
ktory stwierdza, ze nauka religii w szkole i katecheza parafialna, sa to ,,dwie roz-
ne formy tej samej katechezy Kosciola realizowane w réznych miejscach i w roz-
nych uwarunkowaniach”'?.

Jednoczesnie dostrzezono niewystarczajaca role szkolnej lekceji religii, pod-
czas ktorej nie w pelni mozliwa jest catosciowa realizacja trzech podstawowych
funkcji katechezy, jakimi sa nauczanie, wychowanie i wtajemniczanie'®. Przyjeto
wigc postulat wzmocnienia katechezy szkolnej o wymiar parafialny, co pozostaje
zgodne ze wskazaniami Kos$ciota'.

> Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Rada do spraw Rodziny
Konferencji Episkopatu Polski, Program katechezy parafialnej miodziezy szkot ponadgimnazjal-
nych, Krakéw 2004.

10 Zob. np. Miejsca katechezy. Rodzina, parafia, szkota, red. S. Kulpaczynski, Lublin 2005.

1 Zob. np. Rodzina - szkota - Kosciél. Korelacja i dialog, red. P. Tomasik, Warszawa 2003;
Katecheza w parafii. Poszukiwanie tozsamosci, red. K. Kantowski, Warszawa 2004; R. Nipar-
ko, ,,To nalezato czynic¢ i tamtego nie zaniedbywac” (Lk 11,42). O pokusie przeprowadzenia sie
katechizacji z parafii do szkoly, Katecheta 7-8 (20006), s. 5-7; J. Szpet, Dlaczego katecheza para-
fialna?, Katecheta 7-8 (2006), s. 8-12; R. Kaminski, Parafia srodowiskiem katechezy, Katecheta
7-8 (2006), s. 13-18.

12 R. Murawski, Dyrektorium katechetyczne Kosciola katolickiego w Polsce, w: Katecheza
wobec wyzwan wspotczesnosci, red. R. Czekalski, Ptock 2001, s. 76.

13 A. Offmanski, Ewangelizacyjna czy mistagogiczna. Koncepcja katechezy miodziezy wkra-
czajqcej w doroste zycie, Katecheza. Rodzina, Parafia i Szkota, 6 (2008), s. 38; P. Tomasik, Cha-
rakterystyka ,, Dyrektorium ogolnego o katechizacji”, w: Katecheza Kosciota w swietle ,, Dyrek-
torium ogolnego o katechizacji”, Krakow 1999, s. 58; J. Goraj, Katecheza mtodziezy miejskiej,
w: Katecheza miodziezy, red. S. Kulpaczynski, Lublin 2003, s. 212-213; E. Alberich, Katecheza
dzisiaj, Warszawa 2003, s. 254-255.

4 R. Czekalski, Korelacja nauczania religii w szkole z katechezq parafialng, w: Rodzina - szko-
ta - Kosciol. Korelacja i dialog, red. P. Tomasik, Warszawa 2003, s. 104.
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Dyrektorium katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce®, odwotujac sie
do Dyrektorium ogélnego o katechizacji'®, wskazuje potrzebe ,. komplementar-
nosci szkolnego nauczania religii i katechezy parafialnej, szczeg6lnie w tym, co
dotyczy chrze$cijanskiego wtajemniczenia i ewangelizacji, gdyz funkcje te jedy-
nie cze$ciowo moga by¢ realizowane w szkole””. Wprowadzenie we wspolnote
Kosciota realizowane w warunkach szkolnych dokonuje si¢ gtownie poprzez na-
uczanie ,,0 Kosciele”, badz bardziej teoretyczne wyjasnianie jego natury, zas rze-
czywiste procesy wtajemniczania sq tutaj jedynie inspirowane'®. Dlatego wtasnie
parafia powinna sta¢ si¢ ich gldéwna animatorka, zwlaszcza w odniesieniu dla
wszelkich form duszpasterstwa mtodziezy'.

Podstawa programowa katechezy®®, uwzgledniajac specyfike srodowisk ka-
techetycznych oraz wynikajaca stad odmiennos¢ uwarunkowan dla realizacji
poszczegdlnych funkcji katechezy, akcentuje konieczno$¢ ich wspotpracy. Jed-
nocze$nie precyzuje zadania dla katechezy parafialnej, jako dziatania zmierzaja-
ce do zapoznania i wprowadzenia mlodziezy w istniejace w Kosciele lokalnym
ruchy i stowarzyszenia religijne. Zadania parafii dotycza zwlaszcza formacji mto-
dziezy ponadgimnazjalnej do podjecia zadan zwiazanych z przyjeciem sakra-
mentu matzenstwa i tworzeniem Kosciota domowego. Przygotowanie to powinno
zosta¢ ujete w formie cyklu katechez, ktérych tematyka koncentruje si¢ wokot
trzech grup zagadnien odpowiadajacych podstawowym funkcjom katechezy:

— nauczanie: teologia sakramentu malzenstwa, budowanie pojecia Kosciota
domowego, prezentacja katolickich ruchow rodzinnych, elementy prawa ka-
nonicznego, zagadnienia etyki matzenskiej, podstawy psychologiczne zawie-
rania wspolnoty rodzinnej;

— wychowanie: pomoc w nabywaniu umiejetnosci zycia we wspolnocie rodzin-
nej;

— wtajemniczenie: odkrywanie warto$ci wspolnotowego przezywania Eucha-
rystii, rola sakramentu pojednania w budowaniu wspolnoty, wspolna modli-
twa prowadzaca do poznania form modlitwy w Ko$ciele domowym, czytanie
i stuchanie stowa Bozego*..

W kontekscie powyzszych zadan, wyznaczonych katechezie parafialnej
przez podstawowe dokumenty katechetyczne, wida¢ wyraznie, ze dalsze mowie-
nie o katechezie w Polsce, jedynie w odniesieniu do szkolnego nauczania religii,

15 Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium katechetyczne Kosciola katolickiego w Pol-
sce, Krakow 2002 [dalej: PDK].

16 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium ogélne o katechizacji, Poznan 1998 [dale;j:
DOK].

17 PDK 13; por. DOK 60.

¥ PDK 28.

¥ PDK 52.

20 Konferencja Episkopatu Polski, Podstawa programowa katechezy Kosciola katolickiego
w Polsce, Krakéw 2002 [dalej: PPK].

2l Tamze, s. 96, 97.
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wydaje si¢ nie tylko niewystarczajace, lecz stanowi §wiadectwo fundamentalne-
go braku perspektywy eklezjalnej, jakiej domaga si¢ Kosciol, gdy podkresla rolg,
znaczenie i funkcje wspdlnoty chrzeScijanskiej odno$nie do katechezy?.

Probujac zatem ukaza¢ wilasciwa perspektywe postrzegania katechezy,
w kontekscie odpowiedzialnosci za jej gloszenie, trzeba bezwzglednie stwierdzi¢
za dokumentami Kosciota, ze to wtasnie wspolnota chrzescijaniska — czyli obok
rodziny wlasnie parafia — pozostaje pierwszym i podstawowym podmiotem ka-
techezy, odpowiedzialnym za wychowanie i wtajemniczanie®. Niejako w sposob
naturalny nasuwa si¢ wniosek, ze cata wspolnota eklezjalna powinna w coraz
wigkszym stopniu nabywac $wiadomosc, ze wlasnie ona jest podstawowa instan-
cja odpowiedzialna za dzieto katechezy. W ten sposdéb mozliwe begdzie auten-
tyczne przezwycigzenie pokutujacej do dzis ,,wertykalnej” koncepcji katechezy,
postrzeganej w tradycyjnym ujgciu jako relacja pomigdzy stojacym wyzej na-
uczycielem, a grupa ucznidow biernie przyjmujacych jego nauczanie. W optyce
,»horyzontalnej”, czy precyzyjniej rzecz oddajac — wspolnotowej, nie mozna mo-
wi¢ o ,,adresatach” katechezy w $cistym tego stowa znaczeniu, gdyz wszyscy
uczestnicy katechezy, chociaz spetniaja odmienne role, sa de facto jej autentycz-
nymi podmiotami?*. Bardzo trafnie oddaje to Dyrektorium ogdlne o katechizacji,
stwierdzajac wprost: ,,We wspolnocie wszyscy jesteSmy w tym samym czasie
katechetami i katechizowanymi, nauczycielami i uczniami, tworcami i adresa-
tami akcji katechetycznej, poniewaz wszyscy jeste$my stugami jedynego Stowa,
ktore buduje katecheze poprzez usta i swiadectwo wszystkich”?. Nie potrzeba tu
szczegblnych doswiadczen pedagogicznych, aby niejako intuicyjnie przyjac, ze
wilasnie taki wspolnotowo-partnerski model katechezy moze okaza¢ si¢ adekwat-
nym dla mlodziezy szkot ponadgimnazjalnych w procesie ich przygotowania do
zycia we wspolnocie matzenstwa i rodziny.

Nieustannie poglebiana Swiadomos$¢ faktu, ze whagnie wspolnota chrzescijan-
ska jest pierwszym i wlasciwym w tego stowa znaczeniu katecheta, przyczyni si¢
do przetamania powszechnej mentalno$ci, gdzie odpowiedzialnos¢ za katecheze
postrzegana jest jako zawodowy obowiazek grupy ,,specjalistow” oraz ,,urzed-
nikow” Kosciota®. W powyzszej kwestii wypowiedziat si¢ juz Synod Biskupow
z 1977 r., przypominajac w swoim przestaniu, ze: ,,Katecheza jest zadaniem o zy-
ciowym znaczeniu dla catego Kosciota. Dotyczy naprawde wszystkich wiernych,
kazdego zgodnie z jego warunkami zyciowymi i szczegélnymi darami czy chry-
zmatami. Wszyscy chrzescijanie, na mocy sakramentow chrztu i bierzmowania,

22 K. Misiaszek, Wspdlnota chrzescijaniska (parafia) jako podmiot katechezy, w: Katecheza
w parafii. Poszukiwanie tozsamosci, red. K. Kantowski, Warszawa 2004, s. 21.

2 Por. DOK 220.

2 K. Misiaszek, Wspolnota chrzescijanska..., s. 21, 22.

% DOK 221.

2 E. Alberich, Katecheza dzisiaj, s. 236.
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sa powotani do gloszenia Ewangelii i do troszczenia si¢ o wiarg braci w Chrystu-
sie, zwlaszcza dzieci i mtodziezy”?'.

Odnoszac powyzsze tresci do sytuacji w Polsce, K. Misiaszek stwierdza,
ze o ile w wymiarze teoretycznym doszto juz do uswiadomienia, ze wspdlnota
chrze$cijanska jest pierwszym, czy gtdwnym podmiotem odpowiedzialnym za
katecheze®, ,to w obszarze praktyki duszpasterskiej i katechetycznej sytuacja
jest zdecydowanie niezadowalajaca. W niewielkim bowiem stopniu uwidacz-
nia si¢ eklezjalna $wiadomo$¢ odpowiedzialnosci wspolnoty chrzescijanskiej
za katechezg. Mozna nawet powiedzie¢, ze poprzez obecnos¢ religijnej formacji
w szkole dochodzi w bardzo wielu przypadkach do braku zainteresowania si¢
nig nie tylko poszczegolnych Kosciotéw lokalnych (wszystkich jego cztonkow,
nie tylko pasterzy i samych katechetow!), ale nawet samych rodzicéw, ktorzy
postrzegaja obecna sytuacje w kategoriach pragmatycznych, dla siebie wygod-
nych, gdyz zwalnia ich ona z troski o petna chrzescijanska formacje¢ dziecka we
wspolnocie chrzescijanskiej”?.

Powyzsze zestawienie modelu postulowanego w dokumentach oraz bogate;j
literaturze katechetycznej, z przytoczona tu krytyczna ocena eklezjalnej rzeczy-
wisto$ci, powinno stac¢ si¢ inspiracja dla swego rodzaju ,katechetycznego ra-
chunku sumienia”. Jako wspolnota odpowiedzialna za gloszenie stowa i formacje
katechetyczna, musimy zapytaé o faktyczna realizacje w ramach praktyki dusz-
pasterskiej powierzonych nam zadan.

Jednym z nich jest tworzenie odpowiednich warunkow dla rozwoju Zycia
chrzescijanskiego, co przejawia si¢ gltdwnie przez autentyczny przyktad zycia
z wiary, codzienne dawanie §wiadectwa, ozywianie wspolnoty chrzescijanskiej
i usuwanie wszystkiego, co szpeci oblicze Ko$ciota i stanowi przeszkodg dla przy-
jecia wiary. Parafia ma réwniez za zadanie troszczy¢ si¢ o konkretne formy dzia-
falnosci katechetycznej, zabezpieczajac jej nicodzowne elementy oraz koordyno-
wac katechetyczna i formacyjna dziatalno$¢ grup i ruchow (zob. CT 67). Nalezy
takze wreszcie u§wiadomic sobie, ze dla rozwoju samej katechezy i katechizowa-
nego nie jest najwazniejszy element poznawczy, rozumiany w sensie dydaktycz-
nym, ile doswiadczenie prawdziwej wspolnoty w sensie egzystencjalnym (zob.
DCG 115, KWCH 28)*°. W tym miejscu za$, dochodzimy do katechumenalnych
doswiadczen Kosciota, ktore wielokrotnie sprawdzilty sie¢ w przeszlosci, a obec-
nie coraz czeSciej stanowia postulowany model chrzescijanskiego wychowania®!.

27 Przestanie Synodu ‘77, n. 12; por. DOK 219. Cyt. za: K. Misiaszek, Wspdlnota chrzescijan-
ska...,s. 23, 24.

8 W Dyrektorium katechetycznym Kosciola katolickiego w Polsce czytamy: ,,za postuge ka-
techetyczna winna czu¢ si¢ odpowiedzialna cata wspolnota chrze$cijanska, ktora jest jednoczes-
nie gloszaca stowo Boze, jak i stuchajaca tego stowa i dajaca o nim §wiadectwo” (nr 120).

¥ K. Misiaszek, Wspélnota chrzescijariska..., s. 24, 25.

30 Tamze, s. 26.

3 M. Zajac, Parafia miejscem katechezy, w: Miejsca katechezy. Rodzina, parafia, szkola,
red. S. Kulpaczynski, Lublin 2005, s. 85-87; J. Goraj, Jaka przysztosé¢ dla katechezy parafialne;j?,
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Ich realizacja w ramach praktyki duszpasterskiej przyczyni si¢ z pewnoscia do
tego, ze nasze wspoélnoty parafialne, bedace przeciez rzeczywistymi wspolnotami
wiary, stang si¢ rowniez rzeczywistymi podmiotami katechezy, a przez to auten-
tycznym miejscem chrzescijanskiej formacji mtodziezy do zycia we wspolnocie
malzenstwa i rodziny.

2. POSTAWY MLODZIEZY WOBEC MILOSCI,
MALZENSTWA I RODZINY W KONTEKSCIE
WSPOLCZESNYCH PRZEMIAN SPOLECZNO-KULTUROWYCH

Podejmujac zadanie przygotowania mlodziezy szkot ponadgimnazjalnych do
matzenstwa, nalezy postawi¢ wpierw zasadnicze pytanie o odbiorcg gloszonej
katechezy. Trzeba zapytac, jaka wlasciwie jest dzisiejsza mtodziez, jaki prowadzi
styl zycia, jakie przyjmuje wartosci a w konsekwencji wynikajace z nich posta-
wy. Uzyskanie odpowiedzi na powyzsze pytania wydaje si¢ by¢ kwestia funda-
mentalna dla skutecznos$ci katechetycznego duszpasterstwa w parafiach. W prze-
ciwnym bowiem wypadku moze si¢ okazac, ze kierujemy nasze wysitki w strong
wirtualnego odbiorcy, czyli takiej mtodziezy, jaka istnieje jedynie w naszej sferze
zyczeniowej, nie za$§ w realnej rzeczywistosci.

Poniewaz mtodzi ludzie niejako z natury swej sa szeroko otwarci na ota-
czajacy ich $wiat — wrecz chtonni §wiata, mozna zatozy¢, ze wlasnie oni stano-
wig ,,najczulszy barometr” dokonujacych si¢ przemian spoteczno-kulturowych.
Dlatego tez najpierw warto po$wigci¢ nieco uwagi wspomnianym przemianom,
aby w ich kontekscie odkry¢ korzenie postaw przyjmowanych przez wspotczesna
mtodziez.

Nowa rzeczywistos$¢ spoteczno-polityczna i gospodarcza, jaka uksztattowata
si¢ na skutek przemian ustrojowych w 1989 roku, a takze po 1 maja 2004, kie-
dy Polska przystapita do Unii Europejskiej, stawia przed nami nowe wyzwania

w: Miejsca katechezy. Rodzina, parafia, szkola, red. S. Kulpaczynski, Lublin 2005, s. 255-270;
P. Makosa, Systematyczna katecheza parafialna dzieci i mtodziezy. Motywacja i realizacja, w: Miej-
sca katechezy. Rodzina, parafia, szkota, red. S. Kulpaczynski, Lublin 2005, s. 273-311; P. Goliszek,
Katecheza parafialna nowoewangelizacyjng formq gloszenia kerygmatu, w: Katecheza w parafii.
Poszukiwanie tozsamosci, red. K. Kantowski, Warszawa 2004, s. 121-139; A. Offmanski, Wspol-
wychowanie mtodego pokolenia przez rodzine i parafie. Proba rozwiqzania problemu, w: W poszu-
kiwaniu katechezy rodzicow. Studium teoretyczno-empiryczne, red. J. Stala, E. Osewska, Tarnow
2007, s. 226-229; H. Wronska, Katecheza a mate grupy szkolne i parafialne. Studium pastoralno-
-katechetyczne, Lublin 2007, 56-64; T. Panus, Koniecznos¢ katechezy parafialnej, w: Katecheza
parafialna - reaktywacja. Duszpasterstwo katechetyczne w parafii, red. R. Chatupniak, J. Kochel,
J. Kostorz, Opole 2006, s. 126-128; R. Murawski, Istota i specyfika katechezy parafialnej, w: Ka-
techeza parafialna - reaktywacja. Duszpasterstwo katechetyczne w parafii, red. R. Chatupniak,
J. Kochel, J. Kostorz, Opole 2006, s. 133-143; B. Biela, Parafia Srodowiskiem formacji uczniow,
Teologia Praktyczna 8 (2007), s. 35-48; M. Polak, Odpowiedzialni za katecheze parafialng, w: Ka-
techeza parafialna - reaktywacja. Duszpasterstwo katechetyczne w parafii, red. R. Chatupniak,
J. Kochel, J. Kostorz, Opole 2006, s. 159-171.
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duszpasterskie. Kosciot, realizujac gtowny cel swego postannictwa, jakim jest
doprowadzenie ludzi do zbawienia, musi pamigtac, ze nie moze dazy¢ do nie-
go, pomijajac doczesny wymiar ludzkiego zycia oraz bez ciaglego odczytywania
tzw. znakow czasu.

Szczegdlnym studium duszpasterskich uwarunkowan jest Adhortacja apo-
stolska ,,Ecclesia in Europa”, gdzie papiez, wskazujac na znaki nadziei oraz
miejsce 1 rolg Kosciota w budowaniu doczesnej rzeczywisto$ci, zwraca jedno-
cze$nie uwage na oznaki zagubienia wspotczesnego cztowieka, ktore wsrod licz-
nych problemow owocuje ,,gasnigciem nadziei” (zob. EiE 7-9).

Jest to wynikiem poglebiajacego si¢ kryzysu cywilizacji euroatlantyckie;j.
Kryzys ten dotyczy migdzy innymi relatywizacji wszelkich dotychczasowych
wartosci, co przejawia si¢ w procesie uwalniania si¢ czlowieka od Boga i chrzesci-
janstwa, a prowadzi w konsekwencji do zmiany wizji $wiata i koncepcji cztowie-
ka*. Odnoszac si¢ do owych przemian, Jan Pawet IT powiedziat wprost: ,,Jestesmy
swiadkami narodzin nowej kultury (...), ktorej cechy charakterystyczne i tresci
czesto sprzeczne sa z Ewangelia i z godno$cia osoby ludzkiej” (EiE 9). Do szcze-
golnych oznak tej kultury, ktorej znamiennym rysem staje si¢ niewiara, zaliczyt
papiez: utratg pamigci 1 dziedzictwa chrzescijanskiego, zeswiecczenie, Igk przed
przysztoscia widoczny zwlaszcza w dramatycznym spadku liczby urodzen, coraz
mniej przejawow prawdziwej solidarno$ci migdzyludzkiej, dazenie do antropolo-
gii bez Boga czy zawezenie nadziei do rzeczywisto$ci ziemskiej (zob. EiE 7-9).
Istotny wptyw na wspomniany proces wywiera takze postawa samych chrzesci-
jan, ktorych obojetnosc religijna daleka jest od bycia ,,sola ziemi”, co przejawia si¢
w zagubieniu na polu etyki oraz praktycznym i egzystencjalnym ateizmem?.

W upowszechnianiu si¢ ,,nowej kultury” pomagaja coraz silniej oddziatywu-
jace mass media. Narzucaja one okreslone modele, schematy i wzorce zachowan,
co sprawia, ze cztowiek obarczony nadmiarem informacji, czgsto gubi si¢ we wias-
ciwym rozeznaniu rzeczywisto$ci oraz jej trafnej ocenie, przyjmujac w konse-
kwencji poglady opinii publicznej. Ta nowa kultura, zwana kultura bez Boga, lub
neopoganska, odrzuca chrzescijanka wizj¢ Swiata, gloryfikujac w zamian na wzor
starozytnego poganstwa dewiacje moralne, kult sity, zdrowia i urody, pieniadze
i wladzg. W takich okoliczno$ciach chrzescijanstwo zostaje zepchnigte w spote-
czenstwie ponowoczesnym na margines zycia spotecznego, co uniemozliwia realny
wptyw Ewangelii na ksztatt zycia publicznego i kultury. Konsekwencja tego faktu
sa przemiany widoczne coraz wyrazniej na plaszczyznie obyczajowej, w relacjach
interpersonalnych, w postawach i wzorcach zachowan spotecznych, w moralno-
$ci zycia publicznego i1 codziennego. Papiez stwierdza z niepokojem: ,,Dzisiejsza

32 Zob. S. Wielgus, Ideowy obraz wspélczesnej kultury euroatlantyckiej, w: Bogu i Ojczyznie.
Uniwersyteckie przemowienia i listy 1996-1998, red. J. Michalczyk, Lublin 1999, s. 149, 150.
3 T. Gluszak, Misja Kosciola w Europie..., s. 20, 21.
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Europa, w tym samym czasie, gdy umacnia i poszerza swa jedno$¢ gospodarcza
i polityczna, przezywa jak si¢ zdaje — gleboki kryzys wartosci” (EiE 108).

W praktyce wspomniany kryzys przejawia si¢ tym, ze Europejczycy coraz
czesciej mysla i postepuja po pogansku, prowadzac zycie nacechowane konsu-
mizmem, erotyzmem, dominacja postawy mie¢ nad by¢, co prowadzi do zamy-
kania si¢ na rzeczywistos¢ transcendentna i zatracenia glgbszego sensu zycia.
Wielu mieszkancow Europy nie odczuwa wrecz potrzeby postawienia sobie za-
sadniczych pytan o sens i cel zycia, swoje ostateczne przeznaczenie, czy tez o to,
co bedzie po $mierci. W tym kontekScie mozna nawet mowi¢ o istnieniu ducho-
wej pustki u znacznej czgéci mieszkancow Starego Kontynentu, co uwidacznia
si¢ zwlaszcza w problemie demograficznym?*.

Jak pisze J. Ratzinger, Europejczykom brakuje woli przysztosci, gdyz czesto
nowe ludzkie zycie postrzegane jest jako ograniczenie terazniejszosci, przez co
Europa zmierza do etnicznej samozagtady®. Dostrzegalne od lat siedemdziesia-
tych zatamanie przyrostu naturalnego w Europie przybiera obecnie znamiona
prawdziwej katastrofy demograficznej. W latach dziewig¢édziesiatych ubieglego
wieku w krajach cztonkowskich Unii Europejskiej notowano corocznie o 2 mi-
liony mniej urodzen niz zgonéw>*. Ten niepokojacy fakt zostal zauwazony takze
przez G. Weigla, ktory stwierdza, ze: ,,U zrodta obecnego kryzysu demograficz-
nego Europy lezy kryzys duchowy, w ktorym zelazne prawo asertywnosci za-
triumfowato, przynajmniej na jaki$ czas, nad tagodnym Prawem Daru. W swym
tryumfie zelazne prawo asertywnosci wyprodukowato duchowo znudzony kon-
tynent, znudzony do tego stopnia, ze zanudza si¢ na Smier¢”Y.

Ta sytuacja sprawia, ze dzisiejszy cztowiek, podejmujac trud budowania do-
czesnej rzeczywistosci, pomija ewangeliczne wartosci, stawiajac w ich miejsce
najwazniejsza dla siebie warto$¢ — wlasna egzystencje, ktorej jednak nie potrafi
nada¢ pelnego i trwatego sensu. Dlatego tez wielu Europejczykow ucieka w swiat
doznan, przyjemnosci czy nieograniczonej konsumpcji, szukajac zadowolenia
w skonczonosci, co tak naprawde stanowi dla nich jedynie zrédto nigdy nieza-
spokojonych pragnien,

Powyzsze tendencje nie pozostaja bez wptywu na $wiat dorastajacej mto-
dziezy®. Ich oddziatywanie jest na tyle istotne, Ze mozna nawet mowic o ,,innej

3 Tamze, s. 24, 25.

35 J. Ratzinger, Duchowe fundamenty Europy wczoraj, dzis i jutro, tt. P. Borkowski, Spote-
czenstwo 14 (2004), nr 4-5, s. 649, 650.

3¢ J. Ktoczowski, Europa. Chrzescijanskie korzenie, Warszawa 2004, s. 197. Cyt. za: T. Gtu-
szak, Misja Kosciola w Europie..., s. 25.

37 G. Weigl, Bqdzmy swiadkami Chrystusa w rodzinie. Wyktad wygloszony 24.05.2008
na sympozjum w Piekarach Slaskich. Tekst dotaczony zostat do niniejszego opracowania.

38 T. Gluszak, Misja Kosciola w Europie..., s. 25.

¥ Zagadnienia zwiazane z charakterystyka wspotczesnej mtodziezy podejmuja migdzy innymi
nastgpujace opracowania: Podstawa programowa katechezy..., s. 70, 71; J. Marianski, Charakte-
rystyka religijno-moralna wspotczesnej mlodziezy, w: Katecheza miodziezy, red. S. Kulpaczynski,
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mtodosci”, catkowicie roznej od dotychczasowego jej pojmowania. Jej charakte-
rystyczne cechy bardzo trafnie ujmuje J. Bagrowicz*.

Wskazuje on migdzy innymi na fakt, ze przed kilkudziesigciu laty mtodos¢
byta krotkotrwatym okresem migdzy 14-15 rokiem Zycia, a zawarciem matzen-
stwa, co w spoteczenstwach tradycyjnych miato miejsce okoto 22 roku zycia.
Mtody cztowiek wchodzit wowczas w wiek dorosty, podejmujac petna odpowie-
dzialno$¢ za wilasne zycie we wszystkich jego dziedzinach. W dobie przemian na-
stepuje ciaglte przyspieszenie proceséw rozwojowych mtodego pokolenia. Prze-
jawia si¢ to wezesniejszym i pelnym dostepem do wszelkiego typu informaciji.
Mtodzi sa bardziej swiadomi zachodzacych procesow spoleczno-politycznych,
czy ekonomicznych niz ich rodzice, gdy byli w tym samym wieku. Mtodziez
dojrzewa wigc wczesniej nie tylko biologicznie, ale takze spotecznie. Z drugiej
strony, obserwujemy jednak znaczny rozdzwigk pomigdzy dojrzatymi stanami
swiadomosci mlodych, a ich rzeczywistym wejSciem w $wiat dorostych. Tem-
po przemian jest tak wielkie, ze cztowiek jedynie z trudem moze nadazy¢ za
rytmem zycia i zmieniajacymi si¢ technologiami produkcji. To z kolei zmusza
do wydtuzania okresu ksztalcenia, nierzadko az do 30 roku zycia, a przez to
uniemozliwia mtodym szybka integracj¢ ze spoteczenstwem dorostych i podjecie
przez nich autentycznej odpowiedzialno$ci zyciowej. Opodznienie integracji ze
$wiatem dorostych sprawia, ze mtodzi czuja si¢ niechciani i odrzuceni. Poprzez
fakt ekonomicznej zaleznosci i praktyczne niedopuszczanie ich przed 30 rokiem
zycia do petnienia waznych rol spotecznych, czuja si¢ niejako na obrzezu wspot-
czesnego zycial.

Wskazane rozciggnigcie okresu mtodosci prowadzi do nienormalnego wzro-
stu frakcji mtodych w spoteczenstwie. Dlatego tez nie stawia si¢ dzi$ pytania o to,
czy mlodos¢ jest nowa kategoria spoteczna, ale stwierdza si¢ wrgez, ze mlodzi
i mtodos$¢ staty si¢ osobna klasa spoteczna. Jest rzecza niejako normalna, ze mto-
dzi kwestionuja ideaty i swiat warto$ci przekazany przez poprzednie pokolenia.
Wynika to bowiem z réznic migdzypokoleniowych, ktére nazywane sa ,,kon-
fliktem pokolen”. Obecnie jednak wspomniane zjawisko przybiera nowe formy.
Zdaniem Bagrowicza, wynika to z faktu istnienia mlodziezy jako osobnej kla-
sy spotecznej. Stwierdza si¢ dzi$ radykalne odrzucanie przez mtodych nie tylko
proponowanych dotychczas modeli zycia, ale rowniez wszelkiego modelu, czy

Lublin 2003, s. 15-70; M. Polak, Katecheza w szkole ponadgimnazjalnej, w: Wychowanie mtodzie-
zy na poziomie szkot ponadgimnazjalnych, cz. 2: Wychowanie religijne i katecheza, red. J. Stala,
Tarnow 2007, s. 192-200; P. Makosa, Natura, tresci, zadania i cele edukacji religijnej w szkotach
ponadgimnazjalnych, w: Wychowanie miodziezy na poziomie szkot ponadgimnazjalnych, cz. 2: Wy-
chowanie religijne i katecheza, red. J. Stala, Tarnow 2007, s. 214-216; J. Goraj, Katecheza mtodziezy
miejskiej, s. 191-197; K. Szweda, Szkic wspotczesnej miodziezy u progu dorostosci, Katecheza, ro-
dzina, parafia i szkola, t. 6, Poznan 2008, s. 7-20.

“ J. Bagrowicz, Edukacja religijna wspélczesnej mlodziezy. Zrédla i cele, Torun 2000,
s. 46-85.

4 Tamze, s. 55-57.
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modeli. To za$ nie moze pozostawaé bez konsekwencji dla obrazu wspodtczesnej
kultury i cywilizacji*?. Czy mamy zatem do czynienia z ogolnoswiatowym kry-
zysem warto$ci?

Wartoséci sa podstawowym elementem zycia spotecznego. Bez akceptacji
wartos$ci podstawowych nie moze istnie¢ zadne spoteczenstwo, a co za tym idzie
réowniez panstwo. To one ksztaltuja tak zycie catych spoleczenstw, jak i poszcze-
golnych jednostek®®. Czym zatem sa wartos$ci?

J. Marianski stwierdza, ze ,,w socjologii przez warto$¢ rozumie si¢ to wszyst-
ko, co wiaze si¢ z pozytywnymi emocjami, co skupia w sobie pragnienia i da-
zenia czlowieka, co uwaza si¢ za wazne i istotne w zyciu, na zdobyciu czego
jednostce najbardziej zalezy, albo czego si¢ na co dzien poszukuje jako rzeczy
cennej*. To szczegolne ukierunkowanie si¢ cztowieka ,,ku warto$ciom” wyraza
si¢ w praktyce w gloszonych pogladach i przyjmowanych postawach. Dlatego
wlasnie problematyka badania wartosci podejmowana jest rowniez w teologii,
zwlaszcza za§ w teologii moralnej. Badanie systemu wartosci mlodziezy jest
szczegolnie waznym zadaniem. Zasadnicza trudnos¢ polega jednak na braku od-
powiednich metod badawczych, pozwalajacych dotrze¢ do wngtrza cztowieka,
do glebokich sfer jego osobowosci, do ktorych naleza przyjmowane przez niego
warto$ci®®’. Pomimo obiektywnych trudno$ci, wspomniane badania dostarczaja
waznego i bogatego materiatu dla katechezy mtodziezowej*.

Analiza badan przeprowadzonych przez Instytut Statystyki Kosciota Katoli-
ckiego pozwala uchwyci¢ obraz przemian, jakie zaszty w $wiadomos$ci mlodziezy
pomigdzy 1988 a 1998 rokiem*’. Wsrod akceptowanych i pozadanych przez mto-
dziez wartosci, pierwsze miejsce zajmuja nadal mito$¢ (78,8%), szczegscie rodzin-
ne (74,5%), zdobycie ludzkiego zaufania i przyjaciot (51,7%), znalezienie wias-
nego miejsca w Swiecie i poczucie przydatnosci (36,6%). Zauwaza si¢ natomiast
wyrazny spadek uznania za warto$¢ pozadana glebokiej wiary religijnej z 48,5%
do 27,4% (spadek o 21%)*.

Zasadnicze zmiany dotycza jednak etyki matzenskiej. Aprobata dla wspot-
zycia matzenskiego przed slubem wzrosta z 34,3% do 61,9%, aprobata rozwodow
7 19,6% do 29,6%. Wzrost akceptacji dotyczy takze stosowania srodkéw antykon-
cepcyjnych z 40,4% do 66,4% a takze przerywania ciazy, ktore za dopuszczalne
lub wzglednie dopuszczalne uznato 44,8% wobec 27,9% badanych w 1988 roku.

4 Tamze, s. 57.

Tamze, s. 64.
J. Marianski, Wprowadzenie do socjologii moralnosci, Lublin 1989, s. 165.
L. Dyczewski, Kultura polska w procesie przemian, Lublin 1993, s. 103.
R. Buchta, Organizacja pedagogicznych badan empirycznych dla potrzeb katechezy, w:
Studia Pastoralne 2 (2006), s. 298-314; tenze, Znajomosc przypowiesci ewangelicznych u katechi-
zowanych maturzystéw liceéw ogélnoksztatcqcych w Rudzie Slgskiej, Katowice 2004,

47 S. Zareba, Dynamika swiadomosci religijno-moralnej w warunkach przemian ustrojowych
w Polsce (1988-1998), Warszawa 2003.

4 Tamze, s. 246-252.
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Wzrost akceptacji dla wspomnianych zachowan stoi w opozycji wobec moralne-
go nauczania Kosciota odno$nie wymogow chrzescijanskiego zycia, matzenstwa
i rodziny®.

Innym Zrodlem informacji na temat deklarowanych przez mlodziez postaw
wobec mitosci, matzenstwa i rodziny sg badania ankietowe przeprowadzone
wsrdéd maturzystow diecezji siedleckiej®®. Analiza uzyskanych odpowiedzi wy-
kazata, ze mlodziez deklarowata do§¢ wysoka religijnos¢. Kategorig ,,religijny”
i ,,$rednio religijny” wskazato tacznie okoto 79,5% pytanych. Definiujac wtas-
ne pojecie mitosci, maturzysci stwierdzili, ze jest to przede wszystkim uczucie
(57,57%), w nastegpnej kolejnosci wskazano poswigcenie (25,12%), wzajemne
zrozumienie (5,34%), najwyzsza wartos$¢ (1,23%). Wsrod najistotniejszych kry-
teriow wptywajacych na wybor przysztego matzonka zadeklarowano na pierw-
szym miejscu cechy osobowosci (38,87%), uczucie (15,72%), religijnos¢ (13,58%).
Waznym argumentem okazat si¢ takze wyglad zewngtrzny kandydata (11,91%)
oraz inteligencja (8,44%).

Deklarujac wtasne postawy wobec czystosci przedmaltzenskiej, az 56,90%
opowiedziato si¢ za jej zachowaniem, natomiast 27,15% pytanych nie uznato tego
jako bezwzglednie konieczne. Znaczna cz¢$¢ mlodziezy zadeklarowata swo-
je przywiazanie do sakramentu matzenstwa rozumianego jako trwaty zwiazek
mezczyzny i kobiety (47,78%). Prawie 20% ankietowanych zdefiniowalo matzen-
stwo jako potaczenie dwoch osob w jedno, za$ 14% podkreslito odpowiedzial-
no$¢ podejmowanej decyzji.

Wobec powyzszych deklaracji, mato konsekwentne wydaja si¢ odpowiedzi
uzyskane na nastgpne pytania. Na pytanie o opini¢ wobec antykoncepcji, az
64,84% maturzystow opowiedziato si¢ za jej stosowaniem, przy zaledwie 26,54%
opowiadajacych si¢ przeciw. Za uznaniem zwiazkdéw niesakramentalnych opo-
wiedzialo si¢ 36,30% badanych, wobec 48% glosow im przeciwnych?.

Powyzsze dane wymagaja glebokiego duszpasterskiego namystu. W posta-
wach mlodziezy wobec sakramentalnego zycia matzenskiego, a zwtaszcza funda-
mentalnych kwestiach etyki matzenskiej dochodzi do znamiennego rozszczepie-
nia. Mozna zauwazy¢ wyrazng sprzecznos¢ pomigdzy religijnymi deklaracjami

# K. Kantowski, Przygotowanie do podjecia zadan w Kosciele i w $wiecie. Klasy ponadgim-
nazjalne, w: Katecheza w parafii. Poszukiwanie tozsamosci, red. K. Kantowski, Warszawa 2004,
s. 82.

0 Zob. M. Stepulak, Postawy mlodziezy wobec milosci, mailzenstwa i rodziny. Badania empi-
ryczne maturzystow diecezji siedleckiej, Teologia Praktyczna 8 (2007), s. 125-147. Dla uzyskania
niezbednych informacji postawiono maturzystom nastgpujace pytania: 1) Proszg okresli¢ wlasna
religijno$¢ wedtug podanych kryteriow, wyrazajacych zgodnos¢ deklarowanej wiary z praktyka
codziennego zycia; 2) Podaj wlasna definicjg mitosci; 3) Jakimi kryteriami postugiwal(a)bys sig
przy wyborze kandydata do matzenstwa?; 4) Co sadzisz na temat zachowywania czystos$ci przed-
malzenskiej?; 5) Czym jest dla Ciebie sakrament matzenstwa?; 6) Jakie znaczenie ma dla Ciebie
rodzina chrzescijanska?; 7) Jaka jest Twoja opinia na temat stosowania antykoncepcji?; Co sadzisz
o zwiazkach pozasakramentalnych? Zob. tamze, s. 136.

31 Tamze, s. 136-147.
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mtodziezy, a praktyka codziennego zycia. Nalezy zatem przyjaé, ze korzenie
wskazanego problemu siggaja znacznie glebiej, niz jedynie zwyklego braku
milodzienczej konsekwencji2. To za§ wymaga podjecia odpowiednich dziatan
ze strony wszystkich podmiotéw odpowiedzialnych za przygotowanie mtodziezy
do malzenstwa.

3. PRZYGOTOWANIE BLIZSZE DO MALZENSTWA WEDLUG
PROGRAMU KATECHEZY PARAFIALNEJ MEODZIEZY
SZKOE PONADGIMNAZJALNYCH
wPRZYPATRZCIE SIE POWOELANIU WASZEMU”

Jak czytamy w Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin>, w procesie przygoto-
wania do matzenstwa i do zycia w rodzinie mozna wyrdznic trzy etapy:

— przygotowanie dalsze — rozpoczynajace si¢ juz w dziecinstwie i kontynuowa-
ne nastgpnie przez wszystkie etapy szkolne i katechetyczne;

— przygotowanie blizsze — obejmujace mlodziez szkot ponadgimnazjalnych;

— przygotowanie bezposrednie — obejmujace spotkania narzeczonych z duszpa-
sterzami w kancelarii parafialnej.

Zgodnie z wytycznymi Dyrektorium, omawiane tu przygotowanie blizsze ma
by¢ rodzajem katechumenatu przed okresem narzeczenstwa i zawarciem samego
matzenstwa. Jego szczegdlnym zadaniem jest:

— poglebi¢ nauke o matzenstwie i rodzinie;

— uwrazliwi¢ na fatszywe teorie w tych dziedzinach;

przysposobi¢ do migdzyosobowego zycia w malzenstwie i w rodzinie;
— poglebi¢ zycie wspdlnotowo-liturgiczne.

Przygotowanie to powinno taczy¢ trzy zasadnicze elementy: wspolnotowo-li-
turgiczny, konferencyjny i dialogowy®.

Niezaleznie od katechizacji w szkole, nalezy w kazdej parafii prowadzi¢ dla
mlodziezy szkot ponadgimnazjalnych roczng katecheze przedmatzenska, analo-
gicznie jak ma to miejsce przed I Komunia §w., czy przed bierzmowaniem. Dla
owocnego przebiegu katechizacji trzeba powotaé zespot pastoralny, w sktad ktore-
go wejda duszpasterze, doradcy zycia rodzinnego oraz przedstawiciele ruchow mat-
zenskich i rodzinnych. Poniewaz ta forma przygotowania blizszego do matzenstwa
ma takze na celu glebsze zintegrowanie mtodziezy ze wspolnota parafialna, dlatego
nalezy takze po$wigci¢ sporo uwagi problemom parafii, jej strukturom, organiza-
cjom matzenskim i rodzinnym oraz funkcjonowaniu poradnictwa rodzinnego™®.

2 Tamze, s. 147.

3 Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin, Warszawa 2003.

3% Tamze, s. 23-32. Zob. takze J. Stala, Przygotowanie do sakramentu mafzernstwa, Ateneum
Kaptanskie 143 (2004) nr 573, s. 241-251.

% Tamze, s. 26.

% Tamze.
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Wypelnienie wskazanych przez Dyrektorium zadan dla blizszego przygoto-
wania do malzenstwa i zycia w rodzinie domaga si¢ podjecia systematycznych
dziatan programowych. Praktyczna proba ich realizacji w ramach katechezy pa-
rafialnej jest Program katechezy parafialnej miodziezy szkot ponadgimnazjal-
nych ,, Przypatrzcie si¢ powotaniu waszemu”, przyjety i zatwierdzony przez Kon-
ferencje Plenarng Episkopatu Polski 23 kwietnia 2004 r. Dlatego teraz omdwione
zostang podstawowe zatozenia i cele programu, uktad tresci programowych oraz
wskazania dla organizacji katechezy.

3.1. Zalozenia wstepne i cele programowe katechezy parafialnej

Kazdy chrzescijanin, przyjmujac sakrament chrztu §wigtego, zawiazuje 0so-
bowe przymierze z Bogiem i zostaje wszczepiony w Kosciodl, stajac si¢ uczest-
nikiem jego postania’’. Petne uczestnictwo w tym postaniu domaga sie jednak
od kazdego z nas podjecia wysitku odkrycia wlasnego powotania. Jego trafne
odczytanie umacnia chrzescijanina w dazeniu do $wigtosci. Jednym z elementéw
warunkujacych wlasciwy przebieg tego procesu jest jednak permanentne zmie-
rzanie ku dojrzatosci w wierze®. Zadaniem chrzeScijanina jest wiec poszukiwa-
nie sposobu osiagnigcia owej dojrzatosci we wlasnym zyciu.

Poszukiwania te nabieraja szczegdlnego znaczenia w okresie mtodzienczym.
Mtody cztowiek staje bowiem przed wezwaniem ksztattowania wlasnej tozsamosci.
Bywa jednak, ze entuzjazm, z jakim zwraca si¢ ku Chrystusowi, jest redukowany
przez srodowisko, w ktorym wzrasta. Znajduje si¢ wowczas w zawieszeniu pomig-
dzy $wiatem dziecigcym, a $wiatem dorostych. Podleganie réznorodnym wptywom
moze sprawi¢, ze pomimo $wiadomosci czekajacych go zadan, nie bedzie jednak
w stanie uksztattowa¢ w sobie koniecznych dla nich umiejetnosci i postaw®’.

Dlatego tez zdaniem tworcow Programu, zasadnym wydaje si¢ wspomaganie
mlodego czlowieka przez wspdlnote Kosciota, ktora wypetniajac swa postuge
katechetyczna chce wesprzeé go w dazeniu do doskonato$ci, warunkujacej petna
realizacje chrze$cijanskiego powotania®. Dziatania podejmowane w tym dziele
przez wspolnote Kosciola mozna postrzegac¢ analogicznie do gtéwnych funkcji
katechezy, jakimi sa nauczanie, wychowanie i wtajemniczanie.

Analiza postugi katechetycznej prowadzonej w warunkach polskiego dusz-
pasterstwa prowadzi do wniosku, ze istnieja zadania, ktorych realizacja po-
winna zosta¢ zintensyfikowana. Wérdd nich, jako szczegodlnie istotne, jawi sig
zwrocenie uwagi na wychowanie do zycia wspolnotowego. Powinno ono zmie-
rza¢ do nabywania przez mlodziez cnot wyptywajacych z mitosci braterskie;j,

57 Zob. KKK 1213.

% Zob. DOK 81.

% Wigcej informacji na ten temat podaje Podstawa programowa katechezy..., s. 70, 71.
0 Program katechezy parafialnej..., s. 8.
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takich jak: duch prostoty i pokory, troska o najmniejszych, upomnienie braterskie
czy troska o tych, ktorzy oddalili si¢ od wspolnoty®.

Wspomniane postawy moga sta¢ si¢ udziatem mlodego cztowieka poprzez do-
swiadczenie autentycznych wspodlnot chrzescijanskich, wsrdd ktdrych jako podsta-
wowe uznawane sq parafia i rodzina® (zob. DOK 253-264). Dzigki uczestnictwu
we wspolnocie parafialnej, cztowiek doswiadcza misterium Kosciota, wraz z catym
bogactwem duchowosci eklezjalnej. We wspolnocie rodzinnej natomiast jest wta-
jemniczany w istot¢ komunii osob, wprowadzany w tajemnice stuzby zyciu i in-
spirowany do dziatan prowadzacych ku uczestnictwu w zyciu i postudze Kosciota.
Analiza oczekiwan wobec rodziny i parafii, majacych przygotowa¢ mtodego czto-
wieka do matzenstwa i zycia w rodzinie, prowadzi do wniosku, ze Kosciot musi
wspomagac rodzing w dziele prowadzenia mtodych ku dojrzatosci w wierze®.

W warunkach polskiego duszpasterstwa intensyfikacja tych dziatan powinna
dokonywac¢ si¢ poprzez dzieto katechezy szkolnej. Zaktada sig, ze prowadzona
tam katecheza powinna spetniaé role katechumenatu mtodziezowego®, podej-
mujac, na ile to mozliwe w warunkach katechezy szkolnej, dziatania zmierzajace
ku wprowadzeniu katechizowanych w zasady zycia wspolnoty parafialnej, jak
i w ukazywanie procesow tworzacych wspdlnote rodzinna. Praktyka dowodzi
jednak, ze nawet doskonata realizacja tych zadan przez katechezeg szkolna nie
gwarantuje zaistnienia pelnej rownowagi pomiedzy podstawowymi funkcjami
katechezy®. Dlatego wlasnie Podstawa programowa postuluje uzupetnienie ich
w ramach adekwatnej dla realizacji przyjetych celow katechezy parafialne;j®e.

Uwzgledniajac wszystkie wymienione przestanki, autorzy Programu podej-
muja probe okreslenia celu katechezy parafialnej, w ktorej powinno chodzi¢ o:

— wspomaganie katechizowanego w odkrywaniu wtasnego powotania;

— prowadzenie go ku odkrywaniu istoty wspolnoty, w ktora wkroczy;

— ukazywanie matzenstwa jako wspolnoty osob;

— wspieranie w odkrywaniu zadan we wspdlnocie i ksztattowaniu umiejetnosci
potrzebnych do zycia we wspolnocie®’.

3.2. Uklad i tematyka tresci programowych
Dla realizacji wskazanych wyzej celdéw, tresci programowe uporzadkowane

zostaly w cztery bloki tematyczne, zmierzajace do omowienia nastgpujacych za-
gadnien:

o Tamze.

2 Zob. DOK 253-264.

% Program katechezy parafialnej..., s. 9.

¢ Zob. DOK 185.

% Zob. PDK 51-53; PPK, s. 7-9.

% Program katechezy parafialnej..., s. 11; por. PPK, s. 96, 97.
7 Program katechezy parafialnej..., s. 11.
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— ,,Abyscie byli jedno” — rola i znaczenie wspdlnoty w zyciu cztowieka;
— ,,Badzcie doskonatymi” — wzrost dojrzatosci chrzescijanskiej;

— ,,Bedziesz mitowal...” — rola wigzi w konstytuowaniu wspolnoty;

— ,,Slubuje ci mitos¢...”” — wspdlnota matzonkéw w Chrystusie.

Zadaniem pierwszego bloku tematycznego ,,Abyscie byli jedno” jest ukaza-
nie znaczenia i sensu wspolnoty, wprowadzenie w warunki jej funkcjonowania,
prowadzenie do nabywania umiejgtno$ci zycia we wspolnocie oraz ksztattowanie
odpowiedzialnosci za nia. Wlasciwe odczytanie roli wspolnoty ma prowadzi¢ do
przyjecia postawy solidarnego odniesienia do 0sob tworzacych wspolnote oraz
zachgci¢ do wysitku przezwycigzania postaw egoistycznych. W tym celu przewi-
dziana zostata realizacja nastgpujacych tresci:

— czlowiek jako istota spoteczna (typy, rodzaje i funkcje grup i wspolnot);

— rodzina jako Kos$ciol domowy;

— rodzina wprowadzajaca w liturgig;

— wspolnota rodzinna miejscem przekazywania wiary;

— wspolnota rodzinna ksztaltujaca postawy wobec §wiata (ekologia), ojczyzny

(patriotyzm);

— rodzina i wspdlnota parafialna.

Celem drugiej grupy tematycznej ,,Badzcie doskonatymi...” jest wspomaga-
nie katechizowanego w przezyciu osobistego spotkania z Jezusem Chrystusem
i przedstawienie Go jako punktu odniesienia dla catej egzystencji chrzescijan-
skiej. Katecheza ma staé si¢ pomoca w zrozumieniu wielo$ci powotan w Kosciele
oraz wspiera¢ ksztattowanie dojrzatej postawy ludzkiej i chrzescijanskiej. Dlate-
go tez przewidziano realizacj¢ nastgpujacych tresci:

— wigz z Chrystusem wynikajaca z chrztu i bierzmowania;

— czlowiek wobec wezwania Bozego — tajemnica powotania chrzescijanskiego;
— wielo$¢ powotan w Kosciele;

— cnoty moralne jako konsekwencja umitowania Chrystusa;

— prawda, wolnos¢, sumienie;

— dojrzatos¢ jako zdolnos¢ do kierowania wlasnym zyciem.

Tresci przewidziane w trzeciej grupie tematycznej ,,Bedziesz mitowal...”
obejmuja omoéwienie podstawowych wigzi migdzyludzkich oraz ukazuja ich zna-
czenie dla rozwoju osoby i realizacji powotania. Swiadomos$¢ roli, jaka w zyciu
wspolnoty odgrywaja wigzi powinna uwrazliwi¢ mtodziez na wage podejmowa-
nych codziennie wyboréw. Prawidtowe ksztattowanie wigzi moze przyczynic si¢
do budowy wspoélnoty, zas zaniedbania w tym wzgledzie moga sta¢ si¢ czynni-
kiem destruktywnym. W ramach bloku programowego wskazano konieczno$¢
realizacji nast¢pujacych tresci:

— meskos$¢ 1 kobieco$é;
— dar rodzicielstwa;
— czystos¢ przejawem dojrzalosci i odpowiedzialnosci w sferze ptciowosci;
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—  wybodr, akceptacja, odpowiedzialnos¢;
— od zakochania do milosci dojrzatej;
— narzeczenstwo jako czas przygotowania do matzenstwa.

Celem ostatniego bloku tematycznego ,,Slubuje ci mito$é...” jest zapoznanie
ucznioéw z istotg sakramentu, z liturgia i innymi uwarunkowaniami religijno-kul-
turowymi zwiazanymi z zawieraniem sakramentu malzenstwa. Przemiany dzi-
siejszego Swiata powoduja, ze czgsto decyzje o malzenstwie podejmowane sa
w oderwaniu od rodzicéw — rodziny. To powoduje, ze zmienia si¢ tres¢ takich
pojeé, jak na przyktad zargczyny. Katecheza powinna zatem obejmowac takze
histori¢ i znaczenie poszczegolnych, czasem bardzo regionalnych, zwyczajow
towarzyszacych zawieraniu matzenstwa. W tym miejscu tworcy programu prze-
widuja wprowadzenie nastgpujacych tresci:

— malzenstwo jako sakrament;

— zargezyny — sens i obyczaje;

— liturgia Stowa (czytania, modlitwa powszechna);

— elementy liturgii sakramentu matzenstwa — przysigga matzenska, blogosta-
wienstwa matzonkow;

— symbolika znakéw obrzedowych (obraczka, stuta, welon, wianek)®.

Kazdy dziat posiada wlasne zalozenia oraz wtasciwg sobie dynamike. Przed-
stawione tu tematy zostaty tak ulozone, aby kazde zagadnienie dawato fundament
dla nastgpnego i z kazdego wynikat kolejny temat. Dla szerszego wprowadzenia
elementu liturgiczno-medytacyjnego dodane zostaty propozycje celebracji, kto-
rych przeprowadzenie zaleca si¢ na koncu kazdego z blokow tematycznych®.

3.3. Wskazania dla organizacji katechezy

Chcac niejako wesprze¢ odpowiedzialnych za organizacje katechezy na
szczeblu parafialnym, autorzy programu omawiaja istotne kwestie szczegotowe.
Na pierwszym migjscu zwrocono uwage, ze podstawowym i pierwszorzednym
miejscem katechezy jest dla mlodziezy parafia zamieszkania, za$ czasem uczest-
nictwa w niej, okres nauki w szkole ponadgimnazjalne;.

Zaproponowany podziat tresci na cztery bloki tematyczne, obejmujace okoto
25 spotkan, umozliwia r6znorodna organizacj¢ katechezy w ciagu roku szkolne-
go. Zaleca si¢ jednak prowadzenie jej w cyklu miesigcznym, co sprawi, ze spot-
kania odbywac¢ si¢ beda w klasie I, IT oraz w pierwszym potroczu klasy TT17°.

8 Program katechezy parafialnej..., s. 11-16.

% S. Labendowicz, Zalozenia katechezy przygotowujqcej do sakramentu matzeristwa mto-
dziezy szkol ponadgimnazjalnych, Zeszyty Formacji Katechetow 9 (2009) z. 1, s. 60.

7 Mozliwe sa takze inne formy organizacji katechezy. Ostateczna decyzja w tej sprawie po-
winna zosta¢ podjgta z uwzglednieniem miejscowych uwarunkowan. Zob. Program katechezy
parafialnej..., s. 17.
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Niezaleznie od sposobu organizacji katechezy, nalezy wystrzega¢ si¢ tacze-
nia mtodziezy w duze grupy. Jako optymalne wskazano w programie grupy li-
czace 15-20 osob. Podczas tworzenia grup nalezy uwzgledni¢ wigzy kolezenskie
pomigdzy uczestnikami katechezy, powstate podczas nauki w gimnazjum, badz
w trakcie przygotowania do sakramentu bierzmowania.

Jak podkreslaja autorzy programu, podstawowa sprawa warunkujaca sku-
teczna realizacjg celow i1 zadan katechezy jest dobor 0sob tworzacych parafialny
zespot katechetyczny’'. Koniecznym jest takze zorganizowanie na szczeblu die-
cezjalnym warsztatow, ktorych zadaniem byloby przyblizanie celow i tresci kate-
chezy mlodziezowej oraz zapoznawanie prowadzacych ze specyfika metodyczna
tej katechezy™.

Odnos$nie samych zatozen metodycznych zwiazanych z prowadzeniem kate-
chezy, zaleca si¢ wprowadzenie metod, ktore nie tyle koncentruja si¢ na przekazie
tresci intelektualnych, ile wspomagaja katechizowanych w ksztaltowaniu umiejet-
nosci i zmierzaja do stymulowania zmian w osobowosci mtodziezy. Bardzo cenne
sa wszelkie metody budzace aktywno$¢ katechizowanych. Szczegolnie zalecane
jest wprowadzanie metod wykorzystujacych dyskusje, metod praktycznych, orga-
nizowanie paneli z udziatem matzonkow czy wreszcie metod umozliwiajacych ka-
techizowanym poznawanie autentycznych $wiadectw chrzescijanskiego zycia™.

PODSUMOWANIE

Przedstawione w ramach niniejszego opracowania kwestie teoretyczne, po-
winny sta¢ si¢ punktem wyjscia dla praktycznych dziatan katechetycznych po-
dejmowanych w ramach parafialnego duszpasterstwa. Wsrod nich, jako szczegol-
nie istotne jawi si¢ ciagle budzenie w naszych wspolnotach parafialnych $wiado-
mosci powszechnej odpowiedzialnosci za dzieto katechizacji, co jak wykazano,
pozostawia niestety wiele do zyczenia.

Dobre przygotowanie mtodziezy do matzenstwa i zycia rodzinnego jest dzis
zadaniem szczegolnie istotnym wobec intensywnych przemian spoteczno-kultu-
rowych. Wspolnota wierzacych nie moze wigc pozosta¢ jedynie biernym i nie-
mym $wiadkiem wobec zagrozen, ktore na polu wiary, moralnos$ci i Zycia spo-
tecznego dotykaja znaczny odsetek naszej mtodziezy.

Mozna zywi¢ uzasadniona nadzieja, ze podjecie w parafiach wysitku bliz-
szego przygotowania mlodziezy do malzenstwa, wedtug omowionych zatozen

"W jego sktad nalezy powota¢ kaptanow, katechetéw, osoby wlaczone w prace poradni ro-
dzinnej, przedstawicieli ruchow matzenskich i rodzinnych oraz samych matzonkow gotowych
dzieli¢ si¢ wlasnym doswiadczeniem. Zob. Program katechezy parafialne;j..., s. 17.

2 Tamze.

7 Tamze, s. 18.
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Programu katechezy parafialnej™, przyczyni sie do wypracowania wsrod mio-
dych whasciwych postaw wobec mitosci, sakramentalnego matzenstwa i rodziny.
W ten sposob autentycznie ,,otoczymy troska zycie”, a chrzescijanskie rodziny
,»,stana si¢ tym, czym z natury swej by¢ powinny” (zob. FC 9).

SUMMARY

Parish catechesis in secondary schools as a support
in the process of preparation for marriage and family life

John Paul II in his apostolic exhortation Ecclesia in Europa said that the Church
must faithfully proclaim the truth about marriage and family. This is extremely urgent
since numerous cultural, social and political factors contribute to a crisis of a family
that is becoming increasingly visible. Both the content and tasks discussed by the pope
became to a large extent a part of a pastoral program implemented by the Polish
Church in 2008/2009 entitled “Let us protect life with care”. Among current tasks for
the pastoral care of today one pointed at “organizing a parish catechesis in secondary
school as a support in the process of preparation for the sacrament of marriage”.

The aim of the paper is to draw attention to a parish being a community of faith
and hence the proper subject of a proclaimed catechesis and a place of a Christian
formation. In the context of contemporary civilisation and cultural transformations
the paper includes an attempt of a description of the young of secondary schools
with a special attention paid to their declared attitudes towards love, marriage and
family. In the last part of the paper the most important issues related to so called
closer preparation for a marriage implemented according to The parish catechesis
of the secondary school youth are analysed.

™ Dla przygotowania miodziezy do matzenstwa w ramach katechezy parafialnej opracowane
zostaly stosowne pomoce katechetyczne. Zob. Przygotowanie blizsze do matzenstwa, red. M. Wan-
drasz, A. Martynowicz, Katowice 2004; Drogi i Sciezki powotania. Materiaty do katechezy parafial-
nej dla mtodziezy szkot ponadgimnazjalnych, Krakow 2005; Przypatrzcie sie powotaniu waszemu.
Materialy do katechezy parafialnej dla mlodziezy szkot ponadgimnazjalnych, Poznan 2004.
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BADZMY SWIADKAMI CHRYSTUSA
W RODZINIE!

Prawie 27 lat temu, Stuga Bozy Jan Pawet II podpisat dokument, ktéry pod-
czas pontyfikatu tak obfitujacego w nauczycielskie dokumenty miat sig sta¢ jed-
nym z jego ulubionych. Mam tu na mysli Familiaris consortio, adhortacje apo-
stolska podsumowujaca prace Synodu o Rodzinie z 1980 roku. Jak wiele innych
dokumentoéw nauczycielskich Jana Pawta 11 Familiaris consortio charakteryzo-
wato si¢ zdumiewajacym spojrzeniem w przyszto$¢. To, co zdecydowana wigk-
szo$¢ Swiata widziala w sposob mglisty i zaburzony, Jan Pawet Wielki widziat
wyraznie. W tym za$ przypadku jasno widziat, Zze zardwno obietnica rodzinnego
zycia w dzisiejszych czasach oraz problemy, z jakimi borykaja si¢ rodziny maja
wiele wspdlnego z podstawowym zestawem pytan: czy nasze rozumienie tego
czym jest rodzina oraz czy nasza refleksja nad rolq rodziny oddaje prawidlowe
rozumienie ludzkiej wolnosci?

W Familiaris consortio Jan Pawet zidentyfikowal pewne pozytywne ,,zna-
ki czasu”, ktore wptywaly na zycie wspodtczesnej rodziny: wigksza wrazliwos¢
w kulturze, spoleczenstwie oraz prawie na osobista wolno$¢ przy zawieraniu mat-
zenstwa, duza wartos¢, jaka wspodlczesne spoteczenstwo przywiazuje do stosun-
kow miedzyludzkich oraz przyjazni, co miato pozytywny wpltyw na szczegdlna
formeg przyjazni, jaka jest malzenstwo, uznanie godnosci kobiet, wspotczesny na-
cisk na powszechna edukacje. Wszystkie te pozytywne znaki, pisat Jan Pawet II,
odzwierciedlatly poszukiwanie prawdziwej wolnosci, wolnosci wartej czlowieka
— wszystkie z tych znakéw zawieraty w sobie obietnice korzysci dla rodziny.

Jednoczes$nie Jan Pawet II jasno dostrzegal niebezpieczenstwa zagrazajace ro-
dzinie i jej przysztosci. Niektore ruchy i ideologie podwazaty naturalng wiadze
rodzicielska w imi¢ innych, rzekomo wazniejszych autorytetow. Niektore rzady
ingerowaty w prawa rodzicéw jako pierwszych wychowawcow wiasnych dzieci.
W niektorych zamoznych czesciach §wiata dzieci uznawano za brzemig, nie za blo-
gostawienstwo. Z kolei w innych czgsciach globu falszywe pojmowanie meskosci
przyczyniato si¢ do uciskania kobiet. Owe ,,cienie” wytworzyty sytuacje, w ktorej
juz sama idea ,,rodziny” byla opatrznie rozumiana: ,,rodzina”, dla niektérych, byta

! Wyktad zostal wygloszony 24 maja 2008 roku w Piekarach Slaskich, w ramach X VII Pie-
karskiego Sympozjum Naukowego ,,Badzmy $swiadkami Chrystusa w rodzinie!”, zorganizowane-
go w 100. rocznicg urodzin bpa Herberta Bednorza (1908-2008). Ttumaczenie M. Nolywajka.



206 GEORGE WEIGL

zasadniczo pragmatycznym zbiorowiskiem jednostek zyjacych ze soba, gdyz taki
stan rzeczy stuzyt ich wlasnym korzysciom.

NOWE WYZWANIA

Jednak nawet Jan Pawet 11, z catym swym wgladem w przysztos¢, nie prze-
widzial, ze Europa, Ameryka oraz inne czgéci §wiata w pierwszej dekadzie
XXI wieku uwiktaja si¢ w chwilami gorzka debatg nad samymi definicjami ,,mat-
zenstwa” 1 ,,rodziny”. Moze si¢ to wyda¢ dziwne — bo istotnie to jest dziwne — ze
przy takiej ilosci powaznych problemow do rozwiazania, rzady panstw europej-
skich i amerykanskich debatuja nad znaczeniem slowa ,,matzenstwo” oraz cha-
rakterem rodziny. Jednak dokladnie taka jest sytuacja, w jakiej si¢ znajdujemy.

Jesli nie znajdziemy sposobu na rozwigzanie owej debaty nad znaczeniem
,matzenstwa” oraz ,,rodziny” w sposob, ktory afirmowatby moralne prawdy, na
ktorych oparta jest nasza cywilizacja — moralne prawdy, ktore jak uczyli nas za-
réowno Jan Pawet 11 i Benedykt XVI, wpisane sa w ludzkie serce i moga by¢ po-
znane przez rozum — z pewnoscia nie sprostamy wielu innym wyzwaniom, ktore
staja przed cywilizacja Zachodu. Jesli nie potwierdzimy prawd o matzenstwie
oraz rodzinie bedacych fundamentami zachodniej cywilizacji, staniemy si¢ jesz-
cze bardziej bezbronni: narazeni na niebezpieczenstwo rozktadu od wewnatrz
oraz bezbronni wobec zewngtrznej agresji ze strony tych, ktorzy maja bardzo
odmienne wizje przysztosci.

Bezposrednie wyzwanie wobec idei i idealow malzenstwa oraz rodziny pro-
mowanych przez Jana Pawla II pochodzi oczywiscie od tych, ktoérzy domaga-
ja sig, by panstwo uznalo prawo par homoseksualnych — zaréwno meskich jak
i zenskich — do zawierania ,,matzenstw”. Zadanie to samo w sobie jest jedynie
klinem do hurtowego przedefiniowania ,,malzenstwa” oraz ,,rodziny”, ktore, jesli
dosztoby do skutku, uczyni w przysztosci te starozytne instytucje nierozpozna-
walnymi. Jesli panstwo zadecyduje, ze w obliczu prawa Adam i Stefan (nie tylko
Adam i Ewa) moga si¢ ,,zeni¢”, to dlaczego nie miatoby takze uznaé, ze ,,mat-
zenstwo” moze obejmowaé Adama, Stefana oraz Ewg? Lub tez Adama, Stefana,
Wojciecha i Franciszka? Albo tez Ewe, Marig i Pauling? Czy tez jakakolwiek inna
konfiguracje, ktora komus przyjdzie do glowy...

Tak zwane ,,matzenstwo gejowskie” jest obecnie uznawane za prawo kon-
stytucyjne w stanie Massachusetts oraz w kilku panstwach europejskich. Na ja-
kiej podstawie Massachusetts, Hiszpania czy Holandia sprzeciwiatyby si¢ poli-
gamii praktykowanej przez Mormonow w zachodnich Stanach Zjednoczonych
w XIX wieku (a takze niektorych prymitywnych wspotczesnych Mormondw)?
Istotnie, rozszerzajac owo pytanie do granic dziwacznosci 1 absurdu, oraz majac
na wzgledzie uznanie tak zwanych ,,praw” wyzszych naczelnych przez rzad hi-
szpanski, na jakiej podstawie lub przy pomocy jakiej filozoficznej badz prawnej
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zasady rzad Hiszpanii okresli granice dla mezczyzny lub kobiety ,,Zenigcej si¢”
z orangutanem albo szympansem?

To nie fantazja ani wyolbrzymienie, to wspolczesna polityczna rzeczywi-
stos¢, w ktorej — w mysl stynnego powiedzenia angielskiego pisarza Orwella —
»powtarzanie rzeczy oczywistych jest pierwszym obowiazkiem inteligentnych
ludzi”. Sytuacja taka nie pojawita si¢ w intelektualnej proézni. W istocie jej pocho-
dzenie i charakter sa dos¢ jasne: zyjemy w takim momencie historii, w ktorym
wigkszo$¢ starozytnych herezji wraz z gnostycyzmem powrocito, by kontesto-
wac ludzka przysztosé.

,Gnostycyzm” ma wiele cech, a jedna z nich jest przekonanie, ze ludzkie
istoty sa nieskonczenie plastyczne i podatne na wplywy. Stad dla wspdlczesnych
gnostykow, zwanych takze ,,postmodernistami”, pojecie biologicznie zakorzenio-
nej ludzkiej ptci (a tym samym ,,tozsamosci”) nie jest ,,nadane” ludzkiej kondycji:
jest to ,,kulturowy konstrukt”, co$, co mozna dekonstruowac i zmieniaé. A jesli
tak, to gdy kto$ zapragnie zmieni¢ swa pte¢ w celu podkreslenia swoich ,,praw”,
to panstwo powinno uznaé taka zmiang. Dlatego w dzisiejszej Hiszpanii mgzczy-
zna lub kobieta moze wejs¢ do budynku sadu i ,,zmieni¢” sobie pte¢, po prostu
deklarujac, ze on jest juz teraz niq, lub ze ona to juz teraz on — a dowdd osobisty
takiej osoby jest odpowiednio zmieniany bez koniecznosci interwencji chirur-
gicznej, ktora w przesztosci towarzyszyta tak zwanej ,,zmianie ptci’2.

KRYZYS RODZINY I PRZYSZLOSC DEMOKRACJI

Kryzys prawdy o malzenstwie i rodzinie jest blisko zwiazany z tym, co Jan
Pawet Il w Evangelium vitae nazwat , kultura $mierci”. Prawne jurysdykcje po-
pierajace redefinicj¢ matzenstwa sa zawsze otwarte na prawo do aborcji, a wiele
z nich jest rownie przychylnych eutanazji. Panstwa, ktore uzurpuja sobie prawo
do prawnego redefiniowania ,,matzenstwa” sa w wigkszosci przypadkow pan-
stwami, w ktorych przeprowadza si¢ wyjatkowo niebezpieczne eksperymenty
genetyczne oraz proby z zakresu biotechnologii. Nic nie jest tutaj przypadkowe,
gdyz jesli nic na tym $wiecie i w nas nie jest ,,nadane” — jesli wszystko jest pla-
styczne i podatne na wptywy — to wszystko mozna redefiniowac, tacznie z sama
natura ludzkiej osoby.

Jest to niebezpieczne samo w sobie, ale jest to takze niebezpieczne politycz-
nie. Panstwa, ktore wierza, ze potrafia redefiniowac podstawowe ludzkie rea-
lia, a potem narzuca¢ swoje nowe definicje poprzez przymusowa wladzg pan-
stwowa sa niedaleko od tego, co Jan Pawet II okreslit w Centesimus annus jako

2 Co ciekawe, ten sam rzad hiszpanski probujacy zredefiniowac ludzka naturg poprzez przy-
musowa panstwowa wladzg probuje takze od nowa pisaé historig, zwlaszcza historig lat 30-tych
zeszlego wieku, za pomoca tej samej metody prawnego przymusu. XX wiek miat stowo na takich
ktamcow probujacych od nowa tworzy¢ ludzka naturg i przepisywac histori¢ za pomoca panstwo-
wej wladzy: zwano ich ,,stalinowcami”.
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,totalitaryzm w skapym przebraniu”. Lub, jak kto woli, panstwa, ktore wierza, iz
moga redefiniowac ,,malzenstwo” i ,,rodzing”, a nastepnie narzucaé te definicje
catym spoleczenstwom angazuja si¢ w co$, co kard. Joseph Ratzinger nazwat
w przeddzien swego wyboru na papieza ,,dyktatura relatywizmu”.

Jakiz smutny bylby to final, gdyby wielka przygoda zachodniej cywiliza-
cji miataby si¢ zakonczy¢ zabawianiem si¢ formami politycznego lub prawnego
przymusu opartego nie na pewnosci (jak to miato miejsce w XX-wiecznych tota-
litaryzmach), ale na przekonaniu, ze pewniki nie istnieja.

Walczac o przyszto§¢ malzenstwa i rodziny, walczymy zatem o przysziosé
cywilizacji. Jest to przywilej 1 za takowy powinni$my go uwazac¢. Broniac prawdy
o matzenstwie i rodzinie, bronimy samej istoty ,,praw cztowieka” jako odzwier-
ciedlenia w zyciu publicznym i prawnym prawd moralnych wpisanych w ludzkie
serce, praw moralnych, ktore mozemy poznaé¢ rozumowo.

Przypominajac panstwu, ze istnieja pewne prawdy, wedtug ktorych moze
by¢ osadzane, przypominamy mu, ze nie jest ono wszechpot¢zne. Broniac mat-
zenstwa 1 rodziny, bronimy pierwszych szkot wolnosci, owych starozytnych
instytucji, w ktorych mezczyzni i kobiety po raz pierwszy dowiadywali sig, ze
prawdziwa godnos$¢ odnajduje si¢ w czynieniu naszego zycia darem dla innych,
gdyz kazde zycie jest darem dla kazdego z nas.

Broniac matzenstwa i rodziny, bronimy zdolnos$ci demokracji do trwania
w czasie. Kazda bowiem demokracja napotyka na podstawowe, nieuniknione
i niekonczace si¢ wyzwanie: jak przeksztalci¢ tyranow, jakimi wszyscy jeste§my
w wieku, powiedzmy, dwoch lat — w demokratow? Jak uparte dzieci zmieniaja
si¢ w odpowiedzialnych dorostych? Gdzie uczymy sig, ze zycie przezywane tyl-
ko dla samego siebie lub zdobycia wladzy czy przyjemnosci nie jest zyciem ani
szlachetnym, ani szczesliwym, ani tez sprzyjajacym demokratycznemu obywa-
telstwu? Uczymy sig tego w rodzinie i uczymy si¢ tego w matzenstwie. Rodzina
jest miejscem, w ktorym ci wszyscy pigkni i krnabrni dwuletni tyrani sa prze-
ksztatcani w przysztych demokratycznych obywateli. P6Zzniej w zyciu matzen-
stwo, z jego rytmami dawania i otrzymywania, po§wigcania si¢ i przyjmowania
poswigcenia drugiej osoby, pomaga nam w odwrocie ze skupienia si¢ na samych
sobie, co jest historia ludzkiego dojrzewania.

PRAWO DARU I PIERWSZA SZKOLA WOLNOSCI

Chyba najtrwalszym falszem, jaki przeniknat do XXI wieku z wieku XX jest
herezja asertywnosci: psychologiczne twierdzenie, ze ludzkie szczg$cie odnajdu-
je si¢ w podkreslaniu wlasnego ,,ja”” oraz zwiazane z tym polityczne twierdzenie,
iz celem demokracji jest spetnianie pragnien imperialnie niezaleznego ,,Ja”.

Matzenstwo, z drugiej strony, jest szkota, w ktorej zdobywamy wyzszy sto-
pien naukowy z dyscypliny, ktora rozpoczelismy studiowac jako dzieci, zyjac
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w naszych rodzinach: dyscypliny daru z samych siebie, ktora uczy nas, ze to
ofiarowanie, nie asertywnosc, jest krolewska droga ludzkiego rozwoju, ludzkiego
szczescia oraz prawdziwej dojrzatosci. Jan Pawet 11 nazwat to ,,Prawem Daru”,
czesto cytowal dyskusje nad tym zagadnieniem podczas Soboru Watykanskie-
go II w swym nauczaniu oraz umiescil prawo daru z samego siebie w centrum
swego filozoficznego personalizmu oraz swej etyki’.

Pierwsza szkota, w ktorej uczymy sig¢ prawdy zawartej w Prawie Daru, rodzi-
na — ojciec, matka i dzieci — jest takze pierwsza szkola wolnosci. To w rodzinie
uczymy sig, ze wolnos$¢ nie jest samowola: jest ona wolnym wyborem dobra ze
wzgledu na prawy powod oraz czynieniem owego dobra jako moralnego przy-
zwyczajenia lub cnoty. W taki to sposob zdrowie rodzinnego zycia jest istotna
miarg zdrowia demokratycznego zycia w spoteczenstwie: nie dlatego, jakoby ro-
dziny byly mini-demokracjami, bo takowymi nie sg, ale poniewaz w rodzinie
uczymy si¢ przyzwyczajen serca i umystu, ktore pozwalaja nam by¢ obywatelami
demokracji. Demokracja bowiem nie jest jedynie zestawem procedur — jesli de-
mokracja jest stylem zycia charakteryzujacym si¢ uprzejmoscia, tolerancja, sza-
cunkiem dla innych, rézniacych si¢ od nas oraz rozumna i ozywiong debata — to
rodzina jest pierwsza szkota, w ktorej uczymy si¢ podstawowych umiejetnosci
lub cnot demokratycznego sposobu zycia.

Nie bez powodu komunistyczne rzady robity wszystko, co w ich mocy, by zta-
mac klasyczne struktury zycia rodzinnego. Cztowiek bezpieczny w mitosci swej
rodziny jest cztowiekiem zdolnym do oporu wobec tyranii. Dzieci wychowywa-
ne do prawego zycia przez swych kochajacych rodzicow nie mogty by¢ zamie-
nione w male roboty przez komunistyczne organizacje mtodziezowe. Rodziny
zyjace w szczero$ci wobec siebie byty mniej podatne na komunistyczna kulturg
ktamstwa oraz lepiej przygotowane na podejmowanie ryzyka méwienia prawdy,
co jest czgscia tego, co Jan Pawet Il nazwat ,,ryzykiem wolnosci”, przemawiajac
do Zgromadzenia Ogolnego ONZ w 1995 roku. Gdyby polskiemu komunizmowi
udato sig¢ zniszczy¢ tkanke polskiego zycia rodzinnego w dziesigcioleciach nastg-
pujacych po II wojnie $§wiatowej, nie bytoby rewolucji 1989 roku.

Dlatego tez demokratyczne panstwo ma prawdziwy interes w zdrowiu rodzi-
ny. Rodziny, prawidtlowo rozumiane, sg pierwszymi szkotami wolnosci. Jednak
jesli Zachdd nie odkryje ponownie pewnych starozytnych prawd, jest wysoce
prawdopodobne, Ze przyszte generacje beda staraty si¢ uczy¢ prawdy o wolno$ci
w ,,rodzinach” tworzonych na mocy prawa jako samo-okreslajace si¢ wspolnoty
wygody. To za$ stanowi powazne wyzwanie dla rodziny jako pierwszej szkoty
wolnosci.

* ,To podobienstwo ukazuje, ze cztowiek bedac jedynym na ziemi stworzeniem, ktorego Bog
chciat dla niego samego, nie moze odnalez¢ si¢ w petni inaczej, jak tylko poprzez bezinteresowny
dar z siebie samego” (Gaudium et spes, 24).
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Stad rola panstwa w tym zakresie nie jest jedynie negatywna, tzn. nie polega
jedynie na odmawianiu redefiniowania ,,maltzenstwa” poprzez przymusowe uzy-
cie panstwowej wladzy. Rola panstwa polega na prawnym uznaniu przymierza
mitosci 1 odpowiedzialno$ci, jakim jest prawidlowo pojete matzenstwo. Matzen-
stwo, innymi stowy, jest spoteczna rzeczywisto$cia oceniajaca panstwo, gdyz
matzenstwo i rodzina sa podstawowymi jednostkami obywatelskiego spoteczen-
stwa, panstwo zas istnieje po to, by takiemu spoleczenstwu stuzy¢.

Warto si¢ nad tym punktem nieco dtuzej zastanowic. Pojecie nietykalnos$ci
rodziny — wyrazone na przyktad w starozytnej zasadzie, ze rodzice sa pierwszy-
mi wychowawcami dzieci i jako tacy zachowuja podstawowa odpowiedzialno$¢
za edukacje swych dzieci — jest istotnym elementem budujacym spoleczenstwo
obywatelskie oraz istotna zapora przeciwko niszczacej mocy wspotczesnego pan-
stwa. Wszystkie nowoczesne biurokratyczne panstwa posiadaja wbudowana ten-
dencj¢ powigkszania zakresu swoich wplywow; w swej najbardziej radykalnej
formie tendencja ta doprowadzita do stynnego zadania Mussoliniego: ,,Nic poza
panstwem, wszystko w ramach panstwa, wszystko dla panstwa”. Rodzina jest
rodzajem naturalnej zapory dla takich pretensji. Dlatego waznym jest, doktadnie
dla dobra demokracji, by broni¢ klasycznego rozumienia natury przywilejow ro-
dziny, tacznie z twierdzeniem, ze wybor edukacji dzieci spoczywa, w pierwszym
rzedzie, na rodzicach, nie za$ na wladzach panstwowych.

DYSKUSJA SPOLECZNA NA FORUM PUBLICZNYM

Biorac udziat w dyskusji nad prawidtowo rozumianym malzenstwem i ro-
dzing, katolicy w Europie i Ameryce powinni méwi¢ prawdziwie publicznym
jezykiem, odnoszac si¢ do prawd moralnych poznawalnych rozumowo. Jak za-
sugerowatl to w zesztym miesiacu w ONZ papiez Benedykt X VI, a Jan Pawet 11
w roku 1995, naturalne prawo moralne — prawdy moralne poznawalne rozumowo
w kazdych warunkach kulturowych — moze by¢ rodzajem uniwersalnej ,,grama-
tyki”, zamieniajaca jazgot (czym zazwyczaj jest polityczna debata) w prawdziwa
rozmowg, prawdziwy dialog. Co wigcej, dostarczajac argumentdw za prawidtowo
rozumianym matzenstwem i rodzina, mamy po naszej stronie powazna czgS¢
ostatnich badan z zakresu nauk spotecznych.

Nie ulega watpliwosci, co potwierdzaja empiryczne dowody, ze dzieci rozwijaja
si¢ lepiej, gdy sa wychowywane przez rodzicow pozostajacych w stabilnym matzen-
stwie. Nie ma tez watpliwosci co do tego, co znow potwierdza empiria, Ze stabilne
matzenstwa i stabilne rodziny maja wigksze szanse na powodzenie ekonomiczne.
Roznorakie eksperymenty spoteczne ostatnich dekad — ,,otwarte” matzenstwa, ro-
dziny pozbawione ojca, czgste narodziny nieslubnych dzieci — przyczynity si¢ do
wielu ludzkich cierpien oraz wielu spotecznych upadkow. Nie jest to sprawa katoli-
ckiego dogmatu czy tez czyjej$ osobistej opinii: to sprawa empirycznego faktu.
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Stoi za nami takze sita logiki. Jak zauwazylem przed chwila, jesli panstwo
uzurpuje sobie prawo do definiowania matzenstwa jako kontraktu pomigdzy
Adamem i Stefanem, nie ma zadnego logicznego powodu, dla ktorego nie mogto-
by ono zdefiniowaé matzenstwa jako wszelka konfiguracj¢ dorostych pragnacych
dzieli¢ ze soba czgsci swych cial (i by¢ moze takze rachunki bankowe). Wigk-
szo$¢ ludzi wzdryga si¢ na mysl o poligamii lub poliandrii; jednak jesli ,,matzen-
stwo” jest tym, za co uznalo je panstwo, nie ma logicznego powodu, dla ktorego
panstwo nie mogtoby znalez¢ miejsca w swej definicji matzenstwa dla poligamii i
poliandrii. Nie ma tez logicznego powodu, dla ktorego ,,rodzina” nie mogtaby by¢
oparta na poligamicznych lub poliandrycznych relacjach migdzy dorostymi.

Czasami tego typu argument spotyka si¢ z krytyka i jest okreslany jako argu-
ment ,,$liskiej §ciezki”. Bywam pytany, czy wierzg w ,,sliskie $ciezki”. Odpowia-
dam, Zze owszem, wierz¢ w nie w takim samym sensie, w jakim ,,wierz¢” w Tatry.
One po prostu sa i zsuwamy si¢ po nich wyjatkowo szybko. Jedyne pytanie brzmi,
czy potrafimy uzy¢ hamulcow.

OBLUBIENICA KOSCIOELA

Tak wigc wysuwanie spotecznych argumentow, opartych zarowno na wyni-
kach badan nauk spotecznych, jak i funkcjonujacych w powszechnym przekona-
niu, jest wazne w formowaniu polityki spotecznej. Katolicy jednak maja mozli-
wo$¢ wprowadzenia bogatszego arsenatu argumentéw w ksztattowanie kultury,
gdyz powinni mie¢ glgbsze rozumienie matzenstwa i rodziny niz to wynikajace
z naturalnego prawa moralnego. Bowiem w katolickim rozumieniu, tak mocno
wyrazanym przez blisko 27 lat przez Jana Pawla Wielkiego, matzenstwo i ro-
dzina sa ludzkimi oknami na $wiat nadprzyrodzony: ludzkimi do§wiadczeniami
pozwalajacymi nam zajrze¢ w wewngtrzne zycie samego Boga.

»Rodzina — uczyt Jan Pawet w 1994 w Liscie do Rodzin — bierze poczatek
w mitosci, jaka Stworca ogarnia stworzony $wiat, co wyrazilo si¢ juz «na po-
czatku», w Ksiedze Rodzaju (1,1)”4. Rodzina, innymi stowy, jest ucielesnieniem
dynamiki Bozej mitosci, ktora stworzyla i nadal podtrzymuje w istnieniu caly
$wiat. Dlatego $w. Pawel mogt powiedzie¢ Efezjanom, ze zgina kolana ,,przed
Ojcem, od ktorego bierze nazwe wszelki rod na niebie i na ziemi” (Ef 3,14-15).
Dlatego tez Jan Pawet 11 mogt napisaé, ze ,,wielki i zréznicowany kosmos — §wiat
istot zyjacych — wpisany jest w ojcostwo samego Boga jako w swdj odwieczny
pierwowzér (por. Ef 3,14-16).

Na tym $wiecie rodzina jest by¢ moze najczystszym lustrem — czy tez od-
biciem — mitosci wspolnoty ofiarujacej si¢ i przyjmujacej, jaka jest Swieta Troj-
ca. Gdy doswiadczamy mito$ci, ofiarowania siebie oraz przyjecia daru z samego

4 Jan Pawel 11, List do Rodzin, 2.
> Tamze, 6.
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siebie w rodzinie, jest nam dane wejrze¢ w zycie samego Boga. Chrzescijan-
ska doktryna Trojcy — wspdlnota Boskich Osob zyjacych odwiecznie w wigzi
wzajemnego obdarowywania i przyjmowania — sugeruje, ze rodzina powinna by¢
komunia 0séb, nie tylko zbiorowiskiem osob lub zgromadzeniem interesow. Zy-
cie Trojcy przypomina nam, ze podczas gdy matzenstwo ma swoje kontraktowe
i prawne wymiary, jest ono przede wszystkim przymierzem — przymierzem mi-
tosci, szacunku i odpowiedzialnosci ucielesnionym we wzajemnej zgodzie pary
matzenskiej na zycie w owocnej wspolnocie.

Wezel malzenski jest takze, wedtug $w. Pawta, ludzka rzeczywistoscia, dzigki
ktorej zyskujemy wglad w glebokosci zwiazku Chrystusa z Ko$ciolem. Mamy tu
do czynienia, jak uczy $w. Pawet, z ,,wielka tajemnica” i glgboka prawda: mitos¢
Chrystusa do swego Kosciota jest mitos$cia oblubienczq, zjednoczeniem dwojga
w jednym ciele, zjednoczeniem radykalnego daru spotykajacego catkowita ot-
wartos$¢ 1 zdolno$¢ przyjmowania, zjednoczeniem wyrazajacym si¢ w owocnosci
nowego zycia. Wejscie w malzenstwo 1 utworzenie rodziny jest zatem materia
przymierza, nie jedynie kontraktu: zwiazki, jakie wchodza tutaj w gre sa intym-
nie osobiste i duchowe, nie jedynie prawne. Wszystko to za§ ma zwiazek z fak-
tem, ze prawidlowo pojete matzenstwo jest sprawa mezczyzny, kobiety 1 dzieci:
wzajemnego daru z siebie, przyjmowania daru oraz owocnosci.

Wszystko to pozwala nam zrozumie¢, dlaczego ojcowie Kosciota nazywali
rodzing ecclesiola, (,,maty Kosciot” Iub ,,domowy Kosciot”). Podobnie nauczat
Jan Pawet II: ,,Rodzina sama jest wielka Boza tajemnica. Rodzina sama jest jako
«Kosciot domowy» oblubienicq Chrystusa. Caly Kosciot powszechny, a w nim
kazdy Kosciot partykularny staje si¢ oblubienica Chrystusa poprzez «Ko$ciot do-
mowy», poprzez t¢ mito$¢, ktéra w nim si¢ przezywa: mitos¢ matzenska, rodzi-
cielska, siostrzana i braterska, mitos¢, ktora jest wspolnota osob i pokolen, mitosé
ludzka, ktora jest nie do pomyslenia bez Oblubienca, bez tamtej mitosci, ktorag On
pierwszy umitowat do konca™.

Ta glgboka tajemnica oblubienczej mitosci Chrystusa do Kosciota rzuca tak-
ze $wiatlo na racjonalistyczny gnostycyzm lezacy u podstaw tak wielu dzisiej-
szych nieporozumien wokot malzenstwa i rodziny. Nasz wiek nie przepada za
tajemnicami, za rzeczywisto$ciami, ktore nie daja si¢ zredukowaé do formalnych
twierdzen lub sylogizmow, a moga by¢ jedynie poznane w mitosci. Stad fajemni-
ca naszego stworzenia jako mezczyzn i kobiety umyka tym, ktérzy wyobrazaja
sobie, ze fakt ten jest przypadkiem biologicznej ewolucji bez ludzkiego lub moral-
nego znaczenia. Jednak przeoczenie tajemnicy ,,stworzenia me¢zczyzna i kobietg”
(por. Rdz 1,27) jest przeoczeniem pierwszego znaku Stworzyciela ukazujacego
w stworzeniu swoja wewngtrzna naturg jako communio personarum — komuni¢
0sob. To zas$ prowadzi do glebszej §lepoty, tak opisanej przez Jana Pawta I1 w jego
Liscie do rodzin: [Nowoczesno$¢ wraz ze swym racjonalizmem i gnostycyzmem|

¢ Tamze, 19.
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,»jesli nawet uznaje mozliwo$¢, a nawet potrzebg deizmu, to zdecydowanie nie
do przyjecia jest (...) Bog, ktory staje si¢ cztowiekiem, aby cztowieka odkupic.
Dla racjonalizmu nie do pomyslenia jest Bog, ktory jest Odkupicielem, ani tym
bardziej Bog, ktory jest «Oblubiencem», zrédtem absolutnym wszelkiej mitosci
oblubienczej migdzy ludzmi™’.

Jesli zatem Kosciot naucza i przepowiada ,,wielkq tajemnice, sakrament mi-
losci i zycia, ktory ma swdj poczatek w stworzeniu i w Odkupieniu, ktorego gwa-
rantem jest Chrystus-Oblubieniec™®, to pomaga on uzdrowi¢ jedna z wielkich ran
nowoczesnosci 1 ponowoczesnosci: niezdolno$¢ swiata do przyjecia tajemnicy,
czyli innymi stowy, zamknigcie si¢ na mitos¢. To przepowiadanie i nauczanie
prawdy o malzenstwie i rodzinie jest wykonywaniem wielkiej postugi wobec
ludzkosci poprzez pomaganie w odbudowywaniu ludzkiej umiej¢tnoscei zdumie-
nia, ktore jest poczatkiem naszego postrzegania prawdy i mitosci.

MALZENSTWO I PRZYSZLE.0SC EUROPY

Niech mi bedzie wolno zakonczy¢ te rozwazania odniesieniem ich do wspot-
czesnych warunkéw panujacych w Europie.

Europa umiera. Umiera z braku dzieci. Nie jest to tylko kwiecista przeno$nia;
to demograficzna rzeczywisto$¢. Ani jedno z panstw cztonkowskich Unii Euro-
pejskiej nie osiaga dodatniego przyrostu naturalnego. Istnieje wicle powodow
takich wzorow nieptodnosci: powody socjologiczne, powody psychologiczne, po-
wody ekonomiczne, powody farmaceutyczne, polityczne i ideologiczne. Jednak
niech mi begdzie wolno zasugerowaé, ze gdy caly kontynent — bogatszy, zdrow-
szy 1 bezpieczniejszy niz kiedykolwiek — przestaje tworzy¢ ludzka przysztosé
w najbardziej elementarnym sensie poprzez rodzenie nast¢gpnych pokolen, co$
jest gleboko nie w porzadku w sferze ludzkiego ducha. U zrédta obecnego kry-
zysu demograficznego Europy lezy kryzys duchowy, w ktérym zelazne prawo
asertywnosci zatriumfowato, przynajmniej na jaki$ czas, nad tagodnym Prawem
Daru. W swym tryumfie zelazne prawo asertywnosci wyprodukowato duchowo
znudzony kontynent, znudzony do tego stopnia, ze zanudza si¢ na $mierc¢.

Dlatego tez promowanie i obrona wlasciwie rozumianego malzenstwa i rodzi-
ny musi sta¢ si¢ cz¢scia Nowej Ewangelizacji, do ktorej Jan Pawet 11 wzywat Kos-
ciol. Sukces Nowej Ewangelizacji w Europie jest decydujacy dla sukcesu demo-
kracji w Europie. Demokracja nie jest maszyna, ktora moze dziata¢ sama z siebie,
nie moze tez przetrwac, jesli demokratyczne panstwo przyjmie, ze ma prawo do
stwarzania od nowa ludzkiej natury poprzez prawo i panstwowy przymus. Po-
trzeba pewnej krytycznej ilosci ludzi posiadajacych cnoty wyptywajace z Prawa
Daru, aby demokratyczna samorzadno$¢ zaczeta dziatac tak, by wynikiem netto

7 Tamze.
8 Tamze.
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jej dziatalnosci byt ludzki rozwoj. Europa, w ktdrej matzenstwo i rodzina moze
znaczy¢ wszystko, co tylko podyktuje Bruksela, nie jest Europa, ktora dtugo po-
zostanie demokratyczna w prawidlowym znaczeniu tego stowa. Europa, w ktorej
Bruksela moze redefiniowac matzenstwo i rodzing tak, by odpowiadata konwencji
post-modernistycznej poprawnosci jest Europa, ktora wezesniej czy pdzniej stanie
si¢ dyktatura relatywizmu, skapo przebranego totalitaryzmu.

Polska ma wazna, a by¢ moze nawet decydujaca, role¢ w Nowej Ewangelizacji
Europy oraz umacnianiu prawdziwej demokracji w Europie. Za$ w Janie Pawle 11
posiada zaréwno poteznego or¢gdownika oraz przyktad, w jaki sposob prowadzi¢
dyskusje, aby osoby, ktorym nie zostal dany dar wiary, oraz osoby, ktory ten dar
odrzucity, ustyszaty, a by¢ moze nawet przyjety, prawde o matzenstwie i rodzi-
nie. Czy Polska odegra t¢ rolg pomyslnie bedzie jednym z wazniejszych testow
dojrzatosci polskiego Kos$ciota, polskiego spoteczenstwa oraz polskiej demokra-
cji. Stawka jest wysoka. I tak, jak Polska byta niegdy$ antemurale Christianitatis,
wierzg, ze istniejg podstawy, by ufaé, iz Polska XXI wieku moze by¢ defensor
veritatis — moze zrodzi¢ dla Europy prawdziwa wolnos¢.

SUMMARY
Let us bear witness to Christ in families

The main purpose of the paper is to show a situation of a family in the context
of social and cultural changes and new legal regulations introduced throughout
Europe. The author in his reflections refers to fundamental issues concerning
marriage and family shown by John Paul II in his apostolic exhortation “Familiaris
consortio” which was a fruit of the Synod of Bishops devoted to a family from 1980.
According to the author many documents by John Paul II exhibited an incredible
insight into the future. What most of the world could see only vaguely, the pope
was able to grasp with a remarkable clarity. He expressed his teaching on a subject
of a family in a prophetic way in the exhortation “Familiaris consortio”. In this case
he could see clearly that both the promise of a family life in the contemporary times
and problems which families face have a lot to do with a basic set of questions: does
our understanding of what a family is and our reflection on a family’s role reflect
a correct understanding of human freedom?

The said issues are the major topic of the presented paper.
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,»GENIUSZ KOBIECY” W ZYCIU SPOLECZNYM
NOTA NA MARGINESIE EVANGELIUM VITAE'

»Istnieje bowiem swoisty geniusz kobiecy,
ktorego bardzo potrzebuje zar6wno
spoteczenstwo, jak i Kosciot”

Jan Pawet II, Castel Gandolfo (23.07.1995)

Na wspotczesnej kulturze — stwierdza Jan Pawet 11 (1920-2005) — ciazy ,,dzie-
dzictwo przeszlosci, kiedy to bardzo powazne przeszkody stawaty na drodze zy-
ciowej kobiet: nie uznawano ich godnosci, lekcewazono ich prawa, a nierzadko
spychano na margines zycia spolecznego. Te uwarunkowania nie pozwalaty im
by¢ do konca soba i zubozyly cata ludzkos¢, pozbawiajac ja cennych duchowych
bogactw’”. Rzeczywiscie, historia podrecznikowa rzadko docenia wktad kobiet
w tworzenie kultury i cywilizacji, jest ,,pisana jak opowie$¢ o dokonaniach mez-
czyzn”, a tymczasem ,,jej najlepsza czg$¢ jest bardzo czgsto ksztattowana przez
wytrwate i konsekwentne dziatanie kobiet na rzecz dobra™. Jeszcze dzisiaj w wie-
lu zakatkach §wiata uniemozliwia si¢ kobietom udziat w sprawowaniu funkcji
publicznych, na rézne sposoby dyskryminuje si¢ je pod wzgledem spotecznym,
politycznym i gospodarczym. Istnieja systemy, ktére odmawiaja kobietom ich

' Evangelium vitae [dalej: EV], podpisana w uroczysto$¢ Zwiastowania Pafiskiego, 25.03.1995,
byta jedenasta encyklika Jana Pawta 11, a druga, po Veritatis splendor (6.08.1993), catkowicie po-
$wigcona problemom teologiczno-moralnym. Nadzwyczajny Konsystorz Kardynatéw obradujacy
w Rzymie w dniach od 4 do 7.04.1991, po wystuchaniu przeméwienia Ojca Swigtego, w ktorym
stwierdzit, ze ,,walka migdzy cywilizacja $mierci a cywilizacja zycia i mitosci trwa” oraz po
konferencji kard. Josepha Ratzingera (1926-) na temat wspolczesnych zagrozen zycia ludzkie-
go, uchwalit deklaracjg, w ktorej zwrocil si¢ do papieza, by ,,autorytetem Nastgpcy $w. Piotra
potwierdzit warto$¢ ludzkiego zycia i jego nienaruszalno$¢ nawiazujac do obecnej sytuacji i do
zagrazajacych mu niebezpieczenstw” (EV 5). W odpowiedzi Jan Pawet II powierzyt Radzie do
spraw Rodziny, na czele ktorej stat wowczas kard. Lopez Trujillo (1935-2008), ale pod kierunkiem
kard. Ratzingera, 6wczesnego Prefekta Kongregacji Nauki Wiary, prace nad przygotowaniem en-
cykliki Evangelium vitae. Por. J. Kowalski, Kontekst powstania encykliki ,, Evangelium vitae” i jej
istotne tresci. Zycie dar nienaruszalny, Wroctaw 1995, s. 23.

2 Jan Pawel 11, Dzieri Kobiet (rozwazanie podczas modlitwy na Aniot Panski, 8.03.1998), nr 2,
http:/www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel ii/modlitwy/ap 08031998.htm.

3 Jan Pawel 11, List [przestanie], It is with Genuine Pleasure” do Sekretarza Generalnego
1V Swiatowej Konferencji ONZ poswieconej kobiecie (26.05.1995), nr 6, L’Osservatore Romano,
wyd. polskie, 8-9 (1995), s. 18.
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podstawowych praw, stosujac segregacje ze wzgledu na pteé, zakaz studiowania,
pracy zawodowej, publicznego wypowiadania pogladow*. ,,Godne ubolewania sa
te (...) obyczaje i praktyki, ktore pozbawiaja kobiety ich praw i1 naleznego im sza-
cunku’ — ubolewat Jan Pawet I1.

Ten wielki ,,apostot geniuszu kobiety’® wielokrotnie podkre$lat, ze chrzesci-
janie zobowiazani sa do promowania ,,nowego feminizmu’’, ktérego celem by-
foby zniesienie nierdéwnosci zwigzanych z plcig oraz nalezyte docenienie wtasci-
wych kobietom zdolnosci i talentow.

Efektywno$¢ inicjatyw zmierzajacych do petnego wypelnienia zadan, jakie
wymienia w tym zakresie Jan Pawel IT w 99 numerze encykliki Evangelium vitae®,
w znacznej mierze uzalezniona jest od u§wiadomienia sobie dwoch zasadniczych
wymiaréw spolecznych owego ,,geniuszu”, jakimi sa: ,,nadawania pelnej godno-
$ci zyciu matzenskiemu i macierzynstwu” oraz ,,zapewnienia kulturze moralne-
go wymiaru™’.

4 Por. Jan Pawet 11, Dzien Kobiet..., nr 2.

5 Jan Pawetl II, Adhortacja apostolska Ecclesia in Africa (14.06.1995), nr 82 [dalej: EA].
W przestaniu do Gertrude Mongella (1945-), sekretarz generalnej IV Swiatowej Konferencji ONZ
poswigconej Kobiecie, jaka odbyta si¢ w Pekinie w dniach 4-15.09.1995, Jan Pawet II wspomniat
o problemie ,,straszliwego wyzysku kobiet i dziewczat, ktory istnieje we wszystkich czg$ciach
$wiata”, dodajac, Ze ,,opinia publiczna zaczyna dopiero zdawacé sobie sprawe z nieludzkich warun-
kow, w jakich musza czg¢sto pracowacé kobiety i dzieci, zwlaszcza w mniej rozwinigtych regionach
Swiata”. Zob. Jan Pawet 11, List [przestanie], It is with Genuine Pleasure”..., s. 18.

¢ Zob. I. Rogulski, Jan Pawel II - apostol geniuszu kobiety, http://www.opoka.org.pl/bibliote-
ka/T/TS/jp2_apostolkob.html.

7 Tematykg ,,nowego feminizmu” poruszano wielokrotnie w formie publicystycznej, np.
E. Adamiak, Czy mozna by¢ katolickq feministkq w Polsce?, Tygodnik Powszechny 7 (1999); tejze,
Trzy listy, Kontrapunkt. Magazyn Tygodnika Powszechnego, 8/9 (1998); ,,Nowemu feminizmo-
wi” poswigcony zostal takze caty numer miesigcznika ,,Wigz” - 1 (1998). W nim na szczegdlna
uwagg zastuguja m.in.: I. Mroczkowski, Nowy feminizm w nauczaniu Jana Pawta II, s. 11-19;
A. Kozinska-Baldyga, Kobiety, feminizm, demokracja, s. 45-54; M.A. Glendon, Spojrzenie na
nowy feminizm, s. 68-79; M. O’Brien Steinfels, Czego Kosciol powinien nauczy¢ sie od teologii
feministycznej?, s. 80-90. Wsrdd opracowan naukowych warto zwroci¢ uwage na: Polskie oblicza
feminizmu. Materialy z konferencji ,, Polskie oblicza feminizmu”, red. W. Chanska, D. Ulicka,
Warszawa 2000.

8 W dziele ksztattowania nowej kultury sprzyjajacej zyciu, kobiety maja do odegrania rolg
wyjatkowa, a moze i decydujaca, w sferze mysli i dziatania: majq stawac si¢ promotorkami «no-
wego feminizmuy, ktory nie ulega pokusie nasladowania modeli «maskulinizmuy, ale umie roz-
pozna¢ i wyrazi¢ autentyczny geniusz kobiecy we wszystkich przejawach zycia spotecznego, dzia-
lajac na rzecz przezwycigzania wszelkich form dyskryminacji, przemocy i wyzysku”. EV 99.

° ,Nauwagg wszystkich szczegdlnie zastuguja dwa donioste zadania spetniane przez kobietg.
Pierwszym z nich jest nadanie petnej godnosci zyciu matzenskiemu i macierzynstwu. Dzi$ otwie-
raja si¢ przed kobieta nowe mozliwosci glgbszego zrozumienia i petniejszej realizacji ludzkich
i chrzescijanskich wartosci wpisanych w zycie matzenskie i doswiadczenie macierzynstwa. Jej
inteligencja, mitos$¢ i zdecydowanie moga nakloni¢ mezczyzng - meza i ojca - do przezwycigzenia
nawyku statej lub prawie statej nieobecnosci, co wigcej, moga doprowadzi¢ do nawiazania migdzy
nimi nowych relacji migdzyosobowej komunii. Nastgpnym zadaniem kobiety jest zapewnienie
kulturze moralnego wymiaru, czyli tego, co czyni ja godnq cztowieka, w jego zyciu osobistym
i spotecznym. Sobdor Watykanski Il dostrzega powiazanie pomigdzy moralnym wymiarem kultu-
ry i uczestnictwem $wieckich w krolewskiej misji Chrystusa: «ludzie §wieccy winni wspolnymi
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GENIUSZ NADAWANIA PELNEJ GODNOSCI
ZYCIU MALZENSKIEMU I MACIERZYNSTWU

Opisujac miejsce kobiety w Kosciele i spoleczenstwie, Jan Pawet 11 wycho-
dzi od biblijnej wizji stworzenia i powotania cztowieka. Kobieta i megzczyzna,
odzwierciedlajac ,,obraz” Boga w Tréjcy Swietej Jedynego, sa komplementarni'.
Oboje, obdarzeni sa taka sama godnoscia i wolnoscia, pozostaja w jednakowej
relacji z Bogiem, co jednak nie sprawia, ze sa tacy sami. Pierwotna ,,r6wnos$¢” nie
wyklucza ,,r6znosci”. Ten szczeg6lny rodzaj bytowania cztowieka, dopetniajacy
si¢ we wzajemnej komunii, papiez nazywa ,,jednoscia dwojga”''. Pozwala ona na
przetamanie, wlasciwej ludzkiej egzystencji, bytowej samotnosci i uzdalnia do
przezywania wspolnotowego wymiaru istnienia na wzor relacji wewnatrz Trojcy
Swietej.

Wraz z grzechem pierworodnym relacja pierwszych rodzicéw zaczyna si¢
jednak zmienia¢ — uczy papiez-Polak. ,,Kiedy w opisie biblijnym czytamy wy-
powiedziane do kobiety stowa: «ku twemu mezowi bedziesz kierowala swe
pragnienia, on za$ bedzie panowat nad toba» (Rdz 3,16), wowczas odkrywamy
zatamanie si¢ i stale zagrozenie tej wlasnie «jednosci dwojga», ktora odpowia-
da godnosci obrazu i podobienstwa Bozego w obojgu. Takie zagrozenie dotyczy
jednak bardziej kobiety” — stwierdza Jan Pawet 11 i wyjasnia: ,,Do bycia bowiem
«bezinteresownym daremy, co oznacza zy¢ «dla» drugiego, dotacza si¢ «pano-
wanie»: «on bedzie panowal nad toba». Owo panowanie wskazuje na zaktocenie
i «zachwianie tej podstawowej rownosci», jaka w «jednosci dwojga» posiadaja
mezczyzna i kobieta — i to przede wszystkim na niekorzys¢ kobiety; tymczasem
tylko rownos$¢ wynikajaca z osobowej godnosci obojga moze nadawaé wzajem-
nym odniesieniom charakter prawdziwej communio personarum. Jesli narusze-
nie tej rownosci, ktora jest zarazem darem i prawem pochodzacym od samego
Boga-Stworcy, niesie z soba uposledzenie kobiety, to rownocze$nie pomniejsza
ono takze prawdziwa godnos¢ mezczyzny”'2.

Skoro to grzech (brak mitosci) wywotlal i wywotuje ,,zaktocenie i «zachwia-
nie tej podstawowej rownosci», jaka w «jednosci dwojga» posiadaja mezczyzna
i kobieta — i1 to przede wszystkim na niekorzys$¢ kobiety”, to mitos¢, w ktorej

sitami tak uzdrawia¢ istniejace na $wiecie urzadzenia i warunki, jesli one gdzie$§ sklaniaja do
grzechu, aby to wszystko stosowalo si¢ do norm sprawiedliwosci i raczej sprzyjato praktykowaniu
cnot, niz mu przeszkadzato. Tak postgpujac, przepoja kulturg i dzieta ludzkie wartos$cia moral-
na»”. Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska Christifideles laici, (30.12.1988), nr 51 [dalej: ChL].

10°Zob. M. Chmielewski, Duchowosé¢ kobiety w Swietle jej zadan matzensko-rodzinnych, w:
Matzenstwo - przymierze mitosci, red. J. Misiurek, W. Stomka, Lublin 1995, s. 184.

'l Por. Jan Pawet 11, List apostolski Mulieris dignitatem (15.08.1988), nr 6 [dalej: MD].

12 MD 10.
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przezywaniu i okazywaniu wyraza si¢ rownos¢ pomigdzy ludzmi, ,,moze nada-
wac wzajemnym odniesieniom charakter prawdziwej communio personarum’.

Powotanie do mitosci, najbardziej fundamentalne powotanie kazdego czto-
wieka, w szczegolny sposob odnosi si¢ jednak do kobiety. Ma ona wyjatkowe pre-
dyspozycje nie tylko do przyjmowania mitosci, ale tez do obdarzania nia innych.
Kobieta jest ta, ktora ,,doznaje mitosci”, a wigc ta, ktora si¢ kocha, ale takze ta,
ktora — doswiadczajac mitosci — ,,w wyjatkowy sposob na nig odpowiada’?. Jan
Pawet II wreez twierdzi, ze ,,kobieta nie moze odnalez¢ siebie inaczej, jak tylko
obdarowujac mitoscia innych™'.

Bog w szczegdlny sposob umiescit kobiete w porzadku mitosci, zatem bez
mitosci jej zycie (tak samo zreszta jak 1 zycie mgzczyzny) traci sens. W mitosci
za$ kobieta, ze wzgledu na swa szczegdlna wrazliwosé, staje si¢ ,,znakiem czutej
dobroci Boga do ludzkosci” oraz ,,$wiadectwem tajemnicy KoSciota™". Kosciot
za$, wpatrzony w posta¢ Maryi, ,,widzi w kobiecie odblaski pigkna, ktore od-
zwierciedla najwznioslejsze uczucia, do jakich zdolne jest serce ludzkie: catko-
wita ofiar¢ mitosci, moc, ktora potrafi znie$¢ najwigksze cierpienia, bezgraniczna
wierno$¢, niestrudzona aktywno$¢, umiejetnos¢ taczenia wnikliwej intuicji ze
stowem pociechy i zachety'®. Szacunek, podziw i cze$¢ dla kobiety wyraza tak-
ze wielokrotne podkreslanie, ze Bog, wlasnie ze wzgledu na kobiecosé — ktora
charakteryzuje si¢ wrazliwoscia, moralna sita i duchowa moca — w szczegdlny
sposob zawierza kobiecie cztowieka!”.

W aspekcie spotecznym mitos$¢ stanowi pierwszy i najgiebszy wyraz ,,geniu-
szu kobiecego™: ,,W naszej epoce zdobycze wiedzy 1 techniki pozwalaja osiag-
na¢ nieznany przedtem stopien dobrobytu materialnego dla jednych, co niestety
niesie z soba rownoczesne zepchnigcie na margines innych. W taki sposob ten
postep jednostronny moze rowniez oznaczaé stopniowy zanik wrazliwosci na
cztowieka, na to, co istotowo ludzkie. W tym sensie przede wszystkim nasze
czasy oczekuja na objawienie si¢ owego «geniuszu» kobiety, ktory zabezpieczy
wrazliwos¢ na cztowieka w kazdej sytuacji: dlatego, ze jest cztowiekiem! I dlate-
go, ze «najwigksza jest mitosé» (1 Kor 13,13)8,

3 E. Adamiak, Milczqca obecnosé. O roli kobiety w Kosciele, Warszawa 1999, s. 52.

4 MD 30.

15 Por. Jan Pawet I, Adhortacja apostolska Vita consecrata (25.03.1996), nr 57 [dalej: VC].

16 Jan Pawet II, Encyklika Redemptoris Mater (25.03.1987), nr 46 [dalej: RM].

17 Kobieta jest mocna $wiadomoscia zawierzenia, mocna tym, ze Bog «zawierza jej cztowie-
ka» zawsze i wszedzie, nawet w warunkach spotecznego uposledzenia, w jakich moze ona si¢
znalez¢. Ta $wiadomos$¢ i to zasadnicze powotanie mowia kobiecie o godnosci, jaka otrzymuje
od samego Boga, a to czyni ja «dzielna», umacnia jej powotanie. W taki tez sposob owa «nie-
wiasta dzielna» (por. Prz 31,10) staje si¢ niezastapionym oparciem i zrodtem duchowej sity dla
innych, ktérzy odczuwaja w niej wielkie energie duchowe. Takim wtasnie «dzielnym niewiastom»
zawdzigczaja wiele ich rodziny, a niejednokrotnie cate narody”. MD 30; por. Jan Pawet 11, Kobieta
wychowawczyniq do Zycia w pokoju. Oredzie na XXVIII Swiatowy Dzier Pokoju (1.01.1995), nr 3.

18 MD 30.
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Miltos¢ w zyciu kobiety $cisle wiaze si¢ z jej powotaniem do macierzynstwa.
Jan Pawel II stwierdza, ze ,,niezaleznie od tego, jak wiele istotnych r6l moze pet-
ni¢ kobieta, wszystko w niej — fizjologia, psychologia, naturalna obyczajowosc,
poczucie moralne, religijne, a nawet estetyczne — to wszystko ujawnia i podkresla
jej postawe, zdolnoé¢ i misje wydania na $wiat nowego istnienia”?. Zrodzenie
dziecka jest ,,wydarzeniem glgboko ludzkim i wysoce religijnym”*°. Poprzez ma-
cierzynstwo kobieta wypetnia misje powszechnego kaptanstwa?!. Macierzynstwo
stanowi tez szczegdlng czgs¢ ,,wspdlnego” — mezcezyzny i kobiety — rodzicielstwa.
Wazne jest, ,,aby mezczyzna byt tego w pelni §wiadom, ze w tym wspolnym ich
rodzicielstwie zaciaga on szczegdlny dtug wobec kobiety”?2. Mezczyzna, bedac
niejako ,,na zewnatrz” procesu rodzenia, swego ojcostwa uczy si¢ na wzor ma-
cierzynstwa zony, ktora takze jego otacza owym macierzynstwem. Ta swoista
szkota rodzicielstwa jest tak istotna, Ze powinien na niej bazowac¢ kazdy program
réwnouprawnienia — uczy Jan Pawet 117,

Papiez nawiazuje w ten sposodb do swoich wczeéniejszych pogladow, gdy
jeszcze jako Karol Wojtyta wskazywat, ze w przypadku malzenstwa, macierzyn-
stwo, owszem, polega zasadniczo na cielesnym zrodzeniu przez kobietg dziecka,
ale wypehnia sig¢ takze w nieustannym ,,rodzeniu” poprzez wychowanie potom-
stwa ku petni cztowieczenstwa. Ten trud odpowiedzialno$ci za dziecko, podej-
mowany z mitosci, owocuje nie tylko prawidlowym rozwojem fizycznym, ale
takze prawidlowym rozwojem na poziomie uczu¢, emocji i, przede wszystkim,
na poziomie ducha®.

Niektore wspolczesne prady myslowe, w tym np. rézne prady feminizmu, skta-
niaja do postrzegania macierzynstwa, jako swoistego ograniczenia narzuconego
kobiecie. W zwiazku z tym wiele ze wspotczesnych mod i trendéw spoteczno-kul-
turowych domaga si¢ zalegalizowania prawa do aborcji, postrzegajac dziecko za
wroga kobiety i przeszkode w jej rozwoju. Ko$ciot takie poglady i dziatania uwaza
za ,wypaczenie”, gdyz kobieta ,,znajduje naturalny rozkwit w macierzynstwie” .
Wtasnie ze wzgledu na specyficzna wigz matki z dzieckiem, kobiety powinny bro-
ni¢ zycia od jego poczecia, az po naturalng $mieré®®. W tym konteks$cie szczegdlne
stowa otuchy Jan Pawet I1 kieruje do kobiet, ktore dopuscity si¢ aboreji. Wyznacza

¥ Jan Pawet II, Niezwykla wielko$¢ macierzyristwa (audiencja generalna, 20.07.1994),
L’Osservatore Romano, wyd. polskie, 9-10 (1994), s. 25, 26.

2 Por. EV 43.

21 Por. Jan Pawel 11, Macierzyistwo w kontekscie powszechnego kaplarnstwa (audiencja gene-
ralna, 27.07.1994), L’Osservatore Romano, wyd. polskie, 11 (1994), s. 31, 32; por. MD 7, 10.

2 MD 18.

% Por. MD 18-19.

24 Kobieta pojmuje i uczy innych, ze ludzkie relacje sa autentyczne, jesli si¢ otwieraja na
przyjecie drugiej osoby, akceptowanej i kochanej ze wzgledu na godno$é, ktora nadaje jej sam fakt
bycia osoba, a nie inne czynniki, jak na przyklad przydatnos¢, sita, inteligencja, uroda, zdrowie”.
EV 99; por. K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, Lublin 1986.

2 Por. Jan Pawet I, Niezwykia wielkos¢ macierzyristwa, nr 1.

% Por. Jan Pawet I, Kobieta wychowawczyniq do Zycia w pokoju..., nr 11.
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im szczegdlne zadanie i zachgca do jego podjgcia: polega ono na dawaniu wobec
$wiata §wiadectwa o wartoS$ci zycia i na ksztattowaniu nowego sposobu patrzenia
na $wiat. Wzywajac Boze milosierdzie, nie przekresla tych matek, gdyz czesto nie
tylko kobieta winna jest grzechu, ktérego konsekwencje ponosi czgsto w osamot-
nieniu i opuszczeniu?’.

Macierzynstwo nie ogranicza si¢ jednak do funkcji biologicznej i wychowaw-
czej, ale sigga jeszcze glebiej — polega ono na ,,rodzeniu” w sensie duchowym.
Do takiego wymiaru bycia osoba i zarazem bycia w petni kobieta jest powotana
kazda kobieta, rowniez nie bedaca matzonka. Poprzez duchowy wymiar rodze-
nia uwidacznia si¢ podobienstwo do pierwotnego rodzicielstwa, ktorego pierwo-
wzorem jest Bog-Ojciec. Dlatego teologia, mowiac o macierzynstwie duchowym,
rozpatruje je takze w porzadku nadprzyrodzonym i rozumie, jako przekazywanie
zycia Bozego.

Praktykowanie postawy duchowego rodzenia przynosi owoc w postawie
wigkszej otwartosci wobec $wiata i ma swoje glgbokie uzasadnienie w macie-
rzynskiej misji Maryi®. Ona, moca Ducha Swietego, poczeta i porodzita Jezusa
Chrystusa Syna Bozego. On jest zrodtem zycia nadprzyrodzonego, a Maryja,
rodzac Zrédto Zycia, stata si¢ Matka tych, ktérzy z tego Zrodta czerpia dla siebie
zycie Boze, ktore catkowicie jest darem taski. Maryi przystuguje zatem tytut Du-
chowej Matki tych wszystkich, ktérzy rodza si¢ do nowego zycia.

Jak wyjasnia Joseph Ratzinger, macierzynstwo Maryi otwiera takze macie-
rzynstwo Kosciota. Jako ,,Cialo Chrystusa” i ,,Komunia wiernych”, przekazu-
je On wiarg, udziela sakramentdw 1 w ten sposob rodzi coraz to nowe cztonki.
Cztowiek rodzi si¢ do Kosciota i w ten sposob Kosciot jest wobec niego duchowa
Matka. Jednoczes$nie macierzynstwo Kosciota realizuje si¢ poprzez ludzi. Kaz-
dy cztowiek, ktory jest w stanie taski, petni macierzynskie funkcje wzglgdem
innych. Dusza napelniona Bogiem posiada cechy réwnoczes$nie dziewictwa
i macierzynstwa. Jest dziewicza, bo catkowicie nalezy do Boga, jest matka — bo
przekazuje nadprzyrodzone zycie. Laska, ktorg posiada cztowiek jest zawsze na
uzytek jego wiasny i innych. Jest to posiadanie macierzynskie, a wigc otwarte na
innych, a nie zamkniete w sobie®.

27 W pierwotnej wersji nr 99 encykliki Evangelium vitae, zamieszczonej w wydaniu typicz-
nym, znalazto si¢ w tym kontek$cie zdanie: ,,Odkryjecie, ze nic jeszcze nie jest stracone, i bg-
dziecie mogty poprosi¢ o przebaczenie takze swoje dziecko: ono teraz zyje w Bogu”. Zostato ono
wykreslone z tekstu encykliki i zastapione zdaniem: ,,Temu samemu Ojcu i Jego mitosierdziu
mozecie tez z nadzieja zawierzy¢ wasze dziecko”. Zob. www.vatican.va/edocs/POL0014/ P2R.
HTM, wersja poprawiona: www.vatican.va/holy father/john_paul ii/encyclicals/documents/hf
jp-ii_enc 25031995 evangelium-vitae _pl.html. Zmiany te sa zwiazane z dyskusja nad mozliwos-
cig zbawienia dzieci zmartych bez chrztu, ktorej ostateczna wykladnig przedstawita Migdzynaro-
dowa Komisja Teologiczna w dokumencie ,,Nadzieja zbawienia dla dzieci zmartych bez chrztu”
7 19.01.2007.

28 Por. VC 57.

2 Por. J. Ratzinger, H. Urs von Balthasar, Maria Chiesa nascente, Roma 1981.
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Zywego $wiadectwa tej tajemnicy Ko$ciota, w ktérym oblubieficza mitosé
odnosi si¢ bezposrednio do Boga, za$ mitos¢ macierzynska skierowana jest do
wszystkich ludzi — jak wskazuje Jan Pawet II — nie jest pozbawione takze zy-
cie kobiet konsekrowanych badz zyjacych w dziewictwie*. Dojrzale przezywana
mito$¢ do Chrystusa jest ,,prawdziwie ptodna” i wyraza si¢ w dzietach mitosier-
dzia wobec najbardziej potrzebujacych, przyczyniajac si¢ do rozszerzania dzieta
ewangelizacji®’. W duchowym macierzynstwie kobiety moga ozywi¢ wzajem-
na wymiang darow w Kosciele oraz wzbogacac refleksje teologiczng. Wzorem
i praktycznym przykladem takiej postawy jest $w. Teresa od Dziecigtka Jezus
(Marie Frangoise Thérése Martin, 1873-1897), ogloszona 19.10.1997 przez Jana
Pawta IT Doktorem Kosciota®?.

GENIUSZ ZAPEWNIANIA KULTURZE
WYMIARU MORALNEGO

Zmiany cywilizacyjne wptynety na ksztatt rodziny i pozycje kobiety. W prze-
sztosci warsztat pracy znajdowat si¢ w domu lub w jego poblizu. Wraz z rozwojem
industrializacji zarbwno me¢zczyzna jak i1 kobieta zostali zmuszeni do podejmo-
wania pracy z dala od domu, co powaznie wptynglo na relacje wewnatrzrodzin-
ne. W konsekwencji, wedtug Henryka Domanskiego (1927-), wszystkie cztery
aspekty nieréwnosci plci, jakie wyrdznia si¢ obecnie, powiazane sa ze sferg pracy
lub jej braku. Sa to: a) socjalizacja w rodzinie — to w rodzinie nast¢puje podziat
rol kobiet i me¢zczyzn, okreslenie miejsca kobiety; b) wejscie w system edukacyj-
ny 1 wejscie na rynek pracy — gdzie kobiety spotykaja si¢ z segregacja zawodowa;
¢) nierownos¢ zarobkow — $rednio mezczyzni zarabiaja o okoto 30% wigcej niz
kobiety na tych samych stanowiskach oraz d) feminizacja ubostwa — okreslo-
nego jako dochody ponizej 50% s$redniej krajowej 1 wykluczenie z rynku pracy
— wérod ubogich liczniejsza grupe stanowia kobiety, przewazaja wsrod nich wdo-
wy z dzie¢mi, kobiety samotnie wychowujace dzieci i kobiety samotne™®.

Aby zaistniata prawdziwa réwnosé, o jaka dopomina si¢ Kosciot, kobieta
powinna by¢ akceptowana w swej ,,inno$ci od mezczyzny”, dlatego tez spote-
czenstwo powinno uznacé jej zadania macierzynskie i rodzinne, ktére w stosunku
do zadan publicznych sa nadrz¢dne®*. Nalezy zatem — jak twierdzi Jan Pawet II

30 Por. MD 18, 21.

31 Por. VC 57.

32 Por. tamze, nr 58. Pierwszymi kobietami, jakie ogtoszono Doktorami Kos$ciota byty wynie-
sione do tej godnosci przez Pawta VI (Giovanni Battista Montini, 1897-1978) w dniu 27.10.1970:
$w. Teresa od Jezusa (Teresa Sanchez de Cepeda y Ahumada z Avili, 1515-1582) oraz §w. Katarzy-
na ze Sieny (Caterina Benincasa, 1347-1380).

3 Por. H. Domanski, Miejsce kobiet, http://www.batory.org.pl/debaty/kobiety.htm [dostep:
28.07.2005].

3% Por. Jan Pawet 11, Powolanie, na ktére sktada sie dom, rodzina, matzenistwo, dzieci i pra-
ca. Przemowienie do widkniarek z Lodzkich Zaktadow Przemystu Bawelnianego ,,Uniontex”,
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— przede wszystkim przywroci¢ rodzinie jej pierwotna wartos¢®. Apeluje wigc
o0 przywrocenie wlasciwego rozumienia obowiazkow rodzicielskich i domowych
nie tylko w wymiarze kulturowym, ale takze ekonomicznym: ,,Nauka spoleczna
Kosciota przede wszystkim wysuwa zadanie, aby byto w petni docenione jako
praca to wszystko, co kobieta czyni w domu, cata dziatalno$¢ matki i wychowaw-
czyni. To jest wielka praca. I ta wielka praca nie moze by¢ spotecznie deprecjo-
nowana, musi by¢ stale dowartosciowywana, jesli spoteczenstwo nie ma dziataé
na wlasna szkode™®. Zatem spoteczenstwo powinno umozliwi¢ kobiecie wybor
jej aktywnosci. W zaleznosci od tego, czy chce ona zajaé si¢ jedynie sprawami
domu, czy chce podjac¢ prace zawodowa, obie te drogi powinny by¢ w rownym
stopniu mozliwe do realizacji, za$ nic nie powinno zmuszac kobiety do drama-
tycznego nieraz wyboru pomigdzy praca a rodzing. Praca kobiet poza domem nie
powinna by¢ wyzej ceniona niz ta w domu?®’.

(13.06.1987), L’ Osservatore Romano, wyd. polskie, 1987, nr 5 bis, s. 13.

3 Stolica Apostolska za najbardziej niebezpieczne dla kobiet w sferze pracy uwaza nastgpuja-
ce tendencje: ,,a) «wyzwolenie» kobiety przy takim zatoZeniu, ze zycie rodzinne i macierzynstwo
sa zagrozeniem i ograniczeniem, okazuje si¢ coraz wyrazniej ztudne. Takie «wyzwolenie», kto-
re czgsto pozostawia kobietg sama i niezadowolona, potwierdza, ze prawdziwa promocja ludzka
- megzezyzny i kobiety - wiaze si¢ z rodzina, oparta na malzenstwie migdzy mezczyzna i ko-
bieta; z rodzina, autentyczna wspoélnota zycia i mitosci, niezastapionym miejscem wzrastania
w czlowieczenstwie kazdej osoby; b) eliminacja form dyskryminacji kobiet wymaga nie tylko od-
powiedniego prawodawstwa, ale i nowych postaw i zachowan w plaszczyznie spotecznej, kultu-
ralnej i duchowej; c) azeby odejs¢ od pojmowania awansu kobiety zbyt zwigzanego z horyzontem
spoleczenstw wysoko uprzemystowionych, trzeba zwréci¢ uwagg spotecznosci migdzynarodowej
na sytuacje ogromnej rzeszy kobiet zyjacych w réznych krajach bedacych na drodze rozwoju.
Kobiety te czgsto dzwigaja cigzar ubdstwa, ktorego konsekwencje ujawniaja si¢ w niekorzystnych
warunkach zycia, w braku stuzby zdrowia, warunkow sanitarnych, szkét, a poza tym w rozbiciu
rodziny poprzez migracj¢ i pracg sezonowa. Pozostawione same przez mezOow musza zajaé si¢
materialnym i duchowym utrzymaniem rodzin. Systemy neoliberalne, doprowadzone do ostatecz-
nych konsekwencji, eliminuja wszelkie elementy polityki spotecznej, stuzace grupom zepchnig-
tym na margines, w szczegdlnosci kobietom i ich rodzinom Zyjacym w skrajnym ubodstwie; d) we
wspotczesnych spoteczenstwach pojawiaja si¢ nowe formy alienacji kobiety i wykorzystania jej
w charakterze przedmiotu, te formy, ktorym sprzyja kultura hedonistyczna i indywidualistyczna
i ktore propaguja $rodki przekazu; e) gigbokie przemiany, jakie wywotuje rewolucja technologicz-
na w sferze produkcji i pracy — restrukturyzacje pociagajace za soba przenoszenie zatrudnienia,
ciagte zmiany cykli produkcyjnych, redukcja godzin pracy, praca w niepelnym wymiarze, zajgcia
bardziej osobiste i elastyczne — sktaniajq do poszukiwania nowych wyrazow rownowagi migdzy
zatrudnieniem, obowiazkami rodzinnymi, wypoczynkiem i wolontariatem; f) jesli rozpad blo-
kow polityczno-militarnych wydaje sig lepiej gwarantowaé migdzynarodowe bezpieczenstwo, to
jednak mnoza si¢ konflikty lokalne: uderzaja one w ludnos¢ odbijajac si¢ w sposob dramatyczny
na stanie Srodowiska, warunkach zycia rodzinnego i spotecznego. Grupy ludnos$ci nicobjgte bez-
posrednio konfliktami — w tym kobiety — tez ponosza ich konsekwencje”. Zob. Jan Pawet 11, List
[przestanie] “It is with Genuine Pleasure”..., nr 4.

3 Jan Pawel II, Powolanie, na ktore skiada sie..., s. 13.

37 Kosciot zatem moze i powinien dopomdc wspotczesnemu spoteczenstwu, nawolujac nie-
strudzenie do uznania i poszanowania przez wszystkich niezastapionej wartosci pracy kobiety
w domu. Ma to szczegdlne znaczenie w pracy wychowawczej: wtedy bowiem zostanie usunigte
samo zrodto mozliwej dyskryminacji migdzy réznymi rodzajami prac i zawodami, gdy stanie si¢
jasne, ze w kazdej dziedzinie wszyscy podejmuja zadania, majac jednakowe prawa i jednakowa
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Jan Pawel 11 wyraza troske o zdrowie pracujacych kobiet, wskazuje na jej
ucigzliwo$¢. Zauwaza, ze kobiety pracuja czesto w bardzo cigzkich warunkach,
apeluje o stworzenie statej opieki zdrowotnej (zaktady pracy chronionej) i sprzy-
jajacego im srodowiska pracy®®. Spoteczenstwo musi jednak przej$¢ jeszcze wiele
transformacji, by taki stan rzeczy byt mozliwy*.

Cele takiej transformacji opisuje Jan Pawet 11 w encyklice Laborem exercens:
»Praca stanowi podstaweg ksztaltowania zycia rodzinnego, ktdre jest naturalnym
prawem i powotaniem cztowieka. Te dwa kregi wartosci — jeden zwiazany z pra-
ca, drugi wynikajacy z rodzinnego charakteru zycia ludzkiego musza taczy¢ si¢
z soba prawidtowo i1 prawidlowo wzajemnie si¢ przenikac. Praca jest poniekad
warunkiem zakladania rodziny, rodzina bowiem domaga si¢ srodkoéw utrzyma-
nia, ktore w drodze zwyczajnej nabywa cztowiek przez praceg. Praca i pracowi-
tos¢ warunkuja takze caty proces wychowania w rodzinie wtasnie z tej racji, ze
kazdy «staje si¢ cztlowiekiem» migdzy innymi przez pracg, a owo stawanie si¢
czlowiekiem oznacza wlasnie istotny cel catego procesu wychowania. Oczywi-
Scie, ze wchodza tutaj w gre poniekad dwa znaczenia pracy: ta, ktora warunkuje
zycie i utrzymanie rodziny — i ta, poprzez ktora urzeczywistniajg si¢ cele rodziny,
zwlaszcza wychowanie; tym niemniej te dwa znaczenia pracy tacza si¢ z soba
i dopetniaja w r6znych punktach.

W cato$ci nalezy przypomnie¢ i stwierdzi¢, iz rodzina stanowi jeden z naj-
wazniejszych uktadéw odniesienia, wedle ktorych musi by¢ ksztattowany spo-
leczno-etyczny porzadek pracy ludzkiej. (...) Rodzina jest bowiem rownoczes$nie
wspolnota, ktéra moze istnie¢ dzigki pracy i jest zarazem pierwsza wewngtrzna
szkota pracy dla kazdego cztowieka”*°.

W tworzeniu relacji wspolnoto- 1 kulturotwoérczych znajduje si¢ szczegdlnie
wazna przestrzen, w ktorej ujawnia sig ,,kobiecy geniusz”. Jest on zwlaszcza po-
trzebny do chronienia tego, co zwiazane z godnoscia cztowieka, niesienia pomocy
ludzkosci i dziatan na rzecz promowania pokoju*'. ,,Jest to jeden ze «znakow czasuy»
— mowit Jan Pawet 11 do zgromadzonych w Castel Gandolfo 23.07.1995 — Ze rola
kobiety zyskuje coraz wigksze uznanie nie tylko w §rodowisku rodzinnym, ale tak-
ze w szerszym kontekscie wszystkich form dziatalnosci spotecznej. Bez udziatu

odpowiedzialnos¢. W ten sposob obraz Boga w m¢zczyznie i kobiecie zajasnieje jeszcze bardziej”.
Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska Familiaris consortio (22.11.1981), nr 23 [dalej: FC].

3% Por. Jan Pawet I1, Encyklika Centesimus annus (1.05.1991), nr 33.

¥ Spoleczenstwo winno stworzy¢ takie struktury, aby kobiety zamezne i matki nie byly
w praktyce zmuszone do pracy poza domem, i aby ich rodziny mogty godnie zy¢ i rozwijac si¢
pomyslnie nawet wtedy, gdy kobieta poswigca si¢ catkowicie wlasnej rodzinie. Nalezy ponadto
przezwycigzy¢ mentalnosé, wedtug ktorej wigkszy zaszezyt przynosi kobiecie praca poza domem,
niz praca w rodzinie. Wymaga to jednak, by m¢zczyzni powazali i mitowali kobietg z catym sza-
cunkiem dla jej godnosci, i aby spoleczenstwo stwarzato i rozwijalo warunki sprzyjajace pracy
domowe;j”. FC 23.

40 Jan Pawet II, Encyklika Laborem exercens (14.09.1981), nr 10.

4 Por. MD 1, 30.
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kobiet spoteczenstwo jest mniej zywotne, kultura mniej bogata, pokdj mniej trwa-
ly. Dlatego trzeba uznaé za przejaw glgbokiej niesprawiedliwosci — wymierzonej
nie tylko przeciw kobiecie, ale przeciw catemu spoleczenstwu — te sytuacje, ktore
uniemozliwiaja kobietom rozwinigcie wszystkich swoich zdolnos$ci i ofiarowania
calego bogactwa swoich darow”*.

Do zadan kobiety nalezy podejmowanie inicjatyw na rzecz humanizacji spo-
leczenstwa, gdyz ,,musi (...) niepokoi¢ upadek wielu podstawowych wartosci, kto-
re stanowia niewatpliwe dobro nie tylko chrzescijanskiej, ale po prostu ludzkiej
moralnos$ci, kultury moralnej — takich, jak poszanowanie dla zycia ludzkiego,
i to juz od chwili poczgcia, poszanowanie dla matzenstwa w jego jedno$ci niero-
zerwalnej, dla statosci rodziny. Permisywizm moralny godzi przede wszystkim
w t¢ najczulsza dziedzing zycia 1 wspotzycia ludzi. W parze z tym idzie kryzys
prawdy w stosunkach migdzyludzkich, brak odpowiedzialnosci za stowo, czysto
utylitarny stosunek do cztowieka, zatrata poczucia prawdziwego dobra wspdl-
nego 1 tatwos$¢, z jaka ulega ono alienacji. Wreszcie desakralizacja, ktora czgsto
przeradza si¢ w «dehumanizacje». Czlowiek i spoteczenstwo, dla ktorego nic juz
nie jest «Swiete» — wbrew wszelkim pozorom — ulega moralnej dekadencji”*.

To kobiety, dzigki swemu ,,sentymentalnemu” stosunkowi do istot zyjacych,
licza si¢ z ich losem i w sposob bardziej oddany dbaja o to, by nie stala si¢ im
krzywda. Kobiety posiadaja umiejetnos¢ odrozniania tego, co faktycznie godzi
w ich godno$¢*, dlatego maja czuwaé nad moralnos$cia spoteczenstwa. One tez,
jako bardziej wyczulone na zto, maja stanowi¢ niejako kregostup moralny po-
szczegodlnych spotecznosci®. Specyficznym zadaniem kobiet jest troska o pod-
trzymywanie kultury pokoju. Jan Pawet Il pragnie, aby wprowadzaty go one we
wszelkie ptaszczyzny zycia: majg tagodzi¢ konflikty i sta¢ na strazy prawdy tam,

% Jan Pawet 11, Kobieta bardziej spoleczna (Castel Gandolfo, 23.07.1995), http://pokolenie-
jp2.pl/info.php?dzial=1995_07_23.

4 Jan Pawet II, Encyklika Dives in misericordia (30.11.1980), nr 6.

# Por. ChL 51.

4 Zwiazki ,,geniuszu kobiecego” z prawami czlowieka we wspotczesnej kulturze byty gtow-
nym tematem miedzynarodowej konferencji ,,Zycie, rodzina, rozwoj. Rola kobiet w promowaniu
praw cztowieka” zwotanej w Rzymie, w dniach 20-21.03.2009, z inicjatywy Papieskiej Rady ,,Iu-
stitia et Pax”. Na zakonczenie konferencji Przewodniczacy Papieskiej Rady ,,Iustuitia et PAX”,
kard. Renato Martino (1932-) stwierdzit: ,,Nie bedzie zadnego «nowego feminizmu» bez Boga.
(...) Emancypacja kobiet stanowi wydarzenie epokowe, jednak w zwiazku z dwuznaczno$cia i we-
wngtrzng sprzecznoscia wielu jej przejawdw, wymaga ze strony wierzacych rozeznania, dla od-
réznienia w niej dobra od zta. W tej perspektywie «nowy feminizm» zaproponowany przez Jana
Pawta II powinien czerpaé z wyzwalajacej mocy Ewangelii. Ma to w pierwszym rzg¢dzie polegaé
na odrzuceniu balastu kulturowego niesionego zaréwno przez niedorozwdj, jak i «nadrozwaj»
spoleczny. Oba te zjawiska godza w integralng godnos¢ kobiety i jej podstawowe prawa jako oso-
by, hamujac jej autentyczny rozwoj”. Do owego balastu kard. Martino zaliczyl: mentalno$¢ pro-
aborcyjnac oraz absolutyzowanie pluralizmu, rozciaganego takze na sferg niepodwazalnych warto-
sci. Wspotorganizatorami konferencji byto: Swiatowe Przymierze Kobiet na rzecz Zycia i Rodziny
(WWALF) oraz Swiatowa Unia Katolickich Organizacji Kobiecych (UMOFC/WUCWO). Por.
http:/ www.pcgp.it/dati/2009-03/20-999999/M A-DONNE-introduzione.doc.
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gdzie ludzki egoizm i ludzka duma stwarzaja czesto sztuczne bariery*®; maja
nawotywac do pokoju: ,,stowami i gestami, a w chwilach najbardziej dramatycz-
nych niemym glosem swojego cierpienia”. Jednakze, aby kobieta szerzyta po-
kdj, najpierw sama musi kultywowac go w sobie.

Niezastapiona rol¢ dla kobiet papiez widzi rowniez w tworzeniu ,,nowej kul-
tury sprzyjajacej zyciu”: ,,w dziele ksztalttowania nowej kultury sprzyjajacej zyciu
— pisze w Evangelium vitae — kobiety maja do odegrania rolg wyjatkowa, a moze
i decydujaca, w sferze mysli i1 dziatania: majg stawac si¢ promotorkami «nowego
feminizmuy, ktory nie ulega pokusie nasladowania modeli «maskulinizmuy, ale
umie rozpoznaé i wyrazi¢ autentyczny geniusz kobiecy we wszystkich przejawach
zycia spotecznego, dziatajac na rzecz przezwycigzania wszelkich form dyskry-
minacji, przemocy i wyzysku”* — to istota zadan, jakie Jan Pawet II wyznacza
kobietom i mgzczyznom na ,,nowe czasy’. ,,Nalezy z przekonaniem starac si¢
o otworzenie kobietom jak najszerszego dostgpu do wszystkich sfer kultury, go-
spodarki, polityki, a takze zycia KoSciola, tak aby cate spoteczenstwo stawalo si¢
coraz bogatsze dzigki darom meskosci 1 kobiecosci. (...) Nie chodzi tu oczywiscie o
przeciwstawianie kobiety mezczyznie, bo jest przeciez oczywiste, ze podstawowe
wartosci sa wspolne. Ale zyskuja one w mezczyznie i w kobiecie odmienne zabar-
wienie, brzmienia i akcenty i wlasnie ta réznorodnos¢ jest zrodtem bogactwa”*.

Jan Pawet II zauwaza, ze do zapewnienia kobiecie naleznego miejsca w Kos-
ciele i spoteczenstwie, jak zaleca w Christifideles laici, ,,nalezy dokona¢ poglebio-
nych studiéw w zakresie podstaw antropologicznych i teologicznych dla rozwiaza-
nia probleméw zwiazanych z prawdziwym znaczeniem i godno$cia obu ptci”.

Zadania kobiety powinny obejmowac takze spoleczna sfer¢ odniesien religij-
nych. Papiez w kobietach dostrzega ogromny potencjat wiary, ktora umacnia si¢
we wspolnocie. Kobiety, bardziej nakierowane na osobg, przypominaja o wspol-
notowym wymiarze cztowieka®, w ktorym kobieta przede wszystkim ma poma-
ga¢ mezezyznie (a mgzezyzna kobiecie) w stawaniu sig i byciu cztowiekiem™.

Udziat kobiet w strukturach ko$cielnych powinien rozwija¢ talent kobiet do
przekazywaniawiary>’. Kobiety towarzyszyty Chrystusowipodkrzyzem, w sobote
po $mierci Chrystusa umacniaty w wierze Apostotow, w koncu jako pierwsze

4 Por. Jan Pawel I1, Kobieta wychowawczyniq do Zycia w pokoju..., nr 2.

Jan Pawet 11, List [przestanie] “It is with Genuine Pleasure”..., nr 5.

® EV 99.

4 Jan Pawet 11, Kobieta bardziej spoleczna.

% ChL 50.

31 Por. Jan Pawet 11, W trosce o godnosé kobiety (audiencja generalna, 24.11.1999), http:/www.
opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel ii/audiencje/ag_24111999.html, nr 3.

2 Kobieta ma «pomagaé» mezcezyznie — a zarazem on ma jej pomagaé — przede wszystkim
w samym «byciu czlowiekiemy; pozwala im niejako stale na nowo odkrywac i potwierdza¢ in-
tegralny sens czlowieczenstwa. Latwo zrozumie¢, ze — na tej podstawowej ptaszczyznie chodzi
0 «pomocy obustronna, o «pomocy» wzajemna”. MD 7.

% ChL 51.

47
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przyniosty wiadomos$¢ o Zmartwychwstaniu. Wtedy to ujawnila si¢ ,,intuicyjna
natura inteligencji kobiety”, ktora sprawia, ze sa one bardziej otwarte na prawde
objawiona, posiadaja wigksza zdolnos¢ odczytywania sensu wydarzen i goto-
wos$¢ do przyjecia oredzia ewangelicznego®. Jak wiadomo kobiety przez proces
wychowania staja si¢ pierwszymi przekazicielkami i nauczycielkami wiary. Ich
poziom wiary jest kluczowy dla wiary dziecka i os6b im bliskich. Powinny one
stawa¢ si¢ promotorkami nowej ewangelizacji®, nie tylko na poziomie wiasnej
rodziny, ale takze spoteczno$ci ludzkiej®.

Papiez, nieraz przetamujac stereotypy, zaprasza kobiety do wspotpracy w ra-
mach Kosciota instytucjonalnego. Uzasadnia, ze na mocy chrztu i bierzmowania
kobieta, tak jak mezczyzna, otrzymuje udziat w potrojnym urzedzie Chrystusa:
kaptanskim, prorockim i krélewskim, a to upowaznia ja i wlacza do uczestni-
ctwa w podstawowym apostolacie Kosciota — ewangelizacji”’. Dlatego tez widzi
potrzebg umozliwienia kobietom uczestnictwa w réznych formach dziatalnosci
Kosciota i na réznych szczeblach, przede wszystkim w sprawach, ktore ich doty-
cza®. Jan Pawet I poddaje pod rozwage sprawe udziatu kobiet w radach duszpa-
sterskich diecezji i parafii, w synodach diecezjalnych i partykularnych. Ojcowie
synodalni, odpowiadajac na apel papieza, napisza: ,,Kobiety winne uczestniczy¢
w zyciu Kosciola, nie podlegajac zadnej dyskryminacji, rowniez w procesie kon-
sultacji i wypracowywania decyzji™”’.

Maja one prawo uczestniczy¢ w synodach i wspottworzy¢ dokumenty par-
tykularne. Wazne jest, aby korzystaly z tej mozliwosci, gdyz wtedy beda mogly
wzbogaci¢ Kosciot o kobieca madros¢ i doswiadczenie przezywania wiary®. Pa-
piez dzigkuje za wktad w budowanie Ko$ciota tym kobietom, ktore w przesztosci
czynity to nawet w obliczu powaznych trudnos$ci. Zatem skoro Kos$ciot otwiera si¢
na wspotpracg z kobietami, to i one powinny aktywnie wlaczy¢ si¢ w to zadanie
i, $wiadome swej godnosci, jeszcze petniej przyczyniaé si¢ do szerzenia dobra®'.

Kobiety wreszcie powinny dbaé¢ o swdj wizerunek spoteczny, szczegolnie ten
przekazywany przez media. Jan Pawet 11 widzi potrzebg stworzenia pozytywne-
go, medialnego obrazu kobiety, ktory mozna osiagnac¢ poprzez popieranie pro-
gramow edukacyjnych, uczenie krytycznego podejscia do tresci przekazywanych
przez media, dzielenie si¢ swoimi opiniami z osobami majacymi wptyw na ich
tworzenie i emitowanie. Zatem istotne jest takze wnoszenie sprzeciwu wobec pro-
graméw 1 reklam, ktore uwlaczaja godnosci kobiet i wyrazaja lekcewazenie dla ich

3 Por. Jan Pawet II, Szerokie pole dzialania kobiety w Kosciele (audiencja generalna,
13.07.1994), nr 3-4, L’Osservatore Romano, wyd. polskie, 9-10 (1994), s. 24.

3 Por. ChL 49, 51.

¢ Por. Jan Pawel I1, Szerokie pole dzialania kobiety w Kosciele, nr 5.

57 Por. ChL 51.

8 Por. VC 58; por. EA 121.

% ChL 51.

¢ Por. ChL 49.

¢l Por. tamze.
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roli w spoteczenstwie. Dodatkowo kobiety powinny si¢ przygotowa¢ do petnienia
tworczych i kierowniczych rol w srodkach masowego przekazu, po to, by ,,odcis-
na¢ znamie¢ swego «geniuszu» na wlasnej pracy i dziatalno$ci zawodowe;j”.

Jest bardzo wazne, aby w kazdym spoteczenstwie prawa kobiet byty respek-
towane, a takze by spoteczenstwa w pelni rozwinigte gospodarczo i dysponujace
nieraz pewna nadwyzka dobr umialy dostrzec potrzeby ubozszej czegsci ludzko-
Sci 1 poSpieszyly jej z pomoca. Nie bedzie to mozliwe bez nalezytego uznania
roli 1 godnosci kobiety oraz znaczenia jej specyficznego wktadu w postep spote-
czenstwa: ,,Gdy kobiety maja mozliwo$¢ przekazywania petni swoich darow ca-
tej spotecznosci, prowadzi to do korzystnego przeksztatcenia samoswiadomosci
spoleczenstwa i jego organizacji” — pisze Jan Pawet 11%. Wyraza tez nadzieje, ze
pelniejsze uznanie misji kobiety oraz glgbsza swiadomos¢ kobiet konsekrowa-
nych dotyczaca ich roli, wptynie na jeszcze wigksze zaangazowanie w stuzbeg
Kroélestwu Bozemu®.

* %k %k

Najdoskonalszym wzorem kobiety, na ktory wskazuje Jan Pawet 11, jest Mary-
ja. Podkresla, ze Maryja przez wybranstwo odkrywa w sobie w petni taka niewia-
stg, jaka byta w zamysle Boga, dlatego jest ona nazywana ,,nowym stworzeniem”,
ta, ktora ukazata nowy poczatek godnos$ci i powotania kobiety, taczac w sobie dwa
podstawowe powotania: macierzynstwo i dziewictwo. W niej znajduja one nowy
sens 1 wzajemnie si¢ ttumacza. W Maryi, ,.faski petnej”, to, co kobiece osiagneto
petni¢ doskonatosci. W hymnie Magnificat brzmia stowa ,,wielkie rzeczy uczy-
nit mi Wszechmocny™®, co oznacza odkrycie whasnego, kobiecego cztowieczen-
stwa, a wiec odkrycie na nowo swojej godnosci. Maryja przezywa swa kobieco$c,
znajdujac w niej pelna i prawdziwa realizacje samej siebie. Spetnia swoja misj¢
poprzez macierzynstwo, a przez zawarcie przymierza z Bogiem staje si¢ reprezen-
tantka catej ludzkosci. Obecna w Ko$ciele wspiera lud kroczacy do Boga®®.

Jednak Stolica Apostolska pragnie kontynuowa¢ dziatania na rzecz kobiet
nie tylko w aspekcie refleks;ji 1 formacji, ale rowniez w dziataniu. Priorytetowe
cele tych dziatan sa nastgpujace: ,,a) umacnia¢ $wiadomos$¢ godnosci osoby i jej
niezbywalnych praw; b) utatwia¢ kobietom wykorzystanie swoich zdolnosci dla
wlasnego i spoteczenstwa rozwoju; ¢) zapewnic¢ stuszna rownowagg sity roboczej
w spoteczenstwie uznajac wazno$¢ pracy kobiet; d) utatwia¢ kobietom dostep

62 Jan Pawel II, List na XXX Swiatowy Dziefi Srodkow Spotecznego Przekazu (1996) Wspol-
czesne srodki przekazu w stuzbie postgpu kobiety w spoleczenstwie, http://www.opoka.org.pl/bi-
blioteka/W/WP/jan_pawel_ii/przemowienia/sdssp 24011996.html.

63 Jan Pawet 11, Oredzie na Swiatowy Dzieri Pokoju 1995, L’Osservatore Romano, wyd. pol-
skie, 1 (1995),s. 9.

 Por. tamze.

0 Ek 1,49.

% Por. MD 2,4, 5, 11.
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do stanowisk we wszystkich dziedzinach, wlacznie z polityka; e) kontynuowac
walke z wszelkimi formami ubostwa w szczegolnosci z bezrobociem i wynikaja-
ca zen marginalizacja; f) mobilizowac wszystkie sity w walce z analfabetyzmem;
g) zapewni¢ dla kazdego wieku wychowanie rodzinne, z wychowaniem do odpo-
wiedzialnego ojcostwa”®’,

Dopiero ich spetnienie sprawi, ze my$l Jana Pawta II doczeka si¢ peinej re-
cepcji. Tymczasem rozpoznanie i spoleczne wyrazenie ,,kobiecego geniuszu” sta-
nowi wezwanie, ktore ciagle czeka na realizacje®.

RIASSUNTO

,Genio femminile” nella vita sociale
—P’annotazione al margine dell’,,Evangelium vitae”

Nell'insegnamento di Giovanni Paolo I, nel contesto della missione, parecchie volte
appare I’esspressione “genio femminile”, in modo particolare messa in rilievo nel nume-
1o 99 dell’ enciclica ,,Evangelium vitae”. Nell’articolo si cerca di interpretare ed appro-
fondire tale definizione in riferimento all’insieme dell'insegnamento di papa Wojtyla.

La chiave metodologica viene legata all’indicazione che i compiti delle donne
si concentrano sul: “dare piena dignita alla vita matrimoniale e alla maternita”
e sull’*“assicurare la dimensione morale della cultura” (ChL, n. 51). Seguendo tali due
sentieri si descrive delle aricolazioni del “genio femminile” sul campo di realizzare
della vocazione all’amore coniugale e spirituale nonché nell’ambiente degli impegni
maternied educativinel contestofisico, psicico e spirituale. Laseconda, complementare
strada, porta alla riflessione sulla vita familiare, sul lavoro e sui compiti delle donne
nel formare una “cultura nuova” e la vita ecclesiastica. Su ambedue le vie vengono
sottolineati dei tratti caratterizzanti del “genio femminile” necessario per ridare alla
societa odierna una dimensione morale.

In conclusione vengono elencate alcune iniziative di riflessione, formazione ed
azione della Sede Apostolica intraprese con l’obiettivo di creare delle condizioni
indispensabili per mettere in pratica tutto il potenziale della riflessione di Giovanni
Paolo II sul “genio femminile”.

7 Stolica Apostolska, Raport na IV Miedzynarodowq Konferencje na temat Kobiety, (Pekin
1995), http://www.kns.gower.pl/stolica/kobiety.htm.

% Bp Piotr Libera (1951-) w wywiadzie udzielonym Katolickiej Agencji Informacyjnej (KAI)
27.02.2009 moéwit: ,,(Dzisiaj) w Kosciele potrzebna jest przede wszystkim uwazna, poglgbiona
lektura dokumentéw papieskich i Stolicy Apostolskiej, moéwiacych o roli kobiety we wspdlnocie
wierzacych. Z tej lektury ptyna konkretne wnioski i wskazania. Potrzebna jest nastgpnie odwaga
i rozwaga we wprowadzeniu w zycie tego, czego uczy Kosciot na temat kobiet”. A. Petrowa-Wasi-
lewicz, Bp Piotr Libera: Trzeba stworzy¢ mocne lobby kobiet chrzescijanskich, http://ekai.pl/wy-
wiad/x18395/bp-piotr-libera-trzeba-stworzyc-mocne-lobby-kobiet-chrzescijanskich.
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IDEOLOGIA POSTMODERNIZMU
A WSPOLCZESNE ZAGROZENIA RODZINY

WSTEP

We wspotczesnej refleks;ji teologicznej temat rodziny zajmuje coraz wazniej-
sze miejsce. Przyczyna tego stanu rzeczy jest z pewnoscia, zwlaszcza po oglo-
szeniu Adhortacji apostolskiej Familiaris consortio i Listu do Rodzin Gratissi-
mam sane, potrzeba pogtebienia teologii matzenstwa i rodziny oraz wskazanie na
warto$¢ ptciowosci ludzkiej jako rzeczywistosci wlaczonej w realizacje komunii
osob. W tym kontek$cie szczegolnego znaczenia nabieraja — z uwagi na implika-
cje pastoralne i pedagogiczne — dywagacje na temat roli i zadan rodzicéw, metod
i zasad wychowania w duchu chrzescijanskiego personalizmu, znaczenie jakos$ci
relacji w rodzinie w odniesieniu do ksztattowania osobowosci dziecka itp.

Obok wymienionych tematéw, dyskursowi w §rodowisku teologéw katolickich
towarzyszy pytanie o duchowo-moralny stan rodziny w dobie globalizacji i panu-
jacych trendéw ideowych i spoteczno-kulturowych. Wérdéd omawianych kwestii na
osobna uwage zastuguje nurt ideowy zwany postmodernizmem. To on — w stopniu
bardzo znacznym — jest no$nikiem nie tylko nowych koncepcji antropologicznych,
ale takze w sposob znaczacy przyczynia si¢ do tworzenia nowych paradygmatow
spolecznych, jednoczes$nie kwestionujac wartos¢ rodziny jako podstawowej i nie-
zastapionej wspolnoty osob. Niniejszy artykul podejmuje zagadnienie wplywu
postmodernizmu na powstawanie nowych, zrekonstruowanych wzorcéw zycia
wspolnego, stanowiacych zagrozenie dla rodziny.

RODZINA - FUNDAMENTALNE I NIEZASTAPIONE
SRODOWISKO CZLOWIEKA

Wspolnota rodzinna od wiekdéw stanowi podstawowa warto$¢ spoteczna
i fundamentalne, a jednoczes$nie niezastapione i niezbywalne $srodowisko hu-
manizacji osoby. Z punktu widzenia relacji migedzyludzkich, stanowi wspolnote
najpetniejsza i jedyna w swoim rodzaju, poniewaz u jej podstaw nie istnieje jaka-
kolwiek umowa spoteczna, lecz wartos¢ podstawowa — mitos¢ osob, ktore two-
rza komunie osob. Rodzina znajduje ontyczny poczatek w mitosci, jaka Bog od
momentu stworzenia ogarnia §wiat, a co znajduje swoje najglebsze zrozumienie
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w tajemnicy Wcielenia, gdy Syn Bozy poprzez rodzing wszedt w dzieje ludzkosci
i,,zjednoczyt sie (...) z kazdym czltowiekiem™.

Rodzina zbudowana jest na matzenstwie, glgbokim i komplementarnym, a za-
razem naturalnym w porzadku ontycznym, zwiazku mezczyzny i kobiety, ktory
opiera si¢ na nierozerwalnej, wiernej i wytacznej mitosci matzenskiej*. Rodzina,
nie bedaca tylko zwykta jednostka prawna, spoteczng czy ekonomiczna stanowi
najglebsza wspodlnote mitosci i solidarnosci, whasciwe srodowisko przekazywa-
nia wartosci etycznych, spotecznych, duchowych i religijnych, tak istotnych dla
bycia i rozwoju osoby®. Za Janem Pawlem IT mozna powiedzie¢, ze ,,posrod tych
wielu drog rodzina jest droga pierwsza i z wielu wzgledow najwazniejsza. Jest
droga powszechna, pozostajac za kazdym razem droga szczeg6lna, jedyna i nie-
powtarzalna, (...) od ktorej nie moze on si¢ odtaczy¢”?.

Koscidt podkresla wartosé i rolg rodziny i uwaza ja za miejsce uprzywile-
jowane swego Bosko-ludzkiego organizmu, co znajduje swoj wyraz w tym, ze
rodzing nazywa Kosciotem domowym czy matym Kosciotem. Nie dziwi zatem
fakt, ze wspdlnota wierzacych otacza t¢ podstawowa wspolnote szczegdlna uwa-
ga i troska oraz podejmuje wszelkiego rodzaju starania, aby rodzina byta Bogiem
silna 1 miata coraz lepsze warunki do zycia i wszechstronnego rozwoju.

Jednak wspotczesny Kos$ciot i rodzina znalazly si¢ dzi§ w szczegolnej sy-
tuacji kulturowo-spotecznej. Nie chodzi tu jednak tylko o zmiany polityczne,
ekonomiczne czy zwiazane ze zmiang struktury demograficznej, z postepujaca
globalizacja, a w zwiazku z tym urbanizacja i przemodelowaniem struktury za-
trudnienia. Chodzi o co$ bardziej powaznego, a jednoczesnie bardziej dotykaja-
cego tego, czym jest rodzina w swej istocie. U podtoza ideologicznego zagroze-
nia rodziny lezy koncepcja, ktorej szczegdlnym wyznacznikiem jest podwazenie
obiektywnej wartosci prawdy o cztowieku, a w konsekwencji zmiana modelu
zycia spotecznego. Jej ideologiczne podloze stanowi postmodernizm.

PODSTAWOWE ZALOZENIA POSTMODERNIZMU

Pojgciem postmodernizmu okresla si¢ zespot pogladow rozmaitych myslicie-
li, wyznaczajacy tendencje we wspotczesnej kulturze, filozofii nauki, zyciu spo-
fecznym i politycznym. Postmodernistyczne elementy postrzegania $wiata odna-
lez¢ mozna u wielu filozofow, estetykow, czy nawet socjologow, ktorych trudno
przyporzadkowac¢ do $cisle okreslonego, systematycznego nurtu filozoficznego.
Stad tez bylaby do$¢ trudnym przedsigwzigciem proba Scistej definicji postmo-

! KDK 1.

2 Por. Karta Praw Rodziny przedtozona przez Stolicg Apostolska wszystkim ludziom, instytu-
cjom i wladzom zainteresowanym misja rodziny w $wiecie wspotczesnym, w: http:/www.rodzina-
polska.pl/dok.php?art=program/archiwum/2001/prawa_rodziny.htm [dostgp: 20.01.2009], p. B.

3 Por. tamze, p. E.

4+ GS2.
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dernizmu®. Mozna natomiast okresli¢ jego ogolne zalozenia. Znamienng cecha
postmodernizmu jest agnostycyzm, polegajacy na zakwestionowaniu zdolno$ci
poznawczych ludzkiego rozumu i przyjeciu antyracjonalno$ci istnienia i funk-
cjonowania $wiata i cztowieka. Wedtug E. Gellnera, postmodernizm ,,otwarcie
opowiada si¢ za relatywizmem (...) jednoczesnie jest wrogiem idei unikatowej,
wylacznej, obiektywnej, zewngtrznej i transcendentnej prawdy. Prawda jest nie-
uchwytna, wielopostaciowa, ukryta, subiektywna”®.

Mozna powiedzieé, ze paradygmatem epistemologicznym jest irracjonalnosc,
polegajaca na negatywnej ocenie intelektu i ludzkiego poznania, na rzecz poza-
rozumowych doswiadczen, intuicyjnych i emocjonalnych. Cho¢ — jak twierdza
postmodernisci — rozum pozostaje, lecz ma on tylko niejako funkcje fotograficz-
na — ma rejestrowaé strumien ludzkich wrazen. Stad nie poznaje on zadnej praw-
dy ontologicznej w klasycznym rozumieniu, a jedynie rejestruje pewne zjawiska
— powierzchowne, zewngtrzne, czesto sprzeczne migdzy soba, ktdre to obrazy
swiadomosci w réwnym stopniu zashluguja na miano prawdziwo$ci’. Miejsce
prawdy ma zajac¢ ideat tolerancji i pluralizmu.

Poznanie — z punktu widzenia postmodernizmu — widziane jest podobnie jak
w koncepcji heglowskiej, wedtug ktorej wszystko jest historycznie zmienne. Jest
czym$ nieuchwytnym, wielopostaciowym, ukrytym i subiektywnym oraz ma
charakter na wskro$ kulturowy, kontekstowy, historyczny, konwencjonalistyczny
i antyesencjalistyczny®. W ten sposob poznajacemu podmiotowi przyznaje sie
whadze decydowania samemu o prawdzie. Ow subiektywizm widzi czlowicka
jako tego, ktory ma moc kreowania wartosci, na czele z prawda i dobrem, a nawet
z kreacja natury osoby’.

Postmodernizm wpisuje si¢ w te nurty myslenia, ktore catkowicie odrzucaja
metafizyke, nie dlatego, aby poszukiwac wiedzy w faktach empirycznie weryfiko-
walnych, lecz by a priori zanegowac prawdg i racjonalno$¢ §wiata, wartosci moral-
ne i ludzkie poznanie. Postmodernisci odrzucaja zatem filozofi¢ modernistyczna,
a wigc taka, ktora cechuje si¢ racjonalizmem i empiryzmem. Odrzucenie tezy
o racjonalno$ci Swiata, przekresla dtuga i bogata tradycje filozoficzna Zachodu.
Refleksja filozoficzna staje si¢ wowczas swoista gra bez regut, fantazjowaniem,
w ktorym mysliciel zaproszony jest do produkowania efemerycznych idei i pojec,
catkowicie pozbawionych swoich desygnatow. Filozofia przestaje by¢ ambitnym
poszukiwaniem racji istnienia. Staje si¢ natomiast nietworcza dekonstrukcija!’.

5 A. Szahaj, Postmodernizm - Jean Francois Lyotard, w: Kierunki filozofii wspolczesnej, cz. 2,
wyd. 2 rozszerzone i uzupetnione, red. J. Pawlak, Torun 1995, s. 275.

¢ E. Gellner, Postmodernizm, rozum i religia, tt. M. Kowalczyk, Warszawa 1997, s. 37.

7 C.S. Bartnik, Teologia kultury, Lublin 1999, s. 63.

8 Por. E. Gellner, Postmodernizm, rozum..., s. 36, 37.

 Materiaty z sympozjum Ewangelizowa¢ czy tolerowacé? Wartosci ewangeliczne w kulturze
postmodernistycznej, Sympozjum 2 (1998), s. 17.

19 Por. Z. Sareto, Postmodernistyczny styl myslenia i Zycia, w: Postmodernizm. Wyzwanie dla
chrzescijanstwa, red. Z. Sarelo, Poznan 1995, s. 11.
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Jej owocem jest teza, ze nie ma zasad rzadzacych $wiatem, Ze nie jest on uporzad-
kowany racjonalnie, ze realnie istniejacy $wiat jest konglomeratem chaotycznie
nagromadzonych elementdéw. Rzeczywistos¢ jest bowiem — w mysli postmoderni-
stycznej — zlepkiem zatomizowanych fragmentdw, nie majacych swojej racjonal-
nosci 1 jednolitej struktury. Zdaniem przedstawicieli wspomnianego kierunku my-
slowego nalezy zanegowac jakakolwiek probe poszukiwania obiektywnego obrazu
$wiata i absolutnych warto$ci. Negacja kryterium prawdy i dobra wynika bowiem
z koncepcji rozumu ludzkiego, ktoremu postmodernisci odmawiaja kompetencji
poznawczych!!. Postmodernisci uznaja, ze pojecia i kategorie nie maja charakteru
uniwersalnego, lecz sa modyfikowane kulturowo i zmieniaja si¢ wraz z kultura'?.

Zanegowanie mozliwo$ci poznania rzeczywistosci i uznanie wielosci i roz-
norodnosci prawd prowadzi do odrzucenia obiektywnego sensu rzeczywisto$ci,
racjonalnej i teleologicznej wizji Swiata, a takze dezawuowania celu ludzkiej eg-
zystencji'®.

W konsekwencji negacja racjonalnosci $wiata wiedzie do odrzucenia racjonal-
nosci czlowieka. Odtad osoba nie znajduje ani w przestrzeni swojej immanencji,
ani tym bardziej poza soba jakichkolwiek principiow, norm czy nawet ogdlnych
ukierunkowan. Teza o antysensie czlowieka i pluralizmie zasad kaze widzie¢ oso-
be jako istot¢ osamotniona aksjologicznie, pozbawiona — istotnego dla czlowie-
ka jako istoty racjonalnej — sensu. W tej perspektywie istnienie cztowieka nie
znajduje racji istnienia. Czlowiek jest tym, ktory istnieje poza sfera logosu. Jego
istnienie jest akcydentalne, epizodyczne, wtopione w chaos kosmosu, zmierzaja-
ce w nieznanym kierunku. J.P. Sartre, ideowy towarzysz postmodernizmu, prze-
$miewczo komentujac Tomaszowa relacj¢ bytu i dobra, powie, ze ,,ens et absur-
dum convertuntur’™, widzac w strukturze §wiata i zyciu cztowieka absurdalnos¢,
a jednoczesnie domagajac si¢ dla tego drugiego — cho¢ jest on bytem ku smierci
— absolutnej wolnoSci, negujacej prawa Boze, a jednocze$nie posiadajacej atrybut
niejako boski — tworzenia wszelkich wartosci, tacznie z natura cztowieka®.

W postmodernistycznej antropologii w miejsce principium rzeczywistosci czto-
wieka — jego natury — pojawia si¢ magazynowanie informacji o tym, co nieznane,
nowe 1 nierozstrzygnigte, co powoduje fragmentaryczne i niespdjne postrzeganie
rzeczywisto$ci — pojawia si¢ nowy paradygmat catkowitej dowolnosci i pluralizmu.

Ta antyteleologiczna wizja cztowieka powigzana jest $cisle z postmodernistycz-
na wizja czasu. Czas — podobnie jak struktura Swiata — pojmowany jest jako zbior
momentow, migdzy ktérymi nie zachodzi jakakolwiek ciaglosc¢'. W przestrzeni

' Por. tamze, s. 11.

12 Por. W. J. Burszta, K. Piatkowski, O czym opowiada antropologiczna opowies¢, Warszawa
1994, s. 44.

13 Por. Z. Sareto, Postmodernistyczny styl..., s. 10.

4 Por. Materiaty z sympozjum Ewangelizowa¢ czy tolerowac?..., s. 18.

15 Por. tamze.

16 Por. Z. Bauman, Dwa szkice o moralnosci ponowoczesnej, Warszawa 1994, s. 14n.
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tego czasu cztowiek jawi si¢ jako wrzucony w historig, bez swej dziejowej tozsamo-
$ci, dla ktorego nie istnieje ani przesztos¢, ani terazniejszo$¢ czy przyszto$é'.

W zwiazku z zanegowaniem racjonalno$ci cztowieka i prawdy jako takiej,
w Zyciu etycznym pojawia si¢ postulat petnej dowolnos$ci. Znaczy to, ze nie moz-
na moéwi¢ o zadnej bezwzglednej i1 kategorycznej etyce. Moralnos¢ musi by¢ cat-
kowicie pluralistyczna, indywidualna i autonomiczna, sytuacjonistyczna, okazjo-
nalistyczna, a zwlaszcza permisywna. Permisywizm moralny zostaje sprz¢zony
z takim sposobem postgpowania, ktory nie wymaga zadnych eksplikacji, a kto-
rego praktykowanie przynosi prosta, o ile nie wrecz prymitywna warto$¢ — przy-
jemno$¢. Mariaz relatywizmu moralnego i hedonizmu ma by¢ obowiazujacym
i niepodwazalnym stylem bycia — byleby wyrazat wolny wybor sprawcy'.

Tak realizowane zatozenia postmodernizmu nieuchronnie prowadza do po-
staw indywidualistycznych i rozluznienia wigzi spotecznych. Nie ma bowiem
zadnych stalych, absolutnych punktéw odniesien. Pozostaje jedynie biezace
przezywanie zycia jako faktu, ktory nie ma zadnego celu. A skoro nie ma war-
tosci ogdlnie uznanych, nie ma znaczenia takze wspolnota miedzyludzka i ja-
kiekolwiek relacje, chyba ze podejmowane dla egoistycznych i doraznych celow.
Jako rzeczywisto$¢ niezrozumiata jawia si¢ takie pojecia, jak: dobro wspdlne,
komunia mi¢dzyludzka, podmiotowos¢ zbiorowa, solidarnos¢ spoteczna, nardd,
panstwo. Zycie spoteczne, w tym takze zycie najmniejszych jednostek spotecz-
nych — rodziny (jakkolwiek si¢ ja rozumie) — to istnienie obok siebie, pozbawione
silnych i osobotworczych wigzi. To zycie niezaleznych monad, dziatajacych bez
jakiegokolwiek sensownego zwiazku z innymi. Na tym tle, mito$¢ rozumiana
jest jako dorazna i ulotna przyjemnos¢', a ptciowos¢ odseparowana jest nie tylko
od postawy daru z siebie, trwatej wspolnoty osob, ale takze od jakiegokolwiek
uczucia towarzyszacego uaktywnieniu zdolno$ci seksualnej. W zwiazku z tym
proponowana jest tzw. wolna mifosé i rozne formy kohabitacji®®.

POSTMODERNISTYCZNA RODZINA ZREKONSTRUOWANA

Tak formulowane postulaty postmodernizmu, sprz¢zone z laicka, liberalna
i marksistowska wizja $wiata i cztowieka, ktorej towarzyszy zanegowanie Boga,
prowadzi do tworzenia w przestrzeni zycia spolecznego nowych paradygma-
tow spoteczno-kulturowych. Wspotczesne modele zycia spotecznego doskonale
wpisuja si¢ w teze o pozbawieniu spoteczenstwa homogenicznos$ci?!, ktore — jak
twierdza postmodernisci — ulegto bankructwu.

17 Por. Z. Sareto, Postmodernistyczny styl..., s. 14.

18 Por. Cz. Bartnik, Teologia kultury, Lublin 1999, s. 14.
19 Por. tamze, s. 64.

Por. Z. Sareto, Postmodernistyczny styl..., s. 15.

Por. A. Szahaj, Postmodernizm..., s. 279.
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Zachodzace obecnie przemiany spoteczne, w duzej mierze inspirowane teza-
mi postmodernizmu, dotkngly réwniez rodziny. Jak twierdzi K. Slany, przeobra-
zenia na gruncie matzenstwa i rodziny mozna najog6lniej okresli¢ jako przejscie
od modelu rodziny tradycyjnej i homogenicznej do modelu rodziny ponowoczes-
nej (albo post-rodzinnej) i heterogenicznej (nazwanej tak z uwagi na wielo$¢ jej
form) oraz przej$cie z modelu spoteczenstw familiarnych do spoteczenstw indy-
widualistycznych?. Rodzina postmodernistyczna — zdaniem wspomnianej autor-
ki — to rodzina zrekonstruowana, taka, ktéra istnieje poza tradycyjnie okreslona
instytucja matzenstwa i rodziny. Charakterystyczna jej cecha jest réznorodnosé
form strukturalnych. Stanowi ona alternatywe¢ wobec klasycznie rozumianej ro-
dziny, ktorej podstawa jest malzenstwo mezczyzny i kobiety, jako rzeczywistosé
monogamiczna i formalna®.

Postmodernizm, ktoéry podwaza istnienie uniwersalnych i obiektywnych
norm, a zarazem naturg cztowieka jako zasadg bytu, proponuje paradygmat toz-
samos$ci nienormatywnej. Zaoferowal tym samym nie tylko mozliwos¢ nieogra-
niczonej autokreatywnos$ci jednostki, lecz takze kreacji w ramach przestrzeni
spoteczno-kulturowej**. Wspotczesna aplikacja postmodernistycznego paradyg-
matu tozsamosci nienormatywnej jest — wyrosta na gruncie skrajnego feminizmu
— idea gender. Angielski termin gender oznacza rodzaj 1 odnosi si¢ do okresle-
nia czlowieka w aspekcie plci. Ow rodzaj, to nic innego jak tzw. ple¢ kulturo-
wa — czyli zespot czynnikdéw powstatych w przestrzeni kulturowej, ktore — jak
twierdza genderys$ci — maja decydujace znaczenie w formutowaniu s$wiadomosci
ptciowej®. Gender jest nie tylko wykoncypowana idea antropologiczna, ale — co
gorsza — przenika do rzeczywisto$ci spotecznej, politycznej, prawnej 1 eduka-
cyjnej. Jej przestanie wyraza si¢ w zadaniu radykalnej rekonstruke;ji relacji spo-
tecznych, a zarazem redefinicji osoby ludzkiej. Cztowiek w §wietle wspomniane;j
idei nie posiada principium bytu — natury, lecz jest niejako wykwitem spoleczen-
stwa i norm konstruowanych przez kulturg, ktora ulega ciaglym przeobrazeniom.
W ramach tej rekonstrukcji osoby, ona sama jawi si¢ jako istota niedokonczona,
oczekujaca niejako na swoje zdefiniowanie przez kulturg. Cztowiek postrzegany
jest jako produkt sit zewngtrznych, bezosobowych, mechanizméw spotecznych,
mysli i opinii ludzkich. Poniewaz genderyzm wprowadza dualizm w postrzega-
niu czlowieka, widzac zasadg jego istnienia w konstruowanej $wiadomosci, ciato
przestaje mie¢ znaczenie jako warto$¢ osobowa i rzeczywisto$é, poprzez ktora

22 K. Slany, Modele zycia rodzinnego, Znak 2 (2005), s. 30.

2 Por. tamze, s. 35.

24 Por. M. Watejko, Gender a chrzescijarska antropologia personalistyczna, w: http://www.
ckid.pl/content/view/297/1/ [dostgp: 02.03.2009].

2 Wyznawcy wspomnianej propozycji antropologicznej twierdza, ze seksualno$¢ cztowieka,
jakkolwiek jest wstgpnie okreslona przez pte¢ biologiczna (sex), to jednak w zasadniczym wy-
miarze jest okreslana przez spoteczenstwo i kulture, ktéra tworzy plec¢ kulturowq (gender). Por.
Gender, http://pl.wikipedia.org/wiki/Gender [dostep: 20.02.2009].
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wyraza si¢ natura ontyczna osoby. Ciato ludzkie widziane jest jako pewnego ro-
dzaju material biologiczny, ktory mogtby by¢ poddany obrébkom. Ciato osoby
— jak zauwaza encyklika Evangelium vitae, odnoszac si¢ do dualistycznych kon-
cepcji osoby — zostaje zredukowane do ,,wymiaru czysto materialnego: jest tylko
zespotem organdw, funkcji i energii, ktorych mozna uzywac, stosujac wytacznie
kryteria przyjemnosci i skuteczno$ci”?®. Na problem ten wskazuje takze encykli-
ka Jana Pawla 11 Veritatis splendor, gdy moéwi o wspolczesnych, biednych kon-
cepcjach natury cztowieka. Natura w przekonaniu réznych nurtéw dualistycznej
i redukcjonistycznej antropologii, do ktorych nalezy zaliczy¢ gender, oznaczata-
by to wszystko, co istnieje poza wolnoscia cztowieka i to, co ja w pewnym sen-
sie ogranicza. ,,Tak rozumiana natura obejmowataby przede wszystkim ludzkie
ciato, jego budowe i dynamizmy; przeciwienstwem tej rzeczywistosci fizycznej
miatoby by¢ wszystko to, co wytworzone, a wigc kultura jako dzieto i owoc wol-
nos$ci. Tak pojmowana natur¢ mozna by rozpatrywac i traktowac¢ wylacznie jako
material biologiczny czy spoteczny, ktorym wolno swobodnie dysponowac”?.
Owo niczym nieskrgpowane i dowolne dysponowanie ciatem ludzkim dokonuje
si¢ juz dzi$ w biotechnologicznych przedsigwzigciach podejmowanych w ramach
tzw. inzynierii genetycznej, w praktyce sztucznej prokreacji, operacjach zmie-
rzajacych do tzw. zmiany pici itp.

Ideologia genderowa $cisle sprzgzona z zadaniami postmodernistycznych
feministek twierdzi ponadto, ze nalezy zmieni¢ stereotypy odnosnie do ptci, kto-
re zgodnie z ich opinia — naznaczone sa szowinizmem patriarchalnym, a zatem
sg zte, poniewaz stawiaja mezczyzng w uprzywilejowanej pozycji. Feministki
przekonuja, ze przez wieki kobiety byty dyskryminowane i narzucono im takie
role piciowe, ktére umozliwialy bezwzgledna dominacjg mezczyzn. A poniewaz
zroéznicowanie rol piciowych nie jest zakorzenione w biologii, ale w kulturze,
moze by¢ zmienione.

Jesli pte¢ — co doskonale koresponduje z antropologiczna wizja postmoderni-
zmu — jest efektem mysli 1 kultury, pozbawiona jest swego oblubienczego znacze-
nia, to mozna ja dowolnie zdefiniowaé. Zdaniem genderystéw kazda orientacja
seksualna — czy to heteroseksualna, homoseksualna, lesbijska, czy tez biseksu-
alna i transseksualna — ma jednakowa warto$¢ i winna by¢ zaakceptowana przez
pluralistyczne spoteczenstwo?®®. Ideologia gender zacheca ponadto do wspotzycia
plciowego przed i poza matzenstwem oraz rozwodu, jako stusznego rozwiazania
sytuacji kryzysowej i wyzwolenia si¢ spod zalezno$ci od mezczyzny. Nierzadko
wzywa si¢ do aborcji, ktora mialaby by¢ zagwarantowana w ramach autonomii
kobiety 1 jej tzw. prawa do wlasnego ciala.

6 EV 23.

27 VS 36.

28 Por. G. Kuby, Rewolucja genderowa. Nowa idea seksualnosci, tt. M. Urban, D. Jankowska,
Krakow 2007, s. 13.
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Nietrudno wyobrazi¢ sobie, jakie konsekwencje rysuje przed wspotczesnym
spoteczenstwem i rodzing realizacja idei gender. Jej pierwszorzednym skutkiem
jest tworzenie klimatu do powstawania nowych form wspoélnot ludzkich, wsréd
ktorych znalaztyby si¢ zwiazki homoseksualne, jako nowy paradygmat kultu-
rowo-spoteczny, w ktorym kultura wyzwolilaby si¢ od ograniczen natury. Do-
skonale odpowiadaloby to postmodernistycznej opcji tworzenia spoteczenstwa
heterogenicznego.

W tle owych roszczen zglaszany jest takze postulat okreslania swojej tozsa-
mosci piciowej — zmiany pici. Ideowe postulaty gender, domagajace si¢ transpo-
zycji rol meskich i kobiecych, tworza klimat mentalny sprzyjajacy powstawaniu
zaburzen tozsamosci plciowej 1 otwieraja pole do legalizacji prawnej wszelkich
aberracji seksualnych. Realizowanie strategii gender oznacza w praktyce zrow-
nanie z malzenstwem réznych alternatywnych form relacji seksualnych.

Pod hastami walki ze spoteczenstwem patriarchalnym zostaje wypowiedzia-
na wojna macierzynstwu. Zwalcza si¢ macierzynskie inklinacje kobiet, ktore
traktowane sa jako poddanie si¢ przymusowi meskiej hegemonii. Zachgca si¢
mlode kobiety, by rezygnowaly z macierzynstwa na rzecz kariery zawodowe;j,
ktora postrzega si¢ jako niezbgdng przestrzen autonomii wobec mezczyzny?®.
Genderyzm implicite domaga si¢ podjgcia swoistej walki ptci. Kobieta i mgzczy-
zna to — zdaniem genderystow — nie dwa komplementarne $wiaty stworzone do
jednosci, ale dwa wrogie sobie obozy, ktore od wiekdw tocza ze soba nieustanne
zmaganie. W klimacie takiego antagonizmu i wrogos$ci migdzyptciowej matzen-
stwo 1 rodzina widziane beda jako miejsca zniewolenia i uciemigzenia kobiety,
a macierzynstwo jako zgoda na utrwalanie panujacych schematow deprecjacji
kobiety. To z kolei prowadzi do generowania Igku wobec malzenstwa i ostatecz-
nie sugeruje odrzucenie tej formy budowania wspolnoty migdzy ludzmi.

Srodowiska postmodernistycznych feministek twierdza takze, ze mezczyzni,
za pomoca takich $rodkéw nacisku, jak malzenstwo, obowiazkowa heterosek-
sualnos¢, czy wspomniane juz macierzynstwo, kontroluja seksualnos¢ i rozrod-
czo$¢ kobiet®. Przedstawicielki wspomnianego nurtu twierdza, ze presja zdo-
bycia przez kobietg me¢zczyzny (meza) do tego stopnia zdominowata psychike
kobiet, Zze one same manipuluja sfera seksualna, a takze przesadnie troszcza si¢
o ciato i wyglad zewngtrzny?®'. Dla radykalnych feministek taki stan rzeczy jest
niedopuszczalny i dlatego, ich zdaniem, zniesiony musi zosta¢ patriarchat wraz ze
wszystkimi jego elementami i przejawami. Jednym z jego przejawow — jak twier-
dza — jest rodzina heteroseksualna. Jako wyjscie z zaistnialej, trudnej dla kobiet

2 Por. P. Morciniec, Plciowos¢ w teorii gender - krytyka i bilans skutkéw, w: Mitosé, picio-
wos¢, ptodnosé. Aktualne problemy etyki seksualnej, red. P. Morciniec, Opole 2007, s. 121.

30 Por. Encyklopedia socjologii, t. 1, Warszawa 1998, s. 218.

31 Por. D. Zaworska-Nikoniuk, Drogi modyfikowania socjalizacji i wychowania przez femi-
nizm, Olsztyn 2004, s. 108.
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sytuacji, proponuja rewolucj¢ feministyczna i tworzenie wspolnot kobiecych*. Ce-
lem tych wspdlnot byloby zorganizowanie $wiata po kobiecemu. Ma to by¢ $wiat
bez wojen, bez agresji wobec ludzi, Swiat przyjazny cztowiekowi®>. Mozna przy-
puszczaé, ze jednym z przejawdw tego $wiata urzadzonego po kobiecemu byltby
wzor matki samotnie wychowujacej potomstwo, widziany jako postmodernistycz-
ny model rodziny monoparentalnej (posiadajacej tylko jednego rodzica).

Genderyzm roéci sobie takze prawo do formutowania obowiazujacego i po-
wszechnego modelu edukacyjnego. Zachgca do dziatan dewiacyjnych, promu-
je swobodg seksualna, odmawia rodzicom prawa do wolnego wyboru sposobu
wychowania swoich dzieci, zgodnego z wlasnymi przekonaniami i systemem
warto$ci**. Opisywanym procesom i zjawiskom towarzyszy tworzenie — w duchu
idei gender — programow edukacyjnych. Zwolennicy gender postuluja usuwa-
nie z podrgcznikéw szkolnych oraz z procesu wychowania tekstow oraz ilustra-
cji podkreslajacych role piciowe (np. gotujaca mama i tata naprawiajacy samo-
chod)®. Radykalnej zmianie ulega postrzeganie mitosci. Wspotzycie przedslubne
i pozamatzenskie, antykoncepcja, aborcja, stanowia niejako oferte, ktora bardzo
nachalnie przedstawiana jest mtodym ludziom jako niezawodna droga do osiag-
nigcia naleznej autonomii i szczg$cia.

Genderyzm przenika takze do sfery polityczno-prawnej. Propagatorom gen-
deryzmu®® na ptaszczyznie migdzynarodowej udato si¢ przeforsowaé prawo wol-
nego wyboru opcji seksualnej. Ow przywilej chroniony jest na poziomie Orga-
nizacji Narodow Zjednoczonych jako dalszy, rzekomy rozwoj praw cztowieka.
Gender Mainstreaming”’, czyli genderowa strategia polityczna probuje urzeczy-
wistnia¢ rownos¢ szans miedzy ptciami, a od czasu Traktatow Amsterdamskich
z 1 maja 1999 r. stala si¢ obowiazujaca dla wszystkich panstw czlonkowskich
Unii Europejskiej®®. Kolejnym przejawem realizacji ideologii genderowej jest
orzeczenie Parlamentu Europejskiego z 11 stycznia 2006 r., w ktérym zréwnano
homofobi¢ — ktora rozumie si¢ jako nieakceptacje zwiazkéw homoseksualnych
i moralny sprzeciw wobec aktow homoseksualnych — z rasizmem, ksenofobia

2 Por. K. Sleczka, Feminizm: ideologie i koncepcje spoleczne wspélczesnego feminizmu,

Katowice 1999, s. 113.

3 Por. tamze, s. 317.
Por. P. Morciniec, Plciowosé w teorii gender..., s. 123.
Por. M. Walejko, Gender a chrzescijanska antropologia personalistyczna.
Idea gender na forum migdzynarodowym po raz pierwszy znalazta swoje znaczne odzwier-
ciedlenie na 4. Swiatowej Konferencji Kobiet w Pekinie w 1995 r. Jej zwolenniczki zabiegaty
w Pekinie o to, aby pojgcie sex uzywane na okre$lenie dyferencji plciowej mezczyzny i kobiet
zostalo zastapione terminem gender.

37 Gender mainstreaming - oznacza wlaczenie idei gender do dziatan z zakresu polityki, eko-
nomii itp. W praktyce oznacza oceng prawa, polityki spotecznej i edukacyjnej, dziatan i progra-
mow pod katem ich kryteriow genderowych. Jako jedna z wytycznych Unii Europejskiej, obowia-
zuje rowniez w Polsce. Por. Gender mainstreaming, w: http://pl.wikipedia.org/wiki/Gender main-
streaming [dostgp: 20.02.2009].

3% Por. P. Morciniec, Plciowos¢ w teorii gender..., s. 119.
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i antysemityzmem. Warto doda¢, ze w imi¢ obrony praw cztowieka genderysci
zjednali sobie takie organizacje, jak Organizacje Narodéw Zjednoczonych i rdzne
instytucje Unii Europejskiej do dziatania na rzecz uznania i propagowania bisek-
sualizmu, transseksualizmu i zwiazkéw homoseksualnych®.

Nalezy podkresli¢, ze propozycje postmodernizmu nie zamykaja si¢ w idei
gender. Postmodernizm chce podwazy¢ znaczenie fundamentalnego doswiad-
czenia mitosci w relacjach migdzyludzkich jako wartosci proegzystencjalnej
i trwatej. W jej miejsce proponuje nowy typ zaangazowania mig¢dzyludzkiego
w postaci tzw. mifosci wspotbieznej. Owa mitos¢ koncentruje si¢ na przelotnych
i doraznych doznaniach, doswiadczeniach przyjemnego napigcia, wchodzenia
w relacje z innymi dla utylitarnych celow. Nie miataby ona zadnych innych racji
poza satysfakcja seksualng partneré6w**

Wtasnie model mifosci wspotbieznej odpowiada postmodernistycznemu wi-
dzeniu ptciowosci jako efemerycznej przygody uczuciowej. Dzi$ — jako alterna-
tywa dla rodziny — pojawia si¢ swoistego rodzaju moda na zwiazki kohabitacyj-
ne. Przedstawiane sa one jako atrakcyjna — bo niezobowiazujaca i niekr¢pujaca
wolnosci — forma zycia. Ten sposob zycia dotyczy osob rdéznego stanu: niezwia-
zanych matzenstwem, rozwiedzionych, zyjacych w separacji, owdowiatych, a na-
wet znajdujacych si¢ w zwiazkach matzenskich. Coraz bardziej upowszechnia si¢
takze szczegdlny rodzaj zwiazku kohabitacyjnego zwany Living Apart Together
(LAT —razem, ale oddzielnie) oraz Love in Lover (LIL — zycie z ukochanym\uko-
chana), ktory nie zaktada wspolnego zamieszkiwania®'.

Warto dodag, ze jesli nawet nie jest odrzucany model rodziny tradycyjnej, to
jednak zostaje on gruntownie zreformowany i pozbawiony swych istotnych cech.
Zwhaszcza w srodowiskach wielkomiejskich daje si¢ dzi$ zauwazy¢ pewna mode
na bezdzietnos¢, wynikajaca z postawy hedonistycznej, indywidualistycznej
i egoistycznej. W wielu srodowiskach propaguje si¢ model matzenstwa w ukta-
dzie dinks (od angielskiego: double income, no kids — podwojny dochod, brak
dzieci). Jest to model zwiazku matzenskiego, w ktorym nie zaktada si¢ otwarcia
na zycie 1 posiadania potomstwa. Dotyczy to matzenstw, ktore skupione sa na
karierze zawodowej i zachowaniu wysokiego standardu zycia. Owe matzenstwa
postrzegaja rodzicielstwo jako niezno$ny balast zycia**. Matzenstwo dinksow, beg-
dace sposobem realizowania egoizmu we dwoje, zamyka si¢ na przestrzen ofiary,
daru z siebie, mitosci. W istocie rzeczy jest ono zaprzeczeniem tego, co matzen-
stwo oznacza ze swej istoty.

¥ Por. G. Kuby, Rewolucja genderowa..., s. 66.
Por. M. Gatas, Rozdroza emancypacji w perspektywie (post)feminizmu, Edukacja 1 (2001),
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s. 33.
4 Por. K. Slany, Modele zycia rodzinnego, s. 36.
% Por. Podwdjny dochéd, brak dzieci, w: http://partnerstwo.onet.pl/1512903,4704,,podwojny

dochod_brak dzieci,artykul.html [dostgp: 20.02.2009].
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Obok matzenstwa typu dinks — w mysl postmodernistycznego paradygmatu
réznorodnosci 1 wzglednosci — socjologowie rodziny wyrdzniaja inne typy wspot-
czesnych zwiazkow. Warto tu wskazaé na matzenstwo-serial, okreslane takze jako
poligamie sukcesywnq. Ten typ malzenstwa odnosi si¢ do 0sob, ktore wielokrot-
nie wchodza w zwiazki formalne lub zmieniaja partneréw seksualnych w czasie
istniejacego zwiazku formalnego. Wymienia si¢ takze matzenstwo kontraktowe,
ktorego trwanie i rozpad okreslone jest stosowna umowa prawna. Coraz wigksza
popularno$é zyskuje tzw. matzenstwo diasporowe, nazywane takze malzenstwem
weekendowym. Jego charakterystyczna cechg jest oddalenie fizyczne matzonkow,
wynikajace z podejmowania pracy za granica czy w oddalonym miescie®.

W obliczu postmodernistycznego zatozenia wielosci form zycia spoleczne-
go zaktada si¢ mozliwos¢ tworzenia wielu wariantow rodziny — wlaczajac w to
zwiazki homoseksualne. Efektem tego jest formutowanie nowych, inkluzywnych
definicji rodziny, podkreslajacych walor kreatywnosci i dowolnosci**. Odchodzi
si¢ od postrzegania rodziny jako rzeczywistosci niezmiennej, trwatej, stanowia-
cej ontyczny fundament Zycia spotecznego. Rodzina przestaje by¢ wspdlnota
pierwsza 1 najwazniejsza, najbardziej podstawowa, powszechna, szczegolna, je-
dyna i niepowtarzalng®. Widziana jest jako rzeczywisto$¢ prywatna, jako dowol-
na grupa spoteczna. Zostaje zredukowana do luznej umowy spotecznej. Podda-
na zostaje dyktatowi mody, indywidualnych preferencji, orientacji seksualnych,
doraznych korzysci. Zostaje wylaczona z przestrzeni mitosci i osobotworczych
relacji. Zanegowana zostaje jej rola humanizowania i socjalizowania cztowieka.
Zakwestionowana zostaje jako srodowisko osobowe, ktorej racja formalna jest
bezwarunkowa, bezinteresowna i niecodwotalna mito§¢ — zapewniajaca dzieciom
bezpieczenstwo emocjonalne oraz wlasciwa przestrzen zycia moralnego, aksjo-
logicznego i religijnego.

Elementem postmodernistycznego etosu jest takze indywidualizm. Jej idea-
fem jest tzw. samorealizacja oraz dazenie do pelnej wolnosci w zyciu 1 podejmo-
wanych decyzjach. Konsekwencja tego jest nie tylko odrzucanie wszelkich auto-
rytetow, ale takze wyobcowanie cztowieka. Ow indywidualizm i falszywie poj-
mowana wolnos$¢, w powaznym stopniu, przyczyniaja si¢ do tworzenia niestatych
zwiazkow i zycia samotniczego*. Bardzo upowszechniang dzi$ forma zycia jest
zycie w samotnosci (singiel life). Osoby wybierajace ten sposob zycia okresla si¢
mianem singli. Bycie singlem wiaze sig, na pierwszym miejscu, z przyjemnoscio-
wym stylem zycia. Duze znaczenie odgrywa takze presja spoleczna, podkresla-
jaca role sukcesu zawodowego jako podstawowego czynnika decydujacego o zna-
czeniu osoby. Takze pracodawcy chetniej zatrudniaja singli, widzac w nich osoby
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Por. K. Slany, Modele zZycia rodzinnego, s. 36.
Por. tamze.

* Por. GS 2.

4 Por. M. Olejniczak, Rozpad rodziny jako typowe zjawisko w kulturze postmodernistycznej,
w: http://www.geocities.com/seria_eukrasia/MO.htm# ftn19 [dostegp: 20.02. 2009].
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dyspozycyjne i nastawione na karierg. Oprocz powodow ekonomicznych, ogromny
wplyw na promowanie tego stylu Zycia ma etos ponowoczesnosci, ktory postrzega
czlowieka jako monadg, nomade¢ w $wiecie, pozbawionego wigzi z innymi, i ktory
jednoczesnie ktadzie nacisk na pelna autonomig, swobodg obyczajowa, samore-
alizacjg, jako$¢ zycia, seksualnos¢ oddzielona do mitosci i prokreacji, zdrowie,
mobilnoéc¢?. Lek przed podjeciem catozyciowej decyzji u swych egzystencjalnych
korzeni ma brak jasnej wizji rzeczywisto$ci 1 niezmiennych warto$ci. Osoba bo-
wiem, w koncepcji postmodernistycznej jest — jak juz to wspomniano — nieokre-
$lona. Jej istnienie jest pozbawione sensu. Kiedy osoba traci znaczenie 1 wartosc,
pojawia si¢ doswiadczenie apatii, osamotnienia i pustki. Czlowiek przestaje radzi¢
sobie ze soba samym. Nietrudno zauwazy¢, ze w tej perspektywie nie jest on takze
zdolny wzia¢ odpowiedzialnos¢ za drugiego. Tym faktem nalezy nie tylko ttu-
maczy¢ wzrost liczby ludzi zyjacych samotnie, ale takze wzrost zachorowan na
schorzenia neurotyczne i potegujace si¢ zjawisko uzaleznien. Postmodernistyczna
nicokres$lonos$¢ cztowieka sprawia, ze on sam przestaje mie¢ Swiadomosé swojej
wyjatkowosci 1 szczegdlnej wartosci. Tym latwiej jest mu zagubic¢ si¢ w kolek-
tywistycznych strukturach spoteczenstwa industrialnego. W miejsce cztowieka
swiadomego siebie i realizujacego jasno okreslony cel zycia pojawia si¢ czfowiek
zorganizowany. Chodzi tu o taka osobg, ktora z tatwoscia i bez zadnych oporéw
dostosowuje si¢ do wymagan — juz nie wymagan kolektywizmu socjalistycznego
— ale nowej jego odmiany — kolektywizmu gospodarki liberalnej. Cziowiek zor-
ganizowany to taki, ktory bardzo dobrze pracuje w ramach firmy, to doskonaty
czlowiek zespolowy. Nietrudno zauwazy¢, ze z punktu widzenia ekonomii taki
czlowiek przedstawia szczegdlng warto$¢ i znaczenie. Jednak to znaczenie kupuje
si¢ za ceng wyrzeczenia si¢ wlasnej wartosci, indywidualnosci, czasu — nierzadko
wlaczajac w to wyrzeczenie rezygnacje z malzenstwa i rodziny*®.

Nie ulega watpliwosci, ze ideologiczne zjawisko postmodernizmu stanowi po-
wazne zagrozenie dla rodziny. Uderza ono juz nie tylko w poszczegolne aspekty
rodziny, jej strukture, podziat rol, czy jakie$ aspekty wychowania badz realizo-
wania zadan rodzicielskich, ale w same ontyczne podstawy tej fundamentalne;j
i niezbywalnej ludzkiej wspdlnoty. Podwaza si¢ bowiem sama zasadno$¢ istnienia
malzenstwa i rodziny, jako wspolnoty opartej na nicodwotalnej i wytacznej mi-
foéci mezczyzny i kobiety. Relatywizm antropologiczny w stosunku do rodziny
otwiera szeroko pole do tworzenia nowych, nierzadko destrukcyjnych paradyg-
matdw spoteczno-kulturowych, ujawniajacych si¢ dzi§ zwlaszcza powszechnoscia
tworzenia zwiazkow kohabitacyjnych czy roszczen legalizacji zwiazkéw homo-
seksualnych.

47 Por. M. Bilska, Typowy singiel nie istnieje, w: http://tygodnik.onet.pl/30,0,11040,3,artykul.
html [dostgp: 20.02.2009].

4 Por. P. Géralczyk, Zycie na prébe, w: Postmodernizm. Wyzwanie dla chrzescijanistwa, red.
Z. Sareto, Poznan 1995, s. 53, 54.
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W zwiazku z tym, ideologia postmodernizmu stanowi takze wyzwanie dla
mysli i praktyki Kosciota katolickiego. Istnieje nie tylko naglaca konieczno$é
refleksji teologicznej na temat istoty, genezy i skutkéw postmodernizmu oraz
warunkow funkcjonowania rodziny w przestrzeni ponowoczesnych zmian kul-
turowo-spotecznych i prawno-politycznych, ale przede wszystkim ewangelizacji
rodzin poprzez podjgcie na szeroka skalg dziatan pastoralnych zmierzajacych do
ochrony i promocji Kosciota domowego.

RIASSUNTO

Idéologie du postmodernisme et les menaces
de la famille contemporaines

Dans le discours théologique d’aujourd’hui, la réflexion concernant la famille
devient de plus en plus importante. Plus précisément, les théologiens catholiques se
penchent sur la situation spirituelle et morale de la famille dans le contexte postmo-
derne. Ce courant de pensée est porteur non seulement de nouveaux concepts an-
thropologiques, mais contribue aussi a la création de nouveaux paradigmes sociaux,
mettant en question la valeur de la famille comprise comme communauté de person-
nes, fondamentale et irremplacable. Les mutations de la société — inspirées surtout
par les théses postmodernes — prennent la famille pour une cible particuliére. Nous
sommes témoins du passage d’une famille traditionnelle — homogeéne a une famille
postmoderne; or, celle-ci subit 'influence d’une idée postmoderne dite gender, qui
postule une transformation essentielle des roles attribués aux sexes.

Sans aucun doute, les idéologies postmodernes représentent un grave danger
pour la famille. Elles touchent non seulement a certains aspects de la famille: sa
structure, son partage de fonctions et de rdles parentaux, ses méthodes éducatives
et ses manieres de fonctionner au quotidien, mais elles frappent les fondements
ontiques-méme, essentiels et irréductibles d’'une communauté humaine. Cette atti-
tude met en question la raison d’étre du mariage et de la famille compris comme
irrévocable I’'union d’amour entre homme et femme. Le relativisme anthropologique
visant la famille ouvre un espace de la création de nouveaux, souvent destructifs,
paradigmes sociaux-culturels. Les unions libres (cohabitation) et la revendication de
la Iégalisation des unions homosexuelles — voila les exemples emblématiques des
tendances relativistes.
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ROLA SZKOLNEJ KATECHEZY
W WYCHOWANIU MLODZIEZY
DO DEMOKRACJI

Wydaje sig, ze demokracja i wychowanie do niej to zadanie zarezerwowane
tylko dla nauczycieli przedmiotow humanistycznych, takich jak wiedza o spo-
leczenstwie i historia, oraz dla politykdéw, samorzadowcoéw i ewentualnie $rod-
kow spotecznego komunikowania sig. A tymczasem odpowiedzialni za katecheze¢
w szkole i jej regulacje programowe wskazuja — czasami bezposrednio, a czgsciej
posrednio — na potrzebe zaangazowania nauczycieli religii w wychowanie mto-
dego pokolenia do demokracji. Ich zdaniem ten rodzaj wychowania jest istotny,
poniewaz chrze$cijanin zyjacy we wspdlczesnym §wiecie zostaje wezwany do
aktywnego, a zarazem odpowiedzialnego zaangazowania na rzecz roznych spo-
fecznosci. Nie moze tez przej$¢ on obojetnie obok problemow politycznych i go-
spodarczych. Zadanie to jawi si¢ jako istotne zwlaszcza w dobie kryzysu wartosci
oraz rozktadu moralnego i kulturalnego spoteczenstw. Powstaje zatem pytanie:
na czym polega rola szkolnej katechezy w wychowaniu mtodziezy do demokra-
¢ji? Odpowiadajac, nalezy najpierw przywota¢ wlasciwe rozumienie demokracji
i wychowania do niej.

1. ROZUMIENIE DEMOKRACJI
W KONTEKSCIE WYCHOWANIA

Demokracja jest pojeciem z pogranicza filozofii i socjologii. Pochodzi z jg-
zyka greckiego od stow demos, co znaczy lud oraz kratos — wtadza'. Najogolniej
demokracja jest forma ustroju politycznego, w ktdrej obywatele (narod) sprawuja
rzady bezposrednio albo tez za pomoca wybranych przez siebie przedstawicieli
(posrednio)’. Narod stanowi tu podmiot ustroju demokratycznego, czyli zbioro-
wos¢ wszystkich obywateli danego panstwa. Wtasnie owa zbiorowos$¢ spoteczna,

' Sam termin ,,demokracja” prawdopodobnie znalazt si¢ w uzyciu juz w V wieku p.n.e. Przyj-
muje sig, ze po raz pierwszy zastosowat go grecki historyk Herodot. Zatem poczatki ustroju de-
mokratycznego siggaja starozytnej Grecji, gdzie narodzit si¢ najcz¢sciej wystepujacy dzis ustroj
polityczny. Obecna demokracja i zasady, ktorymi sig kieruje, znacznie odbiegaja od czaséw staro-
zytnych. Zachodzace w spoteczenstwach liczne zmiany (np. wyksztalcenie si¢ nowych klas i grup
spotecznych) i doskonalenie ustroju wplyngto tez na ksztatt demokracji. Zob. wigcej na ten temat
w: L. Rajca, Demokracja, Torun 2007.

2 Tamze, s. 11nn.
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ustanawiajac swoich przedstawicieli lub tez wypowiadajac si¢ w sposdb bezpo-
$redni (np. podczas referendum), okresla porzadek polityczny i spoleczny oraz
ustanawia prawa i je egzekwuje. Wspotczesnie w ustroju demokratycznym zrod-
fo wladzy stanowi wola wigkszo$ci obywateli, przy respektowaniu praw mniej-
szos$ci®.

Koscidt w swoim nauczaniu spotecznym zwraca uwagg na zdrowa demokra-
cje. Rozpatruje ja w kontekscie wartosci chrzescijanskich, okreslajac czesto jako
»~demokracj¢ chrzescijanska”. Demokracja w rozumieniu chrzescijanskim ozna-
cza ,,wolne dziatanie wolnych i réwnouprawnionych osob, jednostek, ktore sa
ztaczone z panstwem i panujacym w nim prawem na tyle, na ile prawa te zostaty
wezesniej przez nie usankcjonowane”. Tak rozumiana demokracja zawsze musi
opiera¢ si¢ na wolno$ci potaczonej z odpowiedzialno$cia, mitosci i braterstwie,
autorytecie, postuszenstwie oraz dobru wspolnym?. Jest w niej zatem miejsce na
poszanowanie i respektowanie pewnych obiektywnych wartosci, a kazdy czto-
wiek (zwlaszcza polityk), uczestniczac w zyciu spoteczenstwa demokratycznego,
odpowiada za wlasne postgpowanie nie tylko wobec narodu czy parlamentu, ale
takze wobec Boga.

Biorac pod uwage powyzsze rozumienie demokracji, nalezy okresli¢ istotg
wychowania do niej. Jest ono jednym z elementéw petnej i catoSciowej formacji
osoby i jako takie zawsze dokonuje si¢ poprzez udzial w konkretnej rzeczywisto-
Sci spotecznej. Demokracja 1 spoteczenstwo pozostaja bowiem zawsze ze soba
powiazane. Mozna by rzec, ze wychowanie do demokracji stanowi specyficzna
forme ksztaltowania postaw spotecznych, obywatelskich i patriotycznych®. Od-
czuwajac wigz spoteczna, utozsamiajac si¢ ze swoim narodem i okazujac szacunek
wobec tradycji i dziedzictwa kulturowego, cztowiek zaczyna odkrywac warto$ci
zwiazane z demokracja, a stopniowo takze angazuje si¢ w rézne formy uczestni-
ctwa na rzecz budowania dobra wspolnego. Zatem gdy méwimy o wychowaniu
do demokracji mamy na mysli przede wszystkim przekazywanie podstawowej
wiedzy na jej temat, wspieranie mtodego pokolenia we wlasciwym ksztattowa-
niu $wiadomosci prodemokratycznej, pobudzanie do zainteresowania si¢ spra-
wami spoteczno-politycznymi kraju i $wiata oraz formowanie postawy dialogu,
tolerancji, krytycyzmu, odpowiedzialno$ci, jak tez samodzielno$ci w mysleniu
i dziataniu’. Wiaze si¢ z tym takze ksztaltowanie postaw spotecznych i oby-
watelskich opartych na wlasciwie rozumianej wolnosci, otwartosci na prawde

> Tamze.

4 J. Michalski, Wychowanie do demokracji, w: Wychowywac cztowieka. Szkice z antropologii
i teorii wychowania, red. J. Michalski, Olsztyn 2000, s. 119.

5 P. Jaroszynski, Demokracja, w: Powszechna encyklopedia filozofii, t. 2, red. A. Maryniar-
czyk, Lublin 2001, s. 475.

¢ H. Gajdanowicz, Wychowanie do wolnosci i demokracji, Edukacja Dorostych 2 (1997),
s. 23-33; J. Gorniewicz, Edukacja dla demokracji, Nowa Szkota 1 (1993), s. 38-41.

7 B. Tyrala, Teoria wychowania. Blizej uniwersalnych wartosci i realnego zycia, Torun 2001,
s. 33-37.
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i zdolnosci przyjmowania do wiadomosci pogladéw odmiennych od wiasnych.
Podstawa jednak wychowania do demokracji jest rzetelna wiedza®. Bez niej nie
ma autentycznej i poglebionej formacii.

2. WIELOASPEKTOWOSC POJECIA ,,DEMOKRACJA”
W SZKOLNEJ KATECHEZIE

Przenoszac powyzsze rozumienie wychowania do demokracji na ptaszczyzng
szkolnej katechezy, mozna powiedzie¢, ze tego rodzaju dziatalnos¢ wychowaw-
cza wprost wpisuje si¢ w zatozenia integralnej formacji mtodziezy podejmowanej
w $rodowisku szkolnym. Od nauczycieli religii oczekuje si¢ bowiem zaangazo-
wania na rzecz rozwijania wsrod uczniow postaw spotecznych, obywatelskich
i patriotycznych opartych na uniwersalnych wartos$ciach. Tego rodzaju zadanie
wpisane w program wychowawczy szkoty jest nie tylko misja nauczycieli przed-
miotow humanistycznych, ale takze katechetow. Wtasnie do ich zadan nalezy naj-
pierw przekaz rzetelnej wiedzy na temat demokracji rozumianej w duchu chrzes-
cijanskim, a wiec opartej na uniwersalnych wartosciach’. Nastepnie katecheci
sa zobowiazani do wspierania mlodziezy w rozwijaniu $wiadomosci demokra-
tycznej oraz zwiazanych z tym postaw spotecznych, obywatelskich i patriotycz-
nych. Oczywiscie procesy te nie dokonuja si¢ oddzielnie i chronologicznie, lecz
niejako na siebie zachodza, tworzac integralna calos¢. Celem szkolnej katechezy
jest taczenie przekazywania wiedzy (nie tylko religijnej, ale ogélnoludzkiej, nie-
zbednej w humanizacji mtodego pokolenia)'® z procesem wychowawczym. Samo
za$ wychowanie do demokracji, czgsto okreslane jako wychowanie do zycia spo-
fecznego 1 politycznego, jest — jak stusznie zauwaza J. Bagrowicz — ,,elementem
szerzej rozumianego wychowania religijnego, ktore ma prowadzi¢ do osiggnigcia
dojrzatosci chrzescijanskiej. Wychowanie religijne wzmacnia, rozszerza i pogle-
bia wychowanie, ktore w tym zakresie otrzymuje miody cztowiek w rodzinie
i w szkole™!. Stad tez u podstaw zaangazowania szkolnej katechezy w wycho-
wanie do demokracji znajduje si¢ przeswiadczenie o tym, ze chrzescijanin, jesli
pragnie angazowac si¢ w petni §wiadomie 1 odpowiedzialnie w zycie spoteczen-
stwa demokratycznego, musi by¢ cztowiekiem wyedukowanym tak w kwestiach
teologicznych, jak i humanistycznych. To tez implikuje potrzebg podejmowania
w ramach lekcji religii problematyki dotyczacej wartosci niezbednych w zyciu
spoteczno-politycznym. Chodzi tu nie tylko o przekazanie odpowiedniej wie-
dzy ma temat demokracji, ale takze na temat wartos$ci, jakimi chrzescijanin po-

8 Tamze.

> F. D’Agostino, Chrzescijanie, demokracja i etyka naturalna, Communio, 25 (2005) nr 4,
s. 68-72.

10 Trzeba tu dodac, ze ten wymog wprost wynika z zasady wiernosci Bogu i cztowiekowi.

1" J. Bagrowicz, Towarzyszy¢ wzrastaniu. Z dyskusji o metodach i srodkach edukacji religij-
nej mlodziezy, Torun 2006, s. 253.
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winien kierowac si¢, podejmujac dziatalnos¢ spoteczno-polityczna. Te wiasnie
elementy tresciowe stanowia podstawe do wspierania mtodych w ksztalttowaniu
wlasciwych postaw obywatelskich i patriotycznych. Chcac sprosta¢ temu zada-
niu, nauczyciel religii powinien koncentrowaé swoje dziatania na kilku kwestiach
istotnych z perspektywy formacji ludzkiej i chrze$cijanskiej. Po pierwsze sa to
wartosci moralne i intelektualne. Chodzi tu o wspomaganie mtodych ludzi w ro-
zumieniu tych wartosci i ich internalizacji oraz w osigganiu wysokiego poziomu
moralnego i intelektualnego. W tym obszarze wychowanie do demokracji wiaze
si¢ z odkrywaniem przez mtodziez wlasciwego rozumienia poszanowania godno-
$Sci kazdego cztowieka, wolnosci, dobra wspolnego, odpowiedzialnosci spotecz-
nej, dialogu, poszukiwania prawdy. Warto przy tym pomaga¢ mtodziezy w do-
strzeganiu i1 zrozumieniu mitdéw i fikcji jakich petna jest demokracja europejska,
w ktore wierza zwlaszcza jej bezkrytyczni wyznawcy'2. Cenne wydaje si¢ przy-
wotanie drastycznej formy dyskryminacji w wielu panstwach demokratycznych
Europy jaka stanowia regulacje prawne dotyczace zakazu kary $mierci, legaliza-
cji aborcji 1 eutanazji oraz przyznawaniu przywilejow parom homoseksualnym.
Innym przyktadem moze by¢ masowana obecno$¢ dyskryminacji jakiej$ grupy
obywateli oraz istnienie roznych organizacji zawodowych i grup nacisku, ktore
dbaja wylacznie o interesy wlasne kosztem interesow innych grup spotecznych.
Faktycznie jednak — jak stusznie zauwaza M. Dziewiecki — ,kto twierdzi, ze
demokracja opiera si¢ na tolerancji, ten glosi zupetnie absurdalna tezg, gdyz gdy-
by tolerancja rzeczywiscie byta na czele warto$ci, to trzeba bytoby natychmiast
zlikwidowac kodeks karny, ktory jest przeciez wysoce «nietolerancyjny». Slogan
o tolerancji jako podstawowej wartosci jest wykorzystywany po to, by ukry¢ fakt,
iz wspolczesna demokracja probuje zbudowac sama siebie na pustce aksjologicz-
nej 1 ze podstawowe warto$ci — mitos¢, prawde, odpowiedzialno$é i uczciwosé
— traktuje jako co$ «niepoprawnego» politycznie i jako relikt niedemokratycznej
przesztosci. Ci, ktorzy absolutyzuja tolerancje, usituja nie pamigta¢ o tym, ze
zgodnie z ich zasadami trzeba byloby tolerowaé¢ wszystko, a zatem rowniez nie-
tolerancje”®.

Ukazujac w katechezie rozne niedoskonatosci wspotczesnych systemow de-
mokracji, warto tez uswiadamia¢ mtodziezy mit o rownosci wszystkich obywa-
teli wobec prawa oraz jednakowych mozliwosciach co do podejmowania istot-
nych decyzji spoteczno-politycznych. W codziennym zyciu to przedstawiciele
réznorodnych ugrupowan politycznych podejmuja decyzje, czgsto pod wptywem
okreslonych grup intereséw spotecznych i finansowych.

Powyzsze zagadnienia stanowia punkt wyjScia w ukazywaniu demokra-
cji jedynie jako narzedzia sprawowania wtadzy. Do zadan katechety nalezy tu

12 M. Dziewiecki, Czy Kosciél katolicki boi si¢ demokracji?, http://www.opoka.org.pl/biblio-
teka/F/FS/kl_boi_demokracji.html, s. 1-3.
3 Tamze.
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uswiadamianie mtodziezy, ze trudno orzeka¢ o wartosci demokracji bez wyraz-
nego odwotania do 0sob, ktore sprawuja w niej wiadze!*. Wihasnie przypominanie
uczniom, jak wazna rolg spetnia sposob sprawowania rzadéw demokratycznych
przez konkretne osoby w szacowaniu wartosci tego ustroju, jawi si¢ jako jedno
z zadan nauczyciela religii. On tez ma u§wiadamia¢ mtodziez, ze ,,demokracja
moze by¢ najlepszym systemem sprawowania wladzy jedynie w tych spoteczen-
stwach, w ktérym wigkszo$¢ obywateli to ludzie madrzy, dojrzali i uczciwi. Jesli
tego typu obywatele stanowia mniejszo$¢, to demokracja w tych spoteczenstwach
okazuje si¢ systemem szkodliwym. Jako$¢ podejmowanych decyzji nie wynika
przeciez ze stosowanych procedur, lecz zalezy od stopnia dojrzatosci ludzi, kto-
rzy si¢ tymi procedurami postuguja. (...) Rozstrzygajacym czynnikiem, ktory de-
cyduje o jako$ci uchwalanych praw, jest zawsze osoba, a nie procedury, ktorymi
osoba ta si¢ postuguje”®.

Do powyzszych dziatan okreslajacych rolg szkolnej katechezy w wychowaniu
mtodziezy do demokracji dochodzi u§wiadamianie katechizowanym, ze Kosciot
demaskuje twierdzenie dotyczace demokratycznych procedur. Stwierdza bowiem
jednoznacznie, iz nie mozna podejmowac wszystkich decyzji odnoszacych si¢ do
kazdej dziedziny zycia cztowieka, a zwlaszcza tych, ktore dotycza wigzi, war-
tosci i sumienia'®. Demokratyczna wigkszo$cia gtosow parlamentarzys$ci moga
ustala¢, na przyktad wysoko$¢ podatkow, ale nie maja prawa w ten sposob usta-
la¢ norm moralnych'’. Aby jednak wszyscy uczestniczacy w polityce byli tego
swiadomi i kierowali si¢ ta zasada potrzebuja odpowiedniej formacji, zwlaszcza
sumienia i ksztattowania postawy odpowiedzialnosci'®.

Wyzej wymienione zagadnienia sa niezb¢dne w wychowaniu do demokra-
cji. Ich podejmowanie zostato zaplanowane w ogoélnopolskim programie naucza-
nia religii dla mlodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej"”. Uwzgledniaja one
tre$ci wychowania obywatelskiego i spoteczno-politycznego, a wigc te, ktore sa
istotne w wychowaniu katechizowanych do demokracji. I chociaz autorzy progra-
mu wprost nie wiaza tej problematyki z demokracja to jednak szczegdtowa ana-
liza celow, zadan i tresci wskazuje na obszary katechizacji mtodziezy zwiazane

4 Tamze.

15 Tamze.

Tamze.

7 Tamze.

18 Tamze.

Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Program nauczania
religii dla gimnazjum ,,Wierzy¢ Chrystusowi”, nr programu AZ-3-01/1, w: Komisja Wychowania
Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Program nauczania religii, Krakéw 2001, s. 75-106;
Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Program nauczania religii
dla liceum profilowanego ,,Swiadek Chrystusa”, nr programu AZ-4-01/1, w: Komisja Wychowa-
nia Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Program nauczania religii, s. 107-140; Komisja
Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Program nauczania religii dla szkoly
zawodowej ,,Z Chrystusem”, nr programu AZ-5-01/1, w: Komisja Wychowania Katolickiego Kon-
ferencji Episkopatu Polski, Program nauczania religii, s. 141-160.
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z wychowaniem dla ideatéw demokracji rozumianej w duchu chrzescijanskim.
Na przyktad katechizowani, odkrywajac wolno$¢ w jej wymiarze osobistym
i spolecznym, a nast¢pnie internalizujac ja jako warto$é, posrednio zostaja wy-
posazeni w to, co istotne dla zycia w spoteczenstwie demokratycznym?’. Z kolei,
uczac si¢ o tolerancji, pluralizmie spotecznym i religijnym, sa zachgcani do re-
spektowania pogladow i1 grup osob inaczej myslacych. Rowniez obecna w pro-
gramie nauczania religii tematyka dotyczaca sprawiedliwosci, prawdy, podmio-
towosci, wspolpracy migdzy ludzmi o réznych przekonaniach ma istotne zna-
czenie w wychowaniu mtodziezy do demokracji. Sprzyja uwrazliwianiu kate-
chizowanych na poszukiwanie jednosci w roznorodnosci. Nade wszystko jednak
wychodzenie w kazdej jednostce katechetycznej od podstawowej wartosci jaka
jest cztowiek ze swoja najwyzsza godnos$cia i niezbywalnymi prawami stanowi
nicodzowny fundament autentycznego wychowania do demokracji. O tej ostat-
niej kwestii zdaja si¢ w sposob szczegdlny pamigtac autorzy programu nauczania
religii w gimnazjum i w szkotach ponadgimnazjalnych.

3. KSZTALTOWANIE POSTAW DEMOKRATYCZNYCH

Jak juz wczes$niej wspomniano, wlasciwe wychowanie do demokracji nie
moze poprzesta¢ tylko na przekazie wiedzy. Wazne sa takze procesy zwiazane
z ksztaltowaniem postaw. Aby to dziatanie byto w petni skuteczne w katechezie
szkolnej nalezy dazy¢ do konkretyzacji owej wiedzy w bezposrednim doswiad-
czeniu?'. Oznacza to aranzowanie i oceng roéznych sytuacji edukacyjnych w stylu
demokratycznym, czyli w duchu dialogu. Wiasnie dialog jawi si¢ jako najsku-
teczniejsza metoda w wychowaniu do demokracji chrzescijanskiej. Sprzyja bo-
wiem wymianie pogladow, poszukiwaniu prawdy i respektowaniu odmiennos$ci
zdan. Shuzy tez jasnemu opowiadaniu si¢ po stronie wybranych i zinternalizowa-
nych wartosci oraz podejmowaniu zgodnych z nimi wolnych decyzji i dziatan.
Zadaniem katechety jest takie planowanie zajg¢, aby uczniowie mieli wiele okaz;ji
do doswiadczania wlasnej godnos$ci, podmiotowosci oraz dokonywania wolnych,
a zarazem odpowiedzialnych wyborow.

Szczegdlnym obszarem dziatan wychowawczych zmierzajacych do wspiera-
nia mlodziezy w nabywaniu umiejetnosci sprawnego funkcjonowania w spote-
czenstwie demokratycznym wydaje si¢ umozliwianie katechizowanym aktywne-
go udziatu w okreslaniu zasad, jakie beda obowiazywaly w katechezie w danym
roku szkolnym. Przy czym nalezy wyraznie wskaza¢ uczniom na obowiazuja-
ce, niepodwazalne i nieulegajace zmianom pewne zasady wynikajace wprost ze
specyfiki szkolnego nauczania, norm obowiazujacych w szkole i regulacji praw-
nych dotyczacych katechezy. W zwiazku z tym katecheta powinien u§wiadomic¢

2 Tamze.
2 T. Szymezyk, Jak uczyé demokracji w szkole, Dyrektor Szkoty 3 (2000), s. 19-21.
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mtodziezy, ze swoboda wypowiedzi i propozycji dotyczacych zasad nauczania re-
ligii obejmuje glownie kwestie organizacyjno-metodyczne, np. zastosowanie spo-
sobow pracy, czestotliwos¢ oceniania, reguty dyscyplinowania okreslone w for-
mie tzw. kontraktu. W ten sposob uczniowie maja okazje do doswiadczania, iz nie
wszystkie normy mozna ustala¢ na drodze demokracji. Sa bowiem pewne warto-
$ci niezmienne, uniwersalne, ktorych zaden cztowiek nie moze modyfikowac.

Wydaje sig, iz udzial katechezy szkolnej w wychowaniu miodziezy do de-
mokracji obejmuje takze stwarzanie odpowiedniego klimatu i atmosfery w rela-
cjach migdzy uczniami a nauczycielem religii. Serdeczno$¢ i otwartos¢, a przede
wszystkim podmiotowe traktowanie katechizowanych sprzyja doswiadczaniu
atmosfery niezbednej do podejmowania decyzji w duchu demokratycznym?2.
Szczegdlnie wazne wydaje si¢ tu podmiotowe traktowanie mlodziezy. W swej
istocie wiaze si¢ ono z personalistycznym podej$ciem do ucznia i procesu kate-
chizacji. Jednoczesnie eliminuje autorytarny model wzajemnych relacji migdzy
podmiotami uczestniczacymi w procesie katechizacji, a wigc migdzy uczniem
a nauczycielem religii.

4. METODYKA A WYCHOWANIE DO DEMOKRACJI

Kolejny obszar zaangazowania katechezy szkolnej w wychowanie mlodzie-
zy do demokracji wiaze si¢ z metodyka pracy nauczyciela religii i uczniéw oraz
ze sposobami rozwiazywania sytuacji konfliktowych. Chodzi tu o zastosowanie
metod aktywizujacych, ktore opieraja si¢ na dialogu, wspotdziataniu i negocjaciji.
W toku pracy na lekcji, opartej na aktywizacji, mlodziez moze uczy¢ si¢ sposo-
bow korzystania z wlasciwie rozumianej wolnosci, ponoszenia odpowiedzialno-
$ci za wlasne decyzje oraz rozwijania samodzielno$ci w podejmowaniu decyzji,
wyrazania wilasnej indywidualno$ci i wlasnego zdania. Zawsze jednak katecheta
powinien przypomina¢ o tym, i to respektowac, ze wszelkie dziatanie musi by¢
zgodne z normami moralnymi i zasadami regulujacymi zycie danej spotecznosci.
Wazng rolg spetnia tu uswiadamianie mtodziezy, ze kazda decyzja i dziatanie
ma skutki, za ktére odpowiadamy, i ktérych konsekwencje jesteSmy zobowigzani
ponosi¢. Wszystkie te dziatania pozwalaja doswiadczaé, na czym polega demo-
kratyczny styl edukacji. Przy tym uczniowie nabywaja cechy niezbgdne w zyciu
spoteczno-politycznym, w ktorym wladza sprawowana jest w duchu demokra-
tycznym.

W tym miejscu trzeba zauwazy¢, ze rowniez sam sposdb porozumiewania si¢
ucznioéw z katecheta i migdzy soba oraz styl pracy katechetycznej sprzyja groma-
dzeniu cennych do$wiadczen, ktore mozna wykorzysta¢ w przysztosci. Chodzi
zwlaszcza o tzw. demokratyczny i negocjacyjny styl wspotdziatania katechety
z mlodzieza. Z tym wiaza si¢ r6znego rodzaju umowy podejmowane w klasie,

2 B, Sliwerski, Demokracja w szkole - szkolq demokracji, Edukacja i Dialog 5 (1995), s. 7-13.
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czyli tzw. kontrakty?. Stosujac je w swojej pracy dydaktyczno-wychowawczej,
nauczyciel wspiera katechizowanych w uczeniu si¢ aktywnosci i odpowiedzial-
nos$ci za wlasne czyny i decyzje.

5. WNIOSKI KONCOWE

Powyzsze analizy, mimo iz maja charakter bardzo og6lny, wskazuja na rolg
szkolnej katechezy w wychowaniu miodziezy do demokracji. Ukazuja bowiem
te aspekty dziatalnosci dydaktyczno-wychowawczej nauczyciela religii, ktore sa
niezb¢dne w przygotowaniu uczniow do udziatu w demokracji rozumianej w du-
chu chrze$cijanskim. Wyraznie tez akcentuja znaczenie postawy i zaangazowa-
nia katechety. Od niego zalezy jako$¢ tego wychowania podejmowanego w ra-
mach szkolnej katechezy. Wtas$nie nauczyciel religii winien, podejmujac tematy-
ke zwiazana z demokracja, stale prowokowac, inspirowac¢ i zachgca¢ mtodziez do
aktywnego, a zarazem odpowiedzialnego dziatania w zespole klasowym. Nabyte
tu doswiadczenia stanowig podstawe do dalszych form aktywno$ci w réznych
spotecznosciach, a w przysztosci w zaangazowaniu si¢ w dziatalno$¢ spoteczno-
polityczna. Zatem po raz kolejny potwierdza si¢ naczelna zasada szkolnej kate-
chezy, ze zadne metody 1 tresci nie zastapia katechety. On swoja osobowoscia,
postawa, zaangazowaniem i $wiadectwem zycia wzmacnia i dopelnia wszelkie
dziatania formacyjne, takze te zwiazane z wychowaniem do demokracji.

SUMMARY
The role of a school catechesis in educating the youth to democracy

Although the article is general in its character, it depicts the role of school
catechesis in educating young people to democracy. It presents those aspects
of didactic-educational activity of the religion teacher that are necessary to prepare
students to participate in democracy understood in the Christian sense. It also stresses
the meaning of the catechist’s attitude and commitment that influences the quality
of this education taken up during the school catechesis. The religion teacher ought
to, discussing the subjects connected with democracy, inspire and encourage young
people to active and responsible work in the class team. The experience aquired
here is the foundation to further activity in different communities, and in the future
in involving in socio- political work. The article once more confirms the basic
rule of the school catechesis that no methods or content can replace the catechist.
The catechist himself with his personality, attitude, commitment and testimony
of life strengthens and completes all the formation activities, also those connected
with educating to democracy.

2 Tamze.
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0, ZBYTECZNYM” ZYCIU ,,W ZAMRAZARCE”
ETYCZNA OCENA WYTWARZANIA ZARODKOW
NADLICZBOWYCH I KRIOKONSERWACJI!

Zjawisko nieplodnosci stato si¢ w ostatnim czasie powaznym problemem
wielu malzenstw w Polsce?. Problem ten ma zreszta i bardziej powszechny cha-
rakter, dotyczy bowiem w duzym stopniu krajow europejskich. Postep medycy-
ny, a zwlaszcza nowoczesnych technologii prokreacyjnych, przychodzi z pomoca
czgsto zrozpaczonym matzonkom, oferujac im mozliwos$¢ laboratoryjnego za-
ptodnienia’.

Istotnie, postgp technologii w medycynie dostarcza wspotczesnemu czlowie-
kowi caty szereg nowych rozwiazan. Wiele z nich potwierdza potgge nauki oraz
mozliwosci poznawczych ludzkiego umystu. Rownoczesnie jednak pojawiaja sig
liczne pytania natury moralnej, zwlaszcza wtedy, gdy nowoczesne technologie
dotycza bezposrednio poczatkow czy konca ludzkiego zycia. Czy wszystkie nie-
jednokrotnie spektakularne sukcesy wspotczesnej biomedycyny sa jednoczesnie
»prawdziwie ludzkim postgpem”? Czy opisujac je na ptaszczyznie bioetyki —czy-
li etycznej refleksji nad podejmowanymi dziataniami na gruncie biomedycyny —
mozna przypisa¢ im okreslenie wartosciujace mowiace o tym, ze sa poprawne
etycznie? Albo co wigcej, podejmujac refleksj¢ na ptaszczyznie teologii zycia,
czy mozna przypisa¢ im wartosciowanie dobra moralnego?

Niestety, coraz czgsciej wspolczesna kultura uznaje za jedyne kryterium oce-
ny dziatan medycznych ich terapeutycznq skutecznos¢. Ten typ mysSlenia prowa-
dzi do stwierdzenia, ze to wszystko, co jest technicznie wykonalne, jesli ponadto
jest skuteczne, to winno by¢ dopuszczalne. Przedstawiony tutaj paradygmat ilu-
struje fundamentalny dylemat cztowieka ery technologicznego postepu, a miano-
wicie: czy wszystko, co technicznie mozliwe, jest jednoczes$nie moralnie dobre?

Kiedy w roku 1956 francuski biolog i filozof Jean Rostand oglaszal poczatek
nowej rewolucji, ktorej celem bedzie mozliwos¢ ,,produkowania cztowieka przez

! Tytut nawiazuje do artykutu B. Kastory, Zycie w zamrazarce, Wprost 8 (1996), s. 54, 55.

2 Por. J. Balicki, E. Fratczak, Ch.B. Nam, Przemiany ludnosciowe. Fakty - interpretacje -
opinie. Mechanizmy przemian ludnosciowych. Globalna polityka ludnosciowa, Warszawa 20072,
passim; J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci w matzenstwie, Krakow 2005,
passim.

3 Por. B.M Ashley, J. Deblois, K.D. O’Rourke, Health Care Ethics, A Catholic Theological
Analysis, Washington 2007, s. 86, 87.
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cztowieka”, wszystko to wydawalo si¢ by¢ niemozliwym?®. Ale juz po okoto dwu-
dziestu latach wspomniana rewolucja stata si¢ rzeczywistos$cia, kiedy to doktorzy
Robert Edwards i Patrick Steptoe doprowadzili dnia 25 lipca 1978 roku do przyj-
$cia na $wiat w Oldham General Hospital niedaleko Manchesteru — Luizy Brown
— pierwszego dziecka ,,z probowki”.

Przeciwnicy podejmowanych przez wspomnianych naukowcéw dziatan
zwracali uwagg na grozne scenariusze dalszego biegu wypadkow, gdyz mowiac
o sztucznej reprodukcji, nie sposodb widzie¢ jej jedynie w perspektywie rewolu-
cji czysto technicznej. Praktyczna mozliwo$¢ sztucznego zaptodnienia gigboko
dotyka znaczenia i sensu ludzkiej ptciowosci i prokreacji, ostatecznie wplywajac
takze na cate zycie rodzinne’.

To, co na pierwszy rzut oka wydawato si¢ by¢ cudownym rozwigzaniem dla
nieptodnych — ale pragnacych mie¢ dziecko par — bardzo szybko objawilo sig jako
niebezpieczna sita pragnienia dominacji nad zyciem ludzkim i motywem niepo-
rzadku spotecznego. To juz nie rodzice daja zycie wlasnemu dziecku w wyniku
ich zjednoczenia seksualnego, ale biolog czy medyk. To on, po pobraniu gamet
od pary zakwalifikowanej wczesniej do sztucznego zaptodnienia lub przy za-
ptodnieniu heterologicznym, po pobraniu gamet od ewentualnego dawcy, majac
do dyspozycji te dwa ,,naturalne depozyty” — komorke jajowa i plemnik — taczy
je, miesza, kontroluje, selekcjonuje i segreguje, zawlaszczajac sobie tym samym
nad otrzymanym ,,produktem” — embrionem ludzkim, prawo do zycia i $mierci®.

Wydaje sig, ze wlasnie te dylematy, ale i inne, przy$wiecaly papiezowi Ja-
nowi Pawlowi II w trakcie pisania encykliki po§wigconej trosce o ludzkie zycie
— Evangelium vitae. Wérdéd wielu waznych zagadnien obecnych w tym doku-
mencie na szczegdlna uwage zastuguje problem godnosci przekazywania ludz-
kiego zycia 1 zwiazanej z nim kwestii sztucznej prokreacji. Ta ostatnia, bedac
dzi$ mocno eksponowana jako tzw. ,terapia nieptodnosci”, niesie ze soba wiele
niepokojow moralnych, gdyz jak pisat Papiez — ,.techniki sztucznej reprodukcji
wydaja si¢ stuzy¢ zyciu i czgsto sa stosowane z tg intencja, w rzeczywistosci jed-
nak stwarzaja mozliwo$¢ nowych zamachow na zycie™”.

Jednym z tych — nie tylko mozliwych — ale powszechnie stosowanych ,,no-
wych zamachdw na zycie” w kregu zaptodnienia pozaustrojowego jest na pewno
wytwarzanie ogromnej ilosci tzw. ,,embrionéw nadliczbowych”, ktore w prakty-
ce sa albo niszczone, albo przechowywane w stanie zamrozenia.

* Por. J. Rostand, Peut-on modifier I’homme?, w: Les Essais LXXXI, Paris 1956, s. 29.

5 AM. kard. Rouco Varela, La concepcion catdlica del matrimonio y de la familia. Su reno-
vada actualidad, Madrid 2007, s. 11, 12.

¢ Por. Kongregacja Doktryny Wiary, Instrukcja Donum vitae o szacunku dla rodzqcego sie
zycia i o godnosci jego przekazywania (Watykan, 22.02.1987), nr 1,5 [dalej: DV].

7 Jan Pawet 11, Encyklika Evangelium vitae (Watykan, 25.03.1995), nr 14.
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1. EMBRIONY NADLICZBOWE

Jak wspomniano, wérod precyzyjnych zadan medyka czy biologa w procesie
zaptodnienia in vitro nalezy wymieni¢ selekcje i segregacj¢ embriondow, gdyz
oprocz embrionéw (jednego lub kilku) przenoszonych bezposrednio do drog
rodnych kobiety, zostaja wyprodukowane tzw. ,,embriony nadliczbowe” (surplus
embryos®, embrioni soprannumerari). Zazwyczaj, by do kazdego planowanego
transferu embrionu nie dokonywac osobnej stymulacji hormonalnej, celem pobra-
nia komorki jajowej, wywoluje si¢ hyperowulacjg, w wyniku ktorej jednorazowo
pobiera si¢ od kilku do nawet kilkunastu komorek, ktore w dalszej kolejnosci sa
poddawane zaplodnieniu. Dostgpne embriony stopniowo przenosi si¢ do organi-
zmu matki, az do momentu, w ktorym jeden (lub kilka) zagniezdzi sig ostatecznie
w $ciance macicy. Gdy do zagniezdzenia zarodka dojdzie juz w wyniku pierw-
szej proby, wiele embriondéw pozostaje niewykorzystanych®.

Probujac systematycznie okreslic celowos¢ tego typu dziatan z punktu wi-
dzenia samej medycyny, nalezy wskaza¢ na nastepujace:

1. umozliwienie wyboru embrionu przeznaczonego do transferu, ktoéry w sta-
dium od 4 do 8 blastomerow jawi si¢ jako rozwinigty w sposob anatomicznie
prawidtowy;

2. umozliwienie selekcji — w wyniku podjetej diagnostyki preimplantacyjnej —
embrionow genetycznie zdrowych, ktore daja wigksza nadziej¢ na prawidto-
WY 10ZWO0j;

3. zwigkszenie powodzenia techniki wyrazajacej si¢ w ilosci urodzonych dzieci
— transfer wigkszej iloSci embriondéw stwarza potencjalna okazj¢ do zaist-
nienia ciagzy mnogiej, a w dalszej kolejnosci niestety i do selekcji ptodow
nadliczbowych;

4. przechowywanie zarodkow ,,na wypadek™ utraty embriondw bezposrednio
przeniesionych do drég rodnych kobiety i dokonania ponownej proby trans-
feru w ramach tego samego tzw. ,,projektu rodzicielskiego”;

5. przechowywanie embrionéw ,,na wypadek” nowego, oddalonego w czasie
»projektu rodzicielskiego” bez potrzeby podejmowania kolejnej stymulacji
hormonalnej celem wywotania owulacji;

6. przechowywanie embrionéw celem ,,zachowania ptodnosci” przez kobiete,
ktora ma zosta¢ poddana leczeniu np. za pomoca radio- czy chemioterapii'®.

8 W kulturze jezyka angielskiego uzywa sig tez termindéw spare embryon badz extra embryos.
Chcac z kolei wskazaé, ze embrion jest przedmiotem badania laboratoryjnego C.A. Tauer podaje
okres$lenia: preembryo, embryo ex utero, early embrion - por. tenze, Embryo and Fetus. Il. Em-
bryo Research, w: Encyclopedia of Bioethics, red. S.G. Post, t. 2, New York 2004%, s. 712.

9 Por. M. Machinek, Zycie w dyspozycji czlowieka. Wybrane problemy etyczne u poczatku
zycia ludzkiego, Olsztyn 20042, s. 120, 121.

10 Por. M.L. Di Pietro, Bioetica e famiglia, Citta del Vaticano 2008, s. 193, 194.
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Dla pelnego obrazu sytuacji warto wspomnie¢, ze dokonuje si¢ rowniez pro-
dukcji embriondéw catkowicie poza kontekstem ich ewentualnego przeniesienia
do organizmu matki. Takie embriony wytwarzane sa wytacznie dla celow nauko-
wych. Dawcami gamet sa najczesciej osoby mtode i w petni zdrowe, ktére oddaja
swoje komorki rozrodcze dla celow eksperymentalnych. Osoby te zostaty uprzed-
nio poinformowane o przeznaczeniu ich materiatu genetycznego, wyrazity na to
zgodg 1 niejednokrotnie zostaty ,,zdopingowane” przez otrzymane z tego tytutu
srodki materialne. Embriony uzyskane z ich gamet sa wykorzystywane migdzy
innymi do produkcji linii komoérek macierzystych (stem cells, cellule stamali),
bedacych nadzieja — chociazby wspotczesnej transplantologii. Aby uzyskac jedna
lini¢ komorek macierzystych niezbedne jest ,,zuzycie wielu embrionow™!!.

Fakt powstania ,,embrionéw nadliczbowych” wiaze si¢ — jak wida¢ — juz
z samym procesem zaplodnienia pozaustrojowego, w trakcie ktorego zaptadnia
si¢ wigksza ilos¢ komorek jajowych, celem zwigkszenia skuteczno$ci samej me-
tody'?. Niejednokrotnie embrionami nadliczbowymi — a moze idac za sugestia
ks. prof. T. Slipko SJ — ,,embrionami zbytecznymi”® sa te, ktére zostaly podda-
ne wczesniejszej diagnostyce preimplantacyjnej i okreslono je jako anatomicznie
badz genetycznie zdefektowane. Jako takie nie sa wprowadzane do organizmu
kobiety. Zostaja one albo zniszczone, albo przechowywane, albo potraktowane
jako przeznaczony do dalszych badan ,,materiat biologiczny™*.

Jak zatem wida¢ w zwyczajnej praktyce zaptodnienia in vitro ,,nie wszystkie
embriony zostaja przeniesione do tona matki; niektore zostaja zniszczone. Ko$-
ciol, tak jak potgpia dobrowolne przerywanie ciazy, rowniez zabrania godzenia
w zycie tych istot ludzkich”?. Stad jako podstawowe zadanie cytowany doku-
ment zaleca, aby ,,podnies¢ oskarzenie szczegdlnej wagi przeciw dobrowolnemu
zniszczeniu embrionow ludzkich, uzyskiwanych w probowkach, dla wylqcznego
celu badawczego, czy to przez sztuczne zaplodnienie, czy przez «podzial bliznia-
czy». Dzialajac w ten sposob, naukowiec zajmuje miejsce Boga, nawet jesli nie
jest tego $wiadomy, czyni si¢ panem przeznaczenia innej istoty ludzkiej, o ile

I Por. J. Wrobel, Stammzellen: Hoffnungen und Sorgen/Komorki macierzyste: nadzieje i tro-
ski, w: Ethisch relevante Techniken der Biologen. Symposium Osteuropdischer Moraltheologen/
Etyczne znaczqce techniki biologow. Sympozjum wschodnioeuropejskich teologow moralistow,
red. A. Laun, A. Marcol, Opole 2003, s. 108, 109; 120, 121.

12 Czasem caly proces nazywa si¢ ,,un programma FIV-ET con embryo-freezing”. Por.
C. Campagnoli, C. Peris, La cura della sterilita e la procreazione artificiale. 1. Aspetti scientifici,
w: Dalle parte della vita. Itinerari di bioetica, T. 1, red. E. Larghero, [Studia Taurinensia - Michele
Pellegrino. Collana promossa della Sezione di Torino della Facolta Teologica dell’Italia Settentrio-
nale], Cantalupa (Torino) 2007, s. 258.

13- T. Slipko, Bioetyka. Najwazniejsze problemy, Krakoéw 2009, s. 192.

4 Por. J. Griindel, Etyczne implikacje diagnostyki preimplantacyjnej/Ethische implikationen
der Prdimplantationsdiagnostik, w: Etyczne aspekty diagnostyki genetycznej/Ethische Aspekte
der genetischen Diagnostik, red. A. Marcol, Opole 1998, s. 161-170, 171-182.

5 DV I,5.
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arbitralnie wybiera, kto ma zy¢, a kogo skaza¢ na $mier¢, zabijajac bezbronne
istoty ludzkie™s.

2. KRIOKONSERWACJA ZARODKOW

Pozostate nietransferowane zarodki sg odwadniane i rownoczesnie zamrazane
w ciektym azocie w temperaturze -195°C. Tworzacym si¢ przy tym krysztatkom
lodu w komorkach zarodkowych przeciwdziataja specjalne substancje ochron-
ne (np. glicerol)’. Proces ten okreslany jest jako ,,kriokonserwacja'® zarodkow”
(cryopreservation, congelamento). Technika ta zostata po raz pierwszy zasto-
sowana w latach siedemdziesiatych ubieglego wieku. Wczesne badania, ktore
ostatecznie okazaty si¢ sukcesem, prowadzone byly na zarodkach myszy i cielat.
Caly proces zamrazania zarodkow jest mozliwy dzigki specyficznej zdolnosci
wezesnego embrionu do zatrzymania swego procesu rozwojowego. Zaobserwo-
wanie tego zjawiska dato mozliwos¢ przechowywania zamrozonych embrionéw
zwierzgeych przez bardzo dtugi okres czasu, dajac tym samym wlasciwie nie-
ograniczone mozliwo$ci przeprowadzania na nich badan i eksperymentéw me-
dycznych.

Wraz z rozwojem technik zaptodnienia pozaustrojowego rozpoczgto takze
zamrazanie zarodkéw ludzkich. Podobnie jak zarodki zwierzgce tak i embriony
ludzkie moga by¢ przechowywane w stanie zamrozenia przez bardzo dtugi okres
czasu. Cho¢ warto pamigtaé, ze w wielu wypadkach juz sam proces zamrazania,
a nastgpnie rozmrazania embrionu, wigze si¢ z ostabieniem jego potencjatu rozwo-
jowego. Niestety, proces ten jest na tyle ryzykowny, ze jedynie mniej niz polowa
embrionow jest w stanie przezy¢ cata procedurg. Badania wykazuja jednoczesnie,
ze wyzsza od naturalnej jest takze liczba spontanicznych poronien w przypadku,
gdy do implantacji wykorzystano embrion poddany uprzednio kriokonserwacji®.
Istnieje jednak wiele przypadkow dzieci urodzonych z zamrozonych embrionow
nawet po kilku latach ich przebywania w stanie kriokonserwacjiZ.

Z biegiem czasu proces zamrazania ludzkich zarodkow stat si¢ bardzo po-
wszechnym w catym procesie sztucznej reprodukcji. Spowodowato to, ze licz-
ba ,,embrionéw nadliczbowych” pozostajacych w stanie zamrozenia jest bardzo
wysoka, a zalezy przede wszystkim od istniejacego w danym panstwie prawa.

16 DV L,5.

17 Por. B. Chyrowicz, Bioetyka i ryzyko, argument ,,rowni pochylej”, w dyskusji wokol osiqg-
nieé wspélczesnej genetyki, Lublin 20022, s. 101.

18 7 jezyka greckiego Kpyo- mroz, zimno.

19 Pierwsze dziecko z zamrozonego zarodka urodzito si¢ w Melbourne w 1983 r. - pionierem
tej metody jest dr C. Wood - por. H. Bartel, Embriologia. Podrecznik dla studentow, Warsza-
wa 20044, s. 76. Ewentualne psychiczne skutki zamrozenia nie zostaly jeszcze zbadane - por.
C. Breuer, Person von Anfang an? Der Mensch aus der Retorte und die Frage nach dem Beginn
des menschlichen Lebens, Padeborn-Miinchen-Wien-Ziirich 20032, s. 229.

20 Por. H. Bartel, Embriologia..., s. 91.
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Ks. prof. M. Machinek pisze w tym kontekscie, ze ,,w krajach, w ktorych ustawo-
dawstwo dotyczace pozaustrojowej reprodukcji zezwala na zaptodnienie dowol-
nej ilogci komorek jajowych uzyskanych po stymulacji hormonalnej kobiet, ilo§¢
«embriondw nadliczbowych» moze by¢ znaczna, gdyz zdarza sig, iz do zagniez-
dzenia dochodzi juz przy pierwszym transferze embrionow. Takze wtedy, gdy
pary rezygnuja z zamiaru reprodukcji, pozostaje znaczna liczba embrionow, dla
ktorych nie ma przeznaczenia. Przyktadem moze by¢ Francja. W zwiazku z obo-
wigzujacym zakazem wykorzystywania embrionow pozostatych z zaptodnienia
in vitro do badan naukowych, szacuje sig, iz rocznie zamraza si¢ okoto 68 000
embrionow”?'.

Najjaskrawszym przyktadem skali zjawiska moze by¢ Wielka Brytania.
Na Wyspach ,,produkcja” embrionow podlega szczegdtowej rejestracji i jest pod-
dana nadzorowi Human Fertilisation and Embryo Authority (HFEA)*. Zgod-
nie z danymi wspomnianej Komisji tylko w latach 1991-1998 wyprodukowano
w Wielkiej Brytanii 763 509 embrionow, z czego tylko 351 617 transferowano do
macic kobiet, 183 786 zachowano dla pdzniejszych transferow, 237 603 zniszczo-
no jako nieprzydatne, z tego 48 444 zostato darowanych przez dawcoéw gamet
celem wykorzystania ich jako materiatu eksperymentalnego, a kolejnych 118 jako
materiat dla udoskonalenia metody in vitro®.

Z kolei w Niemczech czg$ciej stosuje si¢ przechowywanie w niskich tempera-
turach zaplemnionych komorek jajowych. Sg to komorki, do ktorych wprawdzie
wniknat juz plemnik, ale nie nastapito jeszcze wymieszanie meskiego (ojcow-
skiego) 1 zenskiego (matczynego) materiatu genetycznego — jest to tzw. ,,proces
kriokonserwacji w fazie przedjadrzy”.

Nim jednak zostanie omdwiona kwestia dotyczaca przysztosci zamrozonych
embrionéw, warto zwrdci¢ uwagg, ze ,,wickszos¢ niewykorzystanych embrionéw
pozostaje «sierotami». Ich rodzice nie dopominaja si¢ o nie, a czasem urywa si¢
z nimi kontakt. To wyjasnia istnienie sktadow catych tysigcy zamrozonych emb-
rioné6w niemal we wszystkich krajach, w ktorych praktykuje si¢ zaptodnienie
in vitro”™,

Rozrédznia si¢ dwa zasadnicze typy embrionow: ,,w stanie porzucenia” oraz
,,W stanie osierocenia”. Pierwsze z nich zostaty porzucone przez rodzicow, kto-
rych dane identyfikacyjne sa dostepne klinice podejmujacej si¢ zaptodnienia
in vitro, z kolei drugie z nich, to embriony, co do ktdrych nie mozna ustali¢ toz-
samosci rodzicow.

2 Por. M. Machinek, Zycie w dyspozycji cztowieka..., s. 121.

22 Komisja ma oficjalng strong internetowa: www.hfea.gov.uk.

% Dane cytujg za: V. Stollorz, Das Embryo, das Objekt der Begierde, Frankfurter Allgemeine
Sonntagszeitung 40 (2001), s. 70; te same dane cytuje: M. Machinek, Zycie w dyspozycji cztowie-
ka..., s. 121. Warto pamigtac, iz sa to dane sprzed lat.

24 Kongregacja Doktryny Wiary, Instrukcja Dignitatis personae dotyczqca niektérych prob-
lemow bioetycznych (Watykan, 08.09.2008), nr 19 [dalej: DP].
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Takie pozostajace ,,w stanie porzucenia” nadliczbowe i zamrozone embrio-
ny klasyfikuje si¢ takze jako ,,nadajace si¢ do transferu” oraz jako ,,nienadajace
si¢ do transferu”. Z medycznego punktu widzenia ,,embriony osierocone” moga
by¢ uwazane, jako ,,nadajace si¢ do transferu”, az do momentu pozwalajacego
na stwierdzenie o ich zywotnos$ci. Jednak, gdy zaobserwuje si¢ proces rozktadu
zarodka, nalezy uznac go za embrion ,,nienadajacy si¢ do przeniesienia ze wzglg-
dow biologicznych”?,

Jak juz wspomniano kriokonserwacja embrionéw rodzi wiele pytan, szcze-
golnie w relacji do embrionéw ,,w stanie osierocenia”, czyli tych, ktore zostaly
zamrozone, a ich rodzice nie moga lub nie chca podjaé kolejnej proby transferu
albo w ogole nie chca kolejnego dziecka. Niejednokrotnie, aby ominaé liczne
problemy natury etycznej i prawnej*®, coraz czes$ciej zamraza si¢ jedynie komorki
jajowe?. T tak, po pobraniu ,,odpowiedniej liczby owocytéw, majac na wzgledzie
wiele cyklow sztucznego przekazania zycia, planuje si¢ zaptodnienie tylko tych
owocytow, ktore zostang przeniesione do matki, natomiast inne bytyby zamraza-
ne, by ewentualnie mogty zosta¢ zaptodnione i przeniesione w przypadku niepo-
wodzenia pierwszej proby”. Warto jednak przypomnieé, ze nawet kriokonser-
wacja samych owocytow w celu sztucznego przekazywania zycia jest uznawana
za moralnie nie do przyjecia®.

3. PRZEZNACZENIE EMBRIONOW ZAMROZONYCH

Upowszechnienie si¢ metod zaptodnienia pozaustrojowego sprawito, ze
gwaltownie wzrosta liczba zarodkéw nadliczbowych przebywajacych w stanie
zamrozenia, stad rodzi si¢ pytanie: ,,co z nimi zrobi¢? Niektorzy stawiaja sobie
to pytanie, nie uwzgledniajac jego watku etycznego, kierujac si¢ jedynie koniecz-
nos$cig przestrzegania prawa, ktore nakazuje oproznienie po pewnym czasie ban-
kow w osrodkach kriokonserwacji, ktore pdzniej zostana na nowo zapeinione.
Natomiast inni sg §wiadomi tego, ze doszto do powaznej niesprawiedliwosci 1 za-
stanawiaja si¢, w jaki sposob temu zado$¢uczyni¢”*. Zazwyczaj pary, ktorych
pragnienie posiadania potomstwa zostato juz spetnione (bambino in braccio),

% Por. M.L. Di Pietro, Bioetica e famiglia, s. 197.

26 Na temat wspolczesnej dyskusji wokot prokreacji wspomaganej i kriokonserwacji zarod-
kow na gruncie prawnym we Wtoszech - por. C. Casini, Procreazione assistita, Introduzione alla
nuova legge, Cinisello Balsamo (Milano) 2004, passim.

27 Warto wspomniec¢, ze kriokonserwacja samych gamet rozrodczych (plemnikow i komoérek
jajowych) umozliwia zaptodnienie i uzyskanie embrionéw do transferu. Latwiejsze do przecho-
wania sg plemniki, ktére moga by¢ zamrozone nawet przez dziesiatki lat, a nast¢gpnie moga zostac
wykorzystane do zaptodnienia (nawet po $mierci dawcy). Znacznie trudniej kriokonserwowac
komorkg jajowa - por. M. Machinek, Spor o status ludzkiego embrionu, Olsztyn 2007, s. 106.

2 DP 20.

» Por. DP 20.

3 DP 19; por. S. Leone, Nuovo manuale di bioetica, Roma 2007, s. 97, 98.
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nie sa juz dalej zainteresowane zamrozonymi embrionami, ktoére — by wyrazi¢
petna prawde — sa ich dzie¢mi. I tak, w wielu klinikach rodzice tych zarodkow
— ktoérzy sa traktowani jako ich prawni wiasciciele — moga zadecydowac o ich
zniszczeniu, o ich udostgpnieniu innym parom pragnacym mie¢ potomstwo, badz
o ich przeznaczeniu do dalszych badan naukowych.

Chcac uporzadkowaé wysuwane propozycje, dotyczace przeznaczenia ,,emb-
rion6w osieroconych”, nalezy wyr6zni¢ nastgpujace:

1. adopcja prenatalna embrionu i przeniesienie go do drog rodnych ,,nowej
matki”;

2. przeznaczenie embrionu do dalszych badan i eksperymentéw naukowych;

zniszczenie embrionu poprzez jego rozmrozenie;

4. pozostawienie embrionu w stanie zamrozenia az do momentu jego naturalne-
go obumarcia®’.

Warto przyjrzec sig blizej powyzszym hipotezom. Jako swoista odpowiedz na
pierwsza z nich, coraz glosniej na arenie migdzynarodowej przedstawia sig¢ tzw.
»adopcje prenatalng” lub ,,adopcj¢ dla urodzenia”, a wszystko po to, aby ,,stwo-
rzy¢ mozliwos¢ narodzenia si¢ istotom ludzkim, ktoére w przeciwnym wypadku
skazane sa na zniszczenie”*. W praktyce oznacza to, ze w przypadku ,,embrio-
ndéw osieroconych” i ,,nadajacych si¢ do transferu” proponuje si¢ ich przekazanie,
czy tez oddanie, matce — innej niz genetyczna. Uzywanie w tym przypadku stow
»przekazanie” lub ,,darowanie” zdaje si¢ redukowac¢ embrion do rzedu rzeczy,
ktora sig¢ posiada i ktora mozna dysponowaé, zapominajac o tym, ze mamy tutaj
do czynienia z embrionem ludzkim.

Mimo iz adopcja prenatalna zdawac by si¢ mogta rozwiazaniem najbardziej
pozadanym, to jednak musi zosta¢ odrzucona jako dziatanie moralnie niegodzi-
we. Kazdorazowy transfer embrionu powstatego poprzez zaptodnienie in vitro
traktuje si¢ jako ostatni z aktow procesu w catosci wewnetrznie zlego (intresece
malum), stad nawet przy najszlachetniejszej intencji akt adopcji prenatalnej nie
stanie sie aktem godziwym, gdyz cel nie uswieca srodkow?. Jest tak, mimo iz
para czy chociazby sama matka adoptujaca, nie maja nic wspolnego z dziatania-
mi, ktore poprzedzaly przeniesienie embrionu.

Ponadto adopcja prenatalna niesie w sobie wiele podobienstw do macierzyn-
stwa zastgpczego (surrogate motherhood, matternita surrogata) lub zaptodnienia
heterologicznego (AID: artificial insemination donor/heterologous, inseminazio-
ne artificiale eterologa), ktore sa etycznie niedopuszczalne, pomimo iz szczera
intencja ,,matki” jest rozw¢j dziecka, przyjecie wobec niego pelnej roli macie-
rzynskiej i pod zadnym pozorem nieprzekazanie go jakiejs ,,parze zamawiajace;j”

hed

31 Podczas gdy hipoteza 1 odnosi si¢ jedynie do embriondéw nadajacych si¢ do transferu, hipo-
tezy 2,3,4 odnosza si¢ takze do embriondéw ,,nienadajacych si¢ do przeniesienia”.

32 DP 19.

3 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 1952, 1953; E.C. Merino, R.G. de Haro, Teologia
moralna fundamentalna, Krakow 2004, s. 210, 211.
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na zasadzie czystej umowy handlowej**. Jednak mimo wszystko, tak jak w przy-
padku zaptodnienia pozaustrojowego heterologicznego, tak i w przypadku adopcji
prenatalnej, mamy do czynienia ze ztamaniem jedno$ci malzenskiej oraz relacji
rodzicielskich®. Co wigcej, akceptacja tego typu adopcji, wyraza akceptacje dla
selekeji embriondéw przeznaczonych do przeniesienia. Trzeba pamigtac, ze taka
selekcja jest mozliwa dopiero po wczesniejszym rozmrozeniu embrionu. Roz-
mrozenie jest procesem nicodwracalnym i powoduje w konsekwencji zniszczenie
embrionow nienadajacych si¢ do przeniesienia do fona matki.

I ostatnia sprawa, akceptacja adopcji prenatalnej stanowi niejako ciche przy-
zwolenie na zaniechanie podejmowania dalszych prob powstrzymywania pro-
dukcji embrionéw nadliczbowych®. Zatem wszelkie propozycje, ktore pragna
wykorzysta¢ zamrozone embriony w ,terapii” par bezptodnych z punktu widze-
nia etyki sa propozycjami nie do przyjecia, z tych samych powodow, ,.ktore czy-
nia niegodziwym zaré6wno sztuczne zaptodnienie heterologiczne, jak i wszelkie
formy macierzynstwa zastgpczego; taka praktyka stwarzataby rdézne dalsze prob-
lemy natury medycznej, psychologicznej i prawnej”?’.

Druga z wysuwanych hipotez proponuje przekazanie embrionu do dalszych
badan naukowych czy eksperymentéw®. W praktyce przebywanie w stanie zy-
cia zamrozonego i tak ostatecznie oznacza skazanie tych embriondéw na znisz-
czenie, czy nie lepiej zatem uzy¢ ich dla ,,pozytku ludzkosci”. Mowi sig tutaj
o0 niszczycielskim uzyciu zywych embriondéw. Stwierdzenie §mierci embrionu nie
jest rzecza prosta. Nie traktuje si¢ tutaj bowiem o $mierci jednego z organow,
ktory podtrzymuje zycie catego organizmu, jak w przypadku $mierci pnia moz-
gu. W przypadku embrionu mowi si¢ o utracie zywotnosci i zarzadzanych przez
genom embrionu powiazan komoérkowych. Co prawda, sa juz wyrdznione pewne
parametry $mierci embrionu, jak np.: jego wyglad, charakterystyka blastomeru
1 cytoplazmy, ale zaden z tych parametréw nie jest w stanie okresli¢ z cata pew-
noscia, ze embrion juz obumart. Co wigcej, na tym etapie rozwoju embrionu kaz-
da jego komdrka cechuje si¢ totipotencjalnoscia, co sprawia, ze moze rozpoczaé
w autonomiczny sposob rozwoj catkiem nowego embrionu.

Cala roznorodnos¢ opinii w sprawie uzywania embrionéw dla eksperymen-
tow medycznych zasadza si¢ na roznorodnosci w pojmowaniu statusu ludzkiego
embrionu. Bioetyka na gruncie katolickim przyjmuje mocna pozycj¢ embrionu
—jak uczy deklaracja Donum vitae — ,,embriony uzyskane w proboéwce sa istotami

3 P. Morciniec, Homo reproductus. Antropologia ,,z prébéwki” contra godnosci cztowieka, w:
Ocali¢ obraz czlowieka. Antropologiczne podstawy moralnosci, red. tenze, Opole 2003, s. 117, 118.

3 Por. G. Dianin, Matrimonio, sessualita, fecondita. Corso di morale familiare, Padova 2006,
s. 466-477.

3¢ Por. M. Faggioni, Embrioni congelati, Studia Moralia 34 (1996), s. 351-387.

37 DP 19.

3% Na temat roznicy miedzy badaniem i eksperymentem - zob. J. Wrobel, Czlowiek i medycy-
na. Teologicznomoralne podstawy ingerencji medycznych, Krakow 1999, s. 324-330.
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ludzkimi i podmiotami prawa; ich godno$¢ oraz prawo do zycia powinny by¢
uszanowane od pierwszej chwili ich istnienia”, stad odrzuca si¢ takze wszel-
kie eksperymenty na nich, gdyz same w sobie jawig si¢ one jako podwdjna nie-
sprawiedliwo$¢. Po pierwsze, niesprawiedliwoscia jest juz sama ich produkcja
w wyniku zaplodnienia in vitro. I po drugie, wszelkie eksperymenty na ludzkich
embrionach prowadza nieuchronnie do ich zniszczenia. Z tych tez powoddw ,,nie
do przyjecia sa propozycje wykorzystania (...) embrionow w celach badawczych
albo przeznaczenie ich do celéw terapeutycznych, poniewaz woéwczas embriony
sa traktowane jako zwyktly «material biologiczny»”*.

Trzecia z propozycji méwi o zniszczeniu ,,embrionéw osieroconych” i ,,nie-
zdatnych do transferu” do macicy matki. Ma si¢ to dokonywac na zasadzie pro-
stego rozmrozenia. Bardzo czgsto zwolennicy tejze propozycji probuja przywo-
tywaé zasade laisser morir — ,,pozwoli¢ umrze¢”*, to jednak wszelkie propo-
zycje ,,rozmrazania tych embriondw, bez ich reaktywacji”* sa nie do przyjecia,
gdyz nie moze by¢ zgodne z zasadami moralnymi ,,dobrowolne skazywanie na
usmiercenie embriondéw ludzkich uzyskanych w probowce”*. W propozycji tej
nastgpuje dalsza eskalacja niesprawiedliwosci, gdyz najpierw uzyskano te emb-
riony metoda in vitro, nastgpnie zostaty uznane jako nadliczbowe i nie znalazty
miejsca w tonie matki, w dalszej kolejnosci zostaty zamrozone i ostatecznie pro-
ponuje si¢ ich uSmiercenie. Embriony te ,,zostaja wystawione na absurdalny los,
bez mozliwosci ofiarowania im bezpiecznych, moralnie dopuszczalnych, warun-
kow przetrwania”*.

Stad wobec braku owej ,,mozliwo$ci ofiarowania im bezpiecznych, moralnie
dopuszczalnych, warunkéw przetrwania”® istnieje takze ostatnia z propozycji
mowiaca o statym zamrozeniu embrionow. W $wietle przedstawionych dotych-
czas trudnosci, kriokonserwacja embriondéw, az do ich naturalnego obumarcia,
zdaje si¢ by¢ najwlasciwszym sposobem dziatania. Rozwiazanie to zawiera w so-
bie naturalny proces zyciowego obumierania, mimo iz sam proces rozwoju zostat
zatrzymany w wyniku zamrozenia.

Przeciwnicy tej metody méwia o podobienstwach migdzy statym utrzymy-
waniem zarodkow w zamrozeniu a uporczywa terapig lub dziataniem niepropor-
cjonalnym w stosunku do ludzkiego embrionu. Czyni si¢ niejednokrotnie ana-
logie z terapiami podejmowanymi wobec pacjentow w terminalnej fazie zycia.

¥ DV LS.

4 Por. DP 19.

4 Kilka lat temu w Wielkiej Brytanii dyskutowano problem przeznaczenia niezwykle wyso-
kiej liczby embrionow przechowywanych w stanie zamrozenia. Panstwo zezwolilo wowczas na
rozmrozenie tych embrionow - jako dtuzej nieuzytecznych - w mysl idei ,,pozwoli¢ umrze¢” - por.
G. Russo, Bioetica. Manuale per teologi, Roma 2005, s. 194, 195.

“ DP 19.

4 DV IS,

“ DV 1,5,

“ DVIL5
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Trzeba pamigtaé, ze wspomniana analogia nie jest wlasciwa, gdyz przypadki nie
sg jednakowe: zamrozone embriony nie sa umierajace, czy w terminalnej fazie
zycia, sa to zywe embriony, mimo iz ich procesy zyciowe sa spowolnione lub
zablokowane na skutek przebywania w niskiej temperaturze.

State podtrzymywanie embrionu w stanie zamrozenia jest jedynym wyborem,
ktory zawiera w sobie niewatpliwie i cigzar moralnos$ci, 1 ci¢zar ekonomii, i to
niejednokrotnie przez bardzo dtugi okres czasu*. Zawsze trzeba jednak pamigtac,
ze samo zamrozenie embriondw, nawet jesli jest dokonywane dla zabezpieczenia
zycia embrionu ,,stanowi obraze dla szacunku naleznego istotom ludzkim”#7,

* %k ok

Wida¢ zatem, ze zamrazanie ludzkich zarodkow ,,jest nie do pogodzenia
z szacunkiem naleznym embrionom ludzkim: zaktada ich produkowanie in vitro;
wystawia je na powazne niebezpieczenstwo $mierci albo naruszenie ich integral-
nosci fizycznej, poniewaz znaczacy ich procent nie przezywa procesu zamro-
zenia i rozmrozenia; pozbawia je, przynajmniej czasowo, mozliwosci przyjecia
i ksztaltowania w fonie matki; naraza je na dalsze szkody i manipulacje”*.

Trzeba na koniec stwierdzié, ze tysiace porzuconych embriondéw stwarza sy-
tuacje niesprawiedliwosci, ktorej nie sposdb naprawié¢. Dlatego Jan Pawet II od-
wotat si¢ do sumienia 0s6b sprawujacych odpowiedzialne funkcje w srodowisku
naukowym i lekarskim, proszac ,,aby zostala wstrzymana produkcja ludzkich
embrionéw, zwazywszy ze nie ma moralnie godziwego rozwigzania, ktore za-
pewnitoby ludzka przyszto$¢ wielu tysiacom «zamrozonychy» embrionéw, choc
przeciez maja one i zawsze zachowaja swoje podstawowe prawa i tym samym
winny by¢ chronione przez prawo jako ludzkie osoby”*.

SUMMARY

On ,,redundant” life “in a freezer”.
Ethical assessment of producing surplus embryos and cryopreservation

The phenomenon of infertility has become a serious problem of many married
couples. Progress of a medicine, especially modern procreation technologies, offer
help to desperate spouses providing them with a possibility of a laboratory fertilisation.

46 Jak pisze M.L. Di Pietro: E una scelta che comprta indubbiamente I’'onere morale ed eco-
nomico della crioconservazione degli embrioni anche per un periodo di tempo lunghissimo” - por.
taz, Bioetica e famiglia, s. 200.

4 DV L6.

% DV 1,6; DP 18.

4 Jan Pawet 11, Przemowienie do uczestnikow sympozjum na temat: «Evangelium vitae
a prawoy i XI Miedzynarodowego Kolokwium Prawa Kanonicznego (Watykan, 24.05.1996), nr 6;
L’Osservatore Romano, wyd. polskie, 17 (1996), nr 9, s. 44.
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What at the first glance seems to be a miraculous solution for the infertile couples
who wish to have a baby quickly proves to be a dangerous desire to dominate human
life and a motive of a social disorder.

One of the commonly used forms of “new assassination” within a circle
of in vitro fertilisation is for sure production of enormous amount of the so called
surplus embryos which in practice are either destroyed or stored frozen. The presented
paper is a bioethical analysis and assessment of the issues related to production
of surplus embryos and their cryopreservation.
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